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摘要 

    發現翠盧莉所在處周圍雜草稀少，實驗利用翠盧莉莖、葉水萃液對大花咸豐草、牛筋草、

小白菜、福山萵苣和玉米種子進行發芽測定，觀察蔬菜幼苗生長情形，並使用葉水萃液澆灌

野外種子土，測試對不特定雜草種子發芽及幼苗生長影響，再用碘滴定法試驗水萃液的抗氧

化力。結果顯示：翠盧莉葉水萃液對種子發芽抑制效果最佳，且濃度越高效果越好。實驗室

25°C 以 5葉水萃液浸潤，對大花咸豐草發芽抑制率達 100；以 8澆灌野外種子土，對大花

咸豐草種子發芽抑制率達 95。5莖、葉水萃液具良好抗氧化力，與文獻提到化感作用中效

果較強的酚類化合物，具有高抗氧化力的資料一致。因此推論翠盧莉可藉由淋溶作用，影響

植物萌發與生長。 

壹、前言 

一、研究動機 

    校園附近的菜園，沿著田埂路，種植著一大片的翠盧莉，周圍未種植蔬菜的空地雜草叢

生，其中以大花咸豐草和牛筋草佔最多數，可是種植翠盧莉的區塊，就沒有看到這兩種雜草

與之一起生長。 

    學校正門車道旁，栽種的翠盧莉植株下方，也同樣看不到大花咸豐草生長，但校園各處

常見到大花咸豐草生長。 

    課程內容有學到，生物間會有競爭的現象，進一步查詢資料後發現，有些植物會抑制其

他植物的生長。每天看到它們時，總好奇著翠盧莉對大花咸豐草是不是具有化感作用？所以

我們想針對翠盧莉的化感作用進行探究，分析其對雜草的防治效果，及對蔬菜生長是否會產

生不良影響。 

二、研究目的 

1. 探討未來將翠盧莉萃取物，應用於農田中作為天然除草劑的發展性、可行性，亦即對雜草

之種子萌發與幼苗生長達到最大抑制效果，但對作物生長發育影響最小。 

2. 利用植物間的化感作用作為天然的雜草管理方法，減少對人力和化學除草劑的依賴，以降

低化學除草劑的使用，減少對生態系統的破壞。 
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三、文獻回顧 

（一）植物化感作用（Allelopathy） 

    於 1937 年植物生理學家 Hans Molisch 將「所有植物（包含微生物）之間其生化物質的相

互作用」這種現象定義為 Allelopathy，為希臘字 allelo（二個相對的生物）及 pathy（忍受或感

受）組合而成。而後，美國學者 E. L. Rice 在 1984 年，進一步將化感作用定義擴充為「植物

（包含微生物）透過釋放到環境中的化學物質，對另一種植物或微生物，產生直接或間接的

促進或抑制作用」[6]。 

    化感作用亦稱相剋作用，包含自毒作用及毒他作用。自毒作用是釋放一些物質抑制同科

或同種植物之生長；而毒他作用大多是抑制他種植物之生長。部分植物化感物質因具有強抑

制其他植物發芽及生長特性，被視為「植物的化學武器」，吸引許多學者投入研究植物化感作

用的「抑制」面向。 

    植物釋出化感作用的化學物質方式分成 4 種，如下： 

1. 揮發作用（Volatilization）：氣候較乾旱的地區,植物可由揮發及蒸散作用將松烯類（terp- 

enoids）之相剋化合物釋出於體外。如檸檬桉葉片之烯類化合物，抑制蘿蔔萌芽。 

2. 淋溶作用（Leaching）：植物體或枯落物所分泌的毒他物質經過雨水淋洗後，跟著雨水一起

進入土壤中，對其他植物產生抑制作用，以水溶性的化合物為主。 

3. 根泌作用（Root exudation）：植物的根部不只可以吸收養分及水分，還能分泌及過濾代謝物

質，而植物體利用主動或是擴散方式將代謝物質經由根部排出體外，此代謝物質會抑制鄰

近其他植物的生長。 如黑胡桃樹之胡桃醌（Juglone）。 

4. 殘體分解作用（Residue decomposition）：植物枯落葉在土壤中一段時間後，由土壤微生物之

作用後逐漸腐爛分解，腐化初期所產生之酚類化合物，對植物生長有不良影響。如蕨類枝

葉[5]。  

    化感作用經歷多年研究，已自不同植物中被鑑定分離出。由生合成的途徑來區分，已知

陸域高等植物的化感物質可分為酚類、萜類、含氮化合物及其他等四種[10]。 

    其中酚類化合物被證實是化感作用效果較強的一類[9]，且已被證實抗氧化能力比維生素 C、

E 及類胡蘿蔔素還要高，且有助於植物適應環境。萜類則是次於酚類的第二大相剋物質，
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(C5H8)n 為基本構成單元，其水溶性差，較難被淋溶至土壤中，主要為揮發性物質[7]。 

（化感作用示意圖 / 圖片來源：指導教師繪製） 

（二）紫花翠盧莉（Ruellia brittoniana） 

    紫花蘆莉草又名翠蘆莉，屬爵床科蘆莉草屬，原產於墨西哥，為多年生草本植物，是臺

灣相當普及的園藝植物。又名藍花草、藺花草，紫花翠蘆莉依植株高度可分為高性種和矮性

種，本次實驗用的為高性種。花晨間綻放，黃昏凋謝，壽命僅一日，色彩豔麗，是理想的蜜

源植物，繁殖可用種子播種、扦插[16]。 

   

翠盧莉花 翠盧莉葉 翠盧莉種子 

（圖片來源：認識植物網站） 

（三）雜草 

    雜草泛指在某種情況下，不希望生長的植物，一般專指不需栽種而能夠自行大量繁殖的

植物。雜草對光照、養分、水份、空間等資源上的競爭，會直接為害到作物的生育，同時也

會成為病原蟲寄生及老鼠棲息的場所，增加田間管理的困擾，甚至植株殘質釋出酚類等二次

代謝產物，發生所謂的毒他作用（Allelopathy），引起作物品質低下及產量的損失[5]。 

1. 鬼針草屬雜草 

    臺灣常見的鬼針草屬雜草有三種：鬼針（Bidens pilosa var. pilosa）只有黃色筒狀花，沒有

白色舌狀花。小白花鬼針（Bidens pilosa var. minor）白色舌狀花比較小，小於 8 mm。大花咸豐

草（Bidens pilosa var. radiata）舌狀花約長 10~15mm[4]。 
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    其中大花咸豐草為多年生草本植物，鬼針及小白花鬼針則為一年生草本植物，大花咸豐

草因四季都會開花，再加上其異花授粉的特性，使其具有強大的競爭力，可在其他植物冬季

凋謝時拓展其領土，因此現在隨處可見的幾乎都是大花咸豐草，已被列為臺灣二十大危害力

最高的入侵植物之一。 

    

鬼針 小白花鬼針 大花咸豐草 大花咸豐草種子 

（圖片來源：認識植物網站） 

2. 牛筋草 

    牛筋草（Eleusine indica）是全世界危害最嚴重的惡性禾本科雜草之一，綠色叢生，高約

2060 公分。穗狀花序，淡綠色，長約 310 公分，寬約 0.30.5 公分，牛筋草通常以種子繁殖，

在臺灣高溫多雨的氣候下，全年都可以萌芽及開花，生長非常快速、很快就會長成農田中最

優勢的雜草，是農田雜草防除中令人頭痛的角色。要防除牛筋草，必須把握幼苗期，因為一

旦成株後根系發達，以人力拔除並不容易[17]。 

   

牛筋草 牛筋草花序 牛筋草的小穗和穎果 

（圖片來源：Peter's Blog 生活/自然/野趣 網站） 

（四）雜草管理與除草劑 

    雜草存在主要有覆蓋表土具水土保持的功能，雜草透過根系可以使土壤養分循環利用，

並增加土壤有機質含量，即「養草肥田」的觀念；多數雜草也可當成野菜或開發成青香藥草；

提供放牧。加上近年來環保意識高漲，雜草是環境中生物多樣性（biodiversity）的一環，「雜

草防除」的理念，已漸轉變為「雜草管理」，即是經由調控雜草的生長環境，降低或抑制雜

草的萌芽與競爭力，將雜草的負面影響降低至最低，不致於為害作物的經濟產值。且以本地

植物或地被植物替代侵入性雜草，可建立生態穩定的植被系統[18]。 
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    除草劑可以說是處理雜草問題最有經濟效益的方式，也因此需求量極高。根據《上下游》

的調查統計，2016年全臺農藥銷售量有47是由除草劑貢獻，幾乎是農藥銷售量的一半，而用

量最高的前幾名都是非選擇性除草劑，如：巴拉刈和嘉磷塞。嘉磷塞由於有效又便宜，自1974

年上市至今，已經是全世界用量最大的除草劑。嘉磷塞的急毒性低，不太會有急性中毒的問

題，但長期使用可能導致雜草種類減少，對依賴這些植物的昆蟲和動物造成間接影響，甚至

進化出抗嘉磷塞性質，形成「超級雜草」，使後續控制更加困難。近年則有研究指出，長期暴

露可能使動物發育不完全，以及可能提高惡性淋巴癌的風險[19]。 

    因此開發低毒、易降解及對環境友善的天然除草資材，為未來農民用藥習慣及雜草防除

觀念調適的新契機。 

（五）抗氧化力試驗－碘滴定法 

    文獻中提到，植物相剋物質中有許多成分具抗氧化效果，且相剋物質中最有效的往往是

酚類，而酚類化合物抗氧化力佳[9]。 

    碘滴定法是一種氧化還原的方法，可利用碘液和水溶液中的澱粉指示劑形成深藍色溶液，

再將具有還原力的物質加入後，和溶液中的碘反應，如果碘被還原成碘離子，水溶液顏色就

會由深藍轉為透明，即為滴定終點[13]。 

（六）植物化感作用潛能分析之方法 

    在檢測植物是否具有相剋作用的生物分析試驗中，最常使用將某目標植物之種子，直接

加入不同濃度的植物萃取液中，進行發芽測試，觀察發芽率、發芽速度和根芽長度等指標，

以檢測化感物質對發芽的抑制作用。最常使用小白菜（Brassica chinensis）、萵苣（Lactuca sativa）、

紫花苜蓿（Medicago sativa L.）等十字花科以及豆科種子來進行試驗[7]。因它們的發芽習性已經

很清楚，生長狀況容易控制，且有具對植物毒性敏感的特性。此外也可選擇樣本植物周圍的

植物種子進行發芽試驗，更能作為樣本植物可能經由化感作用造成自身優勢的證據。 

（七）歷屆中小學科學展覽相關研究結果整理 

研究題目 作者 內容摘要 

『剋』敵致勝－植物的

相剋作用(國中組) 

盧 裔、盧重逸 

張馥鏝 

2012 年 

⚫ 榕樹各部位萃取液對小白菜種子、玉米種子

萌發皆有抑制效果。濃度 10莖萃取液對小

白菜種子抑制率達 70，5榕樹葉萃取液
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對玉米種子抑制率達 60。 

⚫ 雨豆樹各部位萃取液對小白菜種子抑制率

達 90以上。濃度 10葉萃取液對玉米種子

抑制率達 70。 

⚫ 木麻黃各部位萃取液對小白菜種子、玉米種

子萌發皆有抑制效果。10木麻黃根萃取液

對小白菜種子抑制率達 60，10木麻黃葉

萃取液對玉米種子抑制率達 50。 

校園我最行－我是抑制

草種子萌發與生長的高

手(國小組) 

陳柔伊、許峻嘉

葉家均、張宇澄

廖羿昕、莊証傑

2018 年 

⚫ 各種濃度的九重葛葉、根部萃取液相較於

水處理的組別，對百慕達草、律柏草種子萌

發均有抑制作用，濃度越高有抑制效果越

佳的趨勢，具有濃度效應。 

⚫ 10九重葛葉萃取液，抑制百慕達草種子發

芽率 20.5最佳。 

福木葉萃取液應用於生

物除草劑之可行性評估 

(高中組) 

紀宜辰、沈育緯 

陳韋儒 

2022 年 

⚫ 大花咸豐草種子、福山萵苣種子、小麥草種

子、圓葉 A 菜種子萌發都會受到福木葉萃

取液的抑制，抑制效果會隨著福木葉萃取

液濃度由 5上升到 10而增加，若比較四

種實驗植物種子萌發受到的抑制情形，則

大花咸豐草被抑制得最為明顯。 

⚫ 10福木葉萃取液對大花咸豐草種子抑制

率 86.34，5抑制率 56.54。 

⚫ 10福木葉萃取液對福山萵苣種子抑制率

23.79，5抑制率 12.73。 

貳、研究設備及器材 

實驗器材 

燒杯、錐形瓶 量筒 滴管 電子秤 

培養皿 酒精燈 陶瓷網 三角架 

滴定管 石蠟膜（parafilm） 塑膠育苗盤 鑷子 

儀器設備                （圖片來源：作者拍攝） 

Dennys 蔬果烘乾機（DF-1010S） ZANWA 冷藏箱（CLT-25L） 
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實驗藥品、材料    （圖片來源：作者拍攝、指導教師後製） 

碘液 
滅菌紗布塊 

（過濾萃取液用） 
滅菌紗布墊 

（測定種子發芽用） 
蒸餾水 

    
乾燥蝶豆花 福山萵苣種子 小白菜種子 牛筋草種子 

    

市售培養土 玉米種子   

參、研究過程與方法 

一、研究架構 

 

二、研究問題 

（一）實驗一 分析探討不同濃度翠盧莉水萃液對實驗植物生長之影響 

1-1 翠盧莉0.5、2、5莖、葉水萃液，對大花咸豐草、牛筋草、小白菜、福山萵

苣、玉米種子發芽率及發芽抑制率實驗 

1-2 翠盧莉2、5葉水萃液澆灌福山萵苣植株與大花咸豐草種子混合栽種，種子發

芽抑制率實驗 

（圖片來源：指導教師繪製） 
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1-3 翠盧莉2、5葉水萃液澆灌小白菜、福山萵苣，植株生長實驗 

1-4 翠盧莉2、5、8葉水萃液澆灌野外種子土，種子發芽率及生長狀況實驗 

（二）實驗二 不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡之大花咸豐草種子發芽活性測試 

（三）實驗三 不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液抗氧化力試驗 

三、研究過程與方法 

（一）實驗植物來源 

1.大花咸豐草種子：校園內與附近菜園旁採集。 

2.牛筋草種子（Eleusine indica）：蔬菜之家園藝資材行購買。 

3.福山萵苣種子（Lactuca sativa L.）：蔬菜之家園藝資材行購買。 

4.小白菜種子（Brassica chinensis）：蔬菜之家園藝資材行購買。 

5.甜玉米種子：蔬菜之家園藝資材行購買。 

6.翠盧莉：校園內採集。 

（二）製備萃取液 

    參考文獻資料及依據前測實驗，本實驗翠盧莉水萃取液製備方法： 

    葉片稍微清洗後，放入烘乾機中，溫度設定 50°C，烘乾 24 小時。烘乾後，剪成短於 1 公

分片段，秤取 1 克，加入 199 mL 的蒸餾水；秤取 4 克，加入 196 mL 的蒸餾水；秤取 10 克，

加入 190 mL 的蒸餾水，配置成 0.5、2、5。放入恆溫箱中設定 25°C、浸泡 24 小時後，

以雙層紗布過濾，獲得 0.5、2與 5翠盧莉葉萃取液。以相同方式製備 0.5、2與 5翠

盧莉莖萃取液。 

    

放入烘乾機中，50°C、

24 小時 

烘乾後，剪成短於 1

公分片段，浸泡 24 小

時 

雙層紗布過濾取得萃

取液 

莖萃取液由左至右，

濃度依序為 5、2、

0.5 

  （圖片來源：作者拍攝） 
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（三）種子發芽測定 

    參考文獻資料及依據前測實驗，本實驗種子發芽率測定方式： 

    大花咸豐草、小白菜、福山萵苣種子 50 粒，玉米種子 20 粒，置於 9 cm 直徑內含紗布之

培養皿中，加入 10 mL 萃取液浸潤，試驗期間不再加。培養皿加蓋，置於 25℃培養箱中，照

光處理，每種處理方式重複 3 次。小白菜、萵苣、玉米種子觀察 3 天，大花咸豐草觀察 5 天

後計算發芽率及抑制率。長出目視可見胚根之種子即為發芽，試驗結束後，計算發芽率、發

芽抑制率，並量測發芽種子中最長的胚莖及胚根長。 

    牛筋草種子須預處理提高發芽率，放於紗袋中，至於流水下 2 小時，用手搓揉 5 分鐘，

除去牛筋草種子種殼；將去種殼的牛筋草種子浸泡在 40℃的水中，浸泡 4 小時。預處理後的

牛筋草種子 50 粒，置於 9 cm 直徑內含紗布之培養皿中，加入 10 mL 萃取液浸潤，試驗期間

不再加。培養皿加蓋，置於 25℃培養箱中，照光處理，每種處理方式重複 3 次，觀察 7 天後

計算發芽率及抑制率。長出目視可見胚根之種子即為發芽，試驗結束後，計算發芽率、發芽

抑制率，並量測發芽種子中最長的胚莖及胚根長。 

                              發芽率()= 
種子發芽個數

種子總數
 × 𝟏𝟎𝟎 

發芽抑制率()= (𝟏 − 
實驗組發芽個數

對照組發芽個數
 ) × 𝟏𝟎𝟎

[7] [9]  

    

大花咸豐草種子 小白菜種子 福山萵苣種子 玉米種子 

  
 

 

除去牛筋草種子種殼 牛筋草種子 置於 25℃培養箱 量測發芽種子胚長度 

（圖片來源：作者拍攝） 
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（四）福山萵苣植株與大花咸豐草種子混合栽種，種子發芽測定 

    將福山萵苣植株先放入盆中種植一週，每盆植入三株幼苗，使其適應實驗的土壤環境（市

售培養土）。再將大花咸豐草種子10顆，間隔約 1 公分均勻混種，開始實驗。 

    實驗組每天以25 mL的2、5翠盧莉葉水萃液，對照組以蒸餾水25 mL澆在植株下方土壤

上，觀察二週後，計算大花咸豐草種子發芽率、發芽抑制率。實驗組與對照組各進行三重複。 

（五）翠盧莉葉水萃取液對小白菜、福山萵苣幼苗生長的影響 

    小白菜、福山萵苣進行種子萌發，發芽後於育苗盤正常培養幼苗（澆蒸餾水），至小白

菜、福山萵苣幼苗成長至45公分時，移植入實驗環境中，每盆植入三株幼苗，正常培養一週，

使其適應實驗的土壤環境（市售培養土）。 

    一週後，實驗組每天以25 mL的2、5翠盧莉葉水萃液，對照組以蒸餾水25 mL，澆在植

株下方土壤上，28天後量測，植株高度、根系長度，實驗組與對照組各進行三重複。 

   

種子萌發後放入育苗盤 幼苗成長至 45 公分

時，移植入實驗環境 

盆中種植一週後開始

實驗 

（圖片來源：作者拍攝） 

（六）野外種子土發芽測定及幼苗生長影響 

    透過盆栽實驗測試，翠盧莉水萃液是否具抑制野外種子土壤，不特定雜草種子發芽及幼

苗生長之功效，實驗組與對照組各進行三重複。 

    於校園附近整片雜草空地上取土壤，混拌均勻後，將具有雜草種子庫的野外土壤，量測

約 200 公克，放入直徑 11.5 公分、深度 11.5 公分的盆栽中，盆栽放置於上方有透明採光罩、

通風並有充足陽光處。對照組澆灌 25 mL 蒸餾水，實驗組分別澆灌 2、5、8翠盧莉葉水

萃液 25 mL。35 天後，記錄雜草生長情況：種類、數量、植株高度、根系長度。 
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種子取樣之雜草空地 採集之野外土壤 澆灌 25 mL 進行實驗 記錄生長情況 

 

野外種子土採樣地生長的植被種類 

    

彩葉莧 

(莧科，蓮子草屬) 

黃鵪菜 

(菊科，黃鵪菜屬) 

平伏莖白花菜 

(山柑科，白花菜屬) 

狗尾草 

(禾本科，狗尾草屬) 

    

賽葵 

(錦葵科，賽葵屬) 

大花咸豐草 

(菊科，鬼針屬) 

牛筋草 

(禾本科，穇屬) 

五蕊油柑 

(大戟科，葉下珠屬) 

（圖片來源：作者拍攝） 

（七）不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡之大花咸豐草種子發芽活性測試 

    依照前述第(二)項相同方式製備萃取液，將大花咸豐草種子分別浸潤於 0.5、1、2、

5翠盧莉葉水萃液，1 天、2 天、3 天後取出種子。 

    將浸潤後、未發芽之大花咸豐草種子 50 粒，置於 9 cm 直徑內含紗布之培養皿中，加入

10 mL 蒸餾水浸潤，試驗期間不再加水。培養皿加蓋，置於 25℃培養箱中，照光處理，每種

處理方式重複 3 次。長出目視可見胚根之種子即為發芽，5 天試驗結束後，計算發芽率、發芽

抑制率。 
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萃取液由左至右，濃

度依序為 5、2、

1、0.5 

浸泡大花咸豐草種子 取出未發芽之大花咸

豐草種子 50 粒，置於

培養皿中 

加入 10 mL 蒸餾水浸

潤，培養皿加蓋，置於

25℃培養箱中 

（圖片來源：作者拍攝） 

（八）碘滴定抗氧化試驗 

    利用碘滴定法測試不同濃度翠盧莉水萃液抗氧化力差異，並與國小自然科學領域課程中

提到蝶豆花水萃液相比較，推論抗氧化能力的好壞。 

    實驗步驟： 

1. 取 1 克樹薯粉加 100 mL 蒸餾水，加熱至 70℃，靜置冷卻作為澱粉指示劑。 

2. 製作碘液瓶：錐形瓶放入 30 mL 水加 0.1 mL 碘液。 

3. 準備翠盧莉 0.5、2、5葉水萃液，及市售乾燥蝶豆花，配置成 2的水萃液。萃

取液放入滴定管中，開始滴定。 

4. 為避免太早加入澱粉指示劑，使澱粉包覆碘而影響滴定終點判斷，所以萃取液滴入

碘液中至顏色由咖啡色變淺黃時，再加入 0.3 mL 澱粉指示劑，繼續滴定，由藍黑色

轉至澄清為滴定終點。 

5. 重複步驟 3 次取平均值，觀察記錄並討論。 

    

製備澱粉指示劑 30 mL 水加 0.1 mL 碘

液，滴定管中放入萃

取液，開始滴定 

碘液顏色由咖啡色變

淺黃，加入澱粉指示

劑，變為藍黑色 

藍黑色轉至澄清為滴

定終點 

（圖片來源：作者拍攝） 
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四、研究結果與討論 

（一）實驗一：分析探討不同濃度翠盧莉水萃液對實驗植物生長之影響 

1-1 翠盧莉0.5、2、5莖、葉水萃液，對大花咸豐草、牛筋草、小白菜、福山萵苣、玉

米種子發芽率及發芽抑制率實驗 

    使用0.5、2、5翠盧莉葉水萃液浸潤後，所得之種子發芽率及發芽抑制率，如表1、

圖1圖4。 

表 1 不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液浸潤實驗植物種子發芽數量記錄 

不同濃度水萃液 

種子浸潤後發芽顆數 
蒸餾水 葉 0.5 葉 2 葉 5 莖 0.5 莖 2 莖 5 

大花咸豐草 

測試 1 36 17 1 0 16 3 0 

測試 2 37 14 1 0 14 3 0 

測試 3 37 15 2 0 14 4 0 

平 均 36.7 15.3 1.3 0.0 14.7 3.3 0 

發芽率 73.3 30.7 2.7 0.0 29.3 6.7 0.0 

抑制率 − 58.2 96.4 100.0 59.3 90.7 100.0 

牛筋草 

測試 1 29 15 4 0 28 27 16 

測試 2 33 11 6 0 28 26 18 

測試 3 32 12 5 0 29 24 16 

平 均 31.3 12.7 5.0 0.0 28.3 25.7 18.0 

發芽率 62.7 25.3 10.0 0.0 56.7 51.3 33.3 

抑制率 − 59.5 84.0 100.0 9.6 18.1 46.8 

小白菜 

測試 1 50 48 44 44 50 49 44 

測試 2 49 48 44 43 49 50 46 

測試 3 49 49 43 44 49 49 45 

平 均 49.3 48.3 43.7 43.7 49.3 49.3 45.0 

發芽率 98.6 96.6 87.4 87.4 98.7 98.7 90.0 

抑制率 − 2.0 11.4 11.4 0.7 0.7 9.4 

福山萵苣 

測試 1 48 48 47 48 47 48 48 

測試 2 49 49 48 48 48 47 48 

測試 3 48 47 48 47 48 48 47 

平 均 48.3 48.0 47.7 47.7 47.7 47.7 47.7 

發芽率 96.7 96.0 95.3 95.3 95.3 95.3 95.3 

抑制率 − 0.7 1.4 1.4 1.4 1.4 1.4 

玉米 
測試 1 20 17 16 15 20 19 19 

測試 2 19 18 17 15 19 19 20 

（本章節所有統計圖表全由教師、作者依據本次實驗數據繪製） 
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測試 3 20 19 16 16 19 20 19 

測試 4 19 18 17 15 20 19 19 

測試 5 20 17 16 15 20 20 20 

平 均 19.6 17.8 16.4 15.2 19.6 19.4 19.4 

發芽率 98.0 89.0 82.0 76.0 98.0 97.0 97.0 

抑制率 − 9.2 16.3 22.4 1.0 2.0 2.0 

  

圖1 不同濃度翠盧莉葉水萃液浸潤種子發芽率平均值比較          圖2 不同濃度翠盧莉葉水萃液浸潤種子發芽抑制率平均值比較 

  

圖3 翠盧莉不同濃度莖水萃液浸潤種子發芽率平均值比較           圖4 不同濃度翠盧莉莖水萃液浸潤種子發芽抑制率平均值比較 

    濃度2翠盧莉葉、莖水萃液對大花咸豐草種子發芽抑制率可達90以上，葉萃取液的抑

制效果優於莖萃取液；濃度5翠盧莉葉、莖水萃液對大花咸豐草種子發芽抑制率達100.0。 

    濃度2翠盧莉葉水萃液對牛筋草種子發芽抑制率可達80以上，但濃度2翠盧莉莖水萃

液對牛筋草種子發芽抑制率僅達18.1。濃度5翠盧莉葉水萃液可完全抑制牛筋草種子發芽。 

    濃度2、5翠盧莉葉水萃液，對小白菜種子發芽抑制率約為11.4；濃度5翠盧莉莖水

萃取液，對小白菜種子發芽抑制率約為9.4。 

    濃度5翠盧莉葉、莖水萃液，對萵苣種子發芽抑制率約為1.4。 
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    濃度5翠盧莉葉水萃液，對玉米種子發芽抑制率約為22.4；濃度5翠盧莉莖水萃液，

對玉米種子發芽抑制率約為2.0。 

    實驗發現，隨著萃取液濃度增加，對種子發芽抑制率越高，葉水萃液對種子發芽抑制率

高於莖水萃液。濃度5翠盧莉葉水萃取液，雖然會抑制三種蔬菜發芽，抑制率：玉米種子22>

小白菜種子11>萵苣種子1，但遠低於對大花咸豐草種子、牛筋草種子100.0抑制率，且對

萵苣種子的發芽率影響最小，不到2。 

    使用0.5、2、5翠盧莉葉、莖水萃液浸潤，實驗植物種子發芽後，胚生長情形如表2、

圖5及圖6。 

表 2 翠盧莉不同濃度莖、葉水萃液浸潤實驗植物種子發芽生長記錄 

不同濃度水萃液 

胚莖胚根 
生長長度(cm) 

蒸餾水 葉 0.5 葉 2 葉 5 莖 0.5 莖 2 莖 5 

大花咸豐草 

測試 1 4.8 3.6 1.1 − 3.5 2.2 − 

測試 2 5.0 3.4 1.4 − 3.2 2.3 − 

測試 3 4.4 3.0 1.2 − 3.4 2.5 − 

平 均 4.73±0.31 3.33±0.31 1.23±0.15 − 3.37±0.15 2.33±0.15 − 

牛筋草 

測試 1 1.9 1.7 1.5 − 1.8 1.7 1.6 

測試 2 1.8 1.8 1.4 − 1.7 1.8 1.7 

測試 3 1.8 1.8 1.3 − 1.7 1.6 1.8 

平 均 1.83±0.06 1.77±0.06 1.40±0.10 − 1.73±0.06 1.70±0.10 1.70±0.10 

小白菜 

測試 1 4.6 2.9 2.4 1.5 4.4 2.4 1.5 

測試 2 4.8 3.2 2.5 1.6 4.2 2.4 1.6 

測試 3 4.8 3.1 2.3 1.6 4.5 2.5 1.6 

平 均 4.73±0.12 3.07±0.15 2.40±0.10 1.57±0.06 4.37±0.15 2.43±0.06 1.57±0.06 

福山萵苣 

測試 1 4.2 2.3 2.1 1.0 3.7 3.1 1.5 

測試 2 4.6 2.2 2.2 1.1 3.9 3 1.4 

測試 3 4.4 2.2 2.2 1.2 4.1 2.8 1.6 

平 均 4.40±0.20 2.23±0.06 2.17±0.06 1.10±0.10 3.90±0.20 2.97±0.15 1.50±0.10 

玉米 

測試 1 3.5 1.9 2.0 1.1 3.2 2.3 1.1 

測試 2 3.6 2.0 1.8 1.2 3.1 1.8 1.3 

測試 3 3.3 2.2 1.7 1.1 3 2 1.2 

測試 4 3.4 2.1 2.0 1.2 3.2 2.2 1.3 

測試 5 3.5 2.0 1.8 1.1 3.3 2.1 1.2 

平 均 3.46±0.11 2.04±0.11 1.86±0.13 1.14±0.05 3.16±0.11 2.08±0.19 1.22±0.08 
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    由圖7、表3可發現，萃取液浸潤後，對於各實驗植物的胚生長皆有影響，隨著萃取液濃

度提高，胚生長長度會越短，葉水萃液對胚生長影響高於莖水萃液。 

表 3 不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液浸潤種子後胚生長長度照片（圖片來源：作者拍攝） 

 蒸餾水 0.5葉萃取液 2葉萃取液 5葉萃取液 0.5莖萃取液 2莖萃取液 5莖萃取液 

大花咸豐草 

   
− 

  
− 

牛筋草 

   
− 

   

小白菜 

       

福山萵苣 

       

玉米 
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度
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)

不同濃度葉水萃液浸潤種子後胚生長長度平均值

蒸餾水 0.5% 2% 5%
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)

不同濃度莖、葉水萃液浸潤種子後胚生長長度平均值比較
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不同濃度莖水萃液浸潤種子後胚生長長度平均值
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圖 5 不同濃度翠盧莉葉水萃液浸潤種子後胚生長長度比較   圖 6 不同濃度翠盧莉莖水萃液浸潤種子後胚生長長度比較   

圖7 不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液浸潤種子後，胚生長長度平均值比較 
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    歷屆科展相關研究與本次實驗結果比較如下表： 

（未列出部分，為該實驗沒有進行與本實驗相同之植物種子萌發實驗） 

表 4 歷屆科展相關研究與本次實驗種子發芽抑制率比較 

發芽抑制率 小白菜種子 福山萵苣種子 玉米種子 大花咸豐草種子 

『剋』敵致勝－

植 物 的 相 剋 作

用 

5榕樹葉水萃液 

達 60 
 

5榕樹葉水萃液 

達 60 
 

5雨豆樹葉水萃液 

達 90 
 

5雨豆樹葉水萃液 

達 60 
 

5木麻黃葉水萃液

達 40 
 

5木麻黃葉水萃液 

達 25 
 

福 木 葉 萃 取 液

應 用 於 生 物 除

草 劑 之 可 行 性

評估 

 
5福木葉水萃液 

達 12 
 

5福木葉水萃液 

達 56 

純「翠」力，輕

鬆 控 草 － 翠 盧

莉 水 萃 液 應 用

於 雜 草 管 理 之

可行性初探 

5翠盧莉葉水萃液 

達 11 

5翠盧莉葉水萃液 

達 1 

5翠盧莉葉水萃液 

達 20 

5翠盧莉葉水萃液 

達 100 

     

    由表 4 可知，在實驗室進行水萃液抑制種子萌發實驗，本實驗對雜草（大花咸豐草）之

種子萌發有最大抑制效果，且對作物（小白菜、福山萵苣、玉米）種子萌發影響最小。接下

來將進一步探討，若改為培養土及野外土栽種條件，是否仍對雜草種子萌發有高抑制率。 

1-2 翠盧莉2％、5％葉水萃液澆灌福山萵苣植株與大花咸豐草種子混合栽種，種子發芽抑制率

實驗 

    觀察到校園附近的菜農，種植蔬菜前會先整地，將地上雜草以人工方式移除，雖然看不

見雜草，實際上土壤裡有很多雜草種子。因此模擬農田中實際生長之情形，將蔬菜植株與大

花咸豐草種子混種，觀察實驗離開研究室單純環境，翠盧莉萃取液化感作用是否受到溫度、

濕度、土壤酸鹼度或土質影響而減弱。 

    根據實驗1-1，選定抑制發芽效果較佳的2、5翠盧莉葉水萃液進行實驗。所得之種子發

芽率及發芽抑制率，如表5及圖8。 
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表 5 不同濃度翠盧莉葉萃取液澆灌 

福山萵苣與大花咸豐草混種種子發芽顆數 

        濃度 

發芽顆數 
蒸餾水 2 5 

測試 1 7 2 1 

測試 2 7 3 1 

測試 3 6 2 0 

平 均 6.7 2.3 0.7 

發芽率 66.7 23.3 1.3 

抑制率 - 65.0 90.0 

 

表 6 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌福山萵苣與大花咸豐草種子混種，種子生長照片 

 蒸餾水 葉水萃液 2 葉水萃液 5 

澆灌 

一週 

   

澆灌 

二週 

   

生長 

長度 

   
 註：紅色圈圈為大花咸豐草種子發芽處。                        （圖片來源：作者拍攝） 

    由表5可知，2翠盧莉葉水萃液對大花咸豐草種子發芽抑制率約為65、5翠盧莉葉水

萃液發芽抑制率約達90。 

    實驗1-1，翠盧莉葉水萃液浸潤種子實驗，2葉水萃液約有96抑制率，5葉水萃液有

100抑制率，相較之下雖有落差，但在培養土栽種環境下，仍有抑制效果，5葉萃取液對大

花咸豐草種子發芽抑制率仍可高達90，且胚生長長度同樣較短（表6）。 

1-3 翠盧莉2、5葉水萃液澆灌小白菜、福山萵苣，植株生長之實驗 

    小白菜、福山萵苣進行種子萌發，至小白菜、福山萵苣幼苗成長至45公分時，移植入盆

中。實驗組以25 mL的2、5翠盧莉葉水萃液，對照組以蒸餾水25 mL，澆在植株下方土壤上。

0%

50%

100%

蒸餾水 葉2% 葉5%

百
分

率
(％

)

不同濃度水萃液

不同濃度葉水萃液澆灌福山萵苣與大花咸豐草混種

種子發芽率及發芽抑制率平均值

發芽率 抑制率

圖8 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌福山萵苣與大花咸豐草混種 

種子發芽率及發芽抑制率平均值比較 
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28天後量測，觀察翠盧莉葉水萃液是否會影響蔬菜生長，實驗結果如表7及圖9。 

   表 7 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌小白菜與福山萵苣，植株及根系長度記錄 

         不同濃度葉水萃液 

植株及根系 

生長長度(cm) 

植株高度 根系長度 

蒸餾水 2 5 蒸餾水 2 5 

小白菜 

測試 1 14.5 13.8 11.2 3.6 3.2 2.5 

測試 2 14.7 13.4 11.8 3.7 3.5 2.3 

測試 3 14.8 13.6 11.5 3.4 3.4 2.4 

平 均 14.67 ±0.15 13.60 ±0.20 11.50 ±0.30 3.57 ±0.15 3.37 ±0.15 2.40 ±0.10 

福山萵苣 

測試 1 22.3 21.2 18.5 11.7 9.2 8.1 

測試 2 22.5 22.3 18.4 9.2 9.5 9.2 

測試 3 22.8 21.8 18.8 9.0 8.3 9.0 

平 均 22.53 ±0.21 21.77 ±0.45 18.57 ±0.17 9.97 ±1.23 9.00 ±0.51 8.77 ±0.48 

 

圖9 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌小白菜、福山萵苣，植株生長高度及根系長度比較 

表 8 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌，福山萵苣與小白菜生長照片 
 蒸餾水 2 5 比較 

小 

白 

菜 
    

福 

山 

萵 

苣     

   （圖片來源：作者拍攝） 

 以2翠盧莉葉水萃液澆灌，小白菜和福山萵苣植株生長高度與根系長度，與對照組蒸

0.00

5.00

10.00

15.00

20.00

25.00

蒸餾水 2% 5% 蒸餾水 2% 5%

植株高度 根系長度

(公
分

)

不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌小白菜、福山萵苣

植株及根系生長長度平均值

小白菜 福山萵苣

水   2％   5％ 

2％  水  5％ 
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餾水生長情形相比，略受到影響，但平均長度差都小於1公分內。以5翠盧莉葉水萃液澆灌，

生長明顯有落差，植株平均高度差約為34cm，根系平均長度差約為1.2cm。 

    隨著萃取液濃度增加，影響幼苗生長情形更為明顯，所以不建議在蔬菜已長成植株後使

用，可在整地後及剛播種時，抑制土裡的雜草種子生長。 

1-4 翠盧莉2、5、8葉水萃液澆灌野外種子土，種子發芽率及生長狀況之實驗 

    校園附近整片長滿雜草的空地，種子成熟後就會掉入下方土壤，因此取土壤混拌均勻後，

將具有雜草種子庫的野外土壤，放入盆中。對照組澆灌 25 mL 蒸餾水，實驗組分別澆灌 2、

5、8翠盧莉葉水萃取液 25 mL。35 天後，記錄雜草生長情況：種類、數量、植株高度。 

    取樣的雜草空地，大花咸豐草、狗尾草生長範圍及數量最多，以澆灌蒸餾水的種子土發

芽數量當比較基準，依照實驗 1-1 發芽測定方式計算抑制率。實驗結果如表 9表 11 及圖 10，

實驗期間溫度及溼度記錄如圖 11。 

表 9 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌野外種子土，種子發芽種類及數量記錄 

發芽生長棵數 大花咸豐草 狗尾草 五蕊油柑 賽葵 黃鵪菜 

蒸餾水 

測試 1 14 42 1 2 2 

測試 2 12 47 2 1 1 

測試 3 15 46 2 2 1 

平 均 13.7 45.0 1.7 1.7 1.3 

2葉水萃液 

測試 1 7 37 0 0 0 

測試 2 8 32 0 0 0 

測試 3 8 40 0 0 0 

平 均 7.7 36.3 0.0 0.0 0.0 

抑制率 43.9 19.3 100.0 100.0 100.0 

5葉水萃液 

測試 1 6 22 0 0 0 

測試 2 6 19 0 0 0 

測試 3 5 14 0 0 0 

平 均 5.7 18.3 0.0 0.0 0.0 

抑制率 58.5 59.3 100.0 100.0 100.0 

8葉水萃液 

測試 1 1 2 0 0 0 

測試 2 1 2 0 0 0 

測試 3 0 2 0 0 0 

平 均 0.7 2.0 0.0 0.0 0.0 

抑制率 95.1 95.6 100.0 100.0 100.0 
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圖10 不同濃度翠盧莉葉水萃取液澆灌野外種子土，種子發芽種類及數量比較 

    2葉水萃液對大花咸豐草的抑制率 43.9、5葉水萃液對大花咸豐草的抑制率為 58.5、

8葉水萃液對大花咸豐草的抑制率為 95.1。2葉水萃液對狗尾草的抑制率為 19.3、5葉

水萃液對狗尾草的抑制率為 59.3、8葉水萃液對狗尾草的抑制率為 95.6。以萃取液澆灌，

其他種類之雜草並未發芽。 

    由表 10 實驗結果發現，隨著萃取液濃度增加，對種子發芽抑制率越高，且會延遲種子發

芽時間。 

表 10 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌澆灌野外種子土，雜草生長照片 

 蒸餾水 2葉水萃液 5葉水萃液 8葉水萃液 

澆灌 

一週 

 

沒有發芽 沒有發芽 沒有發芽 

澆灌 

二週 

   

沒有發芽 

澆灌 

三週 
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澆灌 

四週 

    

澆灌 

五週 

    

分析 

數量 

 
  

 

（圖片來源：作者拍攝） 

表 11 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌野外種子土，發芽後植株生長長度記錄 

不同濃度葉水萃液 

植株生長長度(cm) 
蒸餾水 2 5 8 

大花咸豐草 

測試 1 17.5 15.8 12.3 5.5 

測試 2 18.7 14.7 13.1 5.8 

測試 3 19.4 16.2 11.9 － 

平 均 18.43 ±0.83 15.57 ±0.78 12.43 ±0.61 5.65±0.21 

狗尾草 

測試 1 10.8 11.6 10.2 2.8、3.4 

測試 2 11.5 11.5 10.5 2.1、1.5 

測試 3 11.8 10.8 11.2 2.5、3.1 

平 均 11.37 ±0.51 11.30 ±0.44 10.63 ±0.51 2.57 ±0.69 

    由表 11 實驗結果可知，使用蒸餾水（對照組）澆

灌所生長的大花咸豐草株高平均為 18.43 ± 0.83 公分，

2葉水萃液澆灌的大花咸豐草株高平均為 15.57± 0.78

公分，5葉水萃液澆灌的大花咸豐草株高平均為 12.43± 

0.61 公分，8葉水萃液澆灌的大花咸豐草株高平均為

5.65± 0.21 公分。使用蒸餾水（對照組）澆灌所生長的狗

尾草株高平均為 11.37 ± 0.51 公分，2葉水萃液澆灌的狗尾草株高平均為 11.30± 0.44 公分，

水  2   5  

水  2  5  

（圖片來源：作者拍攝） 
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5葉水萃液澆灌的狗尾草株高平均為 10.63± 0.51 公分，8葉水萃液澆灌的狗尾草株高平均

為 2.57± 0.69 公分。隨著萃取液濃度增加，影響植株生長高度越明顯。 

    清洗去除泥土時，因細根容易斷裂，所以不分析根系長度，但相比之下，對照組的雜草

根系生長情況較好。 

  
圖11 不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌野外種子土，實驗期間溫度與溼度記錄 

（二）實驗二：不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡之大花咸豐草種子發芽活性測試 

    經由實驗一，已經發現翠盧莉葉水萃液，對雜草種子萌發具有高抑制率，考量到將來應

用於實際野外空地抑制雜草生長，不可能一直連續澆灑水萃液，因此我們想測試，經由水萃

液浸潤過的雜草種子，是否就已經降低種子萌芽活力，甚至破壞種子發芽活性，即使將來種

子遇到雨水淋洗，種子也能受到抑制不發芽。牛筋草種子須預處理提高發芽率，且發芽率較

大花咸豐草低，因此實驗二僅測試大花咸豐草種子浸泡後的發芽活性。 

    不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡大花咸豐草種子不同天數，再以蒸餾水浸潤進行發芽培養，

實驗結果如表 12、表 13 及圖 13。 

 

表 12 未浸泡萃取液之大咸豐草種子發芽數量記錄 

測試 1 測試 2 測試 3 平 均 發芽率 

31 32 28 30.3 60.3 
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表 13 不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡不同天數，再以蒸餾水浸潤 5 天後， 

        大花咸豐草種子發芽數量記錄 

大花咸豐草種子 0.5葉水萃液 1葉水萃液 2葉水萃液 5葉水萃液 

浸泡 1 天 

測試 1 21 18 13 10 

測試 2 18 17 13 11 

測試 3 19 16 15 10 

平 均 19.3 17.0 13.7 10.3 

發芽率 38.7 34.0 27.3 20.7 

抑制率 36.3 44.0 54.9 65.9 

浸泡 2 天 

測試 1 15 13 10 9 

測試 2 16 13 10 7 

測試 3 17 14 11 8 

平 均 16.0 13.3 10.3 8.0 

發芽率 32.0 26.7 20.7 16.0 

抑制率 47.3 56.0 65.9 73.6 

浸泡 3 天 

測試 1 13 10 8 4 

測試 2 12 10 7 5 

測試 3 13 11 8 4 

平 均 12.7 10.3 7.7 4.3 

發芽率 25.3 20.7 15.3 8.7 

抑制率 58.2 65.9 74.7 85.7 

  

          

    可以發現：0.5葉水萃液浸泡 1 天、2 天、3 天後，對大花咸豐草種子發芽抑制率為 36.3、

47.3、58.2；5葉水萃液浸泡 1 天、2 天、3 天後，對大花咸豐草種子發芽抑制率為 65.9、

73.6、85.7。隨著浸泡天數及萃取液濃度增加，對大花咸豐草種子發芽抑制率呈現增加趨
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圖 12 不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡大花咸豐草種子不同天數，

再以蒸餾水發芽培養，發芽率平均值比較 
圖 13 不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡大花咸豐草種子不同天數，

再以蒸餾水發芽培養，發芽抑制率平均值比較 
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勢，推測種子發芽活性已被破壞。 

    如果將來應用於空地作雜草管理，可在未下雨的天氣條件下，連續噴灑高濃度翠盧莉葉

水萃液數天，能有效降低大花咸豐草種子發芽率。 

（三）實驗三：不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液抗氧化力試驗 

    利用碘滴定法測試不同濃度翠盧莉水萃液抗氧化力差異，滴定量越少，代表抗氧化力越

好。國小自然科學課程水溶液單元中，提到蝶豆花富含花青素，具有良好的抗氧化效果，所

以將市售乾燥蝶豆花秤取 2 克，加入蒸餾水配製成濃度 2萃取液，作為抗氧化力比較基準。     

    表 14 不同濃度翠盧莉葉、莖水萃取液與蝶豆花水萃取液碘滴定量實驗結果 

              滴定量(mL) 

不同濃度萃取液 
測試 1 測試 2 測試 3 平均 

翠盧莉葉水萃液 

0.5 20.2 21.0 22.3 21.17±1.06 

2 3.9 3.7 4.0 3.87±0.15 

5 1.9 1.6 1.8 1.77±0.15 

翠盧莉莖水萃液 

0.5 33.4 35.1 35.9 34.80±1.28 

2 15.8 16.4 16.0 16.07±0.31 

5 6.1 6.4 5.9 6.13±0.25 

蝶豆花水萃液 2 8.7 8.2 7.6 8.17±0.55 

  

圖14 不同濃度翠盧莉莖、葉水萃取液及蝶豆花水萃液碘滴定量平均值比較 

    抗氧化力實驗結果如表 14、圖 14，2、5翠盧莉葉水萃液滴定量平均為 3.87 mL、1.77 

mL，5翠盧莉莖水萃液滴定量平均為 6.13 mL，2蝶豆花水萃液滴定量平均為 8.17 mL。抗
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氧化力隨萃取液濃度升高而上升，2翠盧莉葉水萃液抗氧化力，高於 2蝶豆花水萃液。 

    文獻中提到：酚類化合物是化感作用效果較強的一類，酚類化合物具有高抗氧化力，5

翠盧莉葉、莖水萃液有良好抗氧化力，與文獻資料一致。推測翠盧莉莖、葉水萃液含有酚類

化合物，因此對雜草種子有較佳抑制效果。 

肆、研究結論 

一、0.5、2與 5的翠盧莉莖、葉水萃液，都會抑制大花咸豐草、牛筋草、小白菜、福山

萵苣、玉米種子的萌發，但對大花咸豐草種子的抑制效果遠高於三種蔬菜。 

二、隨著萃取液濃度增加，對種子發芽抑制率越高，葉水萃液對種子發芽抑制率高於莖水萃

液。濃度 5翠盧莉葉水萃液對大花咸豐草及牛筋草種子發芽抑制率達 100.0。 

三、0.5、2與5的翠盧莉莖、葉水萃液，對於各實驗植物的胚生長皆有影響，隨著萃取液

濃度提高，胚生長長度會越短，且葉水萃液對胚生長影響高於莖水萃液。 

四、在培養土栽種環境下，5翠盧莉葉水萃液對大花咸豐草種子發芽抑制率可達90。 

五、以2翠盧莉葉水萃液澆灌，小白菜和福山萵苣蔬菜幼苗，植株生長高度與根系長度，略

受到影響。以5翠盧莉葉水萃液澆灌，生長明顯有落差。隨著萃取液濃度增加，影響幼

苗生長情形更為明顯。 

六、以2、5、8翠盧莉葉水萃液澆灌野外種子土，8翠盧莉葉水萃液對大花咸豐草、狗

尾草種子發芽抑制率皆達95。隨著萃取液濃度增加，發芽後的雜草幼苗，植株生長較矮

小。 

七、翠盧莉葉水萃液浸泡大花咸豐草種子後，再以蒸餾水浸潤進行發芽培養，5葉水萃液浸

泡3天後，對種子發芽抑制率達85。隨著浸泡天數及萃取液濃度增加，對大花咸豐草種

子發芽抑制率呈現增加趨勢。 

八、2翠盧莉葉水萃液抗氧化力高於2蝶豆花水萃液。5翠盧莉莖、葉水萃液皆具有良好

抗氧化力，其中5翠盧莉葉水萃液抗氧化效果最佳。 
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伍、未來展望 

一、翠盧莉葉水萃液能有效抑制種子發芽，發芽後的植株生長高度也都較為矮小，可以實際

應用於空地、道路旁或整地後農田，作為天然無汙染雜草抑制劑，預防雜草過量生長，降

低使用化學除草劑及人力資源。 

二、翠盧莉葉水萃液在培養土及野外土環境下，都能有效抑制雜草生長，但是否受到環境溫

度、土壤酸鹼度或不同土質影響，可實際在不同長滿雜草空地進行試驗，進行高度及種

類變化觀察與記錄，做更進一步探討。 

三、實驗期間發現翠盧莉根系生長複雜，可再針對根泌作用是否會釋出化感作用的化學物質

進行研究。 

四、本實驗利用碘滴定法測定抗氧化力，推測可能具有高含量的酚類，若能進行總多酚含量

試驗，量化酚類含量，更能明確判定翠盧莉化感物質是否為多酚類。  
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【評語】080315  

1. 本作品探討翠盧莉（Ruellia brittoniana）水萃液對雜草

種子發芽及幼苗生長的抑制效果，並評估其作為天然除草劑

的可行性。 

2. 製備不同濃度的莖、葉水浸液，對大花咸豐草、牛筋草、小

白菜、福山萵苣與玉米等種子進行發芽及生長實驗，並進行

野外土壤雜草抑制測試及抗氧化力分析，試驗設計良好。 

3. 實驗結果顯示，翠盧莉葉水浸液對雜草種子有明顯抑制效

果，且濃度越高抑制率越佳，對蔬菜種子的影響則較小，並

具有良好的抗氧化力，展現應用於雜草管理的潛力。 

4. 針對不同濃度、部位（莖、葉）、多種植物進行對照，並以

圖表清楚呈現數據，培養良好的科學素養。 

5. 建議在不同變因實驗中，進一步加強對其他環境條件（如溫

度、濕度、土壤酸鹼度等）的控制，讓實驗設計更嚴謹。 

6. 若有機會進行更長期的田間試驗，或延伸至其他雜草與作物

的比較，將使研究更具廣度與深度。 
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壹、研究動機 

摘   要 

    校園附近的菜園，沿著田埂路，種植著一大片的翠盧莉，周圍未種植蔬菜的空地雜草叢生，其中以

大花咸豐草和牛筋草佔最多數，可是種植翠盧莉的區塊，就沒有看到這兩種雜草與之一起生長。學校正

門車道旁，栽種的翠盧莉植株下方，也同樣看不到大花咸豐草生長，但校園各處常見到大花咸豐草生長。 

    課程內容有學到，生物間會有競爭的現象，進一步查詢資料後發現，有些植物會抑制其他植物的生

長。每天看到它們時，總好奇著翠盧莉對大花咸豐草是不是具有化感作用？所以我們想針對翠盧莉的化

感作用進行探究，分析其對雜草的防治效果，及對蔬菜生長是否會產生不良影響。 

貳、研究目的 
1.探討未來將翠盧莉萃取物，應用於農田中作為天然除草劑的發展性、可行性，亦即對雜草之種子萌發

與幼苗生長達到最大抑制效果，但對作物生長發育影響最小。 

2.利用植物間的化感作用作為天然的雜草管理方法，減少對人力和化學除草劑的依賴，以降低化學除草

劑的使用，減少對生態系統的破壞。 

參、研究設備與器材 

肆、研究過程與方法 

          發現翠盧莉所在處周圍雜草稀少，實驗利用翠盧莉莖、葉水萃液對大花咸豐草、牛筋草、小白菜、福

山萵苣和玉米種子進行發芽測定，觀察蔬菜幼苗生長情形，並使用葉水萃液澆灌野外種子土，測試對不特

定雜草種子發芽及幼苗生長影響，再用碘滴定法試驗水萃液的抗氧化力。結果顯示：翠盧莉葉水萃液對種

子發芽抑制效果最佳，且濃度越高效果越好。實驗室 25°C 以 5％葉水萃液浸潤，對大花咸豐草發芽抑制

率達 100％；以 8％澆灌野外種子土，對大花咸豐草種子發芽抑制率達 95％。5％莖、葉水萃液具良好抗

氧化力，與文獻提到化感作用中效果較強的酚類化合物，具有高抗氧化力的資料一致。因此推論翠盧莉可

藉由淋溶作用，影響植物萌發與生長。 

 

一、研究架構 

二、研究問題 

（一）實驗一： 分析探討不同濃度翠盧莉水萃液對實驗植物生長之影響 

     1-1 翠盧莉 0.5%、2%、5%莖、葉水萃液，對大花咸豐草、牛筋草、 

         小白菜、福山萵苣、玉米種子發芽率及發芽抑制率實驗 

     1-2 翠盧莉 2%、5%葉水萃液澆灌福山萵苣植株與大花咸豐草種子混合栽種， 

         種子發芽抑制率實驗 

     1-3 翠盧莉 2%、5%葉水萃液澆灌小白菜、福山萵苣，植株生長實驗 

     1-4 翠盧莉 2%、5%、8%葉水萃液澆灌野外種子土，種子發芽率及生長狀況實驗 
 

（二）實驗二：不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡之大花咸豐草種子發芽活性測試 

（三）實驗三：不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液抗氧化力試驗 

 

 

實驗器材                      （照片來源：作者拍攝）  

燒杯、錐形瓶 量筒 滴管 電子秤 

培養皿 酒精燈 陶瓷網 三角架 

滴定管 石蠟膜（parafilm） 塑膠育苗盤 鑷子 

儀器設備 

Dennys 蔬果烘乾機（DF-1010S） ZANWA 冷藏箱（CLT-25L） 

  

實驗藥品、材料           （照片來源：作者拍攝、指導教師後製）  

碘液 
滅菌紗布塊 

（過濾萃取液用） 

滅菌紗布墊 

（測定種子發芽用） 
蒸餾水 

    

乾燥蝶豆花 福山萵苣種子 小白菜種子 牛筋草種子 

    

市售培養土 玉米種子     

（化感作用示意圖 / 圖片來源：指導教師繪製）  

（圖片來源：指導教師繪製）  



三、研究過程及方法 

【實驗原理與步驟】 

（一）製備萃取液（照片來源：作者拍攝）                                                       
 

（二）種子發芽率測定方式（照片來源：作者拍攝）                                                        

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

（三）福山萵苣植株與大花咸豐草種子混合栽種，種子發芽測定 

      模擬農田中實際生長之情形，將福山萵苣植株先放入盆中種植一週，每盆植入三株幼苗，使其適應實驗的土壤環境（市售培養土）。再將大花咸豐草種子 10 顆， 間隔約 1 公分均勻混種，

開始實驗。實驗組每天以 25 mL 的 2%、5%翠盧莉葉水萃液，對照組以蒸餾水 25 mL 澆在植株下方土壤上，2週後，進行種子發芽率觀察。實驗組與對照組各進行三重複。 

（四）翠盧莉葉水萃取液對小白菜、福山萵苣幼苗生長的影響（照片來源：作者拍攝）  

 

 

 

 

（五）野外種子土發芽測定及幼苗生長影響（照片來源：作者拍攝） 

  

 

 

（六）不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡之大花咸豐草種子發芽活性測試（照片來源：作者拍攝） 

 

 

 

 (七)碘滴定抗氧化試驗（照片來源：作者拍攝） 

 

【實驗結果】 

實驗一： 分析探討不同濃度翠盧莉水萃液對實驗植物生長之影響  

1.實驗 1-1 ：翠盧莉 0.5%、2%、5%莖、葉水萃液，對大花咸豐草、牛筋草、小白菜、福山萵苣、玉米種子發芽率及發芽抑制率實驗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.實驗 1-2 ：翠盧莉 2％、5％葉水萃液澆灌福山萵苣植株與大花咸豐草種子混合栽種，種子發芽抑制率之實驗 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

圖 1 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液浸潤種子發芽抑制率平均值比較    

★隨著萃取液濃度增加，對種子發芽抑制率越高，

葉水萃液對種子發芽抑制率高於莖水萃液。  

★濃度 5%翠盧莉葉水萃液，雖然會抑制三種蔬菜發 

  芽，但遠低於對大花咸豐草種子、牛筋草種子  

  100.0%抑制率。 

實驗組發芽個數 

對照組發芽個數 

種子發芽個數 

種子總數 

 

 

 

 

 

 
發芽率(%) =              ×100% 
 
 
發芽率抑制率(%)  
 
=（1-               )×100% 

 

大花咸豐草、小白菜、福山萵苣、牛筋草種子去除種殼 50粒，玉米種子 20粒，置於已墊紗布之培

養皿中，加入 10 mL萃取液浸潤，試驗期間不再加。 
 
培養皿加蓋，置於 25℃培養箱中，照光處理，

每種處理方式重複 3 次。長出目視可見胚根之

種子即為發芽 。 

 
小白菜、萵苣、玉米種子觀察 3天，大花咸豐

草種子觀察 5天，牛筋草種子觀察 7天後，計

算發芽率及抑制率。並量測發芽種子中最長的

胚莖及胚根長。 

 

 

小白菜、福山萵苣進行

種子萌發，發芽後於育

苗盤正常培養幼苗 

（澆蒸餾水）  

 
 

 

小白菜、福山萵苣幼苗

成長至 4~5公分時，移

植入實驗環境中，每盆

植入三株幼苗，正常培

養一週，使其適應實驗

的土壤環境（市售培養

土）  

 
 

 

對照組澆灌 25 mL蒸餾

水，實驗組澆灌 2%、5%

翠盧莉葉水萃液 25 mL。

28天後量測，實驗組與

對照組各進行三重複。 

野外種子土採樣地生長的植被種類 

   

彩葉莧 
(莧科，蓮子草屬) 

黃鵪菜 
(菊科，黃鵪菜屬) 

平伏莖白花菜 
(山柑科，白花菜屬) 

   

賽葵 
(錦葵科，賽葵屬) 

大花咸豐草 
(菊科，鬼針屬) 

牛筋草 
(禾本科，穇屬) 

  

 

狗尾草 
(禾本科，狗尾草屬) 

五蕊油柑 
(大戟科，葉下珠屬) 

照片來源： 
指導教師、作者拍攝  

表 1 ：翠盧莉不同濃度莖、葉水萃液浸潤實驗植物種子發芽率記錄 
不同濃度水萃液 

種子浸潤後發芽顆數 
蒸餾水 葉 0.5% 葉 2% 葉 5% 莖 0.5% 莖 2% 莖 5% 

大花咸豐草 

平 均 36.7 15.3 1.3 0.0 14.7 3.3 0 

發芽率 73.3% 30.7% 2.7% 0.0% 29.3% 6.7% 0.0% 

抑制率 - 58.2% 96.4% 100.0% 59.3% 90.7% 100.0% 

牛筋草 

平 均 31.3 12.7 5.0 0.0 28.3 25.7 18.0 

發芽率 62.7% 25.3% 10.0% 0.0% 56.7% 51.3% 33.3% 

抑制率 - 59.5% 84.0% 100.0% 9.6% 18.1% 46.8% 

小白菜 

平 均 49.3 48.3 43.7 43.7 49.3 49.3 45.0 

發芽率 98.6% 96.6% 87.4% 87.4% 98.7% 98.7% 90.0% 

抑制率 - 2.0% 11.4% 11.4% 0.7% 0.7% 9.4% 

福山萵苣 

平 均 48.3 48.0 47.7 47.7 47.7 47.7 47.7 

發芽率 96.7% 96.0% 95.3% 95.3% 95.3% 95.3% 95.3% 

抑制率 - 0.7% 1.4% 1.4% 1.4% 1.4% 1.4% 

玉米 

平 均 19.6 17.8 16.4 15.2 19.6 19.4 19.4 

發芽率 98.0% 89.0% 82.0% 76.0% 98.0% 97.0% 97.0% 

抑制率 - 9.2% 16.3% 22.4% 1.0% 2.0% 2.0% 

表 2 ：翠盧莉不同濃度莖、葉水萃液浸潤實驗植物種子發芽生長記錄 

不同濃度水萃液 
胚莖胚根生長長度(cm) 

蒸餾水 葉 0.5% 葉 2% 葉 5% 莖 0. 5% 莖 2% 莖 5% 

大花咸豐草 平 均 4.73±0.31 3.33±0.31 1.23±0.15 - 3.37±0.15 2.33±0.15 - 

牛筋草 平 均 1.83±0.06 1.77±0.06 1.40±0.10 - 1.73±0.06 1.70±0.10 1.70±0.10 

小白菜 平 均 4.73±0.12 3.07±0.15 2.40±0.10 1.57±0.06 4.37±0.15 2.43±0.06 1.57±0.06 

福山萵苣 平 均 4.40±0.20 2.23±0.06 2.17±0.06 1.10±0.10 3.90±0.20 2.97±0.15 1.50±0.10 

玉米 平 均 3.46±0.11 2.04±0.11 1.86±0.13 1.14±0.05 3.16±0.11 2.08±0.19 1.22±0.08 

圖 2 ：不同濃度翠盧莉莖水萃液浸潤種子發芽抑制率平均值比較    

圖 3 ：不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液浸潤種子後，胚生長長度平均值比較    

表 3 ：不同濃度翠盧莉葉萃取液澆灌 

福山萵苣與大花咸豐草混種種子發芽顆數 

        濃度 

發芽顆數 
蒸餾水 2%  5% 

平 均 6.7 2.3 0.7 

發芽率 66.7% 23.3% 1.3% 

抑制率 - 65.0% 90.0% 

圖 4 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌福山萵苣與大花咸豐草混種，種子發芽率及發芽抑制率平均值

★ 5%葉水萃液對大花咸豐草種子發芽，抑制率仍可 

  高達 90%，且胚生長長度同樣較短。 

★在培養土栽種環境下，對大花咸豐草種子仍有抑 

  制效果。   

表 4  不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌福山萵苣與大花咸豐草混種，種子生長照片 

  蒸餾水 葉水萃液 2   葉水萃液 5   

澆灌 

一週 

   

澆灌 

二週 

   

生長 

長度 

   

★對於各實驗植物的胚生長皆有影響，隨著萃取液  

  濃度提高，胚生長長度會越短，且葉水萃液對胚 

  生長影響高於莖水萃液。   

 

 

稍微清洗後，放入烘乾

機中，溫度設定 50°C，

烘乾 24小時  
 
 

 

烘乾後，剪成短於 1公分

片段，加入蒸餾水，製備

成 0.5%、2%與 5%翠盧莉

萃取液 

 
 

 

放入恆溫箱中設定 25°C、

浸泡 24小時後，雙層紗

布過濾取得萃取液 

 
萃取液由左至右，濃度

依序為 5%、2%、0.5%  

 

 

 

 

於校園附近整片雜草空

地上取土壤  
 

 

混拌均勻後，將具有雜

草種子庫的野外土壤， 

量測約200公克，放入盆

中 

 
 

 

對照組澆灌 25 mL 蒸餾

水，實驗組澆灌 2%、5%、

8%翠盧莉葉水萃液 25 

mL。35天後，記錄雜草生

長情況：種類、數量、植

株高度 

 

 

取 1 克樹薯粉加 100 mL

蒸餾水，加熱至 70℃，靜

置冷卻作為澱粉指示劑  
 
 

 

碘液瓶： 

30 mL水加 0.1 mL碘液  
 

 

萃取液滴入碘液中至顏色

由咖啡色變淺黃時，再加

入 0.3 mL澱粉指示劑，繼

續滴定 

 

由藍黑色轉至澄清為滴

定終點，重複步驟 3次取

平均值。 

滴定量越少，代表抗氧化

力越好。  
 

 

 

 

大花咸豐草種子分別浸

潤於 5%、2%、1%、0.5%翠

盧莉葉水萃液  
 
 

 

分別浸潤 

1天、2天、3天  
 

 

取出未發芽之大花咸豐草

種子 50粒，置於培養皿中  
 

加入10 mL蒸餾水浸潤，

培養皿加蓋，置於 25℃

培養箱中  

 

 

（照片來源：作者拍攝）  



伍、研究結論 
一、0.5%、2%與 5%的翠盧莉莖、葉水萃液，都會抑制大花咸

豐草、牛筋草、小白菜、福山萵苣、玉米種子的萌發，但

對大花咸豐草種子的抑制效果遠高於三種蔬菜。 

二、隨著萃取液濃度增加，對種子發芽抑制率越高，葉水萃液

對種子發芽抑制率高於莖水萃液。濃度 5%翠盧莉葉水萃

液對大花咸豐草及牛筋草種子發芽抑制率達 100.0%。 

三、0.5%、2%與 5%的翠盧莉莖、葉水萃液，對於各實驗植物

的胚生長皆有影響，隨著萃取液濃度提高，胚生長長度會

越短，且葉水萃液對胚生長影響高於莖水萃液。 

四、在培養土栽種環境下，5%翠盧莉葉水萃液對大花咸豐草種

子發芽抑制率可達 90%。 

五、以 2%翠盧莉葉水萃液澆灌，小白菜和福山萵苣蔬菜幼苗，

植株生長高度與根系長度，略受到影響。以 5%翠盧莉葉水

萃液澆灌，生長明顯有落差。隨著萃取液濃度增加，影響

幼苗生長情形更為明顯。 

六、以 2%、5%、8%翠盧莉葉水萃液澆灌野外種子土，8%翠盧

莉葉水萃液對大花咸豐草、狗尾草種子發芽抑制率皆達

95%。隨著萃取液濃度增加，發芽後的雜草幼苗，植株生

長較矮小。 

七、翠盧莉葉水萃液浸泡大花咸豐草種子後，再以蒸餾水浸潤

進行發芽培養，5%葉水萃液浸泡 3 天後，發芽抑制率達

85%。隨著浸泡天數及萃取液濃度增加，對大花咸豐草種

子發芽抑制率呈現增加趨勢。 

八、2%翠盧莉葉水萃液抗氧化力高於 2%蝶豆花水萃液。5%翠

盧莉莖、葉水萃液皆具有良好抗氧化力，其中 5%翠盧莉葉

水萃液抗氧化效果最佳。 

實驗 1-3 ：翠盧莉 2%、5%葉水萃液澆灌小白菜、福山萵苣，植株生長之實驗  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

實驗 1-4 ：翠盧莉 2%、5%、8%葉水萃液澆灌野外種子土，種子發芽率及生長狀況之實驗  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★以萃取液澆灌，其他種類之雜草並未發芽。 

  8%葉水萃液對大花咸豐草的抑制率為 95.1%、對狗尾草的抑制率為 95.6%。 

★隨著萃取液濃度增加，對種子發芽抑制率越高，且會延遲種子發芽時間。  

★隨著萃取液濃度增加，影響植株生長高度越明顯。 
 

 

 

實驗二：不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡之大花咸豐草種子發芽活性測試 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實驗三：不同濃度翠盧莉莖、葉水萃液抗氧化力試驗  

 

 

 

 

 

 

   表 5 ：不同濃度翠盧莉葉水萃取液澆灌小白菜與福山萵苣，植株及根系長度記錄 

不同濃度葉水萃取液 

植株及根系生長長度(cm) 

植株高度 根系長度 

蒸餾水 2% 5% 蒸餾水 2% 5% 

小白菜 平 均 14.67 ±0.15 13.60 ±0.20 11.50 ±0.30 3.57 ±0.15 3.37 ±0.15 2.40 ±0.10 

福山萵苣 平 均 22.53 ±0.21 21.77 ±0.45 18.57 ±0.17 9.97 ±1.23 9.00 ±0.51 8.77 ±0.48 

圖 5 ：不同濃度翠盧莉葉水萃取液澆灌小白菜、福山萵苣，植株生長高度及根系長度比較  

表 6 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌，福山萵苣與小白菜生長照片 

 蒸餾水 2% 5% 比較 

小 

白 

菜 
    

福 

山 

萵 

苣     水        2％       5％ 

2％            水              5％ 

表 7 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌野外種子土，種子發芽種類及數量記錄 

發芽生長棵數 大花咸豐草 狗尾草 五蕊油柑 賽葵 黃鵪菜 

蒸餾水 平  均 13.7 45.0 1.7 1.7 1.3 

2%葉水萃液 
平  均 7.7 36.3 0.0 0.0 0.0 

抑制率 43.9% 19.3% 100.0% 100.0% 100.0% 

5%葉水萃液 
平  均 5.7 18.3 0.0 0.0 0.0 

抑制率 58.5% 59.3% 100.0% 100.0% 100.0% 

8%葉水萃液 
平  均 0.7 2.0 0.0 0.0 0.0 

抑制率 95.1% 95.6% 100.0% 100.0% 100.0% 

圖 6 ：不同濃度翠盧莉葉水萃取液澆灌野外種子土，種子發芽種類及數量比較   

表 8 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌野外種子土發芽後植株生長長度記錄 

不同濃度葉水萃液 

植株生長長度(cm) 
蒸餾水 2  5  8  

大花咸豐草 平  均 18.43 ±0.83 15.57 ±0.78 12.43 ±0.61 5.65±0.21 

狗尾草 平  均 11.37 ±0.51 11.30 ±0.44 10.63 ±0.51 2.57 ±0.69 

 表 9 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液澆灌澆灌野外種子土，雜草生長照片           （照片來源：作者拍攝）  

  蒸餾水 2 葉水萃液 5 葉水萃液 8 葉水萃液 

澆灌 

一週 

 

沒有發芽 沒有發芽 沒有發芽 

澆灌 

二週 

   

沒有發芽 

澆灌 

三週 

    

澆灌 

四週 

    

澆灌 

五週 

    

分析 

數量 

 
  

 

表 11 ：不同濃度翠盧莉葉、莖水萃取液與蝶豆花   

              水萃取液碘滴定實驗結果 

滴定量(mL) 

不同濃度萃取液 
平均 

翠盧莉葉水萃液 

0.5  21.17 ±1.06 

2  3.87 ±0.15 

5  1.77 ±0.15 

翠盧莉莖水萃液 

0.5  34.80 ±1.28 

2  16.07 ±0.31 

5  6.13 ±0.25 

蝶豆花水萃液 2  8.17 ±0.55 

★抗氧化力隨萃取液濃度升高而上升。  

★ 5%翠盧莉葉、莖水萃液有良好抗氧化力， 

與文獻資料一致。 

圖 9 ：不同濃度翠盧莉莖、葉水萃取液及蝶豆花水萃液碘滴定量平均值比較    

陸、建議及未來展望 
一、翠盧莉葉水萃液能有效抑制種子發芽，發芽後的植株生長

高度也都較為矮小，可以實際應用於空地、道路旁或整地

後農田，作為天然無汙染雜草抑制劑，預防雜草過量生長，

降低使用化學除草劑及人力資源。 

二、翠盧莉葉水萃液在培養土及野外土環境下，都能有效抑制

雜草生長，但是否受到環境溫度、土壤酸鹼度或不同土質

影響，可實際在不同長滿雜草空地進行試驗，進行高度及

種類變化觀察與記錄，做更進一步探討。 

三、實驗期間發現翠盧莉根系生長複雜，可再針對根泌作用是

否會釋出化感作用的化學物質進行研究。 

四、本實驗利用碘滴定法測定抗氧化力，推測可能具有高含量

的酚類，若能進行總多酚含量試驗，量化酚類含量，更能

明確判定翠盧莉化感物質是否為多酚類。  

★隨著萃取液濃度增加，影響幼苗生長情形更為明顯。 

★ 5%翠盧莉葉水萃取液澆灌，生長明顯有落差，植株平 

  均高度差約為 3~4cm，根系平均長度差約為 1.2cm。  

表 10 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡不同天數，再以蒸餾水浸潤 5 天後， 

                     大花咸豐草種子發芽數量記錄 

大花咸豐草種子 0.5 葉水萃液 1 葉水萃液 2 葉水萃液 5 葉水萃液 

浸泡 1 天 

平 均 19.3 17.0 13.7 10.3 

發芽率 38.7% 34.0% 27.3% 20.7% 

抑制率 36.3% 44.0% 54.9% 65.9% 

浸泡 2 天 

平 均 16.0 13.3 10.3 8.0 

發芽率 32.0% 26.7% 20.7% 16.0% 

抑制率 47.3% 56.0% 65.9% 73.6% 

浸泡 3 天 

平 均 12.7 10.3 7.7 4.3 

發芽率 25.3% 20.7% 15.3 8.7% 

抑制率 58.2% 65.9% 74.7 85.7% 

圖 7 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡大花咸豐草種子不同天數，再以蒸餾水發芽培養，   

            發芽率平均值比較 

圖 8 ：不同濃度翠盧莉葉水萃液浸泡大花咸豐草種子不同天數，再以蒸餾水發芽培養，   

            發芽抑制率平均值比較 

★隨著浸泡天數及萃取液濃度增加，  

    對大花咸豐草種子發芽抑制率呈增加趨勢 。 
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