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小瓜立大功-絲瓜絡植栽盆效用之探究 

摘要 

    絲瓜絡有吸水、透氣的特性，我們用絲瓜絡、石膏並添加蛋殼與水泥粉來製作絲瓜

絡植栽材，以飽和吸水量、飽和含水率、釋水速度及耐用性來檢測絲瓜絡植栽材的特性。 

    從實驗結果發現：(0.5 cm)3絲瓜絡植栽材吸水性佳，其次是粉末絲瓜絡；粗、細纖維

絲瓜絡間飽和含水率差異不大；5g 細粉末絲瓜絡植栽材吸水特性較佳。有使用過絲瓜絡

吸水效果最好；添加粗粒徑蛋殼植栽材飽和吸水量最多；添加 15g 白水泥的飽和吸水量

及含水率為最佳。5g 細粉末絲瓜絡+5g 粗粒蛋殼+15g 白水泥+35g 石膏粉及 50ml 蒸餾水

為植栽盆的最佳吸水性、耐用性配方。絲瓜絡植栽盆+絲瓜絡植栽材所種的三色菊生長高

度最高、土壤保濕度最佳。以絲瓜絡植栽盆種植的小白菜苗生長率比用黑軟塑膠盆的小

白菜苗高。 

壹、 前言 

一、研究動機 

現代科技發達、發展迅速，但對環境及土壤的汙染也日漸嚴重。許多社區民眾重視

住家和社區環境的綠化、美化，因此，黑軟塑膠盆被大量用來栽種植物幼苗。但是，當

植栽移植到園圃或農地時，這些丟棄的黑軟塑膠盆，不論掩埋或焚燒，都會造成嚴重的

土壤和空氣汙染。 

    我們從黑軟塑膠盆發想，上網搜尋許多相關資料發現絲瓜絡具有吸水性、透氣性、

避震、隔熱……等特性，而且絲瓜絡為熟成老化的絲瓜維管束所形成，取得過程沒有造

成任何環境汙染，即使丟棄，也能夠被大自然所吸收成為養分，達到減塑、減碳的功效。

於是，我們用絲瓜絡為研究材料，著手展開一系列的植栽實驗。 

 

作品與教材相關性： 

自然與生活科技 第二冊 第一單元 種蔬菜(康軒版) 

    自然與生活科技 第五冊 第二單元 植物世界面面觀(康軒版) 

二、研究目的 
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(一)探討不同大小塊狀絲瓜絡製成植栽材吸水特性 

(二)比較不同粗細纖維絲瓜絡製成植栽材吸水特性 

(三)探討不同重量細粉末絲瓜絡製成植栽材吸水特性差異比較 

(四)比較有無使用過絲瓜絡製成植栽材吸水特性差異 

(五)探討添加不同的蛋殼粒徑對絲瓜絡植栽材吸水特性的影響 

(六)探討添加不同重量的白水泥對絲瓜絡植栽材吸水特性、耐用性的影響。 

(七)探討絲瓜絡植栽盆的種植成效 

1.種植三色菊  2.種植小白菜 

三、文獻回顧 

參展 

屆別 

作品 

名稱 
內容分析 差別 優缺點 

中華 

民國 

第 

63 

屆中

小學

科展

作品 

(本研

究) 

1.使用絲瓜絡、石膏並添

加蛋殼與水泥粉來製

作絲瓜絡植栽盆。 

2.以飽和吸水量、飽和含

水率、釋水速度及耐用

性來檢測絲瓜絡植栽

材的特性。 

3.觀察種植三色菊和小白

菜的成效。 

 優點： 

1.製作環保、可再生、可降解

的植栽盆。 

2.找出作絲瓜絡植栽盆的最

佳吸水性、耐用性配方。 

3.主要以石膏等粉末灌模製

作，容易製作。 

缺點： 

應用於種植植物的觀察實驗

時間較短。   

中華

民國

第 58 

屆中

小學

科展

作品 

火龍吸

水、柚

造奇

蹟–探

討果皮

製成可

生物降

解的吸

水材 

1.用火龍果皮與柚子皮，

來製成可生物降解的

吸水材。 

2.以飽和吸水量、吸水速

率、果皮顆粒效應、纖

維效應、果膠效應、耐

壓性及彈性來檢測吸

水材特性。 

3.種福壽菊成效。 

本研究主要

將果皮磨成

粉末加入纖

維來製作吸

水材、吸水

土，提供土

壤保濕性與

營養。 

優點： 

1.將各種果皮和纖維材循環

再利用製作吸水材，對環境

具友善的價值性。 

2.實驗架構完整，各項變因實

驗設計具邏輯性。 

缺點： 

吸水材應用於種植成效的實

驗期較短只有 21 天。 

中華

民國

第 

59 

屆中

會呼吸

的複合

式環保

蛋殼植

栽容器 

1.使用蛋殼和天然物質聚

乳酸來做蛋殼植栽容

器。  

2.以透水、透氣、保水、

耐用、分解以及酸鹼緩

蛋殼植栽容

器製作過程

中有加入菜

肥， 

提高植物的

優點： 

從透水、透氣、保水、耐用、

分解以及酸鹼緩衝實驗等多

面向來檢測蛋殼磚的特性。 
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小學

科展

作品 

衝實驗，來探究蛋殼磚

的特性。 

3.觀察種植青江菜、蘿

蔓、小白菜、A 菜和彩

葉草 的成效。 

種植成效。 

 

缺點： 

比較種植各種植物的成效

時，沒有和對照組作嚴謹的控

制變因來做比較。 

中華

民國

第 

61 

屆中

小學

科展

作品 

我不是

廢渣—

咖啡渣

的再利

用 

1.使用咖啡渣和澱粉膠來

做小花盆。  

2.以耐用、耐水、酸鹼變

化及土埋分解實驗，來

找出咖啡渣花盆的最

佳組合配方。 

3.觀察種植萵苣和大陸妹

的成效。 

主要在探討

不同的黏著

劑及咖啡渣

的粉渣比

例，找出最

佳的組合配

方。 

優點： 

將咖啡渣循環再利用製作為

盆栽，很環保。  

缺點： 

以咖啡渣加入各種麵粉為黏

著劑來做花盆，但麵粉較貴，

也容易變質、發霉。 

 

貳、研究設備及器材 

一、研究材料    

絲瓜絡 石膏粉 白水泥粉 

蛋殼 蒸餾水 培養土 

小白菜 三色菊 泥土 

  二、實驗器材及設備  

微量電子秤 土壤檢測儀 3c.c.玻璃滴管 

溫度計 玻璃燒杯 250c.c.量杯 

紙杯 塑膠杯、碗 塑膠模具 

篩網 烘箱 烤箱鐵盤 

砧板 擀麵棍 烤盤鐵架 

不鏽鋼托盤 圓形不鏽鋼盆 長柄湯匙 

3 吋塑膠盆栽 4 吋塑膠盆栽 5 吋塑膠盆栽 

2 吋黑軟塑膠盆 計時器 剪刀 

直尺 手機（拍照用） 標籤貼紙 
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参、研究過程與方法     

  一、研究架構 

 

二、研究材料特性 

    為了避免使用黑軟塑膠盆對環境造成汙染，我們選用天然的絲瓜絡及各式材料來製作

植栽容器。以下為絲瓜絡植栽容器的製作材料和特性。 

(一) 絲瓜絡 

絲瓜絡為葫蘆科植物絲瓜成熟果實的維管束。夏、秋二季果實成熟、果皮變黃、內

部乾枯時採摘，除去外皮及果肉、洗淨、曬乾、除去種子。絲瓜絡全體由維管束縱橫交

錯而成，多為長圓形、兩端稍細、直徑 5 至 10cm、長短不一，表面黃白色、粗糙。 
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◎絲瓜絡 

顆粒間孔隙 

絲瓜絡有吸水、透氣、避震、隔熱、製程低汙染的特性。有多層絲狀纖維交織，富

有彈性，堅韌、不易折斷，筋絡細膩、柔軟、結構蓬鬆。這些獨特的結構使絲瓜絡可作

為一種資源豐富、低碳、環保、可再生、

可降解的植物纖維材料，能運用到各種

產品設計中，具有很大的低碳經濟價值。 

 (二)石膏 

    石膏是一種常見的礦物，主要化學成分為硫酸鈣(CaSO4)的水合物。石膏及其製品的

微孔結構和加熱脫水性，使石膏有吸水、隔音、隔熱和防火性能。石膏粉是凝膠材料，

廣泛用於建築、工業模具和藝術模型、化工及農業、食品加工和醫藥美容等領域。 

    在農業上，農作物生長過程中，石膏提供植物生長的營養素--鈣和硫。鈣可以使植

物的細胞組織不受到破壞，增進根的生長。石膏通常不會影響土壤的 pH 值，是很好的

肥料。石膏有土壤改良劑的用途，可降低酸性土壤中鋁和硼的毒性、改善土壤結構，提

高土壤吸水性和通氣性。 

(三)白水泥 

    白水泥是由白色矽鹽水泥熟料加入適量石膏磨細製成的白色硬性膠凝材料，磨製時

可加入不超過水泥 5%的石灰石。 

    白水泥以矽酸鈣為主要成份，含有碳酸鈣等礦物質，時間久後會風化脫落，相對的

對於人體的影響比較小。白水泥的強度比普通水泥的強度低，不能做建築結構用，主要

用於建築裝飾工程的粉刷、地面及樓梯亭柱臺階的裝飾和製造各種彩色水泥等，也可用

於雕塑工藝製品。 

三、研究原理 

本研究主要運用的是吸水原理。絲瓜絡植栽材的製作過程由絲瓜絡、蛋殼、石膏和

白水泥等粉末物質混合加水調製而成。絲瓜絡為多層

絲狀纖維，有大量孔隙，具有吸水特性；其他粉末的

成分大多是「硫酸鈣」或「碳酸鈣」，具有小分子孔隙，

能吸附水分子，使水分滲入及保存。  
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四、絲瓜絡植栽材製作過程 

    

1.將絲瓜絡剪成不同

邊長方塊 

2.依實驗主題秤量 

所需的絲瓜絡 

3.依所需重量秤量 

其他的材料 

4.將各種粉類材料放

進容器裡攪拌均勻 

    

5.將粉類材料倒入水

中快速攪拌均勻 

6.將混合物倒入 

塑膠模具中 

7.上下震動數次把 

裡面氣泡排出來 

8.自然烘乾後放進 

烘箱烘到完全乾燥 

  五、絲瓜絡植栽材特性測試方法                      

(一)飽和吸水量 

      定義：植栽材內的孔隙能吸入的最大水量。於植栽材持續滴入蒸餾水，計算吸水量。 

      測量方法： 

1.使用滴管每次吸取 1c.c.的水，滴入植栽材表面。 

2.於植栽材表面滴入水後，觀察水滴全部都被植栽材吸入後，再繼續操作。 

3.直到植栽材表面水分在 3 分鐘內無法吸收，或者底部滲出水，即停止計算。  

   

1.用滴管吸取 1c.c.的水 2.將水滴入植栽材表面 3.水無法吸收時停止計算 

(二)飽和含水率 

  定義：飽和含水率又稱飽和水容度，指土壤孔隙中完全充滿水時，水的質量與固體顆 

粒質量之比，以百分率表示。是農業生產中一個重要的參數，通常採用重量含

水率。測量植栽材浸水前後的重量變化，計算植栽材在一定時間內，植栽材吸
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收水分的重量占植栽材完全乾燥時重量之比值。 

  測量方法：(測量方法有多種，本實驗採用烘乾秤重法，以恆溫箱烘乾 8 小時以上) 

  1.將植栽材置於烘箱以 40℃烘乾 24 小時，烘到完全乾燥，秤得淨重。 

  2.將植栽材浸入蒸餾水中 30 分鐘。 

  3.將植栽材取出晾在烤盤鐵架上滴水。 

  4.待植栽材滴水 30 分鐘(正、反面各 15 分鐘)後，秤飽和含水重量。 

  公式：飽和含水率= (植栽材飽和含水重-植栽材淨重)/植栽材淨重*100%  

    

1.將植栽材烘乾 2.植栽材浸入水中 3.植栽材晾在鐵架上 4.秤植栽材含水重量 

(三)釋水速度 

  定義：植栽材在單位時間所釋出的水份，即植栽材於每 1 小時失去的水量。 

  測量方法： 

1. 將植栽材浸入水中 30 分鐘後，將植栽材取出晾在烤盤鐵架上滴水 30 分鐘後，秤飽 

  和含水重量。 

  2.將植栽材再放入 40℃烘箱進行烘乾。 

  3.每 1 小時記錄植栽材的重量變化。 

  4.直到植栽材恢復淨重。 

(四)耐用性 

  定義：指植栽材受到撞擊，產生碎屑、裂痕或裂開的形變程度。 

  測量方法：將絲瓜絡植栽材，分別從 5 種不同的固定高度，以自由落體方式降落   

            地面各 3 次，觀察並記錄植栽材落到地面後的狀態。 

  1.於地面放置長方形不鏽鋼盆，防止植栽材屑噴飛。 

  2.將植栽材依序由不同高度(40、50、60、70、80cm)落下，各 3 次。 

  3.計分方式：如果撞擊時無變化，給予加值 4 分；如果撞擊時有碎屑，給予加值 3 分； 
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    如果撞擊時示有裂痕產生，給予加值 2 分，如果撞擊時裂開或損毀，給予加值 1 分。 

    將每一種植栽材 15 次的加值計分加總後，得出耐用性指數。 

    

1.地面放置不鏽鋼盆 
2.植栽材依序由不同

的高度落下 
3.每個高度測量 3 次 

4.觀察植栽材撞擊時

形變程度來計分 

六、實驗步驟說明 

實驗一、探討不同大小塊狀絲瓜絡製成植栽材吸水特性 

(一)實驗步驟： 

1.準備材料：細絲瓜絡、石膏粉、蒸餾水。 

2.將細絲瓜絡分別剪成直徑 6 cm 厚 1 cm、邊長 1 cm 及 0.5cm 塊狀、粉末狀，各秤量

2g 備用。量取石膏粉 60g*5 份、蒸餾水 40 ml*5 份。 

3.分別將剪好的絲瓜絡和石膏粉放入容器中攪拌均勻(對照組為未加絲瓜絡)。 

4.將攪拌均勻的材料倒入裝有蒸餾水的容器中快速攪拌。 

5.倒入大小相同的模具，將模具上下震動，使氣泡排出，等待乾燥。 

6.脫模後放入 40℃的烘箱 24 小時，等待完全乾燥。 

7.測量不同大小塊狀絲瓜絡所製成植栽材的飽和吸水量、飽和含水率。 

(二)實驗過程： 

    

四種不同塊狀的 

絲瓜絡各 2 g 

四種不同塊狀絲瓜

絡和對照組植栽材 

測量並觀察植栽材

外型特徵 

植栽材放在鐵架上

滴水 30 分鐘 

 實驗二、比較不同粗細纖維絲瓜絡製成植栽材吸水特性 

(一)實驗步驟： 

1.準備材料：絲瓜絡、石膏粉、蒸餾水。 
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2.將絲瓜絡的外圍(細)與核心(粗)的部分分別剪成邊長 0.5 cm 塊狀和粉末狀 4 種，並各 

秤量 2g 備用(對照組則不加絲瓜絡)。量取石膏粉 60g*5 份、蒸餾水 50 ml*5 份。 

3.分別將剪好的絲瓜絡和石膏粉放入容器中攪拌均勻。 

4.重複實驗一步驟 4～6。 

5.測量不同粗細纖維絲瓜絡所製成植栽材的飽和吸水量、飽和含水率。 

(二)實驗過程： 

   

將絲瓜絡分成核心(粗)與 

外圍(細)部分 

邊長 0.5 cm 塊狀和粉末狀  

粗、細纖維絲瓜絡各 2g 

邊長 0.5 cm 塊狀和粉末狀 

粗、細纖維絲瓜絡植栽材 

 實驗三、探討不同重量細粉末絲瓜絡對植栽材吸水特性差異比較 

(一)實驗步驟： 

 1.準備材料：細粉末絲瓜絡、石膏粉、蒸餾水。 

 2.將細粉末絲瓜絡分別秤量 0g(對照組)、5g、10g、15g 備用。並分別量取石膏粉 60g、  

   55g、50g、45g 及蒸餾水 50 ml*4 份。 

 3.分別將不同重量的細粉末絲瓜絡和石膏粉(總量 60g)放入容器中攪拌均勻。 

 4.重複實驗一步驟 4～6。 

 5.測量不同重量細粉末絲瓜絡所製成植栽材的飽和吸水量、飽和含水率和釋水速度。 

(二)實驗過程： 

   
對照組和三種不同重量 

絲瓜絡植栽材材料 

15g 粉末絲瓜絡+石膏粉倒

入水中後水分快速被吸乾 

測量不同重量絲瓜絡 

植栽材的含水率 
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  實驗四、比較有無使用過絲瓜絡製成植栽材吸水特性差異 

(一)實驗步驟： 

 1.準備材料：絲瓜絡 7g*2 塊(其中一塊每天洗碗 1 次，連續洗 10 天)、石膏粉、蒸餾水。 

 2.分別將有無使用過的絲瓜絡剪成粉末狀。 

 3.分別量取有無使用過的細粉末絲瓜絡各 5g，石膏粉 55g*2 份及蒸餾水 50 ml*2 份。 

 4.分別將有無使用過的細粉末絲瓜絡和石膏粉放入容器中攪拌均勻。 

 5.重複實驗一步驟 4～6。 

 6.測量有無使用過的絲瓜絡所製成植栽材的飽和吸水量、飽和含水率和釋水速度。 

 (二)實驗過程： 

   

有無使用過的 

絲瓜絡材料 

觀察和比較有無使用過

絲瓜絡製成植栽材差異 

測量有無使用過絲瓜絡製

成植栽材的飽和吸水量 

 

 實驗五、探討添加不同粒徑的蛋殼對絲瓜絡植栽材吸水特性的影響 

(一)實驗步驟： 

 1.準備材料：細粉末絲瓜絡、石膏粉、蛋殼(細、中、粗粒)、蒸餾水。  

 2.將蛋殼清洗、烘乾處理，以擀麵棍磨碎後，利用 20、10 及 5 目篩網過濾蛋殼，分為 

   細、中、粗三種顆粒。 

 3.秤量 5g 的細粉末絲瓜絡+5 g 蛋殼顆粒(細、中、粗粒)+石膏粉 50g 及 50ml 蒸餾水，其 

   中未加蛋殼為對照組。 

 4.將四種粉末材料放入容器中攪拌均勻。 

 5.重複實驗一步驟 4～6。 

 6.測量添加不同粒徑的蛋殼所製成植栽材的飽和吸水量、飽和含水率和釋水速度。 

(二)實驗過程： 
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沖洗蛋殼清除蛋液

和雜質 
去除蛋殼的蛋膜 

以擀麵棍將蛋殼 

磨碎 

以篩網過篩不同 

大小的蛋殼顆粒 

    

將蛋殼分為細、中、

粗三種大小顆粒 

添加不同粒徑蛋殼 

絲瓜絡植栽材材料 

添加不同粒徑蛋殼 

絲瓜絡植栽材背面 

脫模後植栽材放進

烘箱烘到完全乾燥 

 

 實驗六、探討添加不同重量的白水泥對絲瓜絡植栽材吸水特性、耐用性的影響 

(一)實驗步驟： 

 1.準備材料：細粉末絲瓜絡、粗粒蛋殼、白水泥粉、石膏粉、蒸餾水。  

 2.秤量 5g 的細粉末絲瓜絡*4 份+5 g 粗粒蛋殼*4 份+0g(對照組)、5g、10 g、15 g 白水泥

粉+ 50g、45g、40 g、35 g 石膏粉及 50ml 蒸餾水*4 份。 

 3.將總量 60g 的四種粉末放入容器中攪拌均勻。  

 4.重複實驗一步驟 4～6。 

 5.測量添加不同重量白水泥所製成植栽材飽和吸水量、含水率、釋水速度和耐用程度。 

(二)實驗過程： 

   

添加不同重量白水泥的 

絲瓜絡材料 

模具中的添加不同重量 

白水泥絲瓜絡植栽材 

添加不同重量白水泥絲瓜

絡植栽材耐用性測量結果 
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實驗七-1、探討絲瓜絡植栽盆的種植成效--種植三色菊 

組  別 盆栽種類 

實驗組 
1 絲瓜絡植栽盆+絲瓜絡植栽材+培養土 

2 絲瓜絡植栽盆+培養土 

對照組 3 黑軟塑膠盆+培養土 

 (一)實驗步驟： 

   1.到花苗店挑選高度、葉片大小都差不多的三色菊共 9 盆；分成 3 組，每組 3 盆。 

   2.將絲瓜絡植栽容器最佳吸水性、耐用性配方：5 g 細粉末絲瓜絡+5 g 粗粒蛋殼+15 g 

    白水泥粉+35 g 石膏粉及 50ml 蒸餾水*9 份，製作成絲瓜絡植栽盆 6 個及植栽材 3 個。 

   3.絲瓜絡植栽盆及黑軟塑膠盆內放置培養土 30 g，再將每個盆栽放入 4 吋塑膠盆栽 

    中，每個 4 吋塑膠盆栽內放入 170 g 培養土。 

   4.將三色菊分別種在 3 種不同實驗配置的盆栽中。 

   5.將每個盆栽在栽種當天和第一天各澆入 150ml 的水，待多餘水分流出，表示土壤 

     的水份達到飽和吸水度，在實驗期間不再進行澆水，持續 8 天。 

   6.每天上午 8:30 以土壤濕度計，插入盆栽中 3cm 處，測量濕度。 

   7.每天記錄三色菊生長高度、土壤濕度，共記錄 8 天。  

 (二)實驗過程： 

    1.絲瓜絡植栽盆製作過程 

   

最佳吸水性、耐用性 

絲瓜絡植栽盆配方 

將絲瓜絡和其他粉材加水

水攪拌後倒入杯子模具中 
以紙杯為內模，緊壓塑形 

   
將 6 個絲瓜絡植栽盆 

靜置陰乾 

脫去絲瓜絡植栽盆內外紙

杯及塑膠杯 
完成 6 個絲瓜絡植栽盆 
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    2.種植三色菊過程 

   

3 種不同的盆栽配置 9 株高度相近的三色菊 第 0、1 天各澆 150ml 的水 

   

每天測量三色菊的 

生長高度 

每天測量三色菊盆栽的 

土壤濕度 

實驗期間不再進行澆水 

實驗重覆三盆盆栽 

 實驗七-2、探討絲瓜絡植栽盆的種植成效--種植小白菜 

  組  別 盆栽種類 

實驗組 絲瓜絡植栽盆+培養土 

對照組 黑軟塑膠盆+培養土 

(一)實驗步驟： 

 1.到菜苗店挑選高度、大小都差不多的小白菜共 6 盆；分成 2 組，每組 3 盆。 

      2.以 5 g 細粉末絲瓜絡+5 g 粗粒蛋殼+15 g 白水泥粉+35 g 石膏粉及 50ml 蒸餾水為配方， 

        製成絲瓜絡植栽盆 3 個。 

 3.絲瓜絡植栽盆及黑軟塑膠盆內放培養土 30 g，再將每個盆栽放入 5 吋塑膠盆栽，每個 

   5 吋塑膠盆栽內放入 330 g 培養土。 

 4.將小白菜分別種在絲瓜絡植栽盆和黑軟塑膠盆各 3 盆中。 

 5.每個盆栽在栽種當天和第一週天天澆入 100ml 的水，之後改以間歇性澆水方式，澆水 

   3 天後，停止澆水 4 天，持續 18 天。 

 6.每天記錄植物生長高度，共記錄 18 天。  

(二)實驗過程： 
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葉片長度 8 公分的小白菜 實驗組和對照組盆栽配置 每天測量小白菜葉片長度 

肆、研究結果與討論     

  實驗一、探討不同大小塊狀絲瓜絡製成植栽材吸水特性 

(一)實驗假設：不同大小塊狀的絲瓜絡，會影響植栽材的飽和吸水量與飽和含水率。 

(二)實驗設計： 

  1.操縱變因：絲瓜絡塊狀大小(直徑 6 cm 厚 1 cm、邊長 1 cm 及 0.5cm 塊狀、粉末狀) 

  2.控制變因：絲瓜絡纖維粗細、絲瓜絡重量(2 g)、石膏量(60g)、水量(40ml)。 

  3.應變變因：植栽材的飽和吸水量與飽和含水率 

(三)實驗結果： 

表 4-1-1 不同大小塊狀絲瓜絡植栽材的特性 

組別 實驗組 對照組 

絲瓜絡塊狀 直徑 6 cm 厚 1 cm 邊長 1 cm 邊長 0.5cm 粉末 無添加 

成品 

     

外觀描述 

1. 表 面 凹 凸 不
平。 

2.表面絲瓜絡紋
路最多。 

1.表面凹凸不
平。 

2.表面有許多
絲 瓜 絡 紋
路。 

1.表面有很多
氣孔，粗面
多。 

2.有些絲瓜絡
紋路。 

1.表面有一點
凹凸不平。 

2.有一些絲瓜
絡小點。 

1.表面光滑平
整。 

直徑(cm) 7.0 6.8 6.9 7.1 6.9 

厚度(cm) 1.8 1.8 2.0 2.0 2.0 

表 4-1-2 不同大小塊狀絲瓜絡植栽材的吸水特性 

組別 實驗組 對照組 

絲瓜絡塊狀 直徑 6 cm 厚 1 cm 邊長 1 cm 邊長 0.5cm 粉末 無添加 

淨重(g) 70.6 69.9 69.5 71.4 71.1 

濕重(g) 88.3 88.8 90.8 92.1 91.2 

濕重-淨重(g) 17.7 18.9 21.3 20.7 20.1 

飽和含水率(%) 25.1 27.0 30.6 29.0 28.3 

飽和吸水量 
(ml) 

16 17 22 20 19 
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      圖 4-1-1不同大小塊狀絲瓜絡植栽材吸水量 圖 4-1-2不同大小塊狀絲瓜絡植栽材含水率 

1.在飽和吸水量方面：0.5cm 塊狀絲瓜絡>粉末絲瓜絡>無添加絲瓜絡>1cm 塊狀絲瓜絡 

  >直徑 6 cm 厚 1 cm 絲瓜絡所製成植栽材。 

2.在飽和含水率方面：0.5cm 絲瓜絡>粉末絲瓜絡>無添加絲瓜絡>直徑 6 cm 厚 1 cm 絲瓜  

  絡>1 cm 塊狀絲瓜絡所製成植栽材。 

3.邊長 0.5 cm 塊狀的絲瓜絡植栽材吸水性最佳，可吸 22ml 的水，飽和含水率達 30.6%， 

  其次是粉末絲瓜絡，可吸水 20ml，飽和含水率達 29.0%。而大於 1cm 以上塊狀兩者的 

  效果均較差。  

             (四)實驗討論： 

1.根據文獻絲瓜絡為絲狀維管束交織而成的多孔纖維網絡，有很強的吸水力，能使植栽   

  材快速吸收外來的水分。 

2.絲瓜絡因被石膏粉包覆遇水後石膏固化，所以膨脹率很小，主要靠孔隙來容納水分。  

  推測 0.5cm 塊狀絲瓜絡仍有網狀結構、孔隙多，所以，不論以滴水或浸泡水中的方式， 

  都有最佳的吸水性。 

3.石膏粉和水的調和比例可依需要性質的不同而調整，本實驗以石膏 60g 與 40ml 的水來 

  製作石膏塊時，發現石膏粉倒入水中時快速固結，不易攪拌。因此，接下來的實驗將 

  水量提高為 50ml。 

  實驗二、比較不同粗細纖維絲瓜絡植栽材的吸水特性 

(一)實驗假設：不同粗細纖維的絲瓜絡，會影響植栽材的飽和吸水量與飽和含水率。 

(二)實驗設計：  

  1.操縱變因：絲瓜絡纖維的粗、細度 
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  2.控制變因：絲瓜絡(0.5cm 塊狀、粉末狀)、絲瓜絡重量(2 g)、石膏量(60g)、水量(50ml)。 

  3.應變變因：植栽材的飽和吸水量與飽和含水率 

(三)實驗結果： 

表 4-2-1 不同粗細纖維絲瓜絡植栽材的特性 

組別 實驗組 對照組 

絲瓜絡粗細 粗(0.5cm 塊狀)  細(0.5cm 塊狀) 粗(粉末) 細(粉末) 無添加 

成品 

     

外觀描述 

1.表面粗糙，有
一些絲瓜絡
和有一些氣
孔。 

2.表面有絲瓜
絡纖維多。 

1.表面較平整 
，有一點凹凸
不平。 

2.有一點絲瓜
絡纖維。 

1.表面有很多
很小的氣孔。 

2.有一點點的
絲瓜絡纖維。 

1.表面氣孔較
多。 

2.表面沒有絲
瓜絡纖維。 

1.表面光滑平
整。 

直徑(cm) 6.8  6.7 7.0 6.8 6.9 

厚度(cm) 2.1 2.2 2.2 2.4 2.0 

表 4-2-2 不同粗細纖維絲瓜絡植栽材的吸水特性 

組別 實驗組 對照組 

絲瓜絡粗細 粗(0.5cm 塊狀)  細(0.5cm 塊狀) 粗(粉末) 細(粉末) 無添加 

淨重(g) 70.8 70.5 71.6 70.7 71.1 

濕重(g) 96.2 94.8 97.2 95.1 91.2 

濕重-淨重(g) 25.4 24.3 25.6 24.4 20.1 

飽和含水率
(%) 

35.9 34.5 35.8 34.5 28.3 

飽和吸水量 
(ml) 

29 27 28 28 19 

          

      圖 4-2-1不同粗細纖維絲瓜絡植栽材吸水量 圖 4-2-2不同粗細絲纖維瓜絡植栽材含水率 

1.在飽和吸水量方面：以 0.5cm 塊狀粗纖維絲瓜絡植栽材為最佳，可吸水 29ml，其次是  
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  粉末狀絲瓜絡植栽材(粗、細纖維均同)，皆可吸水 28ml。 

2.在飽和含水率方面：0.5cm 塊狀粗纖維絲瓜絡植栽材最佳，有 35.9%，粗粉末絲瓜絡 

  植栽材也有 35.8%，兩者飽和含水率相近。其次，0.5cm 塊狀和粉末狀細纖維絲瓜絡 

  植栽材的飽和含水率皆有 34.5%，和粗纖維絲瓜絡植栽材相差約 1%。 

            (四)實驗討論： 

1.本實驗的粗纖維絲瓜絡取自絲瓜絡的核心部位。雖然核心部位絲瓜絡有較粗纖維的絲 

  瓜絡，但因為是網狀纖維結構，仍有許多細纖維的部分，所以粗、細纖維絲瓜絡製 

  成的植栽材間的飽和含水率差異不大，相差約 1%。 

2.本實驗 0.5cm 塊狀(0.5*0.5*0.5 cm3)細纖維絲瓜絡與粉末細纖維絲瓜絡製成的植栽材， 

  吸水特性相近，其中飽和含水率相同，飽和吸水量只相差 1 ml，推測原因，可能是切 

  割時細纖維粉末絲瓜絡其大小與 0.5cm 塊狀相差不多，所以差異不大。而且絲瓜絡心 

  的粗纖維絲瓜絡部分較少，因此，接下來以細纖維粉末絲瓜絡來進行實驗。 

  實驗三、探討不同重量細粉末絲瓜絡對植栽材吸水特性的差異 

(一)實驗假設：不同重量的細粉末絲瓜絡，會影響植栽材的飽和吸水量、飽和含水率 

             與釋水速度。 

(二)實驗設計：  

  1.操縱變因：細粉末絲瓜絡的重量(0 g、5g、10 g、15 g)  

  2.控制變因：絲瓜絡粉末、纖維粗細、石膏量(60 g、55 g、50 g、45g)、水量(50ml)。 

  3.應變變因：植栽材的飽和吸水量、飽和含水率與釋水速度 

(三)實驗結果： 

表 4-3-1 不同重量細粉末絲瓜絡植栽材的特性 

組別 對照組 實驗組 

絲瓜絡重量 無添加 5 公克 10 公克 15 公克 

成品 

    

外觀描述 
1.表面光滑平整。 1.表面凹凸不平。 

2.表面有絲瓜絡
粉末。 

1. 表面凹凸不
平。 

2.表面絲瓜絡紋

1. 表 面 凹 凸 不
平。 

2.表面有非常明
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3.淡黃色。 路較少。 
3. 有點褐色斑

點。 

顯的絲瓜絡。 
3.黃褐色，會掉

屑屑。 

直徑(cm) 6.9 7.0 7.0 7.0 

厚度(cm) 1.9 2.1 2.2 2.6 

表 4-3-2 不同重量細粉末絲瓜絡植栽材的吸水特性 

組別 對照組 實驗組 

絲瓜絡重量 無添加 5 公克 10 公克 15 公克 

淨重(g) 68.0 68.0 68.4 70.1 

濕重(g) 92.1 92.7 90.7 98.8 

濕重-淨重(g) 24.1 24.7 22.3 28.7 

飽和含水率
(%) 

35.4 36.3 32.6 40.9 

飽和吸水量 
(ml) 

25 31 27 25 

     
  圖 4-3-1不同重量細粉末絲瓜絡植栽材吸水量 圖 4-3-2不同重量細粉末絲瓜絡植栽材含水率 

 

圖 4-3-3 不同重量細粉末絲瓜絡植栽材釋水速度與殘水量 

1.飽和吸水量：植栽材含絲瓜絡 5 g >10 g >15 g =無添加。 

2.5 g 細粉末絲瓜絡加 55g 石膏粉所製植栽材的飽和吸水量最多，能吸 31 ml 的水，其 

  次是 10g 細粉末絲瓜絡的植栽材，能吸水 27 ml。15g 細粉末絲瓜絡植栽材和無添加 

  的石膏塊可吸水 25 ml。 
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3.加 15 g 的細粉末絲瓜絡，因石膏粉只有 45 g，加入水後，無法形成膏狀，結構較鬆散 

  較脆弱，所以只吸 14 ml 的水就有水從裂縫中滲出。 

4.在飽和含水率方面：植栽材含絲瓜絡 15g>5g>無添加>10g。15g 細粉絲瓜絡植栽材的含 

  水率最高，占 40.9%最高，其次是 5g 細粉末絲瓜絡植栽材含水率有 36.3%。無添加絲 

  瓜絡石膏塊飽和含水率 35.4%，10g 細粉末絲瓜絡植栽材飽和含水率 32.6%。 

5.在釋水速度方面：以加 15 g 細粉末絲瓜絡植栽材釋水速度較高，前 7 個小時約落在 

  2.0~4.0g/hr 左右，其他植栽材在前 6 個小時的釋水速度也在 2.0~3.5g/hr。而加 5 g 細粉 

  末絲瓜絡植栽材在第 5-6 小時的釋水速度最高有 3.0~3.5g/hr。 

             (四)實驗討論： 

1.邊長 0.5cm 塊狀細絲瓜絡與粉末狀細絲瓜絡吸水特性相近，且 5g 以上 0.5cm 塊狀絲瓜

絡體積大，無法製成植栽材，所以本實驗以粉末狀細絲瓜絡 5g、10g、15g 製作植栽材。 

2.因製作植栽材的總粉量為 60g，所以當絲瓜絡粉末增加時，石膏粉的量則減少，也會

影響吸水特性。當 15g 粉末絲瓜絡加 45g 石膏粉倒入水中時，水分快速被吸乾，不易

攪拌，石膏塊無法形成膏狀，植栽材較鬆散。 

3.10g 粉末絲瓜絡植栽材的飽和吸水量比 5g 粉末絲瓜絡植栽材少，且飽和含水率也比其   

  他三種植栽材差。 

4.15 g 細粉末絲瓜絡植栽材前三個小時釋水速度最高，有較多水分蒸發，之後釋水速度 

  減緩。5 g 細粉末絲瓜絡植栽材在第 6 小時的釋水速度最高有 3.5g/hr。此外，不同量 

  的絲瓜絡植栽材差異不大，約落在 2.0~3.5g/hr 之間。 

5.綜合飽和吸水量及飽和含水率來看，以 5g 的細粉末絲瓜絡植栽材的吸水特性較佳，且 

  釋水速度也高，所以接下來的實驗以 5 g 細粉末絲瓜絡來製作植栽材。 

實驗四、比較有無使用過絲瓜絡植栽材吸水特性的差異 

  (一)實驗假設：絲瓜絡有無使用過會影響植栽材飽和吸水量、飽和含水率與釋水速度 

  (二)實驗設計： 

 1.操縱變因：有與無使用過絲瓜絡 

 2.控制變因：絲瓜絡塊狀、細纖維、重量(細粉末 5 g)、石膏量(55g)、水量(50ml)。 

 3.應變變因：植栽材的飽和吸水量、飽和含水率與釋水速度 



 20 

(三)實驗結果： 

表 4-4-1 有無使用過絲瓜絡植栽材的特性 

組別 對照組 實驗組 

絲瓜絡有/無使用 無使用過 有使用過 

成品 

  

外觀描述 

1.表面很多絲瓜絡。 

2.顏色是淡黃色。 

3.表面凹凸不平。 

1.表面較少絲瓜絡。 

2.顏色偏白。 

3.表面氣孔少。 

直徑(cm) 7.0 6.9 

厚度(cm) 2.2 2.3 

表 4-4-2 有無使用過絲瓜絡植栽材的吸水特性 

組別 對照組 實驗組 

絲瓜絡有/無使用 無使用過 有使用過 

淨重(g) 66.4 67.0 

濕重(g) 93.2 96.8 

濕重-淨重(g) 26.8 29.8 

飽和含水率(%) 40.4 44.5 

飽和吸水量(ml) 30 34 

    

   圖 4-4-1 有無使用過絲瓜絡植栽材的吸水量 圖 4-4-2 有無使用過絲瓜絡植栽材的含水率 

 

圖 4-4-3 有無使用過絲瓜絡植栽材釋水速度與殘水量 
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1.在飽和吸水量方面：有使用過>無使用過的絲瓜絡植栽材。 

2.在飽和含水率方面：有使用過>無使用過的絲瓜絡植栽材。 

3.在釋水速度：在前 7 個小時無使用過的絲瓜絡植栽材>有使用過的絲瓜絡植栽材。 

            (四)實驗討論： 

1.有使用過的絲瓜絡製成植栽材，在飽和吸水量和飽和含水率都是最高，可見，有使用  

  過的絲瓜絡吸水效果最好。 

2.在釋水速度方面，無使用過絲瓜絡植栽材在前 7 個小時的釋水速度較高，在第 9 

  ～14 小時則是有使用過絲瓜絡植栽材釋水速度較高。 

3.有使用過的絲瓜絡所製成的植栽材，雖然飽和吸水量和飽和含水率較高，但有使用過 

  的時間、次數變因多，不容易控制變因，且無使用過的絲瓜絡所做的植栽材，在前面 

  7 小時的釋水速度都比有使用過絲瓜絡植栽材佳，所以，仍以無使用過的絲瓜絡來 

  進行以下的實驗。 

  實驗五、探討添加不同粒徑的蛋殼對絲瓜絡植栽材吸水特性的影響 

(一)實驗假設：不同大小粒徑蛋殼，會影響植栽材的飽和吸水量、含水率與釋水速度。 

(二)實驗設計：  

  1.操縱變因：蛋殼的粒徑(細粒 20 目、中粒 10 目、粗粒 5 目) 

  2.控制變因：絲瓜絡塊狀、粗細纖維、重量(細粉末 5 g)、石膏量(50g)、水量(50ml)。 

  3.應變變因：植栽材的飽和吸水量、飽和含水率與釋水速度 

(三)實驗結果： 

表 4-5-1 添加不同粒徑蛋殼絲瓜絡植栽材的特性 

組別 對照組 實驗組 

蛋殼粒徑 無添加 細粒 中粒 粗粒 

成品 

    

外觀描述 

1.表面有許多
絲瓜絡，會
掉粉。 

2.表面有一些
氣孔。 

3.表面粗糙。 

1.表面絲瓜絡比較
多。 

2.表面氣孔多。 
3.表面粗糙。 
4.表面凹凸不平。 

1.表面絲瓜絡比 2
號細粒多。 

2.表面有些蛋。 
3.表面氣孔多。 
4.表面粗糙。 
5.表面凹凸不平 

1.表絲瓜絡和 2 號
細粒差不多。 

2.表面粗蛋殼比 3
號中粒更多。 

3.表面氣孔多。 
4.粗糙凹凸不平 
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直徑(cm) 6.7 6.7 6.8 6.9 

厚度(cm) 2.3 2.3 2.2 2.2 

表 4-5-2 添加不同粒徑蛋殼絲瓜絡植栽材的吸水特性 

組別 對照組 實驗組 

蛋殼粒徑 無添加 細粒 中粒 粗粒 

淨重(g) 68.2 67.4 67.1 67.5 

濕重(g) 96.2 94.8 94.5 94.7 

濕重-淨重(g) 28 27.4 27.4 27.2 

飽和含水率(%) 41.1 40.7 40.8 40.3 

飽和吸水量(ml) 30 28 29 30 

       

   圖 4-5-1 添加不同粒徑蛋殼植栽材的吸水量  圖 4-5-2 添加不同粒徑蛋殼植栽材的含水率 

 
圖 4-5-3 添加不同粒徑蛋殼植栽材釋水速度與殘水量 

1.在飽和吸水量方面：植栽材添加粗粒徑的蛋殼=無添加>中粒徑>細粒徑。 

2.添加粗粒徑蛋殼所製的植栽材吸水量最多，能吸 30ml 的水，其次是中粒徑蛋殼能吸 

  水 29ml，添加細粒徑蛋殼可以吸水 28ml。 

3.在飽和含水率方面：無添加蛋殼的植栽材飽和含水率最高為 41.1%，其次是添加中粒 

  徑蛋殼的飽和含水率占 40.8%，加粗粒徑蛋殼飽和含水率最低為 40.3%，三種粒徑大 

  小的飽和含水率只有不到 1%的差異。 

4.在釋水速度方面：以添加中粒徑蛋殼的釋水速度最高，其次是添加粗粒徑蛋殼的釋水 

  速度，也有三個時段的釋水速度最高，三者差異不大，前 12 小時的釋水速度落在 
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  1.0~3.0g/hr 左右。 

             (四)實驗討論： 

1.添加粗粒徑蛋殼的植栽材，內部的孔洞和縫隙較多，能留住較多的水份，所以飽和吸 

  水量較多。 

2.因為只有添加 5g 的蛋殼，添加比例不高，所以細、中、粗三種粒徑蛋殼的飽和含水率 

  差異不大，只相差 0.5%。 

3.在釋水速度方面：大多落在 2.0~3.0g/hr 之間，以添加中粒徑蛋殼的釋水速度較高，其 

  次是粗粒徑蛋殼。 

4.綜合上述，因添加粗粒徑蛋殼的飽和吸水量最多，而且在 10 小時之間的釋水速度在 

  2.0~3.0g/hr 之間，所以接下來的實驗，以添加粗粒徑蛋殼來進行實驗。 

  實驗六、探討添加不同重量的白水泥對絲瓜絡植栽材吸水特性、耐用性的影響 

(一)實驗假設：添加不同重量的白水泥，會影響植栽材的飽和吸水量與含水率、耐用性。 

(二)實驗設計： 

  1.操縱變因：白水泥粉的重量(0 g、5g、10 g、15 g) 

  2.控制變因：細粉末絲瓜絡 5 g、粗粒蛋殼 5 g、石膏量(50、45、40、35g)、水量(50mL) 

  3.應變變因：植栽材的飽和吸水量、飽和含水率、釋水速度與耐用性 

(三)實驗結果： 

表 4-6-1 添加不同重量白水泥絲瓜絡植栽材的特性 

組別 對照組 實驗組 

白水泥重量 無添加 5 公克 10 公克 15 公克 

成品 

    

外觀描述 

1.表面許多絲瓜
絡。 

2.表面有許多大
大 小 小 的 氣
孔。 

3. 表 面 凹 凸 不
平，很多粗糙。 

4.有許多蛋殼。 

1.表面部分有絲
瓜絡。 

2.許多大大小小
的氣孔。 

3.表面凹凸不平
粗糙。 

4.有一點蛋殼。 

1.表面有一些絲
瓜絡。 

2.有一些大大小
小的氣孔。 

3.表面平滑。 
4.外緣較粗糙。 

1.表面有一些絲
瓜絡。 

2.許多大大小小
的氣孔。 

3.表面有一些平
滑。 

4.外緣較粗糙凹
凸不平。 

直徑(cm) 6.8 6.9 6.8 7.0 

厚度(cm) 2.1 2.1 2.2 2.2 
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表 4-6-2 添加不同重量白水泥絲瓜絡植栽材的吸水特性 

組別 對照組 實驗組 

白水泥重量 無添加 5 公克 10 公克 15 公克 

淨重(g) 66.9 67.5 66.4 66.8 

濕重(g) 92.8 92.7 91.8 94.6 

濕重-淨重(g) 25.9 25.2 25.4 27.8 

飽和含水率(%) 38.7 37.3 38.3 41.6 

飽和吸水量(ml) 32 29 31 32 

       

   圖 4-6-1 添加不同重量白水泥植栽材吸水量  圖 4-6-2 添加不同重量白水泥植栽材含水率  

  

  圖 4-6-3 添加不同重量白水泥植栽材釋水速度與殘水量 圖 4-6-4 添加不同重量白水泥植栽材耐用性 

1.在飽和吸水量方面：植栽材添加白水泥 15g=無添加>10g>5g。 

2.添加不同重量白水泥所製的絲瓜絡植栽材的吸水量，以添加 15g 吸水量最多，有 32ml；

其次是添加 10g 吸水量 31ml；添加 5g 的吸水量為 29ml。 

3.在飽和含水率方面：植栽材添加 15g 白水泥的飽和含水率最高有 41.6%；其次是無添

加 38.7%，添加 10g 為 38.3%；添加 5g 的飽和含水率最低為 37.3%。 

4.釋水速度方面：添加不同重量白水泥的釋水量差異不大，前 10 小時在 1.0~3.5g/hr 之間。 

5.在耐用性方面：添加白水泥絲瓜絡植栽材的耐用指數 10g>15g>5g=無添加。添加 10g

白水泥的絲瓜絡植栽材耐用性最佳，其次是添加 15g 的絲瓜絡植栽材。 



 25 

            (四)實驗討論： 

1.為增加絲瓜絡植栽材的耐用性添加了 5g、10g、15g 白水泥後，發現添加白水泥越多，

植栽材的吸水量和含水率都愈多，以添加 15g 白水泥有 32ml 的吸水量及 41.6%的含水

率為最佳。 

2.在釋水速度方面，無添加白水泥及添加不同重量白水泥的釋水速度差異不大，前面 9

小時的釋水速度，大多在每小時 2.0~3.0g 之間。 

3.在耐用性方面：白水泥並非加得越多越耐用，以添加 10 g 最佳，耐用指數 51，其次是

添加 15 g，耐用指數 49。 

4.綜合上述，添加白水泥 15 g 的飽和吸水量及飽和含水率最高，在耐用性效果也很好，

因此，我們以添加 15 g 白水泥來製作絲瓜絡盆栽。 

  實驗七-1、探討絲瓜絡植栽盆的種植成效-種植三色菊 

(一)實驗假設：絲瓜絡植栽材有良好保水性，應用於盆栽種植，讓三色菊生長得更好。 

(二)實驗設計：  

  1.操縱變因：絲瓜絡植栽盆及植栽材的數量 

  2.控制變因：三色菊、培養土、水量(150ml*2)、溫度(常溫)。 

  3.應變變因：三色菊的生長高度、土壤的濕度 

(三)實驗結果： 

表 4-7-1 絲瓜絡植栽盆種植三色菊的土壤濕度(D=Dry) 

濕度 實驗組 對照組 

天數 絲瓜絡植栽盆+植栽材 絲瓜絡植栽盆 黑軟塑膠盆 

第 0 天 D+ D+ D+ D+ D+ D+ D+ D D+ 

第 1 天 D D D D D D D D D 

第 2 天 D D D D D D D D D 

第 3 天 D D D D D D D D D 

第 4 天 D D D D D+ D D D+ D+ 

第 5 天 D D D D D+ D+ D+ D+ D+ 

第 6 天 D D D D D+ D+ D+ D+ D+ 

第 7 天 D D D D D+ D+ D+ D+ D+ 

第 8 天 D D D D D+ D+ D+ D+ D+ 
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        圖 4-7-1 絲瓜絡植栽盆種三色菊的生長情形比較圖 

  

第 0 天的三種配置三色菊 第 8 天的三種配置三色菊生長情形 

圖 4-7-2 絲瓜絡植栽盆種三色菊的生長狀況 

  

絲瓜絡植栽材掩埋 5 個月後挖出， 

植栽材表面有許多裂痕，呈粉末狀 

絲瓜絡植栽盆掩埋 5 個月後挖出， 

植栽盆碎裂成小碎塊及粉末 

圖 4-7-3 絲瓜絡植栽盆在土壤中分解的情形 

1.土壤的保濕度：絲瓜絡植栽盆+絲瓜絡植栽材>絲瓜絡植栽盆>黑軟塑膠盆 

2.三色菊生長情形：實驗組絲瓜絡植栽盆+絲瓜絡植栽材所種的三色菊於第 8 天呈現生   

 長停滯，約開 10 朵花苞。絲瓜絡植栽盆種的三色菊於第 7 天也生長停滯，葉片有枯萎 

 情形，約開 9 朵花苞。對照組黑軟塑膠盆所種的三色菊，在第 6 天後就生長停滯，並 

 有枯萎、葉片下垂的情形，花苞開約 8 朵。 

3.在生長高度方面：絲瓜絡植栽盆+絲瓜絡植栽材所種的三色菊於 8 天共長 1.0cm；絲瓜 

 絡植栽盆種的三色菊共長 0.9cm；黑軟塑膠盆種的三色菊只長高 0.4cm。 
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             (四)實驗討論： 

1.因只有在種植三色菊當天及第一天各澆水 150cc，之後即不再澆水，絲瓜絡植栽盆及 

 植栽材會先行吸收並儲存水份。之後土壤水份不足，無法提供三色菊生長所需的水 

 份，則由絲瓜絡植栽盆及植栽材所儲存的水份釋放出來供三色菊生長。所以，實驗組 

 的三色菊就可以抗旱並維持較久的生長。 

2.植栽材數越多，吸收水份越多，能使三色菊生長高度更高。但實驗組兩組的差異不大， 

 可能是數量差距不夠多或還有其他影響變因，可再做進一步的實驗探討。 

3.絲瓜絡植栽盆使用細粉末絲瓜絡、粗粒蛋殼粉、石膏粉及水泥粉等材料混合製成，除 

 了絲瓜絡為可降解植物纖維材料外，其他材料的成分大部分為碳酸鈣、硫酸鈣、矽酸   

 鈣…等礦物質，在土壤中經過一段時間後出現裂縫，分解裂開為小碎塊、碎屑及粉末，  

 可以產生養分幫助植物生長，對環境有友善循環的效用，不會造成環境的汙染和負擔。 

  實驗七-2、探討絲瓜絡植栽盆的種植成效-種植小白菜 

(一)實驗假設：絲瓜絡植栽材有良好保水性，應用於盆栽種植，能讓小白菜長得更好。 

(二)實驗設計：  

  1.操縱變因：不同種類盆栽(絲瓜絡植栽盆、黑軟塑膠盆) 

  2.控制變因：小白菜、培養土、水量(100ml)、澆水次數及時間、溫度(常溫)。 

  3.應變變因：小白菜的生長高度 

(三)實驗結果：                

 

             圖 4-7-4 絲瓜絡植栽盆種小白菜的生長情形比較圖 
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◎地圖蟲害 

  

第 1 天實驗組與對照組的小白菜 第 18 天的二種配置小白菜生長情形 

圖 4-7-5 絲瓜絡植栽盆種小白菜的生長狀況 

1.我們觀察種植小白菜 18 天後，發現使用絲瓜絡植栽盆及黑軟塑膠盆種植的小白菜平均

生長高度分別為 13.4cm 及 12.3cm，生長率高出 13.8%。 

2.絲瓜絡植栽盆的小白菜葉片共 29 片，黑軟塑膠盆栽的小白菜葉片共 27 片，相差 2 片。 

   (四)實驗討論：                                      

     1.種植小白菜的澆水方式，第一週天天澆水，之後改以間歇性澆水方式，澆水 3 天後， 

 停止澆水 4 天，此時絲瓜絡所製的植栽盆，能將所吸收的水份慢慢釋放到土壤中，讓  

 小白菜吸收而持續生長，所以有較好的生長率。 

     2.因在生長過程中，有受地圖蟲的蟲害干擾小白菜的生長，所以 

       剪除部分受蟲害的葉片，因此，沒有持續完整記錄小白菜的 

       生長情形。  

伍、結論 

絲瓜絡植栽盆簡單易做且使用材料花費成本低，本研究為使植栽盆有更好的吸水性與

耐用性，加入了不同重量的石膏粉、蛋殼與白水泥粉。以下就各種成分所製作絲瓜絡植栽

材品質差異，做統整結論，提供大家日後製作絲瓜絡植栽盆時參考。 

一、不同大小塊狀絲瓜絡製成植栽材的吸水特性 

  (一)飽和吸水量：0.5cm 塊狀絲瓜絡>粉末絲瓜絡>無添加>1cm 塊狀絲瓜絡>直徑 6cm 厚 

      1cm 絲瓜絡所製成植栽材。 

(二)飽和含水率：0.5cm 塊狀絲瓜絡>粉末絲瓜絡>無添加>直徑 6cm 厚 1 cm > 1 cm 塊狀

絲瓜絡植栽材。 

二、不同粗細纖維絲瓜絡植栽材的吸水特性 
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(一)飽和吸水量：以 0.5cm 塊狀粗纖維絲瓜絡製成植栽材為最佳，其次是粉末狀絲瓜絡。 

(二)飽和含水率：0.5cm 塊狀及粉末狀兩種粗纖維絲瓜絡製成植栽材最佳。 

三、不同重量細粉末絲瓜絡對植栽材吸水特性 

(一)5g 細粉末絲瓜絡植栽材的吸水特性較佳。 

(二)15 g 細粉末絲瓜絡植栽材釋水速度較高；而加 5 g 細粉絲瓜絡植栽材第 5-6 小時釋水

速度最高。 

四、有無使用過絲瓜絡植栽材吸水特性 

(一)有使用過絲瓜絡植栽材吸水效果最好，在飽和吸水量和飽和含水率都是最高。 

(二)無使用過絲瓜絡植栽材的釋水速度在前 7 小時比有使用過絲瓜絡植栽材高。 

五、添加不同粒徑的蛋殼對絲瓜絡植栽材吸水特性 

(一)添加粗粒徑蛋殼植栽材飽和吸水量最多，三種粒徑大小蛋殼的飽和含水率相近。 

(二)添加中粒徑蛋殼的釋水速度最高，三者差異不大。 

六、不同重量的白水泥對絲瓜絡植栽材吸水特性、耐用性 

(一)植栽材添加 15g 白水泥有 32ml 的飽和吸水量及 41.6%的飽和含水率為最佳。 

(二)植栽材添加不同重量白水泥之間的釋水速度差異不大。 

(三)添加 10g 白水泥的絲瓜絡植栽材耐用性最佳，其次是添加 15g 白水泥。 

七、最佳吸水性及耐用性絲瓜絡植栽容器配方為：5 g 細粉末絲瓜絡+5 g 粗粒蛋殼+15 g   

白水泥粉+35 g 石膏粉及 50ml 蒸餾水。 

八、絲瓜絡植栽盆的種植成效 

(一)種植三色菊 

1.絲瓜絡植栽盆+絲瓜絡植栽材的土壤保濕度最佳。 

2.絲瓜絡植栽盆+絲瓜絡植栽材所種的三色菊 8 天生長高度最高及花苞數均最高，共

長 1.0cm，花苞數 10 朵；其次是絲瓜絡植栽盆的三色菊共長 0.9cm，花苞數 9 朵；

黑軟塑膠盆種的三色菊只長高 0.4cm，呈現枯萎，花苞數 8 朵。 

(二)種植小白菜 

1.絲瓜絡植栽盆種植的小白菜苗生長率比用黑軟塑膠盆的小白菜苗高出 13.8%。 

2.絲瓜絡植栽盆所種的小白菜葉片比黑軟塑膠盆栽多 2 片。 
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陸、未來展望 

一、製作較大尺寸的絲瓜絡植栽盆 

製作絲瓜絡植栽盆的材料都是很容易取得的，一般人都可以自己動手做。若能有精密

的裁切工具將絲瓜絡切得更細碎，便可以增加絲瓜絡的粉末量，提升吸水效能。未來可以

將材料的量增加，製作較大的植栽盆，來種植植物做進一步的研究。 

二、在製作過程中注入酵素水 

可以在製作絲瓜絡植栽盆時，將蒸餾水改成酵素水，來研究找出最佳濃度比例的酵素

水，為種植的植物增加養分，增進植物的生長成效。        

三、運用有使用過的絲瓜絡來做植栽盆研究 

有使用過的絲瓜絡吸水性較好，可以回收有使用過的絲瓜絡來做絲瓜絡植栽盆，除了

可以讓絲瓜絡植栽盆有更好的吸水性，也能為環保盡一份心力。 
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【評語】082920 

1. 本實驗開發絲瓜絡植栽材具有創新性，成品之吸水性與土壤保濕

性佳，又具有耐用性，生活應用性極佳。 

2. 各實驗應至少重複三次，並報導個別條件的平均值、標準差、最

大最小值等統計數據。 

3. 此研究嘗試以絲瓜絡複合材料，作為環保盆栽容器，以取代傳統

黑軟塑膠盆。研究顯示，加入蛋殼、水泥及石膏粉的絲瓜絡盆，

除有不錯吸水、釋水及及耐用性之外，並具降解等優點。 

4. 直條圖數據的比較上，建議加上誤差值，以了解差異程度。 

5. 建議增加與黑軟塑膠盆的體積、重量等比較，以凸顯實用價值。 
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