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摘要 

    水耕及土耕的種植中，發現臺灣的甜羅勒，在個別比較水耕的長時間模擬日光照射下，

植物莖的高度、葉片的大小、葉子的數量，均會長得比較好。我們討論後，覺得可能有幾個

原因，第一水耕的甜羅勒種子雖然受到不同色光的變因影響，但模擬陽光照射的時間非常長，

能增加植物生長的時間，第二因水耕箱的位置在室內，受到風力、水源不足、蟲害的影響，

相對會少於種於戶外的土耕甜羅勒。 

    種植觀察中，發現一些特別的地方。土耕和水耕的甜羅勒都有受到蟲害影響，土耕的是

蚜蟲，沒有介殼蟲出現；水耕的是介殼蟲，沒有蚜蟲出現。甜羅勒斷根後，可以再長出來。

當植物長到一定高度後，底部的莖也會分之長出葉子來。旋轉的盆栽，部分甜羅勒會彎曲生

長。 

壹、研究動機

    有一次在看線上影片時，無意中看到有種子上太空的影片，覺得很神奇，地球上的植物

不是長的好好的嗎？為什麼還要把這些種子送上外太空呢？查了一下資料後，才發現，原來

把種子送上外太空種植或放著，是為了未來人類有可能會上外太空生活而做準備，植物是最

基本的食物，如果沒有植物，動物也無法生存，覺得那時候的人們好厲害，已經為未來可能

移居到外星球的生活做準備了！雖然我們的甜羅勒種子，並沒有真的上去外太空，但我們也

透過各種實驗變因的控制，來跟外太空的甜羅勒做比較。 

貳、研究目的

一、探究水耕甜羅勒，在日光長時間照射下，紅光、綠光、藍光、正常光的生長情形。 

二、探究土耕甜羅勒，使用肥料為花寶 2 號及學生自製營養液，施肥下的生長情形。 

三、探究土耕甜羅勒，灌溉水為自來水、磁化水及煮熟水的生長情形。 

四、探究土耕甜羅勒，設計磁場環境，有磁場及無磁場的生長情形。 

五、探究水耕甜羅勒，在日光長時間照射下，綁上重物分別為 50g、200 g、500 g，紅光、

綠光、藍光、正常光的生長情形。 
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六、探究水耕甜羅勒，在日光長時間照射下，耕種旋轉植物載體，紅光、綠光、藍光、正

常光的生長情形。 

七、探究水耕甜羅勒，在日光長時間照射下，倒立耕種植物，紅光、綠光、藍光、正常光

的生長情形。 

參、文獻探討 

文獻題目 重點摘要 討論 

香草植物-羅勒的栽

培與利用(花蓮區農

業專訊，2002.9) 

自國內、外引進多個品種香草植

物，篩選適合東部地區不同季節可

栽培的種類。在眾多的香草植物

中，「羅勒類」植物一年四季都可

種植，適應性極為良好，且具有特

殊芳香氣味。 

從文獻發現，春、秋最適合播

種，我們選擇在秋天種植。發

現摘心可以促進甜羅勒分支生

長。 

動植物對磁化水之

生理反應暨磁化水

之物性研究(劉秀

盈，2005 年) 

實驗證實 20KHz 磁化水對植物成長

有明顯助益；40KHz 磁化水對動物

成長及活動力有明顯助益。 

因無磁化機器，查到網路上最

簡易的方法，我們將強力磁鐵

放入水中，搖晃一百次後，再

進行灌溉土耕甜羅勒。 

植物生長燈(維基百

科) 

植物生長燈是人造光源，通常是電

光源，植物需要紅色和藍色的光來

進行健康生長。從實驗中一直發

現，僅在紅光下生長的植物的葉片

變形較差，但是通過添加少量藍色

可以使大多數植物正常生長。 

發現植物生長需要紅光及藍

光，網路找到的資料還包含綠

光、黃光、紫外光及遠紅光。

討論後，設計實驗變因光譜為

紅光、藍光、綠光及白光，並

耕種於水生環境中。 

生生不息—探討肥

料對菠菜生長及土

壤酸化的影響(全國

中小學科展，第 47

屆) 

「有機肥組」菠菜的生長情形在第

一次施作成長最為良好，連續施作

後，生長狀況仍然最好，土壤雖有

酸化但和「化學肥組」相較下對土

地的傷害小。 

發現肥料對植物生長有幫助，

我們主要使用化肥-花寶 2 號

及自製天然肥料-果皮，來進

行施肥。 
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肆、研究設備及器材 

    

水耕海綿 棉花 
土壤濕度、土壤 PH

值、環境溫度測量器 
溫度、光線測量器 

    

水裡 PH 值測量器 紅色玻璃紙 綠色玻璃紙 藍色玻璃紙 

  
水耕箱 盆栽 

       
自製營養液 自製辣椒水 
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磁化水 花寶 2 號 

   

棉線 旋轉盤 砝碼 

伍、研究過程或方法 

一、討論外太空的植物與地球的植物，環境及生長差異情形。 

(一)討論不同太陽輻射光照對甜羅勒的影響？ 

1.在外太空的植物，日照時間可能較長，夜晚較少，且受到的太陽能輻射能量較地球

高。查到的甜羅勒種植資料，發現甜羅勒是屬於喜愛日照地植物，所以使用水耕的植

物科技箱，模擬較常日照的生長情形；土耕模擬一般日照的生長情形。 

2.水耕箱除了長日照之外，並設計不同的色光實驗，設計環境色光有紅光、藍光、綠

光及一般日照光，來觀察甜羅勒的生長情形。 

(二)外太空是在無重力的狀態下，種植植物，且生長空間較小，我們要如何模擬植物在

無重力下，且生長不定的情形？ 

1.在學校的種植空間內，較難製作出無重力的生長環境，所以這個實驗控制因素，我

們先屏除不做這項實驗變因。 

2.種植甜羅勒的時候，一天或隔幾天旋轉盆栽或植栽體，觀察植物的生長情形。 

(三)觀察資料後，發現外太空的植物，會出現水循環不順的情形，甚至有泌液溢出情形，

是什麼原因呢？ 

1.外太空的生長環境跟我們地球的很不一樣，影響的情形可能有很多種，我們討論後，

覺得有可能是外太空無重力，太空梭會一直旋轉，植物無法適應；也有可能是種植方

法的影響，外太空中，種植的方式是類似水耕。導致植物的蒸散情形跟光合作用，可

能互相影響，而導致葉子尖端有泌液情形產生。 
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2.我們設計土耕，以正常的澆水量，來種植甜羅勒；設計水耕，以完全的水生環境，

來種植甜羅勒，但有設計根端沒全部沒入水中，怕植物根壞死，用這兩種種植方法，

來觀察植物生長情形。 

(四)太空站的植物受磁力影響，可否在我們種植的環境中增加磁力或減少磁力？ 

1.我們知道地球裡面就像有一顆大磁鐵，產生了地磁，可以讓指北針，指向北方，而

外太空也有自己的磁場，這兩種磁場環境不太相同。 

2.基本種植上，已經種在校園內，所以有我們地球的地磁所影響，另外，我們想說多

加一些磁鐵在盆栽周圍，看看磁場的種植環境下，植物生長會有什麼變化。 

二、實驗變因設定種類 

(一)討論我們在校園種植的空間，及查到的網路資料，發現甜羅勒的發芽率大約有七成，

預計種植 80 顆的甜羅勒種子於棉花、海綿上，並檢視發芽數量。 

(二)設定實驗變因環境 

1.查到不同的色光種植植物，對植物的生長情形會有影響。例如：紅光和黃光能有最

佳的發芽率，且在初期能有最佳的生長情形，尤其紅光是葉綠素可以吸收最多的光；

藍光可以縮短植物的節間、縮小葉子面積、降低生長的速率；綠光會影響植物的生長

情形，但如果低於 24%照射，植物反而可以快速生長。所以，我們將水耕箱做成四種

色光的樣子，在原來的白燈下，貼上玻璃紙。操作變因為：正常光、紅光、綠光、藍

光；控制變因為：灌溉水-自來水、肥料-花寶 2 號、光照時間-從 5 點照射到 23 點、

種植環境-教室室內、使用甜羅勒種子植栽 4 株，總共 4 個水箱，共 16 株。 

2.根據外太空植物的生長情形，模擬在校園內的土耕種植情況，我們主要對三方面進

行實驗設計。第一是不同的肥料，觀察甜羅勒的生長情形；第二是不同的灌溉水，觀

察甜羅勒的生長情形；第三是不同的磁場，觀察甜羅勒的生長情形。 

3.土耕操作變因一：不同肥料-花寶 2 號、學生自製營養液，控制變因：灌溉水-自來

水、光照時間-陽光、種植環境-戶外，總共 6 個盆栽。 

4.土耕操作變因二：不同的灌溉水-自來水、磁化水(內部兩顆強力磁鐵)、煮過的水，

控制變因：肥料-花寶 2 號、光照時間-陽光、種植環境-戶外，總共 9 個盆栽。 
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5.土耕操作變因三：不同的磁場-有磁場、無磁場，控制變因：灌溉水-自來水、肥料-

花寶 2 號、光照時間-陽光、種植環境-戶外，總共 5 個盆栽，無磁場的，共有 3 盆，

有磁場的(外部四顆強力磁鐵)，共有 2 盆。 

6.無變因控制，使用教室外的魚菜共生系統，甜羅勒共種植 5 株。 

 三、實驗流程-查資料、種植 

     

四、因實驗結果，進行再實驗 

(一)因當初受限學校設備不足，在完成不同色光水耕甜羅勒種植後，新增綁上重物分別

為 50g、200 g、500 g，並在紅光、綠光、藍光、正常光照射下的甜羅勒生長情形。 

(二)因之前探究人工旋轉土耕甜羅勒的生長情形，並無顯著差異，新增探究甜羅勒水耕

旋轉植物載體，在紅光、綠光、藍光、正常光的生長情形。 

(三)模擬在外太空，植物可能會失去生長方向性，新增倒立耕種植物，在紅光、綠光、

藍光、正常光的生長情形。 

(圖一)查詢資料、紀錄筆記、設計實驗 

我們的筆記及實驗設計紀錄 
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(圖二)數甜羅勒的種子數量           (圖三)將種子種到海綿及棉花上 

          
(圖四)完成種植後，將棉花及海綿加水到全濕 

   

(圖五)固定海綿或用濕布蓋住 

   

 

五、實驗流程-種植拍照紀錄 

(圖一)棉花及海綿的甜羅勒紀錄 
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(圖二)臺灣甜羅勒及日本甜羅勒的生長情形 

   

六、實驗流程-討論想法、甜羅勒移植 

(圖一)討論想要觀察不同變因的實驗變化 

     

(圖二)進行實驗變因環境的製作 

      

(圖三)將羅勒移植到四色光的水耕箱 

   

(圖四)將羅勒綁重物、放置旋轉盤、倒立種植 
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(圖五)將甜羅勒移植到戶外的盆栽，對於不同的變因澆水、肥料、磁力控制

   

(圖六)將甜羅勒移植到魚菜共生系統，水耕環境、無施肥 

   

七、實驗流程-平日拍照、記錄 

(圖一)土耕平日測量紀錄溫濕度及光亮度、單盆及群盆拍照、澆水及施肥 
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(圖二)水耕平日測量紀錄溫溼度及光亮度、單株及群株拍照、定時施肥 

    

               

(圖三)測量葉子大小 
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八、紀錄圖文合併、資料分析 

    

陸、研究結果與討論 

一、甜羅勒種子發芽率：110/10/09 放置種子耕種海綿及棉花。110/10/12 觀察發芽率：甜羅

勒種子 80 顆，發芽 68 顆，85%發芽率。 

二、水耕甜羅勒-紅光、綠光、藍光、正常光葉子大小生長歷程 

 

(一)結論：種植短期葉子大小生長情形，綠光>紅光>正常光>藍光；種植長期，紅光、綠

光、正常光的葉子大小會差不多，藍光的葉子仍然較小。 

三、水耕甜羅勒-紅光、綠光、藍光、正常光植物莖高度生長歷程 
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(一)結論：種植短期植物莖高度生長情形，綠光長得最快，又高，紅光第二高，白光第

三，藍光長得最矮；種植長期，紅光、綠光、正常光的植物莖高度會差不多，藍光的植

物莖高度仍然較小。比較特別的地方是，紅光的植物在生長中期，高度會長得比綠光的

還高一些。 

四、水耕甜羅勒-紅光、綠光、藍光、正常光葉子數量生長歷程 
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(一)結論：種植短期植物葉子數量生長情形，紅光跟綠光的葉子數量差不多，正常光的

葉子較少，藍光的葉子最少；種植長期，紅光、綠光、正常光的葉子數量會差不多，藍

光的葉子數量最少。 

五、土耕甜羅勒-花寶 2 號、學生營養液(果皮製作)、煮熟水(冷水)、磁化水(兩顆強力磁鐵

製作)、有磁場(四顆強力磁鐵)葉子大小生長歷程 

 

(一)結論：種植短期葉子大小生長情形，磁場>花寶 2 號>煮熟水=學生營養液>磁化水；

種植長期，磁場>花寶 2 號=煮熟水=學生營養液=磁化水。比較特別的是煮熟水、學生營

養液、磁化水在種植途中，都有死掉一株。 

六、土耕甜羅勒-花寶 2 號、學生營養液(果皮製作)、煮熟水(冷水)、磁化水(兩顆強力磁鐵

製作)、有磁場(四顆強力磁鐵)植物莖高度生長歷程 
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(一)結論：種植短期葉子大小生長情形，磁化水、磁場植物莖高度較其它植物莖高一些，

花寶 2 號、學生營養液、煮熟水植物莖高度差不多；種植長期，植物莖高度，花寶 2 號

>學生營養液=磁化水=有=磁場>煮熟水，煮熟水有一株 5cm，一株死掉。 

七、臺灣土耕甜羅勒-花寶 2 號、學生營養液(果皮製作)、煮熟水(冷水)、磁化水(兩顆強力

磁鐵製作)、有磁場(四顆強力磁鐵)葉子數量生長歷程 
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(一)結論：種植短期葉子數量生長情形都差不多；種植長期，植物葉子數量，花寶 2 號、

學生營養液、磁場耕種的葉子數較多，煮熟水和磁化水的葉子數量較少。 

八、水耕甜羅勒生長資料分析及觀察 

(一)水耕甜羅勒-紅光-四株株高(110/12/02) 

               

除子葉之外，新的葉子在 110/10/19 長出來，觀察 110/12/02 的葉子片數，最多的有 9 片，葉片

的大小約 65 顆綠豆，輪生葉子莖之間的間距，以 110/11/26 的紀錄約 12 公分。一開始植株成

長速度不快，在第幾 24 天有明顯長高，長高約 7 幾公分。 

            

(二)水耕甜羅勒-綠光-四株株高(110/12/02) 

              

除子葉之外，新的葉子在 110/10/21 長出來，觀察 110/12/02 的葉子片數，最多的有 18 片，葉

片的大小約 50 顆綠豆，輪生葉子莖之間的間距，以 110/11/26 的紀錄約 5 到 10 公分左右。在

第 11 天有明顯長高，長高約 5 公分。 
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(三)水耕甜羅勒-藍光-四株株高(110/12/02) 

             

除子葉之外，新的葉子在 110/10/20 長出來，觀察 110/12/02 的葉子片數，最多有 9 片葉子，葉

片大小約 35 顆綠豆，輪生葉子莖之間的間距約 4 到 6 公分左右，第 5 天有明顯長高，約 1.2

公分。 

    

(四)臺灣水耕甜羅勒-正常光-四株株高(110/12/02) 
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除子葉之外，新的葉子在 110/10/25 長出來，觀察 110/12/02 的葉子片數，最多有 12 片葉子，

葉片大小約 120 顆綠豆，輪生葉子莖之間的間距約 12 公分左右，在第 7 天之前長高不明顯，

第 12 天有明顯長高，長高約 12 公分。 

                   

(五)水耕甜羅勒-四色光生長比較小結論 

1.藍光感覺吸收不到養分，綠光長的最快，紅光的輪莖最長，正常光長的速度正常。排

出普遍葉子長得最佳(葉子較大或葉子數量較多)的順序，依序為綠光>正常光>紅光>藍光 

2.綠光葉子較大，最大大約 200 顆綠豆、最小大約 50 顆、高 28 公分。正常光，葉子大

小大約 150 顆綠豆、高 25 公分。紅光的輪莖較長，但長的不高，葉子大約 100 顆綠豆大

小，高 35 公分。藍光長的最慢，葉子大小大約 50 顆綠豆 高 15 公分，排出植物莖長的

最高的順序，依序為紅光>綠光>正常光>藍光。 

             

九、土耕甜羅勒生長資料分析及觀察 

(一)土耕甜羅勒-花寶 2 號 

(10/24)子葉開始長出，也出現小小的頂葉。(11/1)側邊開始長出測葉，但因為被頂葉擋住。 
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(11/10)側葉長大，但是頂葉捲曲，完全看不見。(11/24)長出第 2 次的側葉，但是第 1 次的側葉

開始捲曲。 

           

(12/8)開始長出地 3、4 次的側葉，但是上面的葉子開始捲曲。(12/16)長出其他側葉但是其他的

側葉捲曲葉像裂掉一樣。 

           

(二)土耕甜羅勒-學生營養液 

(10/24) 頂葉開始長出。(11/11)開始長出側葉，生長情形快速。 

           

(11/19)長出第 2 次的側葉。(11/26)長出第 3、4 次的側葉。(12/8)長出新的頂葉。 
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(三)土耕甜羅勒-煮熟水 

(10/21)開始長出子葉。(11/15)側葉開始長出，側葉的生長情況快速。 

                   

(11/30)側葉下垂，子葉掉落。(12/16)其中有一株葉子長得特別大片。 

           

(四)土耕甜羅勒-磁化水 

(10/20)子葉和頂葉開始長出。(11/1)側葉長出，但是側葉一長出就開始下垂。 

           

(11/11)側葉中心禿起，可能生病了。(11/27)長出第 2 次的側葉，生長情形良好。(12/8)葉子被蟲

咬出不少洞。 
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(五)土耕甜羅勒-有磁場 

(10/19)子葉開始長大。(10/23)頂葉開始長出。(11/1)側葉開始長出，但是側葉有些下垂。 

                     

(11/29)又長出 2 片的側葉，一開始長的側葉，變得特別大片。(12/8)長出的部分側葉，好像生

病，葉子有些裂掉。 

           

十、土耕甜羅勒-磁化水、花寶 2、煮熟水、學生營養液、磁場耕種的生長比較小結論(以 110/12/1

數據分析) 

(一)植物高度： 

1.磁化水：身高大約 7~12cm、一株死了。 

2.花寶 2：身高大約 6~15cm。 

3.煮熟水：身高大約 15cm、一株 3cm、一株死了。 

4.學生營養液：身高大約 5~7cm，整體上較矮。 

5.磁場耕種：身高大約 15~18cm，較高。結論：磁場耕種長得較高，學生營養液較矮。 
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(二)葉子大小： 

1.磁化水：大約有 20~30 顆綠豆大、一株死了。 

2.花寶 2：大概有 50 顆的綠豆大。 

3.煮熟水：一株有 20 顆、一株有 7 顆、一株死了。 

4.學生營養液：一株有 20 顆、二株有 5 顆。 

5.磁場耕種：大概有 60 顆的綠豆大。結論：磁場耕種長得較大，學生營養液較小。備註：

花寶 2 的葉子長的皺皺的，且破洞，葉子背面似乎長了蟲。 

             

(三)葉子數量： 

1.磁化水：大約有 8 片、一株死了。 

2.花寶 2：大約有 12 片。 

3.煮熟水：大約有一株 10 片、一株 6 片、一株死了。 

4.學生營養液：大約有 6~8 片。 

5.磁場耕種：大約有 8~10 片。結論:花寶葉數較多，學生營養液較少。 

十一、種植過程遇到水耕及土耕甜羅勒生病 

(一)水耕的植物在種植過程中遇到介殼蟲的蟲害，綠光有一株因此根整個被蛀斷，本來以

為那株植物會枯死，只好先把莖插在水中觀察看看，結果發現過一段日子之後，根又長出

來了，那株植物本來只有葉子垂下，之後根長出來之後，葉子整片又挺起來，變回健康的

植株。 
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(二)對於蟲害，我們一開始使用夾子把卵去除。 

           

(三)把卵除乾淨之後，我們使用自製的辣椒水天然防蟲液，但成效不佳，介殼蟲的蟲卵還是

會跑出來，之後使用網路找到的天然醫生，成分有蘆薈皂素、甲殼素、皂鹽類，成效就非

常好，沒有再有介殼蟲卵的痕跡。 

           

(四)土耕受到蚜蟲等病蟲害影響，導致葉子捲曲，本來討論後，希望用夾子夾除，但葉子已

捲曲，蟲卵數量很多，不容易除去，所以我們直接噴灑天然醫生，有些植物的生長狀況逐

漸有越來越好。 
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十二、發現甜羅勒斷根後，仍能長出 

(一)我們一開始以為斷根的甜羅勒，在不久後就會枯死，但結果最後還是能長出根，所以想

到額外的設計實驗，如果不同的色光，兩個國家的甜羅勒都去除根的話，哪種色光的恢復

能力較佳，因此把四個水箱的部分甜羅勒根剪掉，觀察之後的生長恢復情形。 

           

(二)斷根之後的甜羅勒，葉子會很明顯地垂下來，表示可能這時候的水分不足，而沒斷根的

甜羅勒，依然長得很好。 

                     

(三)斷根後的甜羅勒，根恢復的情形不錯，會再度長出根來，顏色很白，末端較深。 

             

十三、發現甜羅勒植物莖長到很高之後，底部會在分支長出很多莖、葉子。 



24 
 

             

十四、水耕甜羅勒新增實驗的生長資料分析及觀察-不同重量 

(一)在日光長時間照射下，綁上重物分別為 50g、200 g、500 g，觀察紅光、綠光、藍光、正

常光的生長情形。 

             

(二)發現植物莖均會被向下拉，貼平海棉後，再直長出來。 

          

十五、水耕甜羅勒新增實驗的生長資料分析及觀察-旋轉植物載體 

(一)在日光長時間照射下，耕種旋轉植物載體，觀察紅光、綠光、藍光、正常光的生長情形。 

             

(二)有的植物會直直生長，有的莖會彎曲或向中心點生長。 
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十六、水耕甜羅勒新增實驗的生長資料分析及觀察-倒立耕種植物 

(一)在日光長時間照射下，倒立耕種植物，觀察紅光、綠光、藍光、正常光的生長情形。 

             

(二)紅光、綠光、藍光、正常光一開始的植株會被小水滴包滿，之後這些幼苗均枯死。 

             

柒、結論 

一、甜羅勒在不同實驗變因的生長高度、葉子數量、葉子大小排序上，不是一直都是特定

某幾株長得特別好，有可能在之後的記錄分析下，各種排序順序會有不同。 

二、植物莖長到很高、葉子受傷的地方或去除根之後，底部的莖，會長出新的葉子。 

三、被介殼蟲吃到斷掉根的甜羅勒，以為會死掉，結果將莖插入水中，可以再長出根來，

且根的顏色很白，末端的地方顏色就較深，接近深褐色。 

四、生病的甜羅勒，一開始噴自製的辣椒水，好像沒什麼用，不知道是不是濃度或是辣椒

的種類效果不佳，之後使用天然醫生噴灑，並把介殼蟲、蚜蟲刮除，植物的外觀生長就有

比較好。 

五、在比較甜羅勒植物莖高度、葉子大小的時候，因有些莖長得不是直的，尤其在水耕箱

的甜羅勒，所以每日的紀錄，因紀錄的人也不一樣，會有落差，可能昨天高，今天量可能

又變小了，會透過前後的紀錄資料，推回可能長出的高度，但仍不一定會很精準；在葉子

方面，因葉子長得較不規則，像橢圓形尖尖的，比較難用我們學到的面積公式計算，且每

片葉子大小不一，所以我們是用綠豆大小概算的方式來判斷，並寫出葉子大概大小的區間。 
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六、甜羅勒植物莖的高度、葉片大小、葉子數量比較。水耕普遍長得比土耕好，高度大約

在 20~35 公分之間，尤其水耕綠光的植株平均最高，為 35 公分；土耕最高的是臺灣花寶 2

號 14 公分。水耕葉片大小約 30~250 顆綠豆，水耕綠光、紅光、 正常光普遍較佳；土耕葉

片大小約 5~60 顆綠豆，磁場耕種的葉片平均較大。葉子數量比較，水耕大約 16~40 片，藍

光葉數較少；土耕大約 4~14 片，磁場耕種和花寶 2 號葉片數較多。 

七、四色光水耕甜羅勒的重力實驗，部分植物莖會被向下拉，貼平海棉生長後，再朝上方

生長，莖會被拉長。生長情形為綠光=白光>紅光=藍光。 

八、四色光水耕甜羅勒旋轉植株實驗，部分甜羅勒仍然直立向上生長，有的甜羅勒會朝杯

中的中心點彎曲生長。 

九、四色光水耕甜羅勒倒立實驗，植株均枯死，討論原因水離光源太近，可能有被加熱，

造成植株被熱死；發現倒立的植株，整個布滿水分，也有可能水量過大，造成植株爛掉。 
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https://www.airitilibrary.com/Publication/alDetailedMesh1?DocID=U0006-1908200514324300 

十九、植物生長燈，維基百科。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A4%8D%E7%89%A9%E7%94%9F%E9%95%B7%E7%87%88 

二十、生生不息—探討肥料對菠菜生長及土壤酸化的影響(全國中小學科展，第 47 屆--民國

96 年) https://www.ntsec.edu.tw/Science-Content.aspx?a=6821&fld=&key=&isd=1&icop=10&p=1&sid=2217 



080305-評語 

【評語】080305 

本研究進行甜羅勒的生長探究，雖屬適合國小科展研究的主

題，但創新性與鄉土性較低。另外，本研究的探討內容有些過於

混雜，應更加聚焦與深入化；許多變因的規劃也需改善，例如，

使用玻璃紙來產生不同色光並不恰當，不僅波長範圍不明確，亦

會導致光照強度不一致；不同灌溉水的實驗中，磁化水的處理並

未予以效化確認，另外也不清楚為何要選擇煮沸水的不切實際變

因。在肥料實驗中，自製水果肥的成分很複雜，熟成的程度也不

清楚，無法歸納可提供甜羅勒生長所需的養分。此外，報告的文

字說明可再清楚些，圖表也應予標號。葉片的生長數據應該更為

具體化，而非以綠豆數量來代表。
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(一)有一次在看線上影片時，無意中看到有種子上太空
的影片，覺得很神奇，地球上的植物不是長的好好的嗎？
為什麼還要把這些種子送上外太空呢？

(二)查資料後，發現原來把種子送上外太空種植或放著，
是為了未來人類有可能會上外太空生活而做準備，植物
是最基本的食物，如果沒有植物，動物也無法生存，覺
得那時候的人們好厲害，已經為未來可能移居到外星球
的生活做準備了！

(三)我們的甜羅勒種子，並沒有真的上去外太空，但我
們也透過各種實驗變因的控制，可以來跟外太空的甜羅
勒做比較。

一、研究動機與目的



文獻題目 重點摘要 討論

香草植物-羅勒的栽培
與利用(花蓮區農業專
訊，2002.9)

在眾多的國內、外品種香草植物
中，「羅勒類」植物一年四季都可
種植，適應性極為良好，且具有特
殊芳香氣味。

從文獻發現，春、秋最適合播
種，我們選擇在秋天種植。發
現摘心可以促進甜羅勒分支生
長。

動植物對磁化水之生理
反應暨磁化水之物性研
究(劉秀盈，2005年)

實驗證實20KHz磁化水對植物成長
有明顯助益；40KHz磁化水對動物
成長及活動力有明顯助益。

我們將強力磁鐵放入水中，搖
晃一百次後，再進行灌溉土耕
甜羅勒。

植物生長燈(維基百科) 植物需要紅色和藍色的光來進行健
康生長。從實驗中一直發現，僅在
紅光下生長的植物的葉片變形較差，
但是通過添加少量藍色可以使大多
數植物正常生長。

發現植物生長需要紅光及藍光，
網路找到的資料還包含綠光、
黃光、紫外光及遠紅光。討論
後，設計實驗變因光譜為紅光、
藍光、綠光及白光。

生生不息—探討肥料對
菠菜生長及土壤酸化的
影響(全國中小學科展，
第47屆)

「有機肥組」菠菜的生長情形在第
一次施作成長最為良好，連續施作
後，生長狀況仍然最好，土壤雖有
酸化但和「化學肥組」相較下對土
地的傷害小。

發現肥料對植物生長有幫助，
我們主要使用化肥-花寶2號及
自製天然肥料-果皮，來進行
施肥。

二、文獻探討



(一)外太空的植物與地球的植物，環境及生長差異情形。

•水耕長日照
(5:00~23:00)，
不同色光(紅、
綠、藍、正常)

•土耕正常日照

不同太陽輻射光

•無重力環境
困難

•旋轉盆栽或
植栽體

重力實驗

•土耕磁場耕種

•土耕磁化水灌溉

磁力實驗

•不同肥料(花寶2號、
學生營養液)

•不同灌溉水(自來
水、煮熟水)

肥料、灌溉水實驗

三、研究過程與方法

(圖一)不同色光(紅、綠、藍、正常光)

(圖二)土耕磁場環境 (圖三)磁化水製作

(圖四)營養液製作

(圖五)花寶2號及營養液

•植物莖底部綁重物

•旋轉植栽量杯

•倒立植栽

再實驗

(圖六)莖底部綁重物 (圖七)旋轉植栽量杯 (圖八)倒立植栽



(二)研究過程-查資料、種植

三、研究過程與方法

(三)研究過程-種植拍照紀錄、討論想法、甜羅勒移植、測量記錄

(圖一)記錄甜羅勒的生長情形

(圖二)討論想要觀察不同變因的實驗變化

(圖一)查詢資料、紀錄筆記、設計實驗 (圖二)將種子種到海綿及棉花上 (圖三) 將棉花及海綿加水到全濕 (圖五)固定海綿或用濕布蓋住

(圖三)進行實驗變因環境的製作 (圖四)甜羅勒移植到不同的變因實驗環境 (圖五)光照度、PH值測量記錄
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水耕甜羅勒-紅光、綠光、藍光、正常光葉子數量

紅光盆1 紅光盆2 紅光盆3 紅光盆4
綠光盆1 綠光盆2 綠光盆3 綠光盆4
藍光盆1 藍光盆2 藍光盆3 藍光盆4
正常光盆1 正常光盆2 正常光盆3 正常光盆4

葉子數量(片)

日期

四、研究結果與討論-結果
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水耕甜羅勒-紅光、綠光、藍光、正常光葉子大小

紅光盆1 紅光盆2 紅光盆3 紅光盆4

綠光盆1 綠光盆2 綠光盆3 綠光盆4

藍光盆1 藍光盆2 藍光盆3 藍光盆4

綠豆數量(顆)

日期
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水耕甜羅勒-紅光、綠光、藍光、正常光植物莖高度

紅光盆1 紅光盆2 紅光盆3 紅光盆4
綠光盆1 綠光盆2 綠光盆3 綠光盆4
藍光盆1 藍光盆2 藍光盆3 藍光盆4
正常光盆1 正常光盆2 正常光盆3 正常光盆4

高度(公分)

日期

小結論：(種植短期及長期)
1.短期葉子大小，綠光>紅光>正常光>藍光；長期:
紅光、綠光、正常光葉子大小會差不多，藍光葉子
仍然較小。
2.短期植物莖高度，綠光>紅光>白光，藍光長得最
矮；長期:紅光、綠光、正常光的植物莖高度會差
不多，藍光的植物莖高度仍然較小。
3.短期植物葉子數量，紅光=綠光>正常光>藍光；
長期:紅光、綠光、正常光葉子數量會差不多，藍
光葉子數量最少。

(一)甜羅勒種子發芽率：110/10/09放置種子耕種海綿及棉花。110/10/12觀察發芽
率：甜羅勒種子80顆，發芽68顆，85%發芽率。

(二)水耕甜羅勒-紅光、綠光、藍光、正常光生長歷程



四、研究結果與討論-結果
(三)土耕甜羅勒-花寶2號、學生營養液、煮熟水、磁化水、有磁場生長歷程

小結論：(種植短期及長期)
(一)短期葉子大小，磁場>花寶2號>煮熟
水=學生營養液>磁化水；長期:磁場>花寶
2號=煮熟水=學生營養液=磁化水。 (二)
短期植物莖高度，磁化水=磁場>花寶2號=
學生營養液=煮熟水；長期:花寶2號>學生
營養液=磁化水=磁場>煮熟水。
(三)短期葉子數量都差不多；長期:花寶2
號=學生營養液=磁場>煮熟水=磁化水。
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植物莖高度

花寶2號盆1 花寶2號盆2 花寶2號盆3
學生營養液盆1 學生營養液盆2 學生營養液盆3
煮熟水盆1 煮熟水盆2 煮熟水盆3
磁化水盆1 磁化水盆2 磁化水盆3
磁場盆1 磁場盆2

高度(公分)

日期

0

5

10

15

20

1
1

0
/1

0
/1

2

1
1

0
/1

0
/1

4

1
1

0
/1

0
/1

8

1
1

0
/1

0
/2

0

1
1

0
/1

0
/2

2

1
1

0
/1

0
/2

6

1
1

0
/1

0
/2

8

1
1

0
/1

1
/0

1

1
1

0
/1

1
/0

3

1
1

0
/1

1
/0

5

1
1

0
/1

1
/0

9

1
1

0
/1

1
/1

1

1
1

0
/1

1
/1

5

1
1

0
/1

1
/1

7

1
1

0
/1

1
/1

9

1
1

0
/1

1
/2

3

1
1

0
/1

1
/2

5

1
1

0
/1

1
/2

9

1
1

0
/1

2
/0

1

1
1

0
/1

2
/0

3

1
1

0
/1

2
/0

7

1
1

0
/1

2
/0

9

1
1

0
/1

2
/1

3

1
1

0
/1

2
/1

5

葉子數量
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磁化水盆1 磁化水盆2 磁化水盆3

葉子數量(片)
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葉子大小

花寶2號盆1 花寶2號盆2 花寶2號盆3
學生營養液盆1 學生營養液盆2 學生營養液盆3
煮熟水盆1 煮熟水盆2 煮熟水盆3
磁化水盆1 磁化水盆2 磁化水盆3
磁場盆1 磁場盆2

綠豆數量(顆)

日期



四、研究結果與討論-討論
(一)水耕種植短期植物莖高度生長情形，綠光>紅光>白光，藍光長得最矮；種植長期，紅
光、綠光、正常光的植物莖高度會差不多，藍光的植物莖高度仍較小。發現紅光的甜羅勒
在生長中期，高度會長得比綠光的還高一些，討論後，發現可能紅光適合甜羅勒高度生長。

(二)土耕種植短期葉子大小，磁場>花寶2號>煮熟水=學生營養液>磁化水；種植長期:磁場>
花寶2號=煮熟水=學生營養液=磁化水。發現煮熟水、學生營養液、磁化水在種植期間，都有
死掉一株，可能是因為煮熟水缺少植物所需養分，學生營養液及磁化水可能是日照不足。
(三)生病的甜羅勒，一開始噴自製的辣椒水，沒有成效，也許是濃度或是辣椒的種類效果不
佳，之後使用天然醫生噴灑，並把介殼蟲、蚜蟲刮除，植物的外觀生長就有比較好。

(圖二)111/02/20依序拍照-白光開花、紅光開花、藍光開花、綠光沒開花(圖一)111/01/18依序拍照-白光開花、紅光沒開花、藍光沒開花、綠光沒開花

(圖三)土耕有蚜蟲蟲害、水耕有介殼蟲蟲害 (圖四)人工除卵、噴藥



(四)在葉子方面，因葉子長得較不規則，
像橢圓形尖尖的，比較難用我們學到的面
積公式計算，且每片葉子大小不一，所以
我們是用綠豆大小概算的方式來判斷，並
寫出葉子大概大小的區間。

四、研究結果與討論-討論

(七)倒立的甜羅勒植株會被小水滴包滿，
但之後這些幼苗均枯死，討論後，我們想
到可能是水也受長日照影響，可能溫度變
得比較高，不適合植物吸收。

(圖一)12顆 24顆 48顆 59顆 240顆 (圖二)416顆 580顆

(五)發現有綁重物的甜羅勒，植物莖均會
被向下拉，貼平海棉後，再直長出來，顯
示重量會影響植物生長的方向，且繩子切
入莖部裡面被包覆住。 (圖三)植物莖被往下拉 (圖四)植物莖包復繩子

(六)旋轉的甜羅勒植株，有的
植物會直直生長，有的莖會彎
曲或向中心點生長，顯示旋轉
的力量，可能會讓甜羅勒生長
方向錯亂。 (圖五)植物直直生長 (圖六)部分植物彎曲生長 (圖七)大部分植物彎曲生長

(圖八)葉子被水滴包滿 (圖九)葉子枯萎



(四)甜羅勒植物莖的高度、葉子數量、葉片大小比較。水耕普遍長得比土耕好，原因跟長日
照、排風、水打氣有關。高度大約在20~36公分之間，尤其水耕紅光的植株平均最高，為36公
分，因為紅光波長>綠光波長>藍光波長。水耕綠光、紅光、正常光的葉片數量普遍較多，藍
光葉數較少，界於15~46片；葉片大小較佳，界於48~580顆綠豆，都跟長日照有關。
五、土耕最高是磁場耕種15~18公分，其次是花寶2號14公分。土耕葉片大小約12~59顆綠豆，
磁場耕種的葉片平均較大。土耕葉子數量大約4~14片，磁場耕種和花寶2號葉片數量較多。

五、結論
(一)甜羅勒在不同實驗變因的生長高度、葉
子數量、葉子大小排序上，不是一直都是特
定某幾株長得特別好，有可能在之後的記錄
分析下，各種排序順序會有不同。
(二)植物莖長到很高、葉子受傷的地方或去
除根之後，底部的莖，會長出新的葉子。

(三)被介殼蟲吃到斷掉根
的甜羅勒，以為會死掉，
結果將莖插入水中，可以
再長出根來，且根的顏色
很白，末端的地方顏色就
較深，接近深褐色。

(圖一)靠近根部的莖長出很多側芽

(圖二)斷根實驗 (圖三)甜羅勒開始長出新根 (圖四)新根顏色很白，末端有黑點
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(圖一)電腦紀錄、整理資料

(圖二)討論、問題整理手稿 (圖三)思考、表格設計

(圖四)土耕手寫紀錄 (圖五)水耕手寫紀錄
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