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摘要 
        閩南語有句俗諺：「打斷手骨顛倒勇」，人能在受傷後成長，越挫越勇，

那植物呢？本研究發現，綠豆葉片在預先接受戳洞的物理刺激後，對生長不僅

不會造成負面影響，更反而能提升綠豆耐鹽能力！隨著戳洞數增加或是延長戳

洞後放置時間，皆能增強綠豆的耐鹽能力。深入研究結果顯示，戳洞刺激可能

藉由鈣離子作為訊號傳遞分子，最終提升綠豆體內抗氧化酵素活性，藉此降低

植物在逆境下的氧化傷害，提升其耐鹽能力。未來期望能將研究成果推廣至農

業應用上，使其在面對天災人禍時，可以減少農損。 

 

壹、研究動機 
         在溫室裡的花朵，需要經過細心的呵護與照顧才能成長茁壯，反觀路邊的

行道樹，不但無需有人照料，而且經年累月接受各種傷害，卻依然能在大都市

的環境中屹立不搖，因此我們好奇，植物在面對物理傷害時是否會有生長上的

變化？會不會有像人一樣在傷害中成長茁壯，變得更高或更粗壯的現象呢？因

此我們進行以下一連串實驗來探討此問題。 

 

貳、研究目的 
一、戳洞對綠豆生長速率之影響 

二、戳洞對綠豆抗鹽逆境能力之影響 

三、戳洞數量對綠豆抗鹽逆境能力之影響 

四、戳洞位置對綠豆抗鹽逆境能力之影響 

五、戳洞時間對綠豆抗鹽逆境能力之影響 

六、找到戳洞使綠豆抗鹽逆境能力增加之內部機制 

 

參、研究器材與設備 
一、 研究材料：綠豆 

二、 實驗藥劑：蒸餾水(ddH2O)、鹽水(50mM、100mM、150mM) 、 磷酸鉀緩衝

溶液(100mM)、愈創木酚(2.5%)、過氧化氫(50mM) 

三、 實驗器材：培養皿、濾紙、鑷子、燒杯、量筒、塑膠盆、生長箱、秤量

紙、電子精秤、保鮮膜、血清瓶、一寸盆、切割墊、解剖刀、解剖剪、

針、刮勺、500ml 容量瓶、滴管、無粉檢診手套、離心管、蛋白質萃樣

本、比色管。  
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肆、研究過程與方法 
 

 
一、綠豆種植 

(1) 將綠豆沖水洗淨 

(2) 洗淨後的綠豆播種於一寸盆中，一盆一顆 

(3) 將種有綠豆的一寸盆放入 400 密林的塑膠盆中，共放 54 盆 

(4) 倒入 400ml 蒸餾水，用保鮮膜密封並置於生長箱中 

(5) 使生長箱溫度維持 26~30 度，於種植後第二天將保鮮膜打開一半，第三

天將保鮮膜去除，避免綠豆生長受保鮮膜影響 

(6) 在保鮮膜打開後，固定每天加水 400ml 

 

二、葉片上戳洞對綠豆生長的影響 

(1) 種植後第 5 天取出綠豆，戳三洞於葉肉上，放

置 2 小時 

(2) 2 小時後將綠豆分為對照組(沒戳洞)、實驗組

(有戳三洞) 

(3) 每天固定供給各組所需之蒸餾水，每盆 5ml 

(4) 於分組後六天觀察其外表型差異並測量根、莖、

葉的鮮重 

 

三、鹽逆境處理 

(1) 配置 NaCl 水溶液 50mM、100mM、150mM 

(2) 取 30ml 各濃度的水溶液加入培養皿 

(3) 將綠豆植株放入培養皿，分成供給蒸餾水的對照組和加 50ml、100ml、

150ml 鹽水的實驗組，每組再分有戳三洞和沒戳洞，共八小組 

(4) 每天固定供給各組所需之鹽水及蒸餾水，每盆 5ml 

(5) 於分組後六天觀察其外表型差異並測量根、莖、葉的鮮重 

四、戳洞數量改變對綠豆耐鹽能力的影響 

(1) 配置 NaCl 水溶液 50mM、100mM、150mM 
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(2) 取 30ml 各濃度的水溶液加入培養皿 

(3) 將綠豆植株放入培養皿，分成供給蒸餾水的對照組和加 50mM、

100mM、150mM 鹽水的實驗組，每組再分有戳洞(兩洞或一洞)和沒戳

洞，共八小組 

(4) 每天固定供給各組所需之鹽水及蒸餾水，每盆 5ml 

(5) 於分組後六天觀察其外表型差異並測量根、莖、葉的鮮重 

 

五、戳洞位置對綠豆耐鹽能力的影響 

(1) 配置 NaCl 水溶液 50mM、100mM、150mM 

(2) 取 30ml 各濃度的水溶液加入培養皿 

(3) 將綠豆植株放入培養皿，分成供給蒸餾

水的對照組和加 50mM、100mM、150mM

鹽水的實驗組，每組再分有戳洞(戳三

洞，並戳在葉脈上)和沒戳洞，共八小組 

(4) 每天固定供給各組所需之鹽水及蒸餾

水，每盆 5ml 

(5) 於分組後六天觀察其外表型差異並測量

根、莖、葉的鮮重 

 

六、戳洞後適應天數對綠豆耐鹽能力的影響 

(1) 將生長至第五天的綠豆取出，分成放置數天後供給蒸餾水的對照組和加

50mM、100mM、150mM 鹽水的實驗組，每組再分有戳洞(戳三洞)和沒戳

洞，共八小組 

(2) 綠豆戳洞後放置於生長架中，放置數天 

(3) 配置 NaCl 水溶液 50mM、100mM、150mM 

(4) 取 30ml 各濃度的水溶液加入培養皿 

(5) 依照數天前的分組將綠豆植株放入培養皿 

(6) 於放入培養皿後六天觀察其外表型差異並測量根、莖、葉的鮮重 

 

七、過氧化酶(Peroxidase, POD)活性測量 

(1) 取離心管，並加入 0.5ml 100mM 磷酸鉀緩衝溶液(pH7.0)，在加入 0.25ml

的蒸餾水與 0.1ml 2.5%愈創木酚。 

(2) 加入 2µl 的蛋白質萃樣本，混和均勻。 

(3) 加入 0.1ml 10mM 過氧化氫。 

(4) 快速將液體倒入比色管中，測量 470nm 在第一分鐘吸光值變化。 

(5) 將讀值除以蛋白質濃度後，得活性。 

 

八、過氧化氫酶(Catalase, CAT)活性測量 

(1) 取離心管，並加入 990µl 50mM 過氧化氫溶液。 

(2) 加入 10µl 的蛋白質樣本，混合均勻。 

(3) 液體倒入比色管測量 240nm 第一分鐘吸光值變化。 

(4) 將讀值除以蛋白質濃度後，得活性。 

 

九、加入氯化鈣對綠豆耐鹽能力的影響 
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(1) 配置 NaCl 水溶液 100mM 

(2) 配置氯化鈣水溶液 10mM 

(3) 將綠豆植株放入培養皿，將其依是否戳洞、是否置入 100mM 鹽逆境、

是否加氯化鈣，共八小組，並在戳洞後放置一天待其反應時，將需要加

入氯化鈣的組別加入氯化鈣，其餘加蒸餾水 

(4) 於隔天將培養皿換水並沖洗，加入各組所需之鹽水及蒸餾水，需要加入

氯化鈣的組別，額外於土壤中加入，每盆各 2.5ml 

(5) 每天固定供給各組所需之鹽水或蒸餾水，將其加滿培養皿，需要加入氯

化鈣的組別，額外於土壤中加入，每盆各 2.5ml 

(6) 於分組後六天觀察其外表型差異並測量根、莖、葉的鮮重 

(7) 將有戳洞植物之淨重除未戳洞之淨重 

 

十、加入 EDTA(二價離子螯合劑)對綠豆耐鹽能力的影響 

(1) 配置 NaCl 水溶液 100mM 

(2) 配置 EDTA 水溶液 10mM 

(3) 將綠豆植株放入培養皿，將其依是否戳洞、是否置入 100mM 鹽逆境、

是否加 EDTA，共八小組，並在戳洞後放置一天待其反應時，將需要加

入 EDTA 的組別加入 EDTA，其餘加蒸餾水 

(4) 於隔天將培養皿換水並沖洗，加入各組所需之鹽水及蒸餾水，需要加入

EDTA 的組別，額外於土壤中加入，每盆各 2.5ml 

(5) 每天固定供給各組所需之鹽水或蒸餾水，將其加滿培養皿，需要加入

EDTA 的組別，額外於土壤中加入，每盆各 2.5ml 

(6) 於分組後六天觀察其外表型差異並測量根、莖、葉的鮮重 

(7) 將有戳洞植物之淨重除未戳洞之淨重 
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伍、 研究結果 
 

一、 葉片戳洞對植物生長之影響 

        我們猜想，若給植物輕微的生存壓力後，能否有效提升其對逆境的耐受性?

因此，我們以物理傷害處理植物，期待植物產生生理上的變化，藉此提升其逆

境耐受性。但我們擔心物理傷害會使綠豆的生長情形有過度的抑制現象，於是

我們將種植五天的綠豆，在葉肉上做戳洞處理，在綠豆的兩片葉子中段(將葉片

依長度分三段，取中間一段)戳三洞，位置靠近葉脈但不傷及葉脈，並將其在戳

洞後放置兩小時，使其有時間產生生理變化，於六天後觀察其外表型，並測量

莖葉的鮮重重量。 

 
     

圖(1-1)綠豆戳三洞後莖、葉生長情形圖  圖(1-2)綠豆戳三洞後直立生長圖 

 
圖(1-3)綠豆全株生長圖    
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  圖(1-5)綠豆戳一洞、兩洞                     圖(1-6) 綠豆戳一洞、兩洞 

、三洞莖鮮重比例                                       、三洞葉鮮重比例 

        研究結果顯示，戳洞後的綠豆生長情形不會出現負成長的情況，並且有些

微成長情形轉好的趨勢，因此我們得知，在葉片戳 3 洞的處理後，對植物生長

影響不大。        

       確認葉片戳洞對植物本身生長影響不大後，我們好奇，接受過物理傷害的

植物在逆境中是否能有生長情形的差異，因此我們接續做了以下實驗來探討。 

 

二、 葉片戳洞對植物抗鹽逆境之影響 

       前面的實驗說明綠豆在經過戳洞處理後，不會對其造成負面的生長影響，

因此我們想知道，在逆境中，預先接受物理傷害的綠豆，是否能在外表型上跟

一般綠豆有不同的展現，因此我們選用常見的植物逆境—鹽害做實驗。   

  在一開始，我們選擇將綠豆做戳一洞的後靜置 2 小時，再將植物進行鹽害

處理。但實驗結果顯示，在莖、葉的鮮重方面，預先接受物理傷害的植株在低

濃度時，有較重的趨勢，但在 150mM 的濃度時，沒戳洞的對照組有更好的生長

發育情形，鮮重重量較重，而且在外表型上也是對照組的生長情形較佳，莖、

葉鮮重的趨勢在高濃度鹽逆境之中不明顯。 
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    圖(2-1)綠豆戳一洞後莖、葉生長情形圖          圖(2-2)綠豆戳一洞後莖、葉鮮重 

 
圖(2-3)綠豆戳一洞後直立生長圖 

 
圖(2-4)綠豆戳一洞後全株生長圖 
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       在前述實驗我們得知，戳一洞的綠豆可能有更好的耐鹽能力，但是趨勢在

不同濃度中並不一致，於是我們便好奇，若戳洞數量往上增加—也就是物理傷

害的程度增加，是不是能夠對綠豆耐鹽能力有所影響，因此我們將綠豆的戳洞

數量從一洞改為兩洞，並以相同的方式處理。

 
  圖(2-5)綠豆戳兩洞後莖、葉生長情形圖            圖(2-6)綠豆戳兩洞後莖、葉鮮重  

 

 
圖(2-7)綠豆戳兩洞後直立生長圖 
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圖(2-8)綠豆戳兩洞後全株生長圖  

 

       在戳兩洞的實驗中，已經能看到綠豆小苗的鮮重，在面對高鹽濃度逆境時，

相對戳一洞的綠豆植株，有明顯且一致的上升趨勢，雖然植株在 150mM 的濃度

時，戳洞植株的外表型態稍微較差，但在鮮重上已經超越沒被戳洞的對照組，

因此我們推論傷害程度或許與抗鹽能力有一定的關聯，接著又將戳洞數量由兩

洞改為三洞，做相同的處理以及觀察。 

圖(2-9)綠豆戳三洞後莖、葉生長情形圖            圖(2-10)綠豆戳三洞後莖、葉鮮重 

(g) 

(g) 
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圖(2-11)綠豆戳三洞後直立生長圖 

 

 
圖(2-12)綠豆戳三洞後全株生長圖 

        戳洞數量增加後，綠豆的生長差距更加明顯，在直立生長圖就能看出其差

距。和對照組相比，其莖的鮮重、葉的鮮重也相較之前的一洞與兩洞更加明顯，

在 150mM 的高濃度鹽逆境下，也能呈現出鮮重的明顯差距，因此我們推測，在

適當的物理傷害之下，綠豆能隨著傷害增加而提升鹽逆境的耐受性。 

    在解決傷害程度的疑問之後，我們便想到，先前的實驗都是將洞戳在葉肉上，

如果將葉子戳洞處理的位置改變，是否會有相同的影響呢?因此我們接著做了以

下實驗來探討。 

 

三、葉片戳洞部位對植物抗鹽逆境之影響 

       在前述實驗我們得知，葉片的戳洞數量會對其耐鹽能力造成影響，接著我

們又想到了，如果我們將戳洞部位改在葉脈上，會對綠豆有什麼樣的生長影響

呢？我們一開始推測，可能因為將洞戳在葉脈上，傷害加大而使得綠豆耐鹽能

力比戳在葉肉的實驗更加明顯，接著便依照先前的實驗步驟，將綠豆戳洞的部

位改成葉脈再觀察一次。 
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圖(4-1)綠豆戳三洞後莖、葉生長情形圖            圖(4-2) 綠豆戳三洞後莖、葉鮮重 

 
圖(4-3)綠豆戳三洞後直立生長圖 

 
圖(4-4)綠豆戳三洞後全株生長圖 

      

       然而，實驗結果卻與我們的猜測不符，實驗鮮重數據相當的不穩定，並沒

有像戳葉肉一樣有明顯的趨勢，推測可能是因為影響到維管束的物質運輸，對
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綠豆生長造成直接影響，所以實驗數據才沒有一定的趨勢，直立生長圖上也較

難直接看出葉脈戳洞的實驗組和沒戳洞對照組的差別。因此我們得出以下結論，

在鹽逆境前，將綠豆葉片先戳三個洞在葉肉區將有助於提升綠豆的耐鹽能力。 

 

四、 葉片戳洞時間對植物抗鹽逆境之影響 

       由於先前的實驗，在戳洞後都是將其放置兩小時，再進行鹽處理，我們便

思考，如果延長戳洞後到遭遇鹽逆境前的時間，那是否能再看到更加明顯的差

距呢？我們猜測，或許先前的實驗放置兩個小時的時間，尚不足以完全啟動植

物體內應對物理傷害的機制，因此我們將戳洞後到遭遇鹽逆境前的時間延長至

一天，然後再觀察其結果。 

 
圖(5-1)綠豆戳洞一天後葉生長情形圖              圖(5-2)綠豆戳洞一天後莖、葉鮮重          

 
圖(5-3)綠豆戳洞一天後直立生長圖 

 

       實驗結果顯示，戳 3 洞增長處理後放置 24 小時在處理鹽逆境，其耐鹽能力

比起放置 2 小時有更明顯的提升，到了鹽處理第六天時，未戳洞的綠豆葉片已

產生下垂現象，但戳洞後 24 小時才處理鹽害的組別，其葉片仍然挺立，植株也

較未戳洞的更高。根據上述時實驗結果得知，在鹽逆境前處理先給綠豆處理戳

洞物理傷害，將有助於其抵抗鹽逆境，鹽逆境抵抗力會隨著物理傷害增加(戳洞

(g) 
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數增加)而提升，且戳洞後靜置 24 小時在處理鹽害效果更好，推測戳洞後靜置

時間越長，植物越有時間來改變其內部生理變化，藉以提升鹽害耐受性。 

 

五、 戳洞使綠豆提升其抗鹽逆境能力的機制—過氧化酵素 

        在前面的實驗，我們知道了戳洞對於綠豆抗鹽逆境能力之影響，而我們想

了解戳洞後的綠豆為何具有較高的耐鹽能力？其內部的生理機制產生了什麼變

化？根據前人研究，植物在遭受逆境時，常會有過氧化物的累積進而造成危害，

而植物會產生清除過氧化清的酵素，其中最具代表性的是過氧化氫酶(CAT)和過

氧化酶(POD)。我們猜測，戳洞是否能誘發植物抗氧化酵素活性提升，藉此達到

抵抗鹽逆境的能力，為了確認此事，我們將綠豆葉肉分別戳 1~6 洞，並靜置 24

小時候檢測其葉片內抗氧化酵素的活性變化。結果如下: 

 
圖(5-1) 綠豆戳洞一天後 CAT 活性 

 

        從 CAT 活性變化結果我們發現，戳洞後的 CAT 活性整體有所提升，證明

戳洞可以提升綠豆的抗過氧化物的能力，但是戳一洞時 CAT 濃度卻不升反降，

我們猜測戳一洞時的物理傷害並不夠提升其反應機制，也說明之前實驗中戳一

洞的抗鹽逆境能力並不明顯，而戳兩洞時 CAT 濃度提升至原先的 1.5 倍，隨後

便無明顯提升。 
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圖(5-2) 綠豆戳洞一天後 POD 濃度 

 

        跟 CAT 活性變化趨勢相似，POD 活性也在戳洞後有所上升，且其上升趨勢

更為明顯，在戳三洞時 POD 活性會來到最高值，結合了之前的不同洞數對抗鹽

逆境能力的影響，也是三洞的抗鹽逆境能力最佳，而 POD 活性在戳 4 洞以上後

開始下降，從實驗檢果推測，戳三洞或許是最佳的物理傷害處理條件。 

 

        綜合比較 CAT 與 POD 的活性變化，當植物戳 2 洞時耐鹽能力提顯較不明

顯，但 CAT 活性已經提升，而戳 3 洞植物耐鹽能力才有顯著提升，其中 POD

活性要戳 3 洞才會顯著上生，因此我們認為，CAT 活性上升對於提升綠豆耐鹽

影響有限，而影響綠豆能耐鹽能力的關鍵可能是 POD，需要戳到 3 洞誘發 POD

活性提升，綠豆才能具有明顯的耐鹽能力。 

 

        在我們了解戳洞的確會提升其 CAT 和 POD 的活性後，我們想知道，在面

對危害時，CAT 與 POD 酵素的或性能否長期維持？藉此讓綠豆有能力的抗鹽逆

境，因此我們將植物葉肉戳３洞後靜置 24 小時，接著在處理鹽逆境 6 天後測量

綠豆葉片內的 POD 與 CAT 的活性。結果如下: 
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圖(5-3)鹽逆境後的 CAT 活性 

 

        可以發現戳洞和鹽逆境處理後，CAT 活性有提升的趨勢，代表植物在鹽逆

境下能提升 CAT 活性來抵抗鹽逆境，但特別的事，有洞的組別，其在鹽處理下

CAT 活性會比沒戳洞的組別來的更高，表示戳洞後的 CAT 活性不只能可保持一

段時間，甚至在鹽逆境下有著更顯著的提升，藉此保護植物提升耐鹽能力。當

150mM 鹽逆境時，綠豆內的 CAT 活性會低於 100mM，我們猜測，可能是植物

生長嚴重受到損害，導致其 CAT 生產受到干擾，無法生產足夠的 CAT。 

 

 
圖(5-4)鹽逆境後的 POD 濃度 
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        而 POD 活性變化也類似於 CAT，戳洞後 POD 活性均比對沒有戳洞的組別

來的更高，並能長時間的保持其活性以保護植物，至 150mM 鹽逆境其趨勢依然

明顯，也再次側面證明 POD 活性在植物對抗鹽逆境的重要性，藉此讓綠豆對更

能抵抗鹽逆境。 

六、戳洞使綠豆提升其抗鹽逆境能力的機制—鈣離子 

       我們從前面的實驗了解，植物可藉由提升抗氧化能力達到抗鹽逆境能力，

但從戳洞到提升抗鹽能力並不應是一蹴而就，我們想要了解，當中是否還有過

渡反應，而在文獻查詢時，我們發現鈣離子常作為植物面對逆境時的傳遞因子，

因此我們猜測，戳洞會提升植物的鈣離子濃度進而提早啟動植物對抗逆境的內

部機制，為了證明我們的猜想，我們首先添加鈣離子給植物吸收，並放入鹽逆

境，實驗是否影響戳洞提升抗鹽逆境能力之效果。結果如下。 

 
圖(6-1)有無加入鈣離子後植物葉莖淨重              圖(6-2) 綠豆有無加入鈣離子生長比較圖 

        從圖(6-1)可以發現在添加鈣離子後，戳洞對植物生長的影響減少，說明鈣

離子可能是戳洞提升抗鹽逆境能力的傳遞因子，但為了更加確認鈣離子是否是

戳洞提升植物抗鹽逆境的傳遞因子，我們使用 EDTA 離子螯合劑，將鈣離子螯

合，放入鹽逆境，實驗是否影響戳洞之效果。結果如下。 

 
圖(6-3) 有無加入 EDTA 後植物葉莖淨重 
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圖(6-4) 綠豆有無加入 EDTA 生長比較圖 

        從圖(6-3)可知，在加入離子螯合劑後，戳洞並沒有明顯提升植物抗鹽逆境

能力，結合之前的實驗，我們認定鈣離子是植物提升抗鹽逆境的關鍵因子，再

結合文獻所提，我們認為戳洞可以使植物提早提升鈣離子濃度，進而啟動植物

抗逆境反應，進而在面對鹽逆境時，能有更好的抵抗能力。 

 

陸、 討論 
一、 植物可能具有物理傷害的感應機制 

 動物在接受物理傷害後，身上會產生生理反應來應對其物理傷害，例如:人

類手握鉛筆，經常擠壓到的中指指節處會產生厚厚的一層繭，以減小物理傷害

的影響，而植物在遭遇大自然的害蟲啃咬時，也同樣在面對物理傷害，本實驗

中探討物理傷害對綠豆的影響，發現綠豆同樣具有感受物理傷害的能力，並改

變其生長策略與生化機制，以提升耐鹽能力。因此我們推測，綠豆擁有感應物

理傷害的機制，並且會在接受到物理傷害後，啟動其保護機制，提高 POD、

CAT 的活性來提升抗氧化能力。 

 

二、 物理傷害對綠豆的影響 

       我們可以由綠豆植株的莖、葉生長情形，發現在葉肉接受過物理傷害的綠

豆，莖、葉面對鹽逆境或是鮮重重量的測量皆是生長較佳的，因此我們推測，

適當的物理傷害能夠使綠豆生長情形更好，抗逆境能力有所提升。 

 

進一步推測，或許害蟲在啃咬植物時，可能不只有單做「啃咬」這個動作，

在啃咬的同時可能釋放出會抑制植株生長的物質，而那些物質造成植株生長的

抑制，才導致植株的生長情況不佳，而這也可能是那些蟲之所以被稱為害蟲的

更深層原因。 

 

三、 氧化物質可作為訊號分子 

  物理傷害會造成氧化物質累積，進而對植物造成損傷，本實驗藉由預先使

植物接受物理傷害，使植物接受氧化物質傷害，並在實驗中得知，預先做戳洞
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處理的綠豆，其抗氧化傷害的能力有所提升，因此我們大膽推測，氧化物質能

作為綠豆保護機制啟動的訊號分子，引導植株在面對逆境時增加抗性，使其生

長情形改善。 

 

四、 POD 可能為綠豆提升耐鹽能力的關鍵 

  在實驗中我們得知，經過戳三洞於葉肉處理的綠豆，其耐鹽能力最為顯著，

莖、葉的鮮重重量有所提升，在生化檢測的部分，POD 含量在戳三洞時為最高，

與我們的實驗結果相符，反觀 CAT 的活性在兩洞的時候就有所提升，與我們的

外表型鮮重重量觀察不符，因此我們推測 POD 是綠豆耐鹽能力提升的最主要酵

素。 

五、 鈣離子可能為 CAT 活性上升的原因 

        從實驗中我們發現，CAT 活性會在戳洞後有所提升，我們也發現，鈣離子

為植物戳洞後提升抗鹽逆境能力的傳遞因子，而在文獻中提到，鈣離子是 CAT

的輔因子，因此我們認為 CAT 活性在戳洞後的提升可能源於鈣離子濃度的提升。 

柒、 未來展望 
 

        我們希望能夠實驗更多植物檢測是否有類似的趨性，也希望實驗戳洞能否

提升植物在對抗其他逆境的能力，也測試不同傷害方式和不同傷害程度，找出

不抑制植物正常生長且擁有最高抗鹽逆境能力，期望未來將其推廣至農業應用，

盼其使植物面對天災人禍時能有更好的抵抗能力，或使土壤些微鹽鹼化的地區

擁有更好的收穫 。 

 

捌、 結論 
       從本研究發現，綠豆會因受到傷害而成長的更好，也能提升在鹽逆境中的

耐受力。從外表來看，戳過洞的綠豆在高度上成長較高，鮮重的部分也較重，

比較不同戳洞數時，也發現洞數越多，能令兩者的差距更為明顯。而且位於鹽

逆境時，戳過洞的鮮重和高度，比起沒戳過洞的在蒸餾水中相差更顯著。另外，

再以戳洞部位的不同進行觀察，我們發現在葉脈戳洞的效果，因為傷及維管束

組織，可能傷害過大，所以沒有葉肉戳洞的差距來的穩定與明顯。 

 

生化方面，即使過氧化氫酶(CAT)的變動並沒有明顯的趨勢，但有戳過洞的

綠豆數值比較高，而過氧化酶(POD)則是在一到三洞時呈正相關。在鹽逆境中，

CAT 和 POD 在戳洞綠豆中的量較高，因此推測戳洞能讓 CAT 和 POD 酵素活性

增加，再者 POD 的數值隨著鹽水濃度增加而增高，在 150mM 的鹽水濃度中，

無論是否經過戳洞，兩者的 POD 濃度上升四至五倍，而在此鹽水滲透壓更高的

情況下，實驗組與對照組的 POD 濃度差距更大，可推測 POD 應是主要減緩綠

豆在鹽水中所受的氧化傷害，讓綠豆在逆境中耐受力更高。 
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 鹽水逆境會造成植物體內過氧化氫的堆積，進而造成細胞死亡，戳洞令

植物提前啟動抗氧化機制，將累積的過氧化氫分解，減少氧化的傷害，所以在

鹽水中能有更好的生長能力，即使沒有鹽水的情況下，實驗組的生長狀況因為

酵素濃度的增高，而有更好的成長能力。 

 

從本研究可知，事先令植物受傷能讓過氧化酶和過氧化氫酶的活性增加，

若是能將抗氧化酵素一開始就植入植物體內，令植物一開始就可以減緩氧化的

傷害，就可以在農業方面進行應用，讓植物的產量可以提升，或是在突如其來

的天災造成逆境時，能有較佳的生存能力。 
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【評語】052103  

1. 本研究主要目的在探討預先戳洞與提升綠豆耐鹽能力之關

係。結果發現，預先接受戳洞後的綠豆葉片，可提升綠豆

的耐鹽能力，且耐鹽能力可隨著戳洞數增加或是延長戳洞

後放置時間而增加。進一步分析發現此耐鹽能力現象是因

戳洞後綠豆體內抗氧化酵素活性提升，進而降低植物在逆

境下的氧化傷害。 

2. 實驗設計週詳完整，由物理傷害到生理變化及耐鹽性狀均

有詳細探討。 

3. 結果、討論及結論和實驗數據相符，深度廣度都不錯的作

品。 

052103-評語 
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洞築先機 –

探討預先戳洞提升綠豆耐鹽能力



綠豆葉片在預先接受戳洞的物理刺激後，能提升綠豆耐鹽能
力！深入研究，鈣離子可能作為戳洞刺激訊號傳遞分子，以
提升綠豆體內抗氧化酵素活性，降低植物在逆境下的氧化傷
害，提升其耐鹽能力。

實驗基本介紹

1



莖、葉鮮重皆以戳洞組表現較好

戳洞對綠豆生長能力的影響

戳洞的綠豆在蒸餾水中的生長情形沒有負面影響。結果

C Y C Y C Y

一
洞

兩
洞

三
洞

推測戳洞處理的綠豆會生長得比沒有處理過的綠豆好。目的

戳洞組高於未戳洞組

2



戳洞對綠豆耐鹽能力影響

一
洞

兩
洞

三
洞

(g)

(g)

在鹽逆境下，戳洞後綠豆的生長較佳，尤其以三洞處理最明顯。結果

推測戳洞處理的綠豆在鹽逆境下生長得比沒有處理過的綠豆好。目的

戳洞的鮮重
些微上升

鮮重在3洞時
有較明顯差距

3



戳洞部位對綠豆耐鹽能力影響

戳葉脈的生長情況較沒有穩定趨勢，可能是傷及維管束造成過大傷害。結果

戳葉肉可以讓綠豆的耐鹽能力提升，戳葉脈應該也有相同效果。目的

4



戳洞後放置時間對綠豆耐鹽能力影響

(g)

由上圖知，放置一天後，戳洞處理的綠豆鮮重或表現型與未處理之差距較放
置兩小時明顯，推論戳洞後靜置時間越長，植物越有時間來改變其內部生理
變化，藉以提升鹽害耐受性。

結果

驗證在戳洞後更多時間可以給予綠豆的反應時間以提升抗鹽逆境之能力。目的

戳洞組植株較高

葉片皺縮下垂

5



戳洞綠豆的內部反應機制

當植物戳2洞時CAT活性已經提升，但耐鹽能力提升顯較不明顯，而戳3洞植
物的POD活性才會明顯上生，同時植物的耐鹽能力也有顯著提升，因此我們
認為影響綠豆能耐鹽能力的關鍵可能是POD。

結果
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找出戳洞後綠豆提升抗鹽能力的內部反應機制。目的

CAT活性提升

3洞時達最大值
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綠豆的內部反應機制的保持

可以發現戳鹽逆境處理後，酵素活性有提升的趨勢，代表植物在鹽逆境下能
提升酵素活性來抵抗鹽逆境，並且有戳洞的組別，其在鹽處理下酵素活性會
比沒戳洞的組別來的更高，表示戳洞後的酵素活性不但能保持一段時間，在
鹽逆境下有著更顯著的提升。

結果
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驗證CAT和POD是提升植物抗鹽逆境之關鍵且其效用可保持植物度過逆境。目的
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鈣離子對植物抗鹽逆境之影響

從數據及表現型發現，植物在添加鈣離子後，戳洞與未戳洞之間的差異變
小，甚至有所逆轉，因此我們推測，鈣離子可能是植物啟動內部反應之訊號
因子。

結果

0%
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100%
150%

鈣離子有無對戳洞後耐鹽的影響

未加鈣離子 加鈣離子

找出使植物起動抗鹽逆境內部反應的訊號分子。目的

戳洞和未戳洞組的
耐鹽能力皆提升
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鈣離子螯合劑對植物的影響

加入離子螯合劑後，戳洞沒有明顯提升植物抗鹽逆境能力，推測鈣離子是植
物提升抵禦鹽逆境能力的關鍵因子。

結果
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進一步對鈣離子的減少進行實驗探討。目的

離子被螯合
後，戳洞組
不佔優勢。
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EGTA

加了EGTA後，戳洞促進的效果降低，驗證了鈣離子為訊號傳遞因子。結果

進一步確認鈣離子是否是作為戳洞預處理的信號因子。目的
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結論
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