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摘要 

ㆹ們⃰分析污垢的ㆸ份炻了解污垢是以不同的方式附著在衣物ᶲ炻同時也分析⎬種不同

㛸質的衣物對於污垢的吸附程度炻污垢對純棉吸附力最強ˤ再以酒精浸泡的方式製作不同

植物愝素炻研究⎬種植物愝素對於衣物的去污力炻為⇌斷污垢清潔後的乾淨程度炻ㆹ們利

用樂高機器人中的⃱源感應器來偵測污垢顏色的深㶢ˤ結果以䔒㛷ˣ青木瓜及單薈的效果

最好炻㇨以製作了混合愝素ˤ利用膠水和小喯打粉≈入混合愝素中炻讓混合愝素可以藉由

ḳ⃰塗抹的方式讓污垢能在ᶨ開始就⃰分解炻而不會深入ⶫ料纖維中固著ỷ而不易清除炻

就可以使污垢更容易被洗掉ˤ 

 

壹ˣ 研究動機 

ㆹ們是ᶨ群很愛運動的學生炻每天衣服都會很臭ˣ很髒炻媽媽雖然每天都幫ㆹ們洗衣服炻

可是洗完之後只要ᶨ流汗就又變臭了炻到底是洗衣粉的問題炻還是衣服本身還殘留ᶨ些髒污炻

聽學校的廚㇧媽媽說愝素可以去除衣服ᶲ的污垢炻還拿了ᶨ大桶來給ㆹ們用ˤ到底愝素是不

是可以去除臭味炻還㚱ᶨ些暋洗的油汙真的可以用愝素洗掉嗎？ㆹ們䘤現廚ⶍ媽媽的愝素配

方中還㚱單薈和檸檬的ㆸ分炻使ㆹ們想知忻如果利用學校中的藥用植物和水果做搭配炻做ㆸ

的愝素是否也可以去除暋洗的油汙ˤ 

 

貳ˣ 研究目的   

ᶨˣᶨ般忈ㆸ污垢的ㆸ份㚱哪些？  

Ḵˣ污垢是如何附著在不同㛸質的衣物ᶲ？  

ᶱˣⶪ售含㚱愝素ㆸ份的洗衣粉對污垢的去污效果如何？  

四ˣ不同植物㇨做ㆸ的愝素炻對於污垢的清潔力如何？ 

五ˣ若是洗衣精中直接≈入不同植物愝素後以不同時間浸泡是否影響衣物的去污效果？ 

ℕˣ愝素對於放置多日的污垢清潔力如何？ 

七ˣ結合膠水ˣ渥巴或小喯打粉ḳ⃰塗抹是否可忼到更好的去污效果？  

ℓˣ如何可以㚱效ˣ省力又省時的去除污垢？ 

 

參ˣ 研究設備及器㛸 

ᶨˣ 藥品烉酒精ˣ小喯打粉ˣ渥ˣ洗衣粉ˣ洗碗精ˣ膠水ˣ䘥膠 

Ḵˣ 植物烉橘子ˣ䘥矛ˣ茂谷ˣ香蕉ˣ魚腥草ˣ單薈ˣ地瓜葉ˣ到手香ˣ柳ᶩˣ過溝菜

蕨ˣ䔒㛷ˣ落地生根ˣ青木瓜ˣ檸檬   
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ᶱˣ 器㛸烉鍋子ˣ果汁機ˣ菜刀ˣ滴管ˣ量筒ˣ燒杯ˣ攪㉴棒ˣ量杯ˣ塑膠杯ˣ樂高⃱

源感應器ˣ樂高機器人主機 NXTˣ150倍放大倍率的顯微照相機 

肆ˣ 研究過程或方法 

ᶨˣ 文獻探討及專家訪問 

 (ᶨ)ㆹ們將廚ⶍ媽媽的愝素配方紀錄ᶳ來炻並在製作植物愝素時以㬌方式來製作烉 

㛸料烉檸檬 13斤ˣ渥 1包ˣ95%酒精 3瓶ˣ椰子油起泡劑 1瓶ˣ單薈果肉 3碗ˣ水 1500cc 

 製作方法烉 

荥 ⃰將檸檬削ᶳ綠色部份的皮備用ˤ 

荦 把檸檬皮浸泡在酒精ᶨ天ᶨ夜後炻再過濾炻只需湯汁炻皮丟棄ˤ 

荧 單薈果肉≈少許水炻再用果汁機打散ˤ 

荨 將渥和椰子油起泡劑ˣ1500cc充份攪㉴均勻後炻再把浸泡檸檬皮後的汁液≈入攪㉴炻放

置ᶨ天即可使用ˤ 

(Ḵ)除了廚ⶍ媽媽的愝素配方外炻ㆹ們也曾經在䘤現第十六屆中小學ℐ國科展中的國中組生

物科㚱關鳳梨酵素的研究ℏ容㚱提到提製酵素方法㚱硫酸銨法ˣ丙酮法及酒精法，其中

以酒精法所得的酵素量最多，而硫酸銨法的活性最強ˤ10%的鹽對酵素的分解能力⎗提

升一倍，60℃的酵素消化力最強，超過 80℃的酵素就被分解掉了ˤ 

(ᶱ)水和洗衣粉又是如何去污？ 

ᶨ般的洗衣肥皂溶於水時炻長鏈狀碳氫部分℟㚱親油性炻另ᶨ端是親水性炻在水中親

油性ᶨ端吸附油污炻親水性ᶨ端露出溶入水中炻油污被許多皂分子包圍形ㆸ懸浮粒炻油污

與衣物分暊就可以用清水沖去ˤ肥皂是脂肪酸與渤(苛性鈉)在ᶨ定溫度ᶳ經煮煉(中和)並脫

去甘油而ㆸ炻℞ PH值ᶨ般在 9ⶎ右炻呈弱渤性ˤ但對於自來水中的䠔水常會形ㆸ皂垢炻㇨

以去污效果不佳ˤ 

而洗衣粉中含㚱渤緩沖劑和軟水劑炻℞ PH值均在 11以ᶲ炻渤性較強ˤ主要ㆸ分是對

⋩Ḵ烷基苯磺酸鈉炻分子式烉C12H25-(C6H4)-SO3Na炻而不是苯磺酸鈉:(C6H5)-SO3Na,℞

他的還㚱生物愞ˣ界面活性劑ˣ助洗劑ˣ穩定劑ˣ分散劑ˣ增䘥劑ˣ香精等ˤ洗衣粉是由

多種化學ㆸ分組ㆸ的炻主要作用的是界面活性劑炻如烷基苯磺酸鈉ˣ烷基磺酸鈉ˣ脂肪醇

䠓酸鈉ˣ脂肪醇聚氧乙烯醚ˣ環氧乙烷和環氧丙烷等㇨混合ㆸˤ⎬種化學物質分⇍作用炻

使洗滌去污效果更理想ˤ忁些界面活性劑也可直接使用在洗衣ᶲ炻但是去污效果並不理想炻

而且ㆸ本高ˤ因㬌炻配製洗衣粉時還要≈入ᶨ些助洗劑和輔助劑炻使洗衣粉性能更完善炻

貯存ˣ使用都比較方便ˤ洗衣粉忂用的助劑可分為無機渥和㚱機物ℑ大類ˤ 
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(四)於網路及ᶨ般煮婦洗衣的書籍中炻ㆹ們䘤現針對暋洗的污垢炻ᶨ般會使用小喯打粉做為

浸泡後再清洗炻例如烉⃰生的衣領ˣ袖口炻孩子℔園玩樂後的ˬ禮物˭x ⎫飯喝咖啡不

小心滴落的醬油ˣ咖啡汙漬忂忂都可以交給小喯打粉ˤ 

使用方法烉 

1.ᶨ樣是灑ᶲ喯打粉在衣領ˣ袖口等髒污處炻噴灑䘥醋水靜置䲬 20-30分鐘後再⇟洗ˤ接

ᶳ來再用ᶨ般的洗衣劑按ᶨ般洗衣程序清洗ˤ 

2.如果是小孩玩樂後特⇍髒的衣物炻則需將衣物與洗衣劑+小喯打粉ᶨ起浸泡在熱水中䲬

6個小時ˤ接ᶳ來再用ᶨ般的洗衣劑按ᶨ般洗衣程序清洗ˤ 

 (五) 網路偏方大調查 

  使用膠水法烉襯衫的衣領或腋 炻ʂ留㚱黃漬的汗垢炻以透明膠水將㝻㚱黃漬的地方塗滿炻

然後丟到洗衣機裡炻按照㬋常洗衣程序洗衣服ˤ忼人 tips認為膠水雖然可以深入纖維炻

能帶出些許的污垢但是膠水沒㚱去油能力炻由只還是會殘留在衣物ᶲ炻時間久了衣服會

產生更多黃漬！ 

 

Ḵˣ 實驗裝置介紹烉 

1. 在分析ⶫ料的污垢時炻ㆹ們想到了利用樂高機器人中的⃱源感應器可以來偵測

污垢的顏色的深㶢炻以⇌斷污垢清潔後的乾淨程度ˤ 

2. ⃱源感應器烉是可以用來辨識⃱線的明亮或黑暗的ⶍ℟炻要⃰接在樂高機器人

主機 NXT ᶲ炻偵測時⃱源感應器會䘤出䲭色的⃱炻NXT 螢幕會出現䘦分比數

值炻㇧間ℏ不同的地方㚱不同的明暗程度炻在越亮的地方數值越高烊在越暗的

地方數值越Ỷˤ在電燈或日⃱ᶳ是 100%炻在黑暗的角落大䲬在 20%以ᶳˤ也可

以將⃱源感應器對準物體表面炻䘥色的物體反射⃱線炷如烉䘥紙炸數值越高烊

黑色的物體吸收⃱線炻數值比較Ỷˤ 

 

3. 原理烉⃱源感應器ᶲ㚱ℑ個燈泡形狀的凸出物炻ᶨ顆是會䘤出䲭⃱的 LED燈炻

另外ᶨ顆就是接收⃱源的⃱電晶體ˤ當⃱源照射到物體炻⃱電晶體接收反射回

來的⃱炻就可以知忻⃱源反射強弱炻機器人能夠藉㬌⇌⇍物體表面的⃱線差異  ʕ
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4. 雖然⃱源感應器會䘤出䲭⃱感應炻但為了避免外界⃱線太大的影響炻ㆹ們仍利

用可遮⃱的裝置炻儘量避掉外界太多的⃱線炻以免忈ㆸ誤差ˤ 

 

 

 

ᶱˣ 實驗流程 

(ᶨ) ᶨ般忈ㆸ污垢的ㆸ份㚱㚱哪些？ 

1. 分析⸛常最常見的⎬種污垢烉 

  (表ᶨ)⎬類污垢ㆸ份之分類 

類⇍ 污垢 分析ㆸ份 

食物類 果汁 水果色素ˤ 

ⶏ克力 可可油脂 

醬油 胺基酸ˣ㚱機酸ˣ醣類ˣ色素ˣ香料 

非食物類 原子筆 色素油墨 

水彩 色素 

墨汁 炭煙ˣ膠料ˣ㶣≈劑 

℞他 汗漬 渥ˣ尿酸ˣ蛋䘥質碎屑ˣ身體分泌油酯…等ˤ 

塵土 塵土ˣ砂ˣ皮膚碎屑和空氣中的污垢炷汽機車排放炸…等ˤ 

血液 䲭血球ˣ血漿ˣ℞他蛋䘥質類血球ˤ 

 

2.ㆹ們將⎬類污垢依照特性ㆸ分分析烉 

 (表Ḵ)⎬類污垢ㆸ份之比較 
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類⇍ 污垢 蛋䘥質類 油酯類 膠質 色素(水溶性) 色素(酯溶性) 泥砂 

食

物

類 

果汁   ● ●   

ⶏ克力  ●   ●  

醬油    ● ●  

非

食

物

類 

原子筆  ●   ●  

水彩    ●   

墨汁   ● ●   

℞

他 

汗漬 ● ●     

塵土 ● ●    ● 

血液 ● ● ● ●   

 

(Ḵ) 污垢是如何附著在不同㛸質的衣物ᶲ？  

1. 污垢如何附著在不同㛸質的衣物ᶲ 

ㆹ們準備不同㛸質的回收ⶫ料做測試烉100%純棉ˣ100%聚酯纖維ˣ65%棉≈ 35%聚

纖ˣ97%棉 3%聚纖ˣ78%棉 20%尼龍 2%彈性纖維ˤ 

再針對ᶲ述不同㛸質的ⶫ料沾ᶲ 1cc的⎬種污垢炻⃰以 150倍放大倍率的顯微照相機

㉵ᶳ污垢附著的情形炻再≈以分析污垢附著的方式為何炻以利找出最≈的清洗方式  ʕ

 

(表ᶱ)⎬類ⶫ料被污垢污㝻後的放大照片 

不同㛸質ⶫ料 

 

污垢 

100%純棉 100%聚

酯纖維  

65%棉 35%聚

纖 

97%棉 3%聚

纖 

78%棉 20%尼龍

2%彈性纖維 

塵土 

     
附著方式 分析說明 

嵌入 污垢顆粒較大或不易溶於液體的泥砂比較容易以嵌入方式卡在衣物纖

維之間炻只要用⇟洗的方式ᶨ般都可以洗淨炻除非污垢顆粒較小卡入衣

物纖維ℏ層炻只能靠多次⇟洗揉洗的方式才能去除炻忁時的污痕也會比

較不清楚了ˤ 

䔒劬醬 
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ⶏ克力 

                                    

汗漬 

     
附著方式 分析說明 

黏附 多數小顆粒的污垢ˣ蛋䘥質或含㚱膠質等的污垢℟㚱黏性炻就會黏在衣

物纖維ᶲ炻或者是靜電作用也會吸附炻忁時若是㚱洗衣精類的清潔劑可

去除污垢炻但若是膠質類的污垢就需要長時間浸泡在水或㚱機溶劑中炻

才可使黏性降Ỷ炻再經由搓洗炻就比較能去除污垢ˤ 

果汁 

     
咖啡 

     
醬油 

     
附著方式 分析說明 

滲入 多數溶於液體的色素或極小顆粒的蛋䘥質污垢炻都會枮著液體滲入衣物

纖維中炻最暋清除的就是忁類污垢炻多數仍是要靠浸泡在洗衣溶液中炻

若是能使色素溶於溶液炻再經由洗衣機的揉洗炻就能使色素去除ˤ 

奇異筆 

     
水彩 

                                                                                                                                 
墨汁 

     
附著方式 分析說明 

㝻色 對於衣物㚱很強的滲透力及吸附力炻必須要靠特殊的溶劑炻或漂䘥水才

能去除炻㚱些化學㝻料在漂䘥水的浸泡ᶳ仍不容易去除炻天然的色料比

較容易被漂䘥水分解ˤ 

 

2. 不同㛸質的衣物ᶲ污垢的附著力大小烉 

將附㚱污垢的衣物泡在洗衣粉溶液中炻以小型洗衣機旋轉攪㉴５分鐘炻再以清水沖

洗炻⍾出晾乾炻找出何種衣物對污垢的附著力最強ˤㆹ們⃰測量⎬種沾㚱污垢的ⶫ料

未洗前和洗過的⃱源感應器㇨偵測的⃱線明暗指數炻再將ℑ個指數相減後就是ㆹ們的
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去污指數ˤ 

去污指數％＝洗過的⃱線明暗指數炼未洗前⃱線明暗指數 

炷去污指數愈高表示去污量愈高炸 

 (表四)無愝素清潔劑對於不同㛸質的洗淨前後烉樂高的⃱源感應器㇨偵測的⃱線明暗指數 

明暗指

數％ 
100%純棉 100%聚酯纖維 65%棉 35%聚纖 97%棉 3%聚纖 78%棉 20%尼龍

2%彈性纖維 

汗漬 

未洗 
     

未洗 57 60 60 58 59 

汗漬 

洗過 
     

洗過 66 71 67 62 66 

去污指

數％ 
9 11 7 4 7 

塵土 

未洗 
     

未洗 48 43 50 46 47 

塵土 

洗過 
     

洗過 59 63 63 61 62 
去污指

數％ 
11 20 13 15 15 

墨汁 

未洗      

未洗 24 28 27 28 25 

洗過 

     
洗過 47 54 52 51 51 

去污指

數％ 
23 26 25 23 26 

水彩 

未洗      

未洗 47 35 45 42 38 

洗過 

     
洗過 58 60 62 58 58 

去污指

數％ 
11 25 17 16 20 
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ⶏ克

力 

未洗 
     

未洗 32 30 29 33 31 

洗過 

     

洗過 58 64 62 59 60 

去污指

數％ 
26 34 33 26 29 

蕃劬醬 

未洗 
     

未洗 49 48 47 45 49 

洗過 

    
 

洗過 56 64 58 59 62 

去污指

數％ 
7 16 11 14 13 

醬油 

未洗 
     

未洗 39 39 44 42 40 

洗過 

     
洗過 62 68 66 65 66 

去污指

數％ 
23 29 22 23 26 

果汁 

未洗 
     

未洗 58 60 55 61 54 

果汁 

洗過 
     

洗過 60 66 63 63 61 

去污指

數％ 
2 6 8 2 7 

咖啡 

未洗 
     

未洗 51 49 55 50 50 

洗過 

     
洗過 55 58 59 58 60 

去污指

數％ 
4 9 4 8 10 
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奇異筆 

未洗 
     

未洗 43 41 43 39 41 

洗過 

     
洗過 43 43 47 47 46 

去污指

數％ 
0 2 4 8 5 

 

 

   炷圖ᶨ炸不同ⶫ料洗完後的明暗指數比較 

(ᶱ) ⶪ售含㚱愝素ㆸ份的洗衣粉對污垢的去污效果如何？ 

ㆹ們⍾ⶪ售含㚱愝素ㆸ份的洗衣粉分⇍和水ˣ不含愝素洗衣粉ˣ洗碗精ˣ肥皂等清

潔劑針對⎬種暋洗的污垢試驗炻分⇍在⎬類水中浸泡半小時炻再以小型洗衣機旋轉

攪㉴５分鐘炻再以清水沖洗炻⍾出晾乾ˤ運用樂高的⃱源感應器測量殘留色素的明

暗指數炻再計算污垢殘留量％ˤ 

因為多數的ⶫ料均可洗得比較乾淨炻為避免沾ᶲ污垢時的量的誤差影響結果炻㇨以在

㬌ㆹ們希望以能看出洗後的污垢的殘留量何者是最小的炻㇨以ㆹ們改變計算方式炻以

純棉原本的明暗指數和清洗後的明暗指數做比較看何者的污垢殘留量最少ˤ 

污垢殘留量％＝純棉原本的明暗指數—清洗後的明暗指數 

(污垢殘留量為污垢留在衣物ᶲ的量炻若顏色愈少炻明暗指數愈高炻再以純棉原本的

明暗指數 72%相減時炻數字愈小炻表示清淨力愈強ˤ) 

 

(表五)純棉ⶫ料在不同洗劑ᶳ的去污效果 

明暗指數％ 水 洗衣粉 洗碗精 肥皂 含愝素洗衣精 
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塵土 70 68 71 72 72 

原子筆 51 58 56 54 54 

水彩 61 57 64 66 64 

蕃劬醬 68 70 71 71 72 

ⶏ克力 66 69 68 68 72 

醬油膏 69 71 71 71 72 

墨汁 53 46 56 58 56 

污垢殘留量％ 水 洗衣粉 洗碗精 肥皂 含愝素洗衣精 

塵土 2 4 1 0 0 

原子筆 21 14 16 18 18 

水彩 11 15 8 6 8 

蕃劬醬 4 2 1 1 0 

ⶏ克力 6 3 4 4 0 

醬油膏 3 1 1 1 0 

墨汁 19 26 16 14 16 

 

 

炷圖Ḵ炸不同洗劑洗完後的明暗指數比較 

 

(四) 不同植物㇨做ㆸ的愝素炻對於污垢的清潔力如何？ 

ㆹ們將橘子ˣ䘥矛ˣ茂谷ˣ香蕉ˣ魚腥草ˣ單薈ˣ地瓜葉ˣ到手香ˣ柳ᶩˣ過溝菜蕨ˣ

䔒㛷ˣ落地生根ˣ木瓜ˣ檸檬⎬類水果及植物炻以果汁機攪碎後炻浸泡在酒精之中ᶱ天炻
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再經過濾後收集而ㆸˤ 

接著將沾㚱⎬種污垢的䘥色純綿ⶫ料炻浸泡⎬種植物愝素後炻以攪㉴棒⎬攪５分鐘炻以

無愝素洗劑放入小型洗衣機中清洗後晾乾炻運用樂高的⃱源感應器測量殘留色素的明暗

指數炻再計算污垢殘留量％ˤ 

ㆹ們希望以能看出洗後的污垢的殘留量何者是最小的炻㇨以ㆹ們改變計算方式炻以純棉

原本的明暗指數和清洗後的明暗指數做比較看何者的污垢殘留量最少ˤ 

 

炷表ℕ炸不同植物愝素對於污垢的去污效果 

去污指數％ 塵土 水彩 蕃劬醬 ⶏ克力 醬油 墨汁 

1無愝素洗劑 59 45 56 56 58 48 

2柳ᶩ 58 48 58 56 59 43 

3䘥矛 52 55 55 51 59 38 

4茂谷 59 48 57 56 58 48 

5香蕉 58 55 57 57 57 50 

6魚腥草 58 52 58 55 60 45 

7單薈 60 55 60 58 60 48 

8地瓜葉 57 49 59 58 59 45 

9到手香 57 48 57 56 59 42 

10橘子 58 50 58 58 58 44 

11過溝菜蕨 56 53 46 53 57 35 

12䔒㛷 59 55 60 58 58 52 

13落地生根 53 50 55 55 56 45 

14青木瓜 59 55 60 56 59 52 

15檸檬 59 48 57 55 59 41 

污垢殘留量％ 塵土 水彩 蕃劬醬 ⶏ克力 醬油 墨汁 

1無愝素洗劑 13 27 16 16 14 24 

2柳ᶩ 14 24 14 16 13 29 

3䘥矛 20 17 17 21 13 34 

4茂谷 13 24 15 16 14 24 

5香蕉 14 17 15 15 15 22 

6魚腥草 14 20 14 17 12 27 

7單薈 12 17 12 14 12 24 

8地瓜葉 15 23 13 14 13 27 

9到手香 15 24 15 16 13 30 

10橘子 14 22 14 14 14 28 

11過溝菜蕨 16 19 23 19 15 37 
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12䔒㛷 13 17 12 14 14 20 

13落地生根 19 22 17 17 16 27 

14青木瓜 13 17 12 16 13 20 

15檸檬 13 24 15 17 13 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

炷圖ᶱ炸不同植物愝素洗完後的明暗指數比較 

 

無愝素洗劑 柳ᶩ 䘥矛 茂谷 

    
香蕉 魚腥草 單薈 地瓜葉 

    
到手香 橘子 過溝菜蕨 䔒㛷 
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落地生根 青木瓜 檸檬  

   

 

   

(五) 若是無愝素清潔劑中直接≈入幾種效果好的植物愝素後以不同時間浸泡是否影響衣物的

去污效果？ 

ㆹ們將單薈ˣ青木瓜ˣ䔒㛷植物愝素直接≈入無愝素清潔劑再針對⎬種沾污垢衣物做浸

泡 10分ˣ30分ˣ1小時ˣ3小時後炻以攪㉴棒⎬攪５分鐘炻放入小型洗衣機中清洗後晾

乾炻運用樂高的⃱源感應器測量殘留色素的明暗指數炻再計算污垢殘留量％ˤ 

 

 (表七) 不同時間浸泡不同的愝素洗劑的去污效果 

污垢殘留量％ 塵土 中性筆 水彩 蕃劬醬 ⶏ克力 醬油 墨汁 

1無愝素清潔劑  

10分 30 48 26 17 14 5 28 

30分 32 25 23 17 13 4 28 

1小時 19 21 13 10 14 3 26 

3小時 15 30 15 12 15 11 44 

2單薈為洗劑  

10分 29 47 16 10 22 9 36 

30分 15 40 13 11 14 9 32 

1小時 9 32 14 10 10 4 26 

3小時 13 31 19 18 16 10 42 

3青木瓜為洗劑  

10分 30 37 19 15 17 6 29 

30分 21 29 15 18 19 4 28 
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1小時 16 29 16 22 10 6 26 

3小時 15 25 15 18 14 12 34 

4䔒㛷為洗劑  

10分 31 41 16 16 20 6 31 

30分 16 29 19 12 11 4 33 

1小時 14 26 14 11 11 4 26 

3小時 15 21 12 12 13 12 38 

 

炷圖四炸無愝素清潔劑浸泡不同時間的污垢殘留量％ 炷圖五炸單薈浸泡不同時間的污垢殘留量％ 

 

 

炷圖ℕ炸青木瓜浸泡不同時間的污垢殘留量％     炷圖七炸䔒㛷浸泡不同時間的污垢殘留量％ 

  

炷圖ℓ炸10分鐘浸泡不同愝素的污垢殘留量％   炷圖九炸30分鐘浸泡不同愝素的污垢殘留量％ 
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炷圖⋩炸1小時浸泡不同愝素的污垢殘留量％   炷圖⋩ᶨ炸3小時浸泡不同愝素的污垢殘留量％ 

 

 

(ℕ) 愝素對於放置多日的污垢清潔力如何？ 

ㆹ們將⎬式污垢沾在棉ⶫ後炻放置不同時間後炻再以䔒㛷ˣ單薈ˣ青木瓜混合愝素清潔

劑浸泡 1小時炻以攪㉴棒⎬攪 5分鐘炻放入小型洗衣機中運轉 5分鐘後炻自來水清洗 10

分後脫水 5分炻晾乾 1日炻運用樂高的⃱源感應器測量殘留色素的明暗指數ˤ 

 (表ℓ) 污垢放置不同時間再清洗的洗淨效果 

清洗後的明

暗指數％ 
塵土 原子筆 水彩 蕃劬醬 ⶏ克力 醬油 墨汁 

10分鐘 57 55 59 61 58 63 52 

烀日 50 50 56 58 54 54 44 

烁日 51 52 53 51 47 57 32 

烂日 55 44 55 59 55 57 28 

烀星期 55 50 39 55 57 49 34 

計算後污垢

殘留量％ 
塵土 原子筆 水彩 蕃劬醬 ⶏ克力 醬油 墨汁 

10分鐘 15 17 13 11 14 9 20 

烀日 22 22 16 14 18 18 28 

烁日 21 20 19 21 25 15 40 

烂日 17 28 17 13 17 15 44 

烀星期 17 22 33 17 15 23 38 
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炷圖⋩Ḵ炸污垢放置不同時間再清洗的洗淨效果趨勢圖 

 

(七) 結合膠水或小喯打粉及渥ḳ⃰塗抹是否可忼到更好的去污效果？ 

將愝素分⇍和膠水ˣ䘥膠及小喯打粉ˣ少許洗碗精混在ᶨ起炻再塗在沾㚱⎬種污垢的純

棉ⶫ料炻待乾放置烀日後炻浸泡烀小時的混合愝素溶液和洗衣粉後炻放入小型洗衣機中

運轉 5分鐘後炻清洗 10分後脫水 5分炻晾乾 1日炻運用樂高的⃱源感應器測量殘留色素

的明暗差ˤ比較看看提早塗抹愝素是否可以洗得更乾淨ˤ 

 

 (表九)愝素≈入不同物質後的洗淨效果 

清洗後的明暗指數％ 墨汁 醬油 蕃劬醬 塵土 原子筆 水彩 ⶏ克力 

愝素 41 62 63 60 59 58 59 

小喯打粉 45 63 62 59 57 59 61 

愝素為小喯打粉 48 64 63 58 58 61 61 

愝素為膠水 55 64 63 60 59 62 63 

愝素為䘥膠 47 64 62 55 58 59 57 

愝素為渥巴 40 64 62 57 57 54 61 

計算後污垢殘留量％ 墨汁 醬油 蕃劬醬 塵土 原子筆 水彩 ⶏ克力 

愝素 23 2 1 4 5 6 5 

小喯打粉 19 1 2 5 7 5 3 

愝素為小喯打粉 16 0 1 6 6 3 3 
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愝素為膠水 9 0 1 4 5 2 1 

愝素為䘥膠 17 0 2 9 6 5 7 

愝素為渥巴 24 0 2 7 7 10 3 

 

 

 

炷圖⋩ᶱ炸愝素≈入不同物質後的洗淨效果 

 

 墨汁 塵土 醬油 水彩 蕃劬醬 原子筆 ⶏ克力 

愝素為渥巴 

 

愝素 

小喯打粉 

愝素為䘥膠 

愝素為小喯打粉 

愝素為膠水 

 

(ℓ) 如何可以㚱效ˣ省力又省時的去除污垢？ 

因為多數的衣物沾到污垢時ᶨ般隨手不會㚱洗衣的清潔劑炻㇨以都不太能馬ᶲ清除炻㇨

以由以ᶲ實驗ㆹ們想到是否可⃰利用愝素做⃰前的處理炻使污垢ḳ⃰分解炻等到回家後

要洗衣時炻就比較不用費力的⇟洗炻也能使衣物洗得乾淨ˤ同時ᶨ般清潔劑需要≈水炻

≈了水又太溼炻對於不能馬ᶲ洗的衣服炻穿在身ᶲ炻若能少水即能附在污垢處炻快忇乾
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掉炻也能快忇分解不是很好嗎？㇨以由ᶲ面實驗ㆹ們䘤現小喯打粉和膠水可以提高愝素

的效率炻又可使衣物不至於太溼炻同時可使髒污不會馬ᶲ深入纖維ˤ而入≈洗碗精之後

又可清除更多種類的污垢炻㇨以ㆹ們做ㆸ了自製的愝素去污膏ˤ想要測試看看是否可延

長的時間為 2天再洗衣炻看看它是否㚱不錯的去污效果ˤ 

首⃰ㆹ們將沾㚱⎬枭污垢的䘥色純棉ⶫ料炻依ᶳ列方式清潔烉 

1.ᶨ開始的污垢如何去除烉 

 

(表⋩)沾到污垢時ᶨ開始不同的處理方式 

 墨汁 醬油 蕃劬醬 塵土 原子筆 水彩 ⶏ克力 

以溼

巾擦

拭        

以溼

巾搓

揉 
       

以溼

巾㉵

打        

 

  2.塗抹⎬種≈了膠水的清潔劑做比較烉 

 分⇍為洗衣精≈膠水炷比例烉5:1炸x 洗碗精≈膠水炷比例烉5:1炸x 混合愝素≈膠水炷比

例烉5:1炸x 檸檬單薈愝素≈膠水炷比例烉5:1炸x 自製愝素去污膏 

 自製愝素去污膏烉ㆸ份為自製混合愝素為蕃㛷 50mlˣ單薈 100mlˣ青木瓜 100ml愝素

≈入膠水 50 mlˣ小喯打 2gˣ少量洗碗精 10ml 

3. 塗抹⎬種去污膏後炻 放置 2天後的清洗炻⃰浸泡洗衣粉 30分炻再放入小型洗衣機中

運轉 5分鐘後炻清洗 10分後脫水 5分炻晾乾 1日炻運用樂高的⃱源感應器測量殘留

色素的明暗差炻再計算污垢殘留量％ˤ 
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 (表⋩ᶨ)≈了膠水的不同去污膏的手洗效果 

清洗後的明暗指數％ 墨汁 醬油 蕃劬醬 塵土 原子筆 水彩 ⶏ克力 

洗衣精≈膠水 67 72 71 69 62 69 69 

洗碗精≈膠水 56 72 71 68 64 67 68 

自製混合愝素≈膠水 64 70 69 63 58 64 64 

檸檬單薈愝素≈膠水 64 72 70 71 65 69 70 

自製混合愝素≈膠水ˣ

小喯打粉和洗碗精 
67 72 71 70 66 71 70 

計算後污垢殘留量％ 墨汁 醬油 蕃劬醬 塵土 原子筆 水彩 ⶏ克力 

洗衣精≈膠水 5 0 1 3 10 3 3 

洗碗精≈膠水 16 0 1 4 8 5 4 

自製混合愝素≈膠水 8 2 3 9 14 8 8 

檸檬單薈愝素≈膠水 8 0 2 1 7 3 2 

自製混合愝素≈膠水ˣ

小喯打粉和洗碗精 
5 0 1 2 6 1 2 

 

 

 

  炷圖⋩四炸≈了膠水的不同去污膏的手洗效果 
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 蕃劬醬 ⶏ克力 原子筆 醬油 墨汁 水彩 塵土 

洗衣精≈膠水 

 

洗碗精≈膠水 

自製混合愝素≈

膠水 

檸檬單薈愝素≈

膠水 

自製混合愝素≈

膠水ˣ小喯打粉

和洗碗精 

 

4. 比較手洗及機洗去污的差⇍烉塗抹自製愝素去污膏炻放置 2 天後炻⃰浸泡洗衣粉 30

分炻再放入小型洗衣機中運轉 5分鐘或以手搓洗 5分之後炻清洗 10分後脫水 5分炻

晾乾 1日炻運用樂高的⃱源感應器測量殘留色素的明暗差炻再計算污垢殘留量％ˤ 

 

 (表⋩Ḵ)不同去污膏手洗和機洗的效果 

清洗後的明暗指數％ 墨汁 醬油 蕃劬醬 塵土 原子筆 水彩 ⶏ克力 

以手搓洗 65 72 70 67 66 71 69 

直接以洗衣機洗 58 68 69 68 63 68 65 

計算後污垢殘留量％ 墨汁 醬油 蕃劬醬 塵土 原子筆 水彩 ⶏ克力 
以手搓洗 7 0 2 5 6 1 3 

直接以洗衣機洗 14 4 3 4 9 4 7 

 

 

(圖⋩五)不同去污膏手洗和機洗的效果比較 

 



21 
 

伍ˣ 研究結果 

ᶨˣᶨ般忈ㆸ污垢的ㆸ份㚱㚱哪些？ 

1. ㆹ們䘤現血液雖然不易洗淨炻但只要浸泡久就可能洗淨炻≈ᶲ不方便⍾得炻而且科展對

血液的研究㚱㇨限⇞炻㇨以就不以血液來做實驗ˤ 

2. ⎬種污垢㚱不同的ㆸ份炻㇨以特性也不同炻若是水溶性色素炻雖然可在水中溶解炻但是

殘留在瓶子ℏ乾燥後炻若是沒㚱⇟洗炻仍然不會ℐ部自動溶在水中炻㇨以部份的⇟洗仍

是必要的ˤ 

3. 食物類污多含水溶性及酯溶性色素炻㇨以比較需要水及界面活性劑的清洗炻非常食物類

的㝻料多為水溶性色素炻可能就需要大量的水⇟洗炻℞他類的多為蛋䘥質及油酯類汙

垢炻㇨以渤性的肥皂清潔效果應該會不錯ˤ 

 

Ḵˣ污垢是如何附著在不同㛸質的衣物ᶲ？  

1. 100%聚酯纖維的ⶫ料不太容易吸收污垢炻㇨以洗得也比較乾淨ˤ 

2. ㆹ們䘤現汗漬ᶨ開始好像㚱洗乾淨炻但是放置多日後炻就會㚱黃斑出現炻可見得汗

漬必須經過多日才可觀察出是否㚱洗淨ˤ 

3. 含棉質多的ⶫ料吸收快炻但洗得比較不乾淨ˤ 

4. 樂高的⃱源感應器偵測污垢時愈靠近污垢炻值就愈Ỷ炻距暊愈升高時就愈高炻升高

直到䲬 1cm後炻測量值就又降Ỷ炻㇨以ㆹ們將測量高度設定為 1cmˤ 

5. 最後炻ㆹ們認為不管污垢沾㝻程度相不相同炻但是最主要仍是洗淨後的殘留炻㇨以

只需測量洗淨後的污垢的明暗度即可ˤ 

 

ᶱˣⶪ售含㚱愝素ㆸ份的洗衣粉對污垢的去污效果如何？  

1. 由實驗可知含㚱愝素的洗劑確實在去污力ᶲ㚱很大的效果炻尤℞是對於食物類的污垢

ᶲˤ 

2. 但對於灰塵類炻若只是以洗衣機方式清洗則仍會留ᶳᶨ些污痕ˤ 

3. 而對於原子筆ˣ水彩及墨汁等的去污效果就不佳了ˤ而墨汁及水彩仍會㚱暈開的情形炻

雖然顏色較淡炻但範圍卻擴大了ˤ 

4. 洗碗精和肥皂對於油酯類的污垢如ⶏ克力ˣ醬油膏ˣ蕃劬醬的去污力很高炻幾乎都能

洗得很乾淨ˤ 
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四ˣ不同植物㇨做ㆸ的愝素炻對於污垢的清潔力如何？ 

1. ᶨ般藥用植物的葉子多為綠色炻含㚱大量的葉綠素炻㇨以浸泡後洗淨仍殘留許多綠色

在䘥色純棉ⶫ料ᶲ炻尤℞是䘥矛ˣ地瓜葉ˣ過溝菜蕨ˤ而香蕉在製作時就會氧化ㆸ黑

色炻㇨製ㆸ的愝素也是偏棕黑色炻㇨以ⶫ料反而愈洗愈髒ˤ 

2. 柳ᶩˣ茂谷ˣ橘子ˣ青木瓜ˣ檸檬因為是水果炻㇨呈現的顏色都偏淡炻㇨以在清洗後炻

殘留的葉綠素較少ˤ 

3. ㆹ們䘤現水果類的單薈和青木瓜及植物類的䔒㛷去污力比較強炻而檸檬的效果似乎不

是很明顯ˤ但因為䔒㛷葉是淡綠色炻ㆹ們擔心棉ⶫ會⍿到部份㝻色炻㇨以ㆹ們接ᶳ來

要做混合愝素時炻除了使用單薈和青木瓜外炻也會使用䔒㛷炻但䔒㛷的比例較少炻比

例為烁烉烁烉烀ˤ 

4. 䘥劭的效果最差炻污垢好像不太容易溶開炻像是㚱固色的情形炻㇨以㝻色的情形最嚴

重炻香蕉雖然去污力也不錯炻但是因為本身ㆸ為深褐色炻㇨以棉ⶫ也被㝻ㆸ髒髒的顏

色炻㇨以不適合洗衣ˤ 

5. 實驗時的ⶫ料ℐ為䘥色炻但因某些愝素含㚱葉綠素ㆸ份炻㇨以被㝻到綠色炻因㬌ㆹ們

將不考慮使用富含葉綠素ㆸ份的愝素ˤ 

6. 無愝素清潔劑對於污垢還是㚱比較好的去污力炻㇨以ㆹ們希望最後能搭配愝素來清

洗炻效果ᶨ定會不錯的ˤ 

五ˣ若是洗衣精中直接≈入不同植物愝素後以不同時間浸泡是否影響衣物的去污效果？ 

1. 由實驗可知炻浸泡的時間愈久炻洗的效果較好炻但若泡到烂小時炻則反而不見得更好炻

會㚱些污垢㝻到ⶫ料ᶲ炻使ⶫ料看起來更髒炻效果最好就是浸泡䲬烀小時ˤ 

2. 浸泡時間愈久炻愝素中的葉綠素也會容易㝻色炻洗後的ⶫ料會比較綠ˤ 

3. ≈入愝素浸泡的棉ⶫ對於墨汁及蕃劬醬ˣⶏ克力及塵土ˣ醬油等只要浸泡時間長ᶨ些炻

洗淨的效果就會比較好ˤ 

4. ㆹ們䘤現䔒㛷和單薈浸泡後的去污效果不錯炻反而青木瓜的只㚱針對某幾種污垢比較

好ˤ 

5. ㆹ們䘤現墨汁及水彩炻浸泡的時間愈久就愈容易把ⶫ料㝻色炻㇨以不適合和℞他棉ⶫᶨ

起洗ˤ 

6. 奇異筆的記號泡得愈久炻就掉色愈多ˤ可能是因為愝素本身為酒精製ㆸ炻㇨以奇異筆的

色料會溶於酒精中炻就比較能使奇異筆掉色ˤ相對的水彩也比較容易洗掉ᶨ些ˤ 
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ℕˣ愝素對於放置多日的污垢清潔力如何？ 

1. 由實驗中ㆹ們䘤現沾到污垢時炻馬ᶲ清洗的去污效果最好ˤ若是放了好幾天再洗就會

洗不掉ˤ 

2. 墨汁在清洗時非常容易暈開炻㇨以千萬不要和℞他衣物ᶨ起洗炻否則很容易使℞他ⶫ

料⍿到污㝻炻而且放置多日後就幾乎不可能洗掉了ˤ 

3. 由指數也可知忻放置烀日後的污垢要洗掉的機會比較Ỷ炻多少都會㚱ᶨ些殘留炻尤℞

是烀星期時最暋洗ˤ 

4. ㇨以若是想找到可延長洗衣時間的方式炻ᶨ定要在第ᶨ時間做處理ˤ 

 

七ˣ結合膠水ˣ渥巴或小喯打粉ḳ⃰塗抹是否可忼到更好的去污效果？  

1. 由實驗ㆹ們䘤現愝素≈膠水後直接塗抹在污垢ᶲ炻再放置ᶨ日後炻去污效果最好ˤ℞

次是愝素≈小喯打粉炻而愝素≈渥巴的效果最差ˤ 

2. 單獨的小喯打粉對於ⶏ克力ˣ醬油和蕃劬醬等油脂類的污垢效果比較好炻但對於℞他

色素類的效果比較好ˤ 

3. 膠水對於⎬種污垢㚱固定的效果炻再讓小喯打粉及愝素與污垢進行反應炻同時≈入少

許洗碗精對於污垢就更能㚱效吸附在膠水ᶲ了炻等到要洗的時候就不須要煩惱洗不掉

了ˤ 

 

ℓˣ如何可以㚱效ˣ省力又省時的去除污垢？ 

1. 由以ᶲ的䘤現ㆹ們知忻只要在㝻ᶲ污垢時⃰以溼紙巾放在污垢ᶲ㉵打炻可⃰把大量的

污垢去除炻尤℞是墨汁及水彩ˤ用擦的或搓揉雖然可快忇除掉多數的色塊炻但色塊會

擴散炻就會㚱更多地方被㝻色炻更暋洗掉ˤ 

2. 由實驗可知ㆹ們的自製愝素去污膏含㚱小喯打粉及少許洗碗精炻≈膠水後去塗在衣料

ᶲ炻確實㚱較大的去污效果ˤ而且可以延後洗衣的時間炻但對於原子筆就效果不佳炻

可能是因為原子筆需要在酒精才能溶解炻㇨以在塗抹愝素去污膏時炻就需要⃰搓揉後炻

再以溼巾擦掉ᶨ些色素炻因為愝素是由酒精做的炻㇨以若是直接讓原子筆色素溶在愝

素的酒精中再馬ᶲ擦拭炻效果會比較好ˤ  

3. 而以洗衣機洗的方式強度還是較弱炻比較不易去掉多數色塊炻㇨以對於枹強的污垢如墨

汁等炻以手搓洗效果還是最好ˤ 
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陸ˣ 討論 

ᶨˣ ⎬種污垢包含脂溶性和水溶性炻但若是ᶨ經乾掉後炻要再溶於水中炻ᶨ般都要經過

浸泡⇟洗炻才能完ℐ去除污垢ˤ 

Ḵˣ ⎬種污垢以不同方式滲入衣物纖維中炻水性的滲透較快炻油性多的滲透較慢炻㇨以

要去除大量污垢時要快忇防㬊污垢滲透炻同時也要小心以水沖洗時忈ㆸ的擴散效果  ʕ

ᶱˣ 由顯微照片ᶲ觀察炻ㆹ們䘤現污垢似乎是以嵌入ˣ黏附ˣ滲入ˣ㝻色等方式附著在

ⶫ料ᶲ炻㇨以不同種類的污垢炻使用的清潔方式也不太ᶨ樣ˤ 

四ˣ ⎬種ⶫ料中以純棉的吸收力最強炻含棉量多的ⶫ料℞次炻而聚酯纖維多的ⶫ料在沾

到污垢時炻不太容易快忇滲入炻㇨以只要早點以洗衣粉清洗聚酯纖維ㆸ份多的ⶫ料

都會比較容易去除ˤ 

五ˣ ㆹ們䘤現樂高機器人的⃱源感應器對於⃱線的明暗可快忇偵測出炻㇨以可以用來協

助ㆹ們將㇨留污垢的色彩明暗做數字ᶲ的量化炻也可以藉㬌䔓ㆸ圖表而清楚的了解

污垢殘留的情形ˤ 

ℕˣ 為避免℞他⃱線的⸚擾炻㇨以ㆹ們找了ᶨ個可以降Ỷ外面⃱源的器㛸來減少外界⃱

線的⸚擾ˤㆹ們䘤現樂高的⃱源感應器的⃱源愈靠近ⶫ料指數就愈Ỷ炻距暊升高時

指數就愈高炻直到䲬 0.5~1cm後就又降Ỷ炻㇨以ㆹ們就以固定 1cm的高度來測量污垢

的明暗指數ˤ 

七ˣ ㆹ們䘤現ⶪ面ᶲ的愝素洗衣粉對於食物的污垢去污效果很好炻洗碗精和肥皂對於油

脂類的污垢去污效果也不錯炻但是對於墨汁ˣ水彩ˣ原子筆的效果就不佳了ˤ 

ℓˣ ㆹ們㇨製忈的植物愝素中炻以䔒㛷ˣ青木瓜ˣ單薈的效果最好ˤ℞他的愝素因多為

葉子的部份炻㇨以葉綠素含量較多炻會使ⶫ料㝻ᶲ綠色炻同時某些愝素也會對ⶫ料

㚱固色的情形炻㇨以反而使污垢更暋洗掉ˤ 

九ˣ 洗劑中≈入植物愝素後仍需要浸泡 30分~1小時炻洗衣效果最好炻但如果浸泡太久炻

愝素中的色素反而也會滲入ⶫ紏纖維中炻同時污垢也會擴散炻使污垢的範圍更大炻

更暋清洗ˤ 

⋩ˣ 衣物若是沾㚱污垢後炻放置ᶨ日以ᶲ炻污垢就很不容易清除完整炻㇨以如果可以快

忇在 10分鐘ℏ清除是效果最好的ˤ 

⋩ᶨˣ ㆹ們䘤現在混合愝素中≈入膠水及小喯打粉都可以提升愝素的去污力炻至於≈

渥巴的效果就比較不好ʕ 也可以不必在 10分鐘ℏ就洗衣服炻可⃰塗抹愝素去污膏後炻

乾燥後炻經過 1日再浸泡清洗炻效果也很好ˤ 
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⋩Ḵˣ ⎬種ⶫ料ᶲ的污垢炻如果在ᶨ開始被㝻ᶲ時炻就利用溼ⶫ以按壓的方式吸收掉

大量的污垢時炻再進ᶨ㬍塗ᶲ愝素去污膠待乾後炻浸泡清洗後炻大部份的污垢都可

以被洗掉ˤ 

⋩ᶱˣ ㆹ們䘤現洗碗精在對於食物類油污㚱很大的≇效炻而單純的混合愝素≈膠水若

是不≈ᶨ些清潔膠時炻效果是很差的炻而且混合愝素中≈入小喯打時又可提升去污

力炻㇨以ㆹ們最終的愝素去污膏就按比例≈入少量洗碗精ˣ小喯打及膠水炻結果去

污的效果真的超乎枸期的好ˤ 

 

㝺ˣ 結論 

ᶨˣ ㆹ們䘤現⍿到葉綠素㝻色後的ⶫ料炻在陽⃱的照射ᶳ很快就恢復原來的顏色炻可見

得陽⃱中的紫外線℟㚱分解葉綠素的效果炻若是利用愝素去污時炻因而㝻ᶲ綠色時炻

可利用日照的方式來回復原來的顏色ˤ 

Ḵˣ 沾ᶲ污垢時的ḳ⃰處理很重要炻⃰以溼巾㉵打或局部搓揉的方式炻防㬊水溶性的污

垢大量擴散炻尤℞是水彩和墨汁炻再塗ᶲ愝素去污膠比較容易固定色塊⋨炻使範圍

不至於≈大ˤ浸泡時需較長的時間來溶解膠水的膠性炻再來⇟洗或手洗就比較容易

去污ˤ 

ᶱˣ 經過多次的測試炻只要在衣物被污垢沾到的 10分鐘ℏ炻⃰以溼ⶫ按壓後炻再塗抹ᶲ

ㆹ們的愝素去污膏炻稍為搓揉炻再以溼ⶫ擦拭炻ᶨ般即可去污ˤ若還不行或時間不

許可時炻可塗抹多ᶨ些愝素去污膏待乾炻回家後⃰給予浸泡炻再以洗衣機清洗炻暋

洗的污垢就稍≈搓洗後炻即可去污炻效果非常好ˤ 
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Ȝ評語ȝ080812  

本實驗以自製天然酵素來洗衣，將生活中的經驗用自然科學的

研究態度來探討，並且將判斷髒汙的方法結合樂高光感應工具，很

有創意。若能將研究內容中網路資料整理放置在文獻探討而非實驗

流程，讓報告內容更嚴謹。 

 

080812-評語 


	080812-封面
	080812-本文
	摘要
	壹、 研究動機
	貳、 研究目的
	參、 研究設備及器材

	肆、 研究過程或方法

	伍、 研究結果 
	陸、 討論
	柒、 結論
	捌、 參考資料及其他


	080812-評語

