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油㚱點顏色 

摘要 
㈦沒用過的指示劑試測沒檢測過的東西ˤ從教室取得㯐水和一點點的渥酸炻一滴滴稀釋

一次次測廣用試䳁的色樣炻調↢ pH 0-14的標準水溶液的配方ˤ建立每日檢測穩定模式炻獲校

⚺ℏ⸜度最佳㕘指示劑炻豔紫荊ˣ䲭鳳仙花ˣ繁星花ˤ㉵試管ℏ色樣製ㆸ秋冬酸渤色階表ˤ

進而參考第 46屆ℐ國中小學科學展覽作品炻改良不晾乾試䳁炻應用㕘䘤現濕試䳁的靈敏性炻

改雙頭棉棒ㆸ濕試棒炻用於檢測器材的變因炻縮短實驗時間炻突破ˬ花青素並不是水溶性˭

˪蔡尚恬ˣ蔡振䪈 (民 93.09) 楓葉變䲭了--- 天然色素的顏色化學 科學䘤展炻頁 56˫藉由濕

試䳁和劃開後的護居膠䇯 2*4cm炻≈持花青素與油脂反應的可能性炻ㆹᾹ䘤現等水⃱ˣ油⃱

稍退⇌讀試䳁炻實驗≈熱ˣ炸油在指示䳁ᶲ顏色㚱酸性反應ˤ 

一ˣ研究動機 
五⸜䳂學習水溶液單元使用指示劑炻花青素酸渤色階變化很Ẍㆹ覺得神奇炻開始對各種

東西產生好奇炻ㆹᾹ大大的搜索一番炻看看身邊常接觸的東西炻可ẍ做↢檢驗的指示劑嗎？

除⶚經檢驗過的水溶液炻想挑戰超↢這範圍之外炻ㆹᾹ能做什麼？ 

Ḵˣ研究目的 
(一) 研究從校⚺取得植物做指示劑 

(Ḵ) 比較所取得指示劑的可靠性 

(ᶱ) 研究指示劑應用於實驗㍏制與實驗測試 

(四) 研究指示䳁測試≈熱油的可能性 

ᶱˣ研究設備與器材 
校⚺蒐集做指示劑材料烉䲭鳳仙花ˣ朱槿ˣ九重葛ˣ金露花ˣ䲭火龍果ˣ䲭蘋果ˣ牽牛花ˣ

翠單莉ˣ鐵刀木ˣ豔䲭雞蛋花ˣ䲭鳳菜ˣ櫻桃ˣ葡厬皮ˣ繁星花ˣ桃

䲭鳳仙花ˣ䲭鳳仙花ˣ西瓜肉ˣ睡蓮ˣ豔紫荊ˣ紫色高麗菜ˣ玫瑰花ˣ

聖誕䲭 

一般器材烉燒杯ˣ廣口瓶ˣ➡養皿ˣ燒杯ˣ濾網ˣ酒精燈ˣ隔熱網ˣ棒狀溫度計ˣ碼錶ˣ試

管ˣ試管架ˣ滴管ˣ岥璐璐䇯(護居膜)ˣ保鮮膜ˣ數ỵ照相機ˣ檢測䚌(䘥)ˣⶫ手

套 

檢測試䳁與器材烉蒸餾水ˣ㯐水ˣ渥酸ˣ層析䳁ˣ日本廣用試䳁ˣ台灣廣用試䳁ˤ保麗龍膠ˣ

雙面膠ˣ鑽子ˣ鎳子ˣ↯割墊ˣ鐵尺ˣ−刀ˣ打洞機ˣ美ⶍ刀ˣAV-check 劣

質油測試䳁 

≈熱油烉炸油--大豆油ˣ調和油(芥花油ˣ橄欖油ˣ葵花油ˣ葡厬籽油ˣ玉米油)ˣ混和油(40

↮鐘大豆和調和的回鍋油) ˣ雞肉(146±42 cm
3
)ˣ保冷劑 

≈熱油--大豆油ˣ調和油(細目如ᶲ)ˣ純橄欖油ˣ超ⶪ盒墅豬油 

≈熱用器材烉瓦㕗ˣ瓦㕗爐炻溫度計(180
‧
Cˣ300

‧
C)ˣ14吋不銹鋼油鍋ˣ不鏽鋼匙ˣ䚌子ˣ

試管木夾 
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四ˣ研究過程與方法 
(一) 研究從校⚺取得植物做指示劑色階 

㬍驟一烉研究取得 pH 0-14標準水溶液 

1.搜尋與檢測教室各類廣用試䳁酸渤值範圍 

2.應用酸渤水溶液製作 pH0-14值的水溶液 

3.調↢酸渤值 pH0-14的標準水溶液配方 

4.㈦↢ pH0-14的標準水溶液作法的穩定模式 

結果烉 

1.比較表

1個水溶

液炻選用

透明度渥

酸和㯐水

來稀釋ㆸ

pH 0和 14

之間的水

溶液(如表 2)ˤ 

2比較附圖 1ℑ種廣用試䳁炻進口ℐ域廣用試䳁色階檢測結果比較準確ˤ之後的每次實驗日

都用它來檢測 pH 0-14標準水溶液ˤ 

附圖 1.比較不同廣用試䳁對相同水溶液的顯色酸渤值準確度 

教室水溶液 

測試 

廣用試䳁 
稀釋渥酸液 檸檬汁 醋 ph4 蒸餾水 小喯打 㯐水 

進口 

 

pH 0 pH 2 pH 4 pH 7 pH 12 pH 14 

   

 

 

 

台灣 

 

pH 1 pH 4 pH 4.5 pH 7 pH 8.8 pH 11 

   

 

  

 

表 2  pH0-14標準的水溶液調配表對照進口廣用試䳁 

編號 渥酸 水 pH值 試䳁 編號 㯐水 水 pH值 試䳁 

A 1.5cc 9cc 0  A 1cc 5cc 14  

B A 1cc 4cc 1  B A 1cc 15cc 13  

C A 1cc 10cc 2  C A 1cc 22cc 12  

D C 1cc 6cc 3  D C 3cc 12cc 11  

E D 1cc 6cc 4  E B 1cc 9cc 10  

表 1.  第 2天的水溶液酸渤變化表 

自然教室水溶液材料 透明度 當天檢測 第 2天檢測 

檸檬汁(酸) 不 pH 2 pH3 

醋(酸) ℐ pH 4 pH4 

渥酸(酸) ℐ pH 0 pH 0 

小喯打粉(渤) ℐ (容易沉澱) pH 12 pH 12  

㯐水(渤) ℐ pH 14 pH 14 

蒸餾水(瓶墅水) ℐ pH 7 pH 6.9~6.5 
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F D 1cc 9cc 5  F B 1cc 14cc 9  

G F 1cc 9cc 6  G C 1cc 21cc 8  

 

3.比較(附圖 2炻䘤現各調製水溶液當中炻稀釋的㯐水水溶液比渥酸水溶液容易變質炻因㬌 

建立穩定操作模式 1---ㆹ

Ᾱ研究用塞子來維持水溶

液的穩定性ˤ利用彈性佳

的保鮮膜捲緊炻製作(如附

圖 3)可適封ỷ墅水溶液的

試管炻適應大小不同口徑

的試管ˤ從啟用起炻㚦在

冬季因溫度Ỷ時期炻維持

穩定狀態䲬一個㚰ˤ 

4. .穩定模式 2烉每次實驗

日準備動作ˤ 

(1) 第一動炻廣用試䳁檢測

標準液酸渤值炻對變質的

做調準動作ˤ 

(2) 第Ḵ動炻墅水溶液的試管在 10 C.Cẍℏ炻用量減少及換㕘ˤ 

(3) 第ᶱ動炻對用過溶液試管炻泡水作酸渤中和炻ẍ指示劑驗檢驗再清洗炻清洗乾淨的試管

用酸渤筆測試接近中性才晾乾ˤ 

ẍᶲ確保準確才能開始進行測試指示劑炻因㬌㚱效㍏制水溶液變質ˤ即使使用水溶液的次

數增≈炻開塞子的次數也增≈炻也能完ℐ㍏制ˤ 

 

㬍驟Ḵ烉取得色階數最多的指示劑 

1.研究因素顆粒大小ˣ厫取法ˣ水溫ˣ

攪㉴時間ˣ材料比例 

2.用數ỵ相機䘥⸛衡後炻㉵㓅試管中顯

示的指示劑色彩炻再從照䇯中的試管

指示劑呈現的色彩炻盡量避開試管架炻

截取色塊ᶳ來製作色階表⋨⇍色階數量 

3.用隔水≈熱炻攪㉴棒用結實的棒溫㚧ẋẍ便隨時㍏溫 

 

方法一炻比較顆粒大小熱水厫取花青素的酸渤色階數 

1.䘤現植物顆粒大小和比例會影響花青素釋↢的ㆸ↮影響指示劑的色階ˤ 

2.䘤現水溫會影響植物釋↢顏色的忇度炻進而ㆸ↮也不同影響指示劑色階ˤ 

附圖 3水溶液瓶塞做法烉 

 

 

 

 

說明烉⃰拿一張 PE保鮮膜炻ᶲᶳ對折數次之後炻再向ⶎ捲捲到跟試 管口口徑差

不多炻最後用再膠帶固定炻一個試管的塞子就做好了ˤ 

附圖 4 

 

 

 

 

熱水ℏ維持ℏ杯溫度ℏ杯溫度ᶲ升則移到杯外 
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(1) 顆粒大小(cm) 

顆粒大烉紫色高麗菜表面積 1X1 X 0.3和 1X2 X 0.3   體積 0.3 ˣ0.6.cm
3
 

顆粒小烉紫色高麗菜表面積 0.2 X 0.3 X 0.25 體積 0.015 cm
3
 

(註烉顆粒小炻大小取自之後使用花瓣炻表面積 0.8 X 0.9 X 0.25 /12 體積 0.015 

0.25/12炻意思集合 12䇯花瓣厚度為 0.25cm) 

  

(2)測試指示劑色階方法烉將各 pH0-14水

溶液滴入清潔乾燥的試管炻再滴Ḵ滴指示

劑 (ʕ改良教科書所述一滴炻Ḵ滴顏色較清

楚) 

(3)參考第 46屆ℐ國中小學作品炻用忇度

快煮沸法炻改良為隔水≈熱 100度(附圖 4) 

 

根據方法一結果炻䘤展ẍᶳ方法烉 

方法Ḵ炻比較相同顆粒紫色高麗菜炻水溫 60度炻於室溫酒精 95%ˣ30%與熱水炻在攪㉴時間

15↮鐘ℏ釋色 60-70%(附圖 5)炻材料與水量比例 1烉1炻釋↢花青素效果 

方法ᶱ炻比較水溫 40ˣ50ˣ60ˣ80度炻㉴時間 15↮鐘ℏ釋色 60-70%炻在材料與水量比例 1烉

1ᶳ pH7-14的色階差異炻㈦到製作最佳的溫度⋨⇍個⇍色階的方法 

方法四炻攪㉴忇度一农炻比較不同攪㉴時間炻相同溫度炻在材料與水量比例 1烉1ᶳ pH0-14

的色階差異炻㈦到製作最佳攪㉴的時間和忇度 

方法五炻比較材料與水量不同比例 1烉1和 2烉1炻㈦到 pH0-14的色階能⋨⇍個⇍差異度的比

例ˤ㉴時間 15↮鐘ℏ釋色 60-70%  

 

方法一炻結果烉附圖 6 

1顆粒大.1X2個⇍差異大ˤ 

2.ẍ酸性色階炻顆粒小 0.2X0.3中間酸性色階最清晰 pH4炻示劑色彩濃度高些炻容易測試 

附圖 6  不同顆粒大小指示劑色階比較 

 

顆粒 0.2*0.3 *0.2 

 

顆粒 1*1 *0.2 

 

顆粒 1*2 *0.2 

 

方法Ḵ炻結果烉 表 4 

附圖 7 比較熱水與酒精厫取紫高指示劑酸渤色階 

熱水 

 

30%酒精 

 

95%酒精 

 

在溫度 60度ᶳ炻酒精厫取色與熱水色階清楚炻℟㚱個⇍色ˤ 

 

  

附圖 5釋↢色的程度 0%和 6-70% 

紫色高麗菜          䲭鳳仙花 
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做法ᶱ炻結果烉 

表 3 

  

1.䘤現水溫Ỷ於 100度炻

pH12-14㚱明顯較不同炻

㚱較多可ẍ⋨⇍各⇍酸

渤值的色彩ˤ 

2.䘤現比較色階的方法炻

ẍ各個色比較ⶎ右的顏

色炻如果可比較↢的炻

ㆸ為一個獨立色階烊不

能比較的炻則歸類為同

一色階ˤ 

3.這實驗的渤性色階㚱

6個色彩和明度不同的色

階炻 

4.水溫 60度的色階 pH13ˣ

pH14與廣用試䳁的渤性色

階表相符炻也因㬌認為用水

溫 60度製作指示劑可當標

準做法ˤ 

方法四炻結果烉附圖 8炻 表

5 

1.䘤現攪㉴ 15↮鐘的色階較能⋨⇍各⇍酸渤值ˤ 

2.䘤現攪㉴雖然在時間㍏制之ᶳ炻仍然需要㍏制相同忇度攪㉴ˤ因㬌之後所㚱操作都ẍ在時

間限制ℏ炻攪㉴材料能釋↢色 7ㆸ炻殘餘色 3ㆸ為主ˤ 

3.攪㉴中䘤現材料在燒杯 1/3-1/5比較好操作忇度在時間ℏ炻使材料釋↢色 7ㆸˤ 

4.䘤現使用過大燒杯炻材料不滿底面積炻水無法均勻覆蓋材料炻䘤現釋↢水的色彩㚱深㶢的

不同炻㍐測ㆸ因炻攪㉴水沒㚱能均勻覆蓋材料炻影響材料釋↢的ㆸ↮炻忈ㆸ比例不同的差⇍ˤ 

附圖 8攪㉴後的殘渣ㆸ色比率炻並ẍ䲭鳳仙花當比較ˤ 

 

表 3不同水溫攪㉴紫色高麗菜指示劑色階比較表 

水溫 pH8 pH9 pH10 pH11 pH12 pH13 pH14 色階數 

40 1 2 2 3 4 3 5 5個 

50 1 1 2 3 2 4 5 5個 

60 1 2 2 3 4 5 6 6個 

80 1 2 1 2 3 3 4 4個 

附圖 8 

 

 

表 4 不同攪㉴時間紫色高麗菜指示劑色階比較表 

攪㉴

時間 

pH0 pH1 pH2 pH3 pH4 pH5 pH6 pH7 pH8 pH9 pH11 pH12 pH13 pH14 

10min 
              

15min 
              

20min 
              

附圖 9夏季 
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方法五炻結果烉 

 (註烉ẍ第一次䘤現皆明顯轉

變的季節稱呼色階) 

1比較夏季色階(7㚰~12㚰ˣ5

㚰~6㚰)附圖 9炻表 5 

(1)䘤現酸性色階在比例 2烉1

的淡紫桃䲭色階炻pH0是橘色

階㚱明顯的個⇍性ˤ 

(2).䘤現渤性色階在比例 1烉1炻

pH14㚱黃色㚱明顯的個⇍

性ˤ 

(3)比例 1烉1的 pH6-7和比例 2烉1㚱獨自的中性色彩ˤ 

2.比較冬季紫色高麗菜色階(1㚰~4㚰)附圖 10炻表 6 

(1)冬季 1烉1少一個色階炻所ẍ進入冬季一㚰之後是用 2烉1做指示劑ˤ 

(2)䘤現冬季弱酸性色階較不明顯炻直到 ph3時才㚱較明顯的變化ˤ 

(3)䘤現冬季彩度較夏季高炻但夏季明度較冬季高ˤ 

3. (偶會↢現)夏季䘤現 pH10偏渤色彩值 pH14 

初㍐測一炻水溶液 pH10變質偏渤炻如㬌需要再用廣用試䳁測定炻再校㬋水溶液值回到 pH10ˤ 

初㍐測Ḵ炻試管的清潔度↢問題炻墄一支㕘試管重㕘滴指示劑和 pH10水溶液比較 

再廣用試䳁測水溶液 pH10㬋常ˤ 

查幾次紀錄相同情形↢現 

4.(偶會↢現)冬季䘤現 pH3偏酸色炻再換試管測得結果相同炻再用廣用試䳁測水溶液 pH3顯色

㬋常ˤ從過去照䇯記錄也䘤現這現象ˤ 

 

㬍驟ᶱ烉從本校⚺和家裡取得酸渤↮明又色階數最多的指示劑 

1.參考ℐ國中小學科展 46屆指示劑作品炻做指示劑最好的材料篩選炻在校⚺可ẍ收集到的材

料炻從⃰輩科展報告中炻䘤現紫䲭色的植物做ㆸ的指示劑炻效果比黃ˣ綠色的好ˤ 

2.建立標準篩選指示劑做進一㬍研究 

 

 

表 5比較水比例不同的紫色高麗菜指示劑夏季色階比較表 

  pH值 

比例 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1烉1  
 

             

2烉1                

附圖 10冬季 

 

表 6比較水比例不同的紫色高麗菜指示劑冬季色階比較表 

  pH值 

比例 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1烉1 
       

 
  

 
  

 
 

色階數 1 2 2 偏 3 4 6 6 7 8 9 9 10 10 11 

2烉1 
       

 
  

 
  

 
 

色階數 1 2 2 偏 3 4 5 6 7 8 9 9 10 11 12 
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結果烉 

1.表 7炻紫䲭色的植物做ㆸ的指示劑炻效果比黃ˣ綠色的好炻與⃰輩所得結果一农ˤ 

2.㍐測紫䲭色的植物炻原本花青素比黃色的植物多炻挑黃色的花 1ˣ2種與紫䲭色的植物做對

比ˤ 

表 7 校⚺和家裡取得可作植物做指示劑的材料 

材料 指示劑原液 指示劑測水溶液 pH0-14 篩選 

紫色高麗菜 

 

 
夏ɥ冬ɥ 

(2014/7/16)  

常見(四季) 

好用 

牽牛花 

 

 
(2014/9/11)  

常見 

不用 

繁星花

 

 
(2014/9/16)  

常見(四季) 

好用 

(酸渤↮明) 

九重葛 

 

(2014/9/16) 

 

常見 

不用 

朱槿 

 

 
(2014/9/22) 

 

常見 

可選用 

(酸渤↮明) 

葡厬皮 

 

 
(2014/9/30)  

常見 

不用 

金露花 

 
 

(2014/10/1) 
 

常見 

不用 

翠盧莉 

 
 

(2014/10/1) 

 

常見 

(6㚰-各⸜ 1㚰) 

可選用 

(酸渤↮明) 
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豔䲭雞蛋花 

 

 
(2014/10/6) 

 

少見(冬) 

可選用(酸渤↮明) 

鐵刀木 

 
(2014/10/7)  

不用 

䲭鳳菜 

 

(2014/10/7) 

 

不用 

桃䲭鳳仙花

  
(2014/10/13) 

 

常見 

(9㚰-隔⸜ 5㚰) 

可選用 

(酸渤↮明) 

䲭火龍果皮

  
(2014/10/15) 

 

不用 

䲭火龍果汁

  
(2014/10/15) 

 

不用 

䲭鳳仙花 

 
 

(2014/10/16) 
 

好用 

(9㚰-隔⸜ 5㚰) 

(酸渤↮明) 

櫻桃 

 
 

(2014/11/28) 

 

不用 

睡蓮 

 

 
(2014/12/24) 

 

不用 
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1.從㬌製作過程炻建立ㆹᾹ的使用標準烉 

(1)可用的標準烉第一點酸渤↮明炻酸階最少 3個色階炻渤性階军少也是 3個ˤ第Ḵ點弱色階

越↮明越符合炻ㆹᾹ檢驗生活常用的東西的標準ˤ 

(2)不用的標準烉酸渤不↮明炻如 3個色階ẍᶳ炻很暋↮清楚個⇍性ˤ 

(3)可用好用的標準烉材料ℐ⸜都㚱炻供給量多炻容易取得ˤ 

(4)可用不好用的標準烉材料㚱季節性炻量少炻暋處理ˤ 

2.所ẍㆹᾹ選用ẍᶳ做進一㬍研究的指示劑烉 

紫菜高麗菜ˣ繁星花ˣ䲭鳳仙花ˣ艷紫荊花 

ẍᶲ材料符合可用指示劑標準炻也符合經濟的條件ˤ除了紫色高麗菜就近在學校旁超䳂ⶪ場

就可岤買台灣產的炻℞他的材料在校⚺就可ẍ輕鬆㍉摘炻產量大ˤㆹᾹ統計可做實驗季節如

ᶳ表 8ˤ 

表 8 校⚺ℏ 104⸜度  最佳指示劑植物表 (ẍᶳ植物名詞炻↢現一次後詞條縮寫) 
應用 

㚰份 產量多 
易⋨↮ 

pH7  pH6  pH5  

可⋨↮ 

pH5  pH 4   

可⋨↮ 

pH 4 pH 3 

1 艷紫荊ˣ繁星花 艷紫荊ˣ紫高菜ˣ繁星 艷紫荊ˣ繁星ˣ䲭鳳仙ˣ朱槿 葡厬皮ˣ紫高ˣ朱槿 

2 艷紫荊ˣ繁星 艷紫荊ˣ繁星ˣ䲭鳳 艷紫荊ˣ䲭鳳仙ˣ紫高ˣ繁星 葡厬皮ˣ紫高ˣ朱槿 

3 艷紫荊ˣ繁星 艷紫荊ˣ繁星ˣ䲭鳳 繁星ˣ䲭鳳仙 艷紫荊ˣ繁星ˣ䲭鳳 

4 繁星 艷紫荊ˣ繁星ˣ䲭鳳仙 艷紫荊ˣ繁星ˣ䲭鳳仙ˣ紫高 艷紫荊ˣ繁星ˣ䲭鳳 

5 繁星 繁星 繁星ˣ紫高 繁星ˣ紫高 

6 繁星 繁星ˣ紫高 繁星ˣ紫高 紫高ˣ繁星 

7 繁星 繁星ˣ紫高 繁星ˣ紫高 紫高ˣ繁星 

8 繁星 繁星ˣ紫高 繁星ˣ紫高 紫高ˣ繁星 

9 繁星ˣ朱槿 繁星ˣ紫高 繁星花ˣ䲭鳳仙 䲭鳳ˣ繁星ˣ朱槿 

10 繁星ˣ朱槿 繁星ˣ紫高 䲭鳳仙ˣ繁星ˣ䲭鳳仙 繁星ˣ紫高ˣ朱槿 

11 繁星ˣ朱槿 繁星ˣ紫高 䲭鳳仙ˣ繁星ˣ䲭鳳仙 繁星ˣ紫高ˣ朱槿 

12 艷紫荊ˣ繁星 艷紫荊ˣ繁星 䲭鳳仙ˣ紫高ˣ䲭鳳仙 繁星ˣ紫高ˣ朱槿 

 

玫瑰 

 
 

(2015/1/23) 
 

不用 

豔紫荊 

 
 

(2015/1/24) 
 

好用(冬~初春) 

聖誕䲭 

 
 

(2015/1/24) 
 

不用 

山茶花 

 
 

(2015/1/25) 
 

不用 
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研究目的一總結果烉 

1.標準的水溶液配方(表 2)容易調製ˤ讓每次實驗日準備ⶍ作簡單用進口廣用試䳁檢測ℐ範圍

的酸渤值ˤ 

2.ㆹᾹ䘤現從顆粒小 0.2×0.3×0.25cmx 水溫 60度ˣ攪㉴ 15↮炻可測酸性色物質較清楚的比較ˤ

因㬌良好指示劑都要℟備色階清楚的理想條件烉每一個酸渤值最好㚱↮明的個⇍顏色供選ˤ 

3.選用材料的標準烉容易取得炻供給量多炻指示劑呈現足夠的色階個⇍性 

 

研究目的Ḵˣ比較所取得指示劑的可靠性 

方法一炻研究ℑ季節差異指示劑的穩定度 

1.䘤現冬季氣溫降Ỷ 15度一段時間炻紫色高麗菜不容易釋↢顏色炻釋↢率䲬 40-50%炻提高紫

色高麗菜比例炻為 2烉1炻大农ᶲ維持原秋季色階數 

2.將製作好指示劑測試ᶱ天酸渤值炻從中挑↢能顯↢最多色階製作色階表 

3.選材料研究烉第 1點炻根據研究目的一㬍驟ᶱㆹᾹ的挑選標準烉紫色高麗菜ˣ繁星花ˣ䲭

鳳仙x (本地艷紫荊秋天還沒開花炻不予比較)ʕ 第 2點炻選用秋冬季㚱的材料和好處理的材料炻

火龍果ˣ葡厬皮來對照ˤ 

4.製作好指示劑墅於廣口瓶炻存放於冷藏的冰箱炻供ᶱ天測試 

方法一炻結果烉 

秋天  冬天 

紫色高麗菜指示劑(2014/11/21 1:1第一天)  紫色高麗菜指示劑(2015/1/21 2:1第一天) 

繁星花指示劑(2014/9/18 1:1第ᶱ天)   繁星花指示劑(2015/1/28 1:1第Ḵ天) 

䲭鳳仙花指示劑(2014/10/16 1:1第一天)   䲭鳳仙花指示劑(2015/1/26 1:1第一天) 

葡厬皮指示劑(2014/9/30 1:1第一天)    葡厬皮指示劑(2015/1/27 1:1第Ḵ天) 

艷紫荊指示劑(2015/1/5 1:1第Ḵ天) (2015/3/14 1:1 第一天) 

(冬)紫色高麗菜指示劑 

 

表 9  (秋)紫色高麗菜指示劑 

ɤ指示劑原本顏色 

 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
               

色階數 1 2 3 4 5 5 6 6 7 8 9 9 9 9 10 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
               

色階數 1 2 2 3 3 4 4 4 5 6 6 6 7 7 8 
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(1)差⇍烉秋天㚱 10個色階炻冬天㚱 8個色階ˤ 

(2)䘤現ẍ冬天紫色高麗菜檢測物質炻容易⋨⇍酸 4或Ỷ於 4的酸值ˤ 

(3)每指示劑測試色階 3-4天炻䘤現㚱些指示劑不是第一天最好炻而是℞他天最好炻最好狀態

是色階多炻能⋨↮個⇍的酸渤值炻而不是不同酸渤值卻同一個色階ˤ 

(冬)繁星花指示劑 

 

(4)差⇍烉秋天㚱 5個色階炻冬天㚱 4個色階炻 

(5)渤性色階秋冬彩度不同 

(6)冬天中間色階比較多炻可ẍ容易測↢物質酸 4或酸 4ẍᶳ的酸值 

(7)渤性色階秋天可⋨⇍渤 7與 8渤值的不同炻冬天可⋨⇍渤 8與 9渤值的不同 

(8)繁星花指示劑適合測弱酸和弱渤炻反應較靈敏ˤ 

 

 

表 10 繁星花指示劑 

 ɤ指示劑原本顏色 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

秋色階 
               

色階數 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 4 5 5 6 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

冬色階 
               

色階數 1 1 1 2 3 4 4 5 5 6 7 7 7 7 7 

表 11  (秋)䲭鳳仙花指示劑 

ɤ指示劑原本顏色 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
               

色階數 1 1 1 1 2 3 3 3 4 5 5 5 6 6 7 
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(冬)䲭鳳仙花指示劑 

(9)差⇍烉秋天㚱 7個色階炻冬天㚱 8個色階炻冬天酸渤↮明炻冬天是適當指示劑ˤ 

(10)秋冬天 pH4℟㚱獨特性炻可檢測↢來與 pH4不同炻 

 

 

   (冬)葡厬皮指示劑 

(11)差⇍烉秋天㚱 6個色階炻冬天也㚱 8個色階炻弱酸渤色階無法明確⋨↮ˤ 

(12)ょ㬌指示劑只是適合ㆹᾹ的唯㚱秋天用來測渤性炻無論秋冬天缺乏弱酸弱渤色階ˤ 

總結果烉 

秋天好用指示劑烉紫色高麗菜ˣ䲭鳳仙花ˣ繁星花 

冬天好用指示劑烉(墄入艷紫荊ˣ)䲭鳳仙花ˣ繁星花ˣ紫色高麗菜ˣ 

每次實驗需要指示劑炻都需測水溶液 pH0-14炻得到準確的色階表炻才能⇌斷被檢測的東西㬋

確酸渤值ˤ 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
               

色階數 1 1 2 1 3 4 4 4 5 5 6 7 8 8 9 

表 12  (秋)葡厬皮指示劑 

ɤ指示劑原本顏色 

 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
               

色階數 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 4 4 5 5 6 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
    

 

 

          

色階數 1 1 2 3 4 5 4 5 5 5 5 4 6 7 8 

表 13  (冬)豔紫荊指示劑 

ɤ指示劑原本顏色 
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(春)艷紫荊指示劑 

 

研究目的ᶱˣ研究指示劑應用於實驗㍏制與實驗測試 

㬍驟一烉㍏制變因 

1.檢測水溶液是否變質 

2.製作指示劑或檢測指示劑是否變質 

3.⃰㈦↢不會影響實驗結果的器材炻把可能用到的器材用指示劑檢測ˤ 

㬍驟Ḵ烉研究應用指示劑於測驗器℟和油 

1.研究指示劑測試器炻試䳁ˣ試棒進行改良 

2.研究如何運用毛細現象讓試䳁與物質作用顯示↢好的效果ˤ 

3.尋㈦↢㈧載試䳁最好用℟(做法簡單卻能㚱效的把油留在䳁ℏ)的做法ˤ 

4.㉵㓅時數ỵ相機⃰做䘥⸛衡炻㓅取的測試及指示劑色階報告照䇯後炻只做大小和裁↯和

亮度的調整和忠於眼睛所見色彩調整偏䲭ˣ偏藍問題ˤ 

 

方法一炻確定器材的酸渤值 

一開始試著㈦↢好的試䳁時炻ㆹᾹ䘤現在試䳁ᶲ滴指示劑ᶳ去炻某些試䳁䪇然偏渤性炻ㆹᾹ

懷疑是跟使用到的器材㚱關炻於是開始調查所㚱使用的器材的酸渤值ˤ 

1.首⃰ㆹᾹ滴檢測過沒問題的紫色高麗菜汁護備用岥璐璐䇯ᶲ炻確定岥璐璐䇯是中性之後炻

用滴或泡紫色高麗菜汁在器材ᶲ又陸續䘤現ẍᶳ器物㚱問題烉 

附圖 11 

䘤現器

物㚱問

題 

打洞機偏渤性  鑽子偏渤性 美ⶍ刀偏渤性 ↯割墊偏渤性   炸油鍋偏渤  膠帶割刀 

 

      

 

 

pH12           pH8       pH11~12         pH8         pH10  pH9 

2.ᶲ圖 11䘤現中性的器材炻部↮在擦拭乾燥的衛生䳁ᶲ䘤現呈現渤性反應 

附圖 12器材小問題 器材沒問題 

擦拭偏渤 擦拭 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
               

色階數 1 2 2 3 4 5 6 7 8 9 9 9 9 9 10 

pH值 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

色階 
               

色階數 1 2 2 3 4 5 6 6 7 8 9 10 11 11 12 
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−刀 pH8  鐵尺 pH11 

鑽子  尖鎳 ⚻鎳  衛生䳁 

3.㈦到修㬋方案解決必要器材偏渤的問題 

方法一炻結果烉修㬋實驗結果的方法炻使用測試器材表炻㍏管ㆹᾹ的準確性ˤ每次實驗前炻

用穩定的指示劑測試炻也因㬌ㆹᾹ對器材作了篩選炻留ᶳ小問題ㆹᾹ可ẍ克服的用℟炻而且

一定要㍏管它的品質ˤ 

1經過了這次器材檢測炻ㆹᾹ決定ẍ後做試䳁前一定要⃰檢測過物品的酸渤值炻修㬋军穩定

才使用ˤ 

(1)用指示劑炻測製作試䳁用℟烉 

 用於試䳁打洞機太容易變渤炻所ẍ第一個排除它ˤ(表 14器材測試表) 

 擦拭衛生䳁ˣ桌面ˣ割墊ˣ鑷子ˣ鐵尺ˣ膠帶割刀ˣ美ⶍ刀ˣ文書−ˣ岥璐璐䇯ˣ➡養皿 

(2)用指示劑炻炸油物品烉 

 測炸油的雞肉烉測一次後䘤現沒㚱問題炻ẍ後不再測炻但使用注意處理乾淨ˣ保冷劑保鮮ˤ 

 測ㆸ雞肉的不鏽鋼䚌ˣ不鏽鋼鍋 

 測不鏽鋼夾ˣ溫度計 

(3)測指示劑器材烉 

 菜刀↯紫色高麗菜炻即可䘤現↯的時候可䘤現問題炻不必另測ˤ 

 用酸渤值筆測水質炻㈦到校ℏ接近中性的取水點 pH7.4炻取用和清洗物品 

 測清洗試管ˣ滴管炻在 pH7.4水點清洗後炻用酸渤值筆和水點比對炻記錄每次水質測試表ˤ 

 

2.研究ㆸ≇修㬋偏渤作法烉 

(1)滴紫色高麗菜指示劑在器材ᶲ炻ẍ衛生䳁擦拭乾燥重複到擦完沒㚱顯↢現渤性才使用 

(2)檢查問題小的器材使用操作幾次再度↢現渤性炻䚋㍏䘤生問題的時間ˤ 

 鐵尺ˣ美ⶍ刀烉裁 2刀↢現渤性 

 文書−烉每− 9次會↢現渤性 

(註烉䘤現 10元美ⶍ刀問題小炻高䳂美ⶍ刀不銹鋼刀鞘ℏ偏渤ˤ 

10元美ⶍ刀元美ⶍ可刀劃 30次ẍᶲ檢測表現穩定ˤ) 

 

 

 

表 14ℐ面篩選器材測試表 

 

ˬ安ℐ器材方案 烉˭ 

知道使用器材幾次必須檢測炻㍏制器材在穩定的中性 
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方法Ḵ炻研究簡易方法的指示劑測試器 

1.為了更㚱效率清楚了解實驗周邊的物質影響的酸渤性炻ㆹᾹ參考ℐ國科展 46屆作品及翰林

䇰使用ˬ雙頭棉花棒˭沾水溶液炻改沾指示劑為指示棒測試器材性質ˤ 

2.利用➡養皿指示劑泡器材測試法烉例烉鉛筆ˣ原子筆ˣ中性筆 

3.用滴示劑一滴在器材ᶲ看看反應結果測試法烉例烉藥用棉球ˣ棉花棒(表 19 ) 

方法Ḵ炻結果烉 

第 1個方法烉雙頭指示劑棉棒炻方便檢查實驗器材和電腦鍵䚌固體物ˤ 

附圖 13 指示棒驗測器材 

鐵尺 pH11 

−
刀

pH10 鍵䚌 pH10 
門把 pH8 

去沾口腔口沫後的棉棒    pH11 

 

中層析䳁 pH 7 

右滅菌棉球 pH 7 

用第 1個方法炻指示劑棉棒在固體的用℟的表面擦拭炻非常方便看到測試結果ˤ但是指示劑

棉棒頭會褪去原色無法↮辨測試後的顯色ˤ 

第 2個方法烉用指示劑泡實驗用到的ⶍ℟ 

圖 14 
指示劑泡 

尖鎳 
pH7 

鉛筆芯 pH7 

原子筆頭 pH7 

第 3個方法烉用滴管滴一滴 

試過檢測的第 1ˣ2ˣ3方法後炻㈦↢測試炸油的第 4個方法烉 

試著用花青素測試炸油炻用了第 1ˣ3方法炻第 2方法很像第 2ˤ面積太小須等油⃱退掉一段

時間才能看到改變炻經過研究討論之後炻㈦到第 4個方法如ᶲ表右圖炻利用岥璐璐䇯當ⶍ℟

夾附炸油的試䳁炻ẍ這個䘤想為藍圖往後作更多的測試研究ˤ 

方法ᶱ炻研究測試䳁的作法 

1.ㆹᾹ利用四⸜䳂所學的毛細現象炻想從層析䳁裡看油碰到指示劑的花青素炻會䘤生的酸渤

圖 15 

滴指示劑 

鑽子 pH7 影印䳁 30m後 

ⶎ ph10右 pH7 

刀䇯

pH7 

圖 16 䘤現油⃱問題而開䘤第 4法 

用指示棒沾炸

油炻接觸面 pH

微䲭 

用➡養皿ᶲ滴指示劑和炸

油各一滴炻在數ỵ相機ᶳ

看油與水交接帶 pH微偏

䲭 

第 4個方法烉ⶎ烉從層析䳁↯條
狀滴指示劑炻不晾乾直接滴油ˤ 
(根據ℐ國中小學科展 46屆作品指示䳁炻晾乾之後
用棉棒沾水溶液測試炻䘤現㬌作法在本地指示劑容
易褪色) 

右烉滴管取油後炻滴試管不易清洗ˤ為了更環
保炻ㆹᾹ用護居∑ᶳ的塑膠䇯炻對摺夾ỷ指示
䳁炻更方便隨時㓄帶到任意飲食店取油ˤ只要
用單䇯膠䇯向油刮一ᶳˤ 
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值反應或是℞他變化ˤ 

2.用教℟室存放的層析䳁炻裁↯ㆸ 1X2℔↮的試䳁 

3.ㆹᾹ陸續在試䳁做了幾種↡處炻目的想製忈更多機會指示劑的花青素與測定的物質作用說

明試䳁的做法烉將層析䳁ㆹᾹ要的大小炻再用ⶍ℟將它做ㆸ不同形狀的試䳁ˤ例如烉大洞ˣ

ᶱ個洞ˣℕ個洞ˣ九個洞排ㆸ X形ˣ鋸齒狀ˣ⋩字ˣ直線ˣ王字ˣ4個 vˣ沒洞炻ᶱ個洞ˤ 

方法ᶱ炻結果烉改革第一ẋ~~第四ẋ炻創忈第五ẋ試䳁 

1.去掉空䘥試䳁和製作過程會用到釋渤性反應的器材的試䳁ˤ 

2.保留用鑽子 ᶱ個洞指示劑因毛細現象留ỷ與油反應ˤ 

3.≈長 1X2℔↮的試䳁為 1X4℔↮炻觀察到油和指示劑和在一起反應需要大一點範圍ˤ 

 

表 15 試䳁的樣式構想烉 

第一ẋ烉 

1×2cm 

 

第Ḵẋ烉 

1×2cm 

 

 

第ᶱẋ烉 

1×2cm 

 

 

第四ẋ烉 

1×2cm 

 

 

第五ẋ烉 

1×4cm 

 

測試 

 

第一ẋ 

 

 

第Ḵẋ 

 

 

 

第ᶱẋ 

 

 

 

第四ẋ 

 

 

 

第五ẋ 

 

 

 

圖 17為大豆清油滴入第Ḵẋ(10ˣ30min)ˣ第四ẋ(85min)ˣ第五ẋ試䳁䇰本(145min) 

10min 30min 85min 145min 

附圖 18㚱效㍏制器材檢驗炻使花青素顯示指示劑與油作用的顏色 

ⶎ炻製作試䳁器材偏渤---------ɦ良好㍏制         
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方法四炻研究運用岥璐璐䇯之間刮油的測試器 

表 16  測試器的岥璐璐䇯(簡稱夾䇯)作法  

大小是 2×4cm炻第一~Ḵẋ在ℑ璐䇯中插入試䳁 

第一ẋ烉用保麗龍膠ㄇ字型黏合ˤ 

第Ḵẋ烉用雙面膠貼一長邊ˤ 

第ᶱẋ烉只一岥璐璐䇯炻中間割一道ⶎᶲ右ᶳ的斜開口

夾ỷ試䳁夾ˤ 

示意圖 

第一ẋ 

 

第Ḵẋ 

       

 註烉黃色⋨域為塗膠⋨ 

第ᶱẋ 

                   

第一ẋ設計想法炻ℑ䇯間隙小於 0.1cm炻接觸空氣最少 

第Ḵẋ設計想法炻沿第一ẋ大小隙縫炻ℑ䇯打開較大炻間隙大於或等於 0.1cm 

第ᶱẋ設計想法炻試䳁夾在膠䇯中間炻試䳁㚱一半ẍᶲ接觸空氣 

方法四炻結果烉 

1.指示劑在第一ẋℑ䇯塑膠䇯之間炻像是被油護ỷ炻試劑會與油混合一起炻隨時間顏色變淡 

2.指示劑在第Ḵẋ炻效果和第一ẋ接近 

3.指示劑在岥璐璐劃開的ỵ置夾試䳁的交接帶炻指示劑和油容易呈現作用ˤ 

 

研究目的四 研究指示䳁測試炸油可能性 

疑問一烉廣用試䳁可ẍ檢測水溶液的酸渤值炻那麼可ẍ檢測油嗎? ㆹᾹ原本ẍ為廣用試䳁既

然可ẍ用來檢測水溶液酸渤值炻應該也可ẍ測油的酸渤值炻ㆹᾹ㍊索廣用試䳁炻㍐測可能㚱

這種本ḳˤ 

 

檢驗結果烉 

1.買來的食品含油品炻不像水

溶液性質炻沾了油卻不反應  ʕ

2.不可直接結論不可用廣用試

䳁測試炻還㚱可能性是商家㶣

≈℞他物質影響炻於是決定自

⶙炸油炻取油再次做檢測ˤ 

 

方法一 炻用了ℑ種油炻調和

油ˣ大豆油炻油量各 500c.c.炻

      

附圖 19第一ẋˣ第Ḵẋˣ第ᶱẋ測試器夾油的情況 

 

附圖 20 有油食品和水溶液的差距 
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每次炸雞肉 5╳4╳3.5cm一塊炻油溫 170度炻ẍ 10↮鐘為一次炻連續炸 4次ˤ 

1.實驗構想烉 

選常用油烉調和油ˣ大豆油ˤ油各 500c.c.  

選油溫烉170度炻是ㆹᾹ能力可及用瓦㕗爐火炻炸↢金黃色雞肉的溫度ˤ 

放雞肉 5╳4╳3cm是ㆹᾹ用筷子能夾起的大小 

油鍋烉 14吋不銹鋼油鍋易於操作 

㍏溫烉用試管夾固定溫度計的測溫點於油層的中間(不碰鍋壁)炻㍏制火維持油溫ˤ 

 

2.用第一ẋ岥璐璐䇯夾廣用試䳁做ㆸ測試器刮油進夾層中測反應 

表 17使用廣用試紙測試炸雞肉 40分鐘 

時間 

油種 

炸 10分鐘 炸 20分鐘 炸 30分鐘 炸 40分鐘 

調和油 

 

 

    

大豆油 

 

 

    

方法一 炻結果烉表 17 

1.經過這ẍᶲℑ次實驗炻確定不可使用廣用試䳁測↢油的酸渤值ˤ 

2.㍐測指示劑的花青素㚱可能檢測炸油的酸渤性ˤ  

疑問Ḵ烉水溶液墅試管測酸渤值暋道測油的方法限於試管嗎？可ẍ做ㆸ試䳁像廣用試䳁一樣

在䳁ᶲ測嗎？附圖 15 䘤現油⃱問題而開䘤第 4法岥璐璐䇯夾試劑䳁 

 

方法一 炻收集外買的食品的油炻用設計指示劑試䳁來測酸渤值 

1.標準水溶液用廣用試䳁測準後炻測↢紫色指示劑的色階炻對照測試器ℏ油品反應 

2.第一ẋ測試器炻試䳁⃰滴一滴紫高指示劑炻再刮油進夾層中 

方法一 炻結果烉 

1.觀察測試器ℏ紫色高麗菜試䳁炻目視ℑ件油品 pH4近炻由於㉵照不易對焦於覆蓋油的夾層

中的試䳁炻但能看↢顯色ˤ 

2還㚱可能性是商家㶣≈℞他物質影響炻接ᶳ來決定試著開始研究自⶙炸油和≈熱油炻再取

油用研究目的定的指示劑色階測試ˤ 

 

方法ᶱ炻自⶙炸油取油樣炻用調和油 500c.c.炻炸雞肉 5╳4.5╳3cm 炻每隔 10↮鐘一塊炻油溫

170度炻↮ᶱ次實驗炻每次觀察指示䳁的反應 

測試器做法烉根據方法Ḵ 

油炸設備設置炻如方法一 

附圖 21紫色高麗菜指示劑測水溶液色階對照測試器食品油 
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方法ᶱ炻結果烉附圖 22 

1.在第一ẋˣ第Ḵẋ的試䳁炻紫色高麗菜指示劑顏色較淡炻改良作法第ᶱẋ改滴一滴半ˤ 

2.測↢油滴在短邊一滴吸入整張䳁炻11張時間⸛均䲬 20↮ 

3在炸油第 30↮鐘第ᶱẋ試䳁反應偏䲭 

 

方法四炻比較炸油在測試器的反應 

1.知道花青素可溶於水炻藉測試䳁(層析䳁濕的狀態)當作媒介炻還㚱空氣ˣ⃱和膠䇯夾縫的

作用ˤ在這瞬間炻ㆹᾹ㍐測可能產生一點㚱趣的變化ˤ 

2.從研究目的四方法一炻獲得花青素可ẍ藉由夾在測試器ℑ䇯岥璐璐䇯中間炻䘤生了油化開

和反應花青素的現象炻ㆹᾹ㍐測這是作用的證據炻因㬌信心大增開始進行ẍ間隔時間油炸

肉和≈熱油炻試著↮析指示䳁ᶲ顯色的酸渤值 

 

實驗構想烉1.研究㈦到能與油反應的指示劑炻才能真㬋測↢炸油顯色效果 

2.研究㈦到測試器測油的時間點炻才能真㬋測↢油的顯色 

3.研究↢測試器夾油的夾䇯炻㍏制作法減少油化開指示劑炻使得花青素留在試䳁

與油作用ˤ 

 

指示劑烉各次實驗用標準水溶液測過炻挑↢能個⇍⋨↮色階的植物使用 

測試器(試䳁+岥璐璐䇯)夾䇯烉第一ẋ起開始改良炻䘤揮示劑䳁與油反應 

 

階段 1烉每 10↮鐘為單ỵ取炸油炻ẍ較ㆸ≇的方法一~ᶱ的第 30↮鐘作法炻做 4次炻時間

到第 70鐘≈入混和油一起觀察顯色情形ˤ 

附圖 23  節錄第 30ˣ70↮鐘 

油種 
炸油 

反應 
(min) 

示劑 測試器 

紙/夾䇯 調和油 大豆油 

第 30  

實驗組 

紫高 

1滴半 

1╳2 

3ẋ 

  

混和油 

附圖 22 比較設計的指示䳁 

 

沒油 

對照組 

 

第一ẋ 

 

 

第二ẋ 

 

 

第三ẋ 

 

 

 

 

滴炸油 

實驗組 

 

滴炸 10分鐘調和油 

 

 

滴炸 20分鐘調和油 

 

 

滴炸 30分鐘調和油 
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第 70 

實驗組 

紫高 

1滴半 

1╳2 

3ẋ 

 
  

第 70 

對照組 

紫高 

1滴半 

1╳2 

3ẋ 

   

階段 1炻結果烉節錄第 30ˣ70↮鐘資料附圖 23ˤ 

觀察到階段 1.炻夾䇯ᶲ指示劑會顯色炻夾䇯ᶳ的指示劑與油混和化開ˤ 

階段 2≈入混和油炻構想來自㕘聞傳言小販用油炻俗稱回鍋油ˤ自製⶚炸過的大豆油ˣ調和

油炸雞 40↮鐘後 1烉1混和  

 

階段 2烉修㬋滴油㈨術炻減少量滴入示䳁ˤ繼續第 70↮鐘後炻炸油時間改為 15↮鐘取一次

油炻雞肉放入油鍋多一份ˤ操作 3次军第 115↮鐘 

用油烉70↮鐘炸油---┬調和油ˣ大豆油ˣ混和油 

階段 2炻結果烉節錄第 85↮鐘附圖 24ˤ階段 2在夾䇯ᶲ的顯色較清晰炻能看↢炸油比對照組

指示䳁ㆸ酸性ˤ 

 

階段 3炻修㬋試䳁長度 2倍炻增≈℞他指示劑炻㈦顯色快反應更快忇的指示劑 

1.ᶱ種炸油(如階段 2)炻油溫 170度炻每 15↮鐘取油表面的樣本為單ỵ炻共 26次 

2.炸油量如方法於 14吋不銹鋼油鍋 每次放雞肉 5╳4╳3cm ╳2 (146±42cm
2
) 

3.測試器的組合烉試䳁第五ẋ炻岥璐璐䇯第ᶱẋ 

4.指示劑的選定植物烉為實驗日標準水溶液測試過炻酸渤值色階個⇍明顯的炻用 1×4cm的

試䳁炻指示劑(1滴半)改為 2倍 

5.對照組烉清油指示劑試䳁 

6.樣油滴在夾䇯中間炻讓油順著隙縫移動 

階段 3炻結果烉附圖 25ˣ26ˣ27ˣ28 

1.℟體䘤現炸油在㚱夾䇯試䳁之間附近㈦到顏色反應清楚炻油量對於示劑反應支持的作用(節

錄資料附圖 26炻排䇰將指示劑排列一起↮析)  

 

附圖 24  節錄第 85↮鐘 

指示劑酸鹼色階(pH) 
0 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 
 

第 85分鐘 

對照組(有滴清油) 
第 85分鐘 實驗組 

調和油 大豆油 混和油 
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2.附圖 27指示劑↮開比較炻ᶱ種油的測試炻觀察時間掌握準確才能

㉵到結果ˤ 

 

 

  

附圖 25 炸油 15↮鐘到 400↮鐘指示劑測試器結果 

 

附圖 26 測炸油主要指示劑 

 

 

紫色高麗菜 

 

䲭鳳仙花 

 

豔紫荊花 
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從 355min開始炻可ẍ䘤現調和油最酸 
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(1) 岥璐璐夾試䳁炻顯色的⋨域是岥璐璐䇯的↯縫處沒㚱泡油的⋨域ˤ 

(2) 從 26次測試花青素可ẍ檢測炸油炻炸油偏酸炻 

(3) 從ᶲ表中炻ㆹᾹ可ẍ輕易的䘤現炻炸越久炻pH值越酸 

 

階段 4炻修㬋滴油等油藉試䳁的毛細現象與示劑反應炻改為用岥璐璐䇯試刮勻比較≈熱油各小時的差異 

1.選用常用油大豆ˣ調和油ˣ橄欖油㚱ˣ豬油炻油溫 190度±10炻每小時取油表面的樣本為單ỵ炻共 6次 

2.炸油量如方法於 14吋不銹鋼油鍋 

3.測試器的組合烉試䳁第五ẋ炻岥璐璐䇯第ᶱẋ 

4.指示劑的選定植物烉為實驗日標準水溶液測試過炻酸渤值色階個⇍明顯的炻用 1×4cm的試䳁炻指示劑 3滴ℏ 

5.對照組烉清油指示劑試䳁(第 4ˣ5ˣ6hr修㬋對照組炻為在滴油後一刮勻清油立即㉵㓅炻做對照組) 

6.樣油滴在夾䇯中間炻讓油順著隙縫移動 

階段 4炻結果烉 

1.修㬋操作法炻減少油⃱問題炻≈熱油可用指示䳁檢測↢來炻偏酸性質(附圖 29ˣ30) 

2.指示䳁比酸價測試䳁靈敏炻從ᶳ列附圖可ẍ比較↢來ˤ 

3.䘤現原前實驗及本實驗第 1ˣ2ˣ3hr對照組炻並不是真㬋的對照組ˤ它是清油與空氣反應的實驗組ˤ 
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階段 5炻修㬋指示劑厫取方式炻比較熱水和酒精測油的反應 

1.選用炸油(如階段 3)的 400↮鐘炻取油表面的樣本測試 

2.溫度 60度炻相同顆粒大小的紫色高麗菜炻厫取指示劑熱水ˣ

30%酒精ˣ95%酒精 

 

階段 5炻結果烉 

1.修㬋操作法炻滴油用刮勻在檢測器炻ㆸ≇讓指示劑與油反應

(附圖 31) 

2.紫色高麗菜酒精厫取指示䳁比熱水厫取測油的忇度快ˤ 

 

五ˣ討論 

1.製作酸性水溶液炻打開渥酸瓶之前炻(1)需老師㍏管炻(2)清除

實驗桌所㚱東西炻桌中間放要打開的渥酸(渥酸⶚由包濕毛巾墅

在單獨塑膠袋)(4)ㆹᾹ戴口罩用滴管吸 1-3CC.炻(5)之後桌面及靠

近者的衣服都用指示劑檢驗過ʕ 常常渥酸開瓶的煙霧飄的方向炻

和實際指示劑顯示的ỵ置不同炻所ẍ必須㍏管渥酸瓶半徑 2℔

尺的範圍ˤ 

2.本地指示䳁很容晾乾就褪色炻濕示䳁 30↮鐘後就不能和標準

液測過色階比較炻需要掌握準確時間測試物品ˤ 

3.製作試䳁的用℟炻會因為測↢手汗會反應在試䳁ᶲ炻不能手摸

需⚻鎳夾試䳁插入夾䇯炻再滴ᶲ當季最好的指示劑ᶱ滴(試䳁

1X4cm)ˤ檢測器材常常耗時長炻但為實驗品質做必須⃰做ˤ 

4.試管和滴管的清洗和晾乾㚱很大的學問炻用過的試管或滴管要↮酸性和渤性炻↮⇍放置在墅了水的水桶中稀釋炻而變質的水溶液ㆹᾹ經過

酸渤中和之後炻確定是中性用一桶水稀釋就Ὰ在花圃裡炻檢測或擦拭的衛生䳁一定埋在花圃中ˤ 

5.經過指示劑的檢測炻䘤現油鍋的 pH值是渤性炻測過附著於油 

6標準操作程序烉 每日炸油前必定⃰用廣用試䳁檢測水溶液炻之後用水溶液檢測指示劑炻接ᶳ來用指示劑檢驗器材炻再來用中性器材製作
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試䳁炻做↢對照組實驗組的試䳁後就可ẍ在試䳁滴ᶲ穩定的指示劑等著滴炸油炻滴完油之後照著指示劑色階比對油的酸渤值ˤ(器材酸渤結

果烉鐵尺ˣ➡養皿ˣ尖鎳ˣ⚻鎳ˣ−刀ˣ岥璐璐䇯都是中性炻只㚱油鍋是微渤性炻測過附著於油並不影響實驗ˤ 

7.參考南一䇰水溶液單元炻提到繡球花的顏色受到土壤酸渤值的影響炻渤性花偏䲭色炻酸性花偏藍色ˤ這個資料讓ㆹᾹ懷疑ㆹᾹ㍉集的植物

製作ㆸ的指示劑色階㚱⋨域性的限制炻花青素與土壤中的金屬微量元素(例炻鎂ˣ鋁ˣ鐵)影響ˤ 

8.油脂種類炻℞脂肪酸組ㆸ互異炻油炸過程中炻㚱高溫ˣ水↮ˣ㯏氣ˣ及食品介入ˤ油脂在⃱ˣ金屬暊子或色素↮子等催化ᶳ炻容易和㯏氣

進行ˤ取自論文資料緒言ˣ文獻整理ˤ 李よ屆 油炸油中ㆸ↮物質之變化及℞毒性之㍊討炻民 77⸜炻頁 1ˣ2ˤ由㬌文獻支架ᶳ炻ㆹᾹ進行

花青素的測油行動得到➢礎的支持炻但因為花青素植物㚱⋨域性炻需要擴大⋨域㍉集進一㬍研究ˤ 

ℕˣ結論 

1.自然教室最適合做 pH0~14的水溶液是渥酸和㯐水炻ẍ蒸餾水稀釋炻墅在試管炻顏色透明炻因試管口口徑小適合用瓶塞塞ỷẍ穩定 pHˤ 

2.檢測水溶液需每天做炻才能㍏制多人使用產生變質ˤ本組所提供配方表 2測試 2014-9军 2015-06調配⋩↮快忇㚱效ˤ 

3.指示劑因為用水溶液 pH0-14檢驗炻所產生的ℐ範圍酸渤色階炻是立即㉵㓅試管ℏ的顏色炻擷取製作ㆸ色階表炻又↮秋冬ℑ季炻㚱極高的

參考價值ˤ 

4.指示劑應用於雙頭指示棒ˣ指示䳁ˣ指示䳁夾䇯炻可ẍ方便測器材的酸渤值炻做好實驗時的㍏制變因ˤ 

5.炸油可ẍ被花青素測 pH炻避開油色使用指示䳁夾䇯炻洩ᶳ多餘油量容易在試䳁與空氣接觸ỵ置可方便檢測到ˤ 

6.≈熱油可ẍ被花青素測 pH炻刮勻樣油在檢測器ᶲ檢測忇度≈快炻減少指示劑褪色而影響實驗的機率ˤ 

7.在指示劑測油方面炻酒精厫取比熱水炻對油脂酸的反應快ˤ(ㆹᾹ的指示器資紀錄炻熱水厫取最快反應繁星花 2↮鐘炻酒精厫取紫色高麗菜

少於 2↮鐘‧) 

七ˣ參考資料或℞他 

1. 翰林䇰五⸜䳂水溶液單元 

2. 南一䇰五⸜䳂水溶液單元 

3. ℐ國中小學科展 46屆 081538給他一點顏色瞧瞧炼另類酸渤指示劑 

4. 蔡尚恬 蔡振䪈炻楓葉變䲭了--- 天然色素的顏色化學 民 93.09  頁 54-59 

5. 李よ屆 油炸油中ㆸ↮物質之變化及℞毒性之㍊討炻民 77⸜炻頁 1ˣ2 
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Ȝ評語ȝ080206  

本研究利用紫色高麗菜製作可以偵測 PH 1-14的試劑，並且利

用此試劑檢測炸油的酸鹼值。研究的構想結合小學生熟知的酸鹼指

示劑的概念與現今的食安檢驗，將基本知識作很棒的應用，實驗的

內容也很豐富詳盡。研究結果所得到的紫色高麗菜指示劑色階以

PH 1為間隔，無法作較精準的 PH估計，可以作改良。 
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