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摘要 

    本研究針對同為世界百大生態危害植物小花蔓澤蘭與香澤蘭進行水蒸氣蒸餾後，利用其

蒸餾提取物及殘留物進行再利用研究。實驗發現，小花蔓澤蘭與香澤蘭的精油收率分別為

2.32 mL/kg 及 1.48 mL/kg，每克精油還原力與總酚含量分別為 13.56±0.90mg Vit.C、

7.58±0.77mg G.A. 與 17.65±1.28mg Vit.C 、21.48±0.67mg G.A. ；每克精油清除 12.25%自由基

相當於 0.23 克與 0.52 克維他命 E；每克精油減少 50%油脂中過氧化物能力相當於 0.20 克與

0.19 克維他命 E，如此好的抗氧化活性可應用於天然抗氧化劑功能的使用。提取物可配製成

驅避台灣鋏蠓的防蚊乳液可有將近 4 小時完全驅避時間；另蒸餾後殘留物也能成功應用於天

然植物染及 DIY 手作紙。經本研究成功的讓原本摘除後只能焚燒的廢棄物有完全的利用價

值，真正的讓『綠癌』生『綠金』。 

 

壹、 研究動機 

    在閱讀科技新聞時看到「小花蔓澤蘭醋液有機成分之分離及其應用於小黑蚊忌避機制之

分析」[9]，利用緩慢熱解小花蔓澤蘭反應得到醋液，用來進行驅避小黑蚊的研究。我們認為

既然醋液有忌避小黑蚊的功效，是否代表著在小花蔓澤蘭的植物體中也會有這特殊的成分

呢？因此聯想到應用在高一的普通化學實驗及化學技術實驗課程的自製水蒸氣蒸餾裝置進行

精油的提取實驗中學到精油為植物行光合作用的代謝產物，普遍存在植物體中，那麼是否代

表著小花蔓澤蘭也能提取出精油呢？如果有，精油中是否也會有忌避小黑蚊的成分呢？經初

步嘗試從小花蔓澤蘭成功提取出精油，驗證先前的假設，於是開始著手本研究，小花蔓澤蘭經

水蒸氣蒸餾的提取物是否具有驅避小黑蚊的功效。 

    而在收集關於小花蔓澤蘭資料過程中也發現同為世界百大外來入侵種生物的香澤蘭對台灣

的生態危害也屬嚴重，政府每年都要花費不少經費進行控制它們的擴散範圍，因此，亦將香

澤蘭列入本次研究的對象，探討小花蔓澤蘭與香澤蘭經水蒸氣蒸餾後所得提取物是否有驅避蚊

子及小黑蚊之效用及其它可再利用之價值性。 
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表 1 簡介小花蔓澤蘭與香澤蘭 
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    台灣鋏蠓及一般蚊子是不同科，如表 2[10]。在台灣，兩者的防治及驅避都同樣的惱人，

各式各樣的防蚊商品相繼的上市，本研究將利用蒸餾出的小花蔓澤蘭與香澤蘭的精油和露水

進行驅避台灣鋏蠓和一般蚊子的效用研究。 

表 2 簡介台灣鋏蠓與一般蚊子 

 
 

貳、 研究目的 

一、 利用水蒸氣蒸餾進行小花蔓澤蘭和香澤蘭成分提取實驗 

(一) 針對新鮮及陰乾之全株植物做比較 

(二) 針對無花及含花全珠的比較 

二、 精油提取物的抗氧化活性分析 

(一) 普魯士藍還原力測定 

(二) 總酚含量測定 

(三) 抑制自由基能力測定 

(四) 抑制油脂過氧化物生成活性測定 

三、 探討小花蔓澤蘭及香澤蘭相關成品開發與應用 

(一) 探討蒸餾提取物作為防蚊及驅避台灣鋏蠓之效用 

(二) 探討蒸餾後殘留物之再利用性 

1. 探討經水蒸氣蒸餾後殘留液作為植物染染液之可行性 

2. 探討經水蒸氣蒸餾後固體殘留物製作手作紙之可行性 
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參、 研究器材 

 
 

肆、 研究方法 

一、 利用水蒸氣蒸餾進行小花蔓澤蘭和香澤蘭成分提取實驗 

    將新鮮摘取之小花蔓澤蘭及香澤蘭分成新鮮與風乾進行實驗，探討其熱源、加

熱時間和蒸氣溫度與精油、露水餾出量。 
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圖 1 利用自組裝裝置進行水蒸氣蒸餾之步驟

[18]
 

(一) 針對新鮮及風乾之全株植物做比較 

1. 將採集的材料篩選剔除其他植物後，等量分裝成十數份，並記錄每份原重，放

置通風處陰乾。 

2. 每日實驗前秤重紀錄。 

3. 剪碎後依圖 1 進行水蒸氣蒸餾至餾出精油穩定或餾出水量達加水量的 70%。 

4. 每隔固定時間紀錄蒸氣溫度、餾出水量及精油餾出量。 

(二) 針對無花及含花全珠的比較 

同(一).1~(一).4 步驟。 

二、 精油提取物的抗氧化活性分析 

            現今「抗老化」越來越受重視，因此有些保健藥品會放入抗氧化劑等成分，而

天然抗氧化劑比人工合成抗氧化劑來的安全且對健康較無疑慮，人工合成之抗氧化

劑如 BHA 及 BHT 等亦可能會有致癌性之風險，所以藉由抗氧化活性分析試驗來探

討小花蔓澤蘭及香澤蘭是否能作為天然之抗氧化劑。 

(一) 普魯士藍還原力測定[7]（參考 Oyaizu 試驗方法） 

    試樣中的抗氧化劑會將赤血鹽[K3Fe(CN)6]還原成黃血鹽[K4Fe(CN)6]，黃血鹽再

與 Fe3+ 形成普魯士藍，生成的量愈多，代表著試樣中的抗氧化成分愈高，還原力

指標愈大。 

K3Fe(CN)6 + Sample(還原態) → K4Fe(CN)6 + Sample(氧化態) 

3K4Fe(CN)6 + 4Fe3+ → Fe4[Fe(CN)6]3 + 12K+ 
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1. 取 0.5 mL 0.2 M  pH= 6.6 之磷酸鹽緩衝溶液，分別加入 3.2μg/mL 標準液 0、

0.5、1、1.5、2、2.5 mL 及水 3.5、 3、2.5、2、1.5、1 mL，使總體積為 4 mL。 

2. 加入 0.5 mL  1%赤血鹽[K3Fe(CN)6]，於 50°C 水浴 20 分鐘。 

3. 取出並快速冷卻 5 分鐘，再加入 0.5 mL 10% TCA，離心（5000 轉 10 分鐘）。 

4. 取上清液 2 mL，加入 2.6 mL 蒸餾水。 

5. 再加入 0.4 mL 0.1% FeCl3 顯色，放置 10 分鐘。 

6. 於分光光度計測 700 nm 之吸光值，由標準品作用量(μg)對吸光值計算求得標

準檢量線。 

7. 取 3.2μg/mL 之試樣溶液 2.5 mL，依照步驟 1~6，將吸光值代入標準液之檢量

線公式求得相當標準品的作用量。 

8. 為了避免誤差，樣品反應後測吸光值再扣掉樣品反應前之吸光值。 

(二)  總酚含量測定[2] (參考 Kujala 試驗方法) 

               用比色分析法[5]，以磷鉬酸酚試劑(Floin-Ciocalteu phenol reagent)檢測樣品中

酚類化合物的總含量，樣品中若含有酚類化合物，則會與磷鉬酸酚試劑反應呈

現藍色，藍色越深代表試樣中的總酚物質含量越高。 

1. 分別取 3.2μg/mL 沒食子酸標準溶液體積 0、1、2、3、4、5 mL 及水 5、4、

3、2、1、0 mL。 

2. 加入 1 mL 之 2N 磷鉬酸酚試劑及 2 mL 7.5 %碳酸鈉溶液，混合均勻靜置 30 分

鐘，以 5000rpm 離心 8 分鐘。 

3. 取上澄液以分光光度計測其 760 nm 之吸光值，由標準品作用量(μg)對吸光值

計算求得標準檢量線。 

4. 取 3.2μg/mL 之試樣品 5 mL 依步驟 1~3 進行操作。 

5. 總酚含量之計算方式是以標準品之標準曲線，計算出樣品中相對的標準品含量

(mg/g)，並以此表示樣品中總酚類化合物之含量。 

(三) 清除 DPPH 自由基試驗[12] (參考 Shimada 試驗方法) 

    油脂在自行氧化的過程中會產生自由基而造成脂質酸敗，抗氧化物藉由提

供氫原子來清除脂質過氧化物自由基進而達到抑制氧化連鎖反應之進行。DPPH

具有穩定的自由基，在波長 517 nm 處有一強吸收，當試樣中含有可提供原子與

DPPH 作用，則藍色會消退，當吸光值愈低表示清除自由基的能力愈高。 

1. 新鮮配製 0.1 mM 之 DPPH 之甲醇溶液。 

2. 分別取 1.6 與 8.0μg/mL 標準品溶液及 3.2μg/mL 試樣溶液 0、1、2、3、4、5 

mL 和水 8、 7、6、5、4、3 mL 於試管中，再加入 2 mL 0.1 mM DPPH 混合均

勻。 

3. 避光，靜置 30 分鐘。以分光光度計，在波長 517 nm 下測其吸光值。 

4. 計算清除率。 

     清除率公式為： 清除率(%)＝1－(Asample/Ablank)×100% 

(四) 抑制油脂過氧化物生成活性測定 

    不飽和油脂雙鍵上的碳氫化合物受到其他化學活性物質作用，移去氫原子

而形成高氧化態的過氧化物而造成油脂酸敗。為減緩油脂自氧化反應的速率，

以防止油脂酸敗，會添加抗氧化劑，本實驗在測定兩種植物精油應用於防蚊乳
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液產品中是否具有抑制不飽和油脂中過氧化物的生成，達油脂安定之效果。油

脂的過氧化價測定為將油脂中的過氧化物和碘化鉀作用生成碘，加入澱粉指示

劑後，再以硫代硫酸鈉滴定檢測過氧化價的含量，所滴定的硫代硫酸鈉越多，

表示其過氧化價越高。 

1. 取 20g 精油含量 0~1000 ppm 植物油，在60℃的恆溫箱放置 24 小時。 

2. 加入 20mL 的溶液(醋酸:正己烷=3:2)，再加上1mL飽和碘化鉀溶液，攪拌1 分

鐘後，加入1 mL 10% 十二烷基磺酸鈉，加入1mL澱粉液。 

3. 以 0.1N 的硫代硫酸鈉滴定至黃褐色轉為乳白色及滴定終點。 

三、 探討小花蔓澤蘭及香澤蘭相關成品開發與應用 

    看過以植物精油作為天然防蚊液之研究[13]，本研究想探討小花蔓澤蘭和香澤蘭

的精油是否可驅避台灣鋏蠓及防蚊的效果。以不同比例的精油及露水配製，探討何

種條件對於驅避台灣鋏蠓和防蚊的效果最佳。從防蚊中就想到了驅蟲，於是利用小

花蔓澤蘭和香澤蘭的精油及露水配製成園藝用驅蟲劑。部分植物具有天然植物染功

能，本研究想探討小花蔓澤蘭及香澤蘭經水蒸氣蒸餾法後的殘留液是否具有植物染

的功能。小花蔓澤蘭及香澤蘭蒸餾後的殘留物，探討是否可作為紙漿之再利用性。 

(一) 探討防蚊及驅避台灣鋏蠓之效用 

1. 於受測者兩小腿，皆預留長寬皆為 10 cm 的小腿範圍，已進行實驗的受測範

圍，其餘部位則用不透氣布料將其完全包覆(避免氣味干擾)。 

2. 其一腳為實驗組(塗抹或噴灑防蚊成品)，另一腳則為其對照組(不塗抹或噴灑防

蚊成品)。 

3. 每一次在噴霧不同的精油及露水前，都藥用酒精棉片進行擦拭，以去除皮膚上

的味道殘留降低實驗變因。 

4. 進行實驗時分別記錄對照組小黑蚊及蚊子的叮咬隻數，當實驗組被叮咬時結束

實驗並記錄時間。 

(二) 研究蒸餾後殘留物之再利用性 

1. 探討經水蒸氣蒸餾後殘留液作為植物染染液之可行性 

    經水蒸氣蒸餾完的殘留液發現為深色溶液，也從網路看到有利用新鮮小

花蔓澤蘭來進行植物染，因此，本研究針對蒸餾後的殘留液進行植物染的測

試。 

(1) 秤布的重量，依布重之 5%加入精鍊劑，水加熱至精鍊劑溶解後，將布弄

濕並擰乾後放入，水煮開後將火關小煮 30 分鐘。 

(2) 將精鍊完的布，投入 1~5%(對水)媒染劑中浸泡，媒染時間 10 分鐘至 2 小

時之間，浸泡過程中須經常攪拌。 

(3) 媒染後的布投入殘留液中進行加溫染色，染至水開後轉小火 30 分鐘(期間

要不停攪拌)，降溫，浸泡 2 小時。 

(4) 取出被染物充分清洗晾曬後即完成。 

2. 探討經水蒸氣蒸餾後固體殘留物製作手作紙之可行性[8][14][15] 

           近期因人類用紙量日益增加，再加上大樹的砍伐，導致生態環境造成破

壞。此研究想探討將小花蔓澤蘭和香澤蘭經水蒸氣蒸餾的殘留物，可否用來
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DIY 製作手作紙及作為非木纖維紙漿的可能性。 

傳統的 DIY 手作紙工藝體驗課程均是由現成的紙漿進行手抄紙，因此，本研

究進行可讓喜歡 DIY 手工藝者可從造紙原料親自製得手作紙的課程設計。 

(1) 將蒸餾後的殘留物磨碎後，加入 1M 氫氧化鈉持溫蒸煮進行解纖 3 小時。 

(2) 將殘留物徹底清洗避免氫氧化鈉的殘留，少量多次以橡膠槌用力敲打纖維

數分鐘。 

(3) 少量多次利用果汁機將打纖完的纖維進行打漿後加入聚丙烯醯胺攪拌溶

解。 

(4) 將已均勻攪拌的纖維和凝聚劑倒入自製模子中，拿起模子輕輕搖動，直到

紙漿分布均勻後平平舉起，等待紙漿瀝乾，陰乾。 

伍、 結果與討論 

一、 利用水蒸氣蒸餾進行小花蔓澤蘭和香澤蘭成分提取實驗 

(一) 針對新鮮及陰乾之全株植物做比較 

1. 新鮮及陰乾全株植物蒸餾時間和蒸氣溫度、精油餾出量關係 

 

圖 2 新鮮材料熱源 1100W 蒸餾動力學
[註]

 

註：餾出水量達加水量 70%而提早停止蒸餾。 

 

圖 3 新鮮材料熱源 750W 蒸餾動力學
[註]

 

註：餾出水量達加水量 70%而提早停止蒸餾。 
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圖 4 陰乾材料熱源 1100W 蒸餾動力學

[註]
 

註：餾出水量達加水量 70%而提早停止蒸餾。 

 
圖 5 陰乾材料熱源 750W 蒸餾動力學

[註 1
 

註：餾出水量達加水量 70%而提早停止蒸餾。 

 
圖 6 陰乾材料熱源 400W 蒸餾動力學 

    在不同的熱源大小下進行加熱蒸餾過程中，蒸氣溫度均介在 99.5~99.8℃

之間，而本套裝置為一開放系統，故符合在常壓下水的沸點溫度。高瓦數的

熱源供應，蒸氣產生量較大，餾出水量也較大，從蒸餾動力學的數據看來，

在 300 分鐘的蒸餾時間下香澤蘭的精油餾出完全程度比率在 1100W、750W 及

400W 分別為 90%、67%及 49%；小花蔓澤蘭分別為 75%、39%及 18%，顯見

蒸氣量越大精油被餾出的程度越快，但如以耗去相同的總加熱電量來比較，

香澤蘭分別為 90%(300 分鐘)、100%(450 分鐘)及 100%(675 分鐘)；小花蔓澤蘭

分別為 75%(300 分鐘)、70%(450 分鐘)及 50%(800 分鐘)，但加熱時間越長冷卻
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系統所需的用電成本也跟著提高，因此由動力學實驗，本次實驗的蒸餾條件

為：最初以 1100W 加熱至蒸氣溫度為 60℃時，將熱源轉為 750W 加熱至總時

間為 6 小時即停止實驗。則加熱系統與冷卻系統的總耗電量為 9 度。 

2. 全株植物含水量變化與精油餾出率關係 

 
圖 7 香澤蘭失水率與精油餾出率關係 

 
圖 8 小花蔓澤蘭失水率與精油餾出率關係 

    從圖 7 與圖 8 可看出小花蔓澤蘭植物內的精油，隨著陰乾的時間增加而

沒有甚麼變異，但香澤蘭則有下降的趨勢，從此我們認為兩種植物在摘除後

最適合的蒸餾時間有所不同，香澤蘭適合在摘除後立即要進行水蒸氣蒸餾，

而小花蔓澤蘭則適合在摘除後經 7 天的陰乾處理再進行水蒸氣蒸餾實驗。 

(二) 針對無花及含花全株的比較 

表 3 新鮮與陰乾植物精油餾出率比較 

 

註：平均值±S.D(n=5) 
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表 4 小花蔓澤蘭採集地區精油餾出量的差異 

 
註：平均值±S.D(n=5) 

    從表 3 中可看出新鮮香澤蘭的精油餾出量較陰乾為高；而小花蔓澤蘭新

鮮材料的精油餾出率則遠低於經陰乾處理的受料。在新鮮受料上有花和無花

的精油餾出率的差異並不大。 

    從小花蔓澤蘭採集地區的精油餾出率上看來，在東勢和大肚地區採集地

區空曠日照區域廣，新社與卓蘭地區則日照區域範圍較少，顯現植物體的精

油含量受到植物生長地區氣候條件的影響。 

二、 精油提取物的化學活性分析 

(一) 普魯士藍還原力測定 

表 5 小花蔓澤蘭及香澤蘭各種提取物的普魯士藍還原力測定 

 

    如表 5 在普魯士藍還原力測定實驗結果兩種植物精油不含花的還原力均大於

含花精油的還原力，其中從不含花的香澤蘭所蒸餾得到的精油每 1 公克其還原力

相當於 532.8 毫克的維他命 C；每 1 公克不含花的小花蔓澤蘭精油還原力也有相

當 337.0 毫克的維他命 C，可見此兩種精油作為抗氧化劑功能的能力相當不錯，

值得開發應用。 

(二) 總酚含量測定 
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表 6 小花蔓澤蘭及香澤蘭各種提取物的總酚含量測定 

 

    從表 6 中小花蔓澤蘭及香澤蘭各種提取液的總酚含量，香澤蘭精由明顯的

比小花蔓澤蘭精油還要高，但小花蔓澤蘭乙醇萃取液卻比香澤蘭還高，這不僅

顯示不同植物光合作用產生的代謝產物均不相同，造成在蒸餾出的精油成分的

差異，而使得其抗氧化活性有所不同。 

(三) 抑制自由基能力測定 

 

圖 9 小花蔓澤蘭及香澤蘭各種提取物的抑制自由基能力測定 

註：1000 毫升露水濃縮為 100 毫升檢測露水試樣。 

註：158.4 克小花蔓澤蘭磨碎粉末以乙醇浸泡過濾定量至 500 毫升。 

註：217.3 克香澤蘭磨碎粉末以乙醇浸泡過濾定量至 500 毫升。 
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    以香澤蘭與小花蔓澤蘭精油進行抑制自由基能力實驗，每克精油清除 12.25%

自由基的能力分別相當於 0.23 及 0.52 克的維他命 E，顯見兩種精油清除自由基的

能力相當的弱，我們認為有幾種可能因素：第一為這兩中植物精油中存在著抑制自

由基的成分很少，第二為在蒸餾的過程中有效抑制自由基的成分被破壞或者未被蒸

餾出來，或者為較小的水溶性分子留在露水中。 

    為證明此想法，將陰乾含花的小花蔓澤蘭與香澤蘭磨碎後取定量以乙醇浸泡

24 小時後過濾並定量至 500 毫升，經實驗測得小花蔓澤蘭與香澤蘭每毫升乙醇萃

取液清除 50% DPPH 自由基的 IC50 分為相當於 6.71 及 4.23 mg Vit.E。而小花蔓澤蘭

及香澤蘭蒸餾所得的濃縮露水每毫升清除 50% DPPH 自由基的 IC50 分為相當於 7.97

及 9.16 μg Vit.E。 

    由小花蔓澤蘭及香澤蘭乙醇浸漬萃取液的高化學活性，我們認為小花蔓澤蘭及

香澤蘭兩種植物中有效抑制自由基的成分不是未被蒸餾出來就是在蒸餾的過程中被

破壞了。 

(四) 抑制油脂過氧化物生成活性測定 

 
圖 10 兩種植物精油抑制過氧化價(POV)活性測定 

    由圖 10 可看出，小花蔓澤蘭與香澤蘭精油在過氧化價測定實驗中，隨著植物

油中精油含量的增加，過氧化物的生成量(POV 值)有減少的趨勢，當 POV 值減少

50%時維他命 E 的濃度為 95.1μg/mL，小花蔓澤蘭為 469.6μg/mL，香澤蘭為 500.6

μg/mL。經換算每 1 公克小花蔓澤蘭精油抑制油脂過氧化物能力相當於 0.20 公克

維他命 E，每 1 公克香蔓澤蘭精油抑制油脂過氧化物能力相當於 0.19 公克維他命

E，由此實驗結果，小花蔓澤蘭與香澤蘭精油具由應用於油脂的抗氧化劑之能力。 

三、 探討小花蔓澤蘭及香澤蘭相關成品開發與應用 

(一) 探討防蚊及驅避台灣鋏蠓之效用 
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表 7 香澤蘭成品不同配方對驅避台灣鋏蠓及一般家蚊之忌避與人體保護效果 

 

    從表 7 中得知，香澤蘭經水蒸氣蒸餾所得的露水對台灣鋏蠓的驅避效果相當

差，然而，以香澤蘭精油所配製的精油水、精油膏及乳液在驅避台灣鋏蠓的時效在

4 小時內幾乎可達完全驅避效果而不被叮咬，但精油水會因運動流汗而流失，油膏

不易塗抹大範圍面積，因此本研究將以乳液作為成品開發的型態。 

表 8 小花蔓澤蘭成品不同配方對驅避台灣鋏蠓及一般家蚊之忌避與人體保護效果 

 

    從表 8 小花蔓澤蘭成品驅蚊實驗結果，經蒸餾提取的小花蔓澤蘭露水單純使用

對台灣鋏蠓的驅避效果最差，精油露水的效果最好，以單純小花蔓澤蘭精油配製成

的油膏與乳液驅避台灣鋏蠓的時效也在 2~3 小時之間。從表 7 及表 8 香澤蘭精油驅

避台灣鋏蠓的效果比小花蔓澤蘭的精油還要好。由於實驗時間限制在 4 小時，無法

看出表 7 中香澤蘭精油水的完整的時效，也因氣候關係，實驗地點的台灣鋏蠓密度

降低非常多，因此將以捕捉飼養台灣鋏蠓及蚊子來進行實驗來減少環境氣候等因素

的變因，並且必須再進行改變精油含量的驅蚊實驗。 
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圖 11 台中大坑進行驅避台灣鋏蠓實驗 

表 9 小花蔓澤蘭及香澤蘭精油配製防蚊防曬乳液 

 
    小花蔓澤蘭及香澤蘭精油與物理性和化學性紫外線吸收隔離劑調配成防蚊防曬

乳液，利用分光光度計與市售不同防曬係數的防曬乳液比較在波長 360nm(UVA)及

300nm(UVB)的吸光度，來判斷兩種精油是否具有吸收 UVA 及 UVB 之能力。由表 9

中成品編號 B 與 C，當總量 1%的小花蔓澤蘭及香澤蘭添加後，在 300 及 360nm 的

吸光度明顯的增加，其阻隔 UVA 與 UVB 的能力與市售防曬係數 SPF40 相近，因

此，可初步判斷兩種植物精油具有阻隔 UVA 與 UVB 的能力，在防曬成品上可減少

化學性防曬劑的用量，並藉由兩種精油抑制油脂過氧化物能力來作為乳液中油脂的

天然抗氧化劑。 

    有報導指出防曬乳與防蚊液一起使用差點使人喪命[6]，因防曬油主要成分(二苯

甲酮 C6H5COC6H5)會激發防蚊液中主要成分(待乙妥 DEET C12H17NO)，會促進皮膚對

兩者的吸收，其中防蚊液的吸收會比原來高出三倍，DEET 經由皮膚吸收後，輕則
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皮膚過敏，嚴重至神經中毒使人昏迷，所以本研究想藉由香澤蘭與小花蔓澤蘭的提

取物與防曬乳結合作出具有天然防蚊及防曬兼保濕的產品。 

 

圖 12 小花蔓澤蘭及香澤蘭精油乙醇溶液全光譜圖 

(二) 探討蒸餾後殘留物之再利用性 

1. 探討經水蒸氣蒸餾後殘留液作為植物染染液之可行性  

表 10-1 以小花蔓澤蘭蒸餾後殘留液進行植物染實驗 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 17 

表 10-2 以小花蔓澤蘭蒸餾後殘留液進行植物染實驗 

 

註：表中英文數字編號為以實際染布(掃描與實際染布有色差)與財團法人日本色彩研究所 

129a 色卡比對顏色最接近之色卡(如表 12)。 

    以小花蔓澤蘭蒸餾後的殘留液作為染液，分別以醋酸銅、醋酸鋁、醋酸

鐵及鐵明礬作為媒染劑進行一次植物染實驗，所得結果如表 10。其中以 5%

媒染劑著色最深，在不同的媒染時間進行相同的染色，以浸泡 10 分鐘媒染劑

著色最深最均勻，因此，以小花蔓澤蘭水蒸氣蒸餾後的殘留液進行植物染，

在這四種媒染劑以 5%的使用濃度進行浸泡媒染 10 分鐘後，在經加溫染色。 

表 11-1 以香澤蘭蒸餾後殘留液進行植物染實驗 
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表 11-2 以香澤蘭蒸餾後殘留液進行植物染實驗 

 

註：表中英文數字編號為以實際染布(掃描與實際染布有色差)與財團法人日本色彩研究所  

129a 色卡比對顏色最接近之色卡(如表 12)。 

表 12 財團法人日本色彩研究所 129a 色卡 
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    以香澤蘭蒸餾後的殘留液作為染液，同樣以醋酸銅、醋酸鋁、醋酸鐵及

鐵明礬作為媒染劑進行一次植物染實驗，所得結果如表 11。四種媒染劑在不

同濃度相同的浸泡時間經染色著色的深度差異無小花蔓澤蘭染液般的明顯，

其中醋酸鐵媒染劑在 10 分鐘的浸泡時間下在進行染色後著色強度最大，但其

餘三種媒染劑則以浸泡媒染劑 2 小時號在進行染色，著色的強度最深。 

    小花蔓澤蘭及香澤蘭精水蒸氣蒸餾後的液體殘留液作為植物染的天然染

料，小花蔓澤蘭的著色較香澤蘭差，會有這樣的差異，我們認為經蒸餾後的

殘留液在所含染料的濃度差異所造成。因此，兩種植物經蒸餾後的殘留液已

不是當廢棄物丟棄，可經收集作為植物染的天然染料。 

2. 探討經水蒸氣蒸餾後固體殘留物製作手作紙之可行性 

    在製作手作紙的過程中，從蒸餾後的殘渣直接進行解纖後依一般製紙過

程進行製紙，所得的紙漿纖維粗糙，經抄紙器操得的紙張取下即破碎，我們

認為我們的解纖是在常壓下進行，不同於一般所使用解纖機在高壓高溫下進

行解纖，蒸餾後的殘渣碎段只有表面解纖，因此，我們嘗試先將殘留物破碎

後再進行解纖製紙。 

表 13 以小花蔓澤蘭蒸餾後固體殘留物 DIY 手作紙實驗 
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          表 14 以香澤蘭蒸餾後固體殘留物 DIY 手作紙實驗 

 

表 15 各式紙張的物理性質 

 

    將破碎後的小花蔓澤蘭及香澤蘭蒸餾後殘渣分別以不同濃度的氫氧化鈉

進行解纖蒸煮，各實驗條件所得纖維及所抄得紙張之物理性質如表 13 及表

14。小花蔓澤蘭的得纖率隨著氫氧化鈉的使用濃度增加而降低，而香澤蘭的

變化較不明顯，我們認為小花蔓澤蘭的莖部無香澤蘭莖部木質化那麼明顯，

因此當氫氧化鈉濃度增加，溶出的木質素也較多，得纖率因此而下降。 

     兩種受料經抄製的成紙與一般影印紙及報紙在紙張物理性質的比較上，

本實驗方法抄製的紙張其基重在一般印刷紙25~250 g/m2範圍內；在密度及抗

張指數上明顯的偏低，我們認為造成此差異主要原因在於本實驗方法在打漿
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及紙張的壓實方面的強度明顯不足，雖然可抄製成紙，但纖維間的交織情形

過於鬆散，使得紙張密度偏低，進而影響到紙張的抗張強度。也由於紙張的

纖維交織鬆散，使得在吸水性及吸油性測試因空隙間的毛細作用而變大。我

們以玉米葉為材料，經本研究製紙方法製得的玉米葉紙的抗張指數僅為王捷

莓等人[4]製得的玉米葉紙的25%，雖然以本研究簡單的製紙設備所得到的紙

張強度沒有專業的製紙好，從表15來看，小花蔓澤蘭及香澤蘭以本研究方法

製得的紙張較為接近壓墓紙，因此，我們認為可將生長快速的小花蔓澤蘭與

香澤蘭作為非木纖維紙漿來製造金紙。 

    在紙質的色澤外觀上，隨著氫氧化鈉濃度的增加，紙張的色澤明顯的偏

深偏暗。綜觀表 13 及 14 的結果，我們設計 DIY 手作紙工藝課程的實驗條件

如表 16，操作步驟如圖 13。 

表 16 DIY 手作紙工藝課程設計的實驗條件 

 

 
圖 13  DIY 手作紙工藝課程圖解操作步驟 
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陸、 結論 

一、 為了避免香澤蘭與小花蔓澤蘭開花後產生種子而造成危害面積的擴大，因此，兩者

採集的時間均以未開花最佳。小花蔓澤蘭因含水率較高可在採集陰乾 6-8 天再進行

蒸餾可得較高的精油收率( 2.32 mL / kg )，而香澤蘭採集後即可立即進行蒸餾其精油

收率為 1.48 mL / kg。 

二、 小花蔓澤蘭及香澤蘭提取物之化學活性： 

 

三、 小花蔓澤蘭及香澤蘭精油應用於驅避台灣鋏蠓有效時間分為 140 分鐘及 210 分鐘，

具有開發成天然防蚊乳液之潛力，以達個人防護避免病媒蚊及小黑蚊叮咬。本研究

將此兩種精油搭配紫外線隔離吸收劑，配製成天然精油防蚊防曬乳液。 

四、 一般蒸餾後的殘渣與殘留液均是丟棄，經本研究發現，小花蔓澤蘭與香澤蘭經蒸餾

後的殘渣可用作非木纖紙漿用途可行性。殘留液可作為天然染料，大幅減少廢棄物

的生成，也大幅提高原本對生態是極大威脅的小花蔓澤蘭和香澤蘭之利用價值，有

助於摘除小花蔓澤蘭與香澤蘭，能有效控制甚至減少它們對生態危害的面積，讓

『生物多樣性』的生態保護永久持續，真正的讓『綠癌』生『綠金』。 

五、 本研究有別一般解纖蒸煮器，以最便利的裝置及較溫和的蒸煮條件，設計 DIY 手做

紙工藝課程，可讓學生或一般大眾皆能親身體驗造紙的樂趣，從中感受紙的價值，

進而懂得珍惜，達到寓教於樂的功效。 
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【評語】091404  

1. 以生態危害植物小花蔓澤蘭為實驗材料應用於精油提取與手

作紙製作，成果具有實際應用價值。 

2. 實驗內容充實並能具體完成。 

3. 建議對相關背景知識進行收集與查證之工作再加強。 
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