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作品名稱： 

以海帶及豬皮提取物製作抗氧化保濕性化粧品之研究 

摘要 

台灣海帶豐富，從海帶中提取之褐藻糖膠具強抗氧化性、高溫穩定性及吸濕保濕性；

從海帶中提取之褐藻酸鈉含(-COONa),(-OH)類活性基團，以 0.1％褐藻糖膠、1％褐藻酸鈉、

0.1％氯化鈣，以 Arlacel83 為分散劑，在均質機交鏈下，可製成微膠囊精油，將其置放在面

膜、乳液中可增加其速效性。 

      褐藻糖膠之抗氧化及保濕吸濕性隨其純度之增加而增高。        

      膠原蛋白之乳化性為52.6％，可有效避免油水分離。 

      環保免洗面膜無使用不織布所造成之環境污染，其基膜平均吸水率為 1.45％，加入褐

藻糖膠及膠原蛋白之平均吸水率為 11.68％（約為基膜 8 倍），再添加乳酸，其平均吸水率為

22.88％（約為基膜 15.78 倍），可避免使用過久，造成養份被面膜反吸回來，引起臉部乾燥之

缺點。 

      自製保濕面膜、乳液、油膏及環保免洗面膜，使學生從做中學培養出發現問題、解決

問題、探究研發之科學精神，學習後充滿信心、興趣與成就感。 
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壹、 研究動機 

 

  一、本科 水產生物概要 之第三篇第二章大型藻類 一、褐藻（二）海帶之教材內容， 

對海帶的介紹，侷限於當做餌料生物；本研究之動機乃要啟發學生探究思考能力，從廉價海

帶中提取高價值之褐藻糖膠及褐藻酸鈉，以之製備微膠囊化精油，並將其置放在面膜乳液等

之化妝品上，以增加其速效性。(ref. 30,34) 

二、褐藻糖膠之提取： 

（一）褐藻糖膠是一種白色粉末，是褐藻中固有的細胞間多糖。 

（二）褐藻糖膠具強抗氧化性、高溫穩定性及吸濕保濕性(ref. 2,3.4)，極適宜當做

抗氧化劑及吸濕保濕劑。 

        三、褐藻酸鈉之提取 

          （一）褐藻酸鈉為海帶的細胞間質多糖，分子中含有大量(-COONa),(-OH)類活性基 

團，具特殊的凝膠性及形成親水性膠體的能力(ref. 6,7)。 

          （二）以0.1％之褐藻糖膠、1％褐藻酸鈉和0.1％氯化鈣，及以Arlacel83為分散劑， 

在均質機交鏈下，可製成微膠囊精油。(ref. 36,39) 

        四、豬皮膠原蛋白之提取 

          （一）使學生學會豬皮膠原蛋白之提取，以為魚鱗膠原蛋白之提取打好基礎。(ref. 

9,10,15,17,18,19,20,21,23,24,38) 

          （二）膠原蛋白具良好乳化及保濕能力(ref. 8,9,10,16,17,18,19,22,26,37)。 

（三）以廉價之豬皮提取高價之膠原蛋白，具有減廢再利用之環保功能。  

        五、環免洗保面膜之製備： 

（一）環保免洗面膜無使用不織布丟棄後所造成環境的污染(ref.10, 11)。 

          （二）基膜中添加膠原蛋白、褐藻糖膠及乳酸，可提高其保濕率，可避免面膜使 

用過久，造成養份被面膜反吸回來引起臉部乾燥之缺點(ref.2,3,10,11)。 

          （三）文獻探討之環保免洗面膜基膜，是以有毒戊二醛來提升其成膜性，乃經進

一步的文獻探考及探究實驗，決定以褐藻酸鈉來取代戊二醛，並進行二者之吸濕保濕性實驗。 

六、自製抗氧化保濕面膜、乳液及油膏及環保免洗面膜，使學生從做中學培養出勇

於嘗試及探究學習之科學精神。 
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貳、研究目的 

 

一、確立褐藻糖膠熱酸浸提法最佳工藝條件 

        二、褐藻糖膠純化、脫色、濃度、抗氧化性及保濕性測定 

三、膠原蛋白之提取、濃度、保濕性及乳化性測定 

四、褐藻糖膠精油微膠囊之製備 

        五、褐藻糖膠膠原蛋白微膠囊化精油抗氧化保濕面膜、乳液及油膏之製備 

        六、褐藻糖膠膠原蛋白乳酸環保免洗面膜之製備 

 

 
參、研究設備及器材 

 

一、實驗設備及器材 
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二、研究之實驗步驟： 

（一）海帶褐藻膠之提取、純化、脫色、含量測定及抗氧化測定 

1. 褐藻糖膠之提取：酸化法熱水提取法 

在原料中加適量鹽酸溶液，於95℃恒溫水浴中浸提，用鹼中和後過濾，濾渣加

鹽酸溶液反復浸提幾次，最後合併濾液，將其大部分水蒸發除去，加3倍體積之20~30％乙醇，

取上層液加入75％乙醇，使可溶性澱粉溶於上層液中，褐藻糖膠呈絮狀沉澱析出，離心分離

(3000～6000r／min)20min，以丙酮洗滌脫水，即得到粗褐藻糖膠（ref.4,25,27,28,30,32）。 

 

2. 褐藻糖膠之純化：以三氯乙酸法去蛋白，以考馬斯亮蘭G一250顯色紶測蛋白 

配製15％的三氯乙酸溶液，用其調節20％褐藻糖膠溶液的pH值至3，4℃靜置過

夜，離心(3000r／min)15min，取上清液去蛋白(ref.4,25,30,32)。 

         吸取0 , 0.1 , 0.15 , 0.2 . 0.3 , 0.4 , 0.5 mL之0.120mg／mL的牛血清蛋白，置帶塞試

管中，加蒸餾水至lmL，加入考馬斯亮蘭G一250顯色劑4mL，混勻，放置10min，於595nm處測

定吸光度，繪製標準曲線圖(ref.4,25,30,32)。 

 

3. 褐藻糖膠之脫色：  

             吸附脫色：選用活性炭和A1203進行脫色，採用20mmx600mm柱，裝柱高度為

450mm；氧化脫色：用雙氧水將溶液濃度調為10％和15％，攪拌二十分鐘。脫色率公式如下

(ref.4,25,30,32)： 

脫色率 = (ODl  - OD2)／ODl×100％ 

      注：ODl為脫色前吸光度，OD2為脫色後吸光度，選用490nm作為吸收波長。 

    4. 褐藻糖膠含量之測定：採用苯酚一硫酸法 

             量取0.2，0.4，0.6，0.8，1.0mL之 100ug/mL的葡萄糖溶液於10mL瓶中，補水至

2mL(以2mL水為空白組)，加 l mL 5％ 苯酚溶液，加 5 mL濃硫酸，在溫度 30 ℃，波長490nm，

顯色時間15min 的條件下測定吸光度。繪製葡萄糖標準曲線(ref.4,25,30,32)。              

   

    5. 褐藻糖膠之抗氧化性測定： 

             (1)清除-OH. 自由基能力 

加入1.0 mL 7.5mM硫酸亞鐵銨溶液，1.0 mL 7.5mM水楊酸溶液，1.0mL 

7.5mM 過氧化氫溶液，加入不同濃度之褐藻糖膠溶液，水浴一小時，於波長510nm下測吸光

值(ref.2, 4,21,29,31)     

清除率(%)=(未加樣品之吸光值─樣品吸光值)/未加樣品之吸光值×100%。 
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             (2) 還原力測定 

取不同濃度的褐藻糖膠2 mL，加入2mL 0.2 M phosphate buffer (pH 6.6)及2 

mL 1%赤血鹽， 於50℃ 水浴20 分鐘， 加入2 mL 10% Trichloroacetic acid溶液，均勻混合，

取2mL，加入2 mL蒸餾水及0.4 mL 0.1%氯化鐵溶液，混合均勻10分鐘後，在700nm下測其吸

光值(ref. 1)。 

               吸光值愈高表示還原力愈強。 

 

（二）豬皮膠原蛋白之提取、含量測定、乳化性測定 

           1. 膠原蛋白提取 

取處理過的絞碎豬皮，以含0.1％DMDMH （防腐劑） 的胃蛋白酶溶液 ( 5 

mg/ml，pH 2 )在室溫下消化豬皮24-48 小時，以冷凍離心機離心取上清液，調整pH至10，於4

℃冰箱靜置24小時以析出的膠原蛋白，以冷凍離心機離心(12000 rpm、 1 小時、4℃)，取下層

沈澱物， 以蒸餾水清洗膠原蛋白3-4 次。(ref.8, 10,13,23,24)。 

 

2. 膠原蛋白含量測定 

              取50ug／m1羥脯氨酸標準液0，0.1，0.2，0.3，0.4 ml，分別置於l0ml試管中，

加0.01MHCL將各管體積調整為1.0ml；加檸檬酸緩衝液1.0ml和氯氨T 1.0ml混勻靜置6min；加過

氯酸1.0ml混勻5min；加雙蒸水定容至5ml；各管加P—DMAB；放入65℃恒溫水浴箱中15min；

用分光光度計測562nm處的吸收值，繪製羥脯氨酸標準曲線，對照後乘以7.46校正值(ref. 10)。 

 

           3. 膠原蛋白乳化性測定 

              膠原蛋白 3g 粉末，溶於 50mL 水中，調 pH 值至中性，加入 50mL 的油，以

均質機均質 2 分鐘後，在轉速每分鐘 1800 轉速下離心 5 分鐘(ref. 9,10,22,33)。 

                乳化性(%)=乳化層高度/總高度*100% 

 

（三）海帶褐藻糖膠精油微膠囊之製備 

將檸檬精油1g 及0.1％之褐藻糖膠 加入1％海藻酸鈉水溶液40g中攪拌5分

鐘，加入分散劑Arlacel83 1ml，再加入10g之0.1％之氯化鈣溶液，以均質機在5000rpm下交鏈

120min得到已成型之微膠囊，以5％異丙醇溶液10g將其水洗離心 (ref. 6)。 
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      （四）海帶褐藻糖膠豬皮膠原蛋白微膠囊精油抗氧化保濕面膜、乳液及油膏之研製 

1. 面膜之研製(ref. 1) 

步驟一：取不織布面膜備用 

步驟二：將配方中之成份逐一加入燒杯中，以磁石攪拌器攪拌均勻  

步驟三：將不織布面膜浸入步驗二已配好後之營養液中，再以檸檬酸緩衝劑

將其 pH 值調至為 5.5  

步驟四：取出滋養後之不織布面膜，裝入鋁箔密封袋中封密。 

精華液配方(參考配方)：(ref. 1) 

 

 

 

 

 

 

 

2. 乳液及油膏之研製 

基質的配方(參考配方) (ref. 9) 
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膠原乳化體添加物(參考配方) (ref. 9) 

 

 

 

 

抗炎乳化體添加物(參考配方) (ref. 9) 

 

 

 

 

 

 

（五）環保免洗面膜之研製 

             1. 由文獻探討得知之環保免洗面膜之基膜，其實驗數據表如下表所示。(ref. 11) 

 

 

 

 

   2. 加人膠原蛋白及褐藻糖膠之實驗數據表如下表所示。取大小為2cm * 0.5cm的

基膜進行保濕效果測定。 
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    3. 加人膠原蛋白、褐藻糖膠及乳酸之實驗數據表如下表所示，取大小為2cm * 

0.5cm的基膜進行保濕效果測定。 
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 伍、研究結果 

一、海帶褐藻膠之提取、純化、脫色、含量測定、抗氧化及保濕性測定 

1. 褐藻糖膠提取 

（1） 不同 pH 下褐藻糖膠的提取率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖一：不同 pH 下褐藻糖膠提取率 

 

         （2）不同溫度下褐藻糖膠的提取率 

                   

圖二：不同溫度下褐藻糖膠的提取率 
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         （3）不同提取時間下褐藻糖膠的提取率 

 

圖三：不同提取時間下褐藻糖膠的提取率 

 

         （4）不同固液比褐藻糖膠的提取率 

 

圖四：不同固液比褐藻糖膠的提取率 

 

 

       2. 褐藻糖膠純化： 

         海帶粉經過1次乙醇沉澱法，褐藻糖膠中蛋白質含量為2.9％，再經三氯乙酸法除蛋

白後以考馬斯亮蘭G-250顯色法檢測結果顯示已不含蛋白質。 
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3. 褐藻糖膠脫色 

表一：褐藻糖膠脫色效果 

 

       4. 褐藻糖膠含量測定： 

         （1）繪製葡萄糖標準曲線 

按照（一）- 4方法，繪製葡萄糖標準曲線如圖五所示。 

表二：葡萄糖溶液濃度對吸光度值的影響 

 

 

標準工作曲線

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.01 0.2 0.4 0.6 0.8 1
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吸
光

度
值

(A
)

數列1

 
圖五：葡萄糖標準工作曲線 

 

         （2）每100g海帶粉，粗提取後可得褐藻糖膠粗品8.10 g，其褐藻糖膠純度為25％；

純化後可得褐藻糖膠粗品5.30 g，其中褐藻糖膠純度為34％。純化後比純化前損失了約11.01 ％

純褐藻糖膠。 
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溫度對褐藻糖膠清除-OH.自由基能力的影響
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數列１

褐藻糖膠濃度對清除－OH自由基能力的影響
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數列１

       5. 褐藻糖膠抗氧化性測定 

        （1）褐藻糖膠濃度對-OH
. 
自由基清除能力的影響 

 

 

 

 

 

 

 

圖六-1：褐藻糖膠濃度對-OH
. 
自由基清除能力的影響 

        （2）溫度對褐藻糖膠清除-OH
. 
自由基能力的影響 

 

 

 

 

 

 

 

圖六-2：溫度對褐藻糖膠清除-OH
. 
自由基能力的影響 

（3）褐藻糖膠純品及粗品不同濃度之還原力能力測定 

褐藻糖膠還原力
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0.2
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1 2 3 4 5
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值
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褐藻糖膠粗品

褐藻糖膠純品

 

圖七-1：褐藻糖膠純品及粗品不同濃度之還原力能力測定 
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       6. 褐藻糖膠吸濕保濕性測定 

         （1）相對濕度81%環境下的吸濕率 

相對溼度81%吸濕率
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山梨醇

甘油
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圖八：相對濕度81%環境下四種樣品的吸濕率 

（2）相對濕度43%環境下的吸濕率 

相對溼度43%吸濕率
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圖九：相對濕度43%環境下的四種樣品的吸濕率 

  （3）相對濕度81%環境下的保濕率 

相對溼度81%保濕率
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圖十：相對濕度81%環境下四種樣品的保濕率 



 15 

羫脯胺酸標準曲線

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0 0.1 0.2 0.3 0.4

羫脯胺酸濃度

A
值 數列1

（4）相對濕度43%環境下的保濕率 
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圖十一：相對濕度43%環境下四種樣品的保濕率 

    二、豬皮膠原蛋白之提取、含量（羥脯氨酸標準曲線之繪製）、保濕性及乳化性測定 

1. 膠原蛋白提取：胃蛋白酶提取豬皮膠原蛋白在pH2.2，溫度16℃，2.0％的酶用量及

50倍的液比可得到較高產率。 

2. 膠原蛋白含量測定：  

表三：羫脯胺酸的顏色變化 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

             

 

 

 

 

圖十二：羥輔胺酸標準曲線(ug/mL) 
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  測定CP I樣品之吸光度，按標準曲線求出CP I樣品之羥脯氨酸含量，將羥脯氨酸含

量乘以7.46即可換算出膠原蛋白含量，其結果如表十一所示： 

表四：豬皮膠原蛋白含量 

            

       3. 豬皮膠原蛋白保濕性、乳化性試驗 

表五：豬皮膠原蛋白保濕性測量 

 

 

 

 

 

 

表六：豬皮膠原蛋白乳化性測量 

 

三、海帶褐藻糖膠檸檬精油微膠囊之製備 

1. 本實驗所製備之微膠囊在數位顯微鏡下之圖形如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖十三：數位顯微鏡下之檸檬精油微膠囊（放大 400 倍）（黑色微粒是氣泡） 
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        在數位顯微鏡下，可看到奈米級 ~ 微米級之微膠囊，其平均粒徑為22.49微米，平

均周長為70.64.微米，平均面積為2454.7平方微米。其粒徑大小一覽表詳如附件一。              

 

四、海帶褐藻糖膠豬皮膠原蛋白微膠囊化面膜、乳液及油膏之研製 

1. 面膜之研製 

 

表七：精華液配方(改良後)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       2. 乳液及油膏之研製 

表八：基質的配方(改良後) 
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表九：膠原乳化體添加物(改良後) 

 

表十：抗炎乳化體添加物(改良後) 

 

 

         

五、海帶褐藻糖膠檸檬精油豬皮膠原蛋白環保免洗抗氧化保濕面膜之測試 

表十一： 環保免洗面膜基膜保濕效果表 

 

 

 

 

 

表十二 環保免洗面膜基膜保濕效果表（加入褐藻糖膠及膠原蛋白） 
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      表十一 為 5 組配方基膜之保濕效果表，5組基膜平均吸水率為1.45％，表十

二 為 5 組加入褐藻糖膠及膠原蛋白後保濕效果表，5組平均吸水率為11.22％，以第3組之成

膜性最好，其戊二醛的添加量為3mL。 

表十三：環保免洗面膜基膜保濕效果表（加入褐藻糖膠、膠原蛋白及乳酸保濕劑） 

 

      表十三為 5 組配方之保濕效果表，加入褐藻糖膠、膠原蛋白及乳酸後基膜的

平均吸水率提高到22.88％；以乳酸添加量2 mL兼具有好的成膜性及最高保濕性。 
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圖十四：相對濕度81%環境下二種樣品的保濕率 
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圖十五：相對濕度43%環境下二種樣品的保濕率 
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相對溼度81%吸濕率

1 2 3 4 5

時間(hr)

吸
濕

率
(%

)

褐藻酸鈉基膜

戊二醛基膜

 

圖十六：相對濕度81%環境下二種樣品的吸濕率 
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圖十七：相對濕度43%環境下二種樣品的吸濕率 

 

        由圖十四至圖十七可以看出，以0.2g褐藻酸鈉取代戊二醛所做成的基膜，在相對濕

度81％及相對濕度43％之環境下，都較戊二醛有較高的吸濕保濕效果。 

 

 

 
陸、討論 

 

一、海帶褐藻膠之提取、純化、脫色、抗氧化測定及吸濕保濕性測定 

    1. 褐藻糖膠之提取  

     （1）不同 pH 下褐藻糖膠的提取率 

          由圖一說明，在 pH 2 之前，褐藻糖膠的提取率隨 pH 升高而急速升高，當 pH

超過 2 時，提取率漸趨下降，故 pH 設定在 2 為宜。 
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（2）不同溫度下褐藻糖膠提取率 

 由圖二說明，在 100℃以下，褐藻糖膠提取率隨溫度升高而升高，但超過 100

℃時，褐藻糖膠容易降解，溶液容易沸騰，不容易照料，因此提取溫度設定在 95℃為宜。 

（3）不同提取時間下褐藻糖膠的提取率 

 由圖三說明，提取時間越長，提取率越高，當提取時間超過 6 小時，提取率

越趨平緩，且當提取時間超過 10 小時，提取率反而有下降之趨勢，此乃因提取時間過久，褐

藻糖膠有開始降解之情形，為節約能源考量，提取時間以設定在 6 小時為宜。 

 

         （4）不同固液比褐藻糖膠提取率 

  由圖四說明，當加水量超過 90 mL/g 時提取率即達 1.8％，再增加水量提取率

亦不再上升，故為節省用水量，加水量設定在 90 mL/g 為宜。 

 

2. 海帶褐藻糖膠的脫色 

由表一說明，活性炭之脫色率、得率最低，說明它的脫色效果較差且易吸附褐藻

糖膠，造成褐藻糖膠的損耗。A1203脫色的得率和純度與活性炭相似，但脫色率更高。雙氧水

脫色率、得率最高，此乃因雙氧水能有效地氧化了色素類物質，同時對褐藻糖膠的損耗較少，

但雙氧水脫色後的褐藻糖膠純度反而降低，這可能是雙氧水脫色後氧化降解了一部分褐藻糖

膠。 

從褐藻糖膠純度方面考慮，A1203較好；從脫色後色澤方面考慮，雙氧水效果比較

好，但是由於A1203的得率較低，會造成褐藻糖膠產品損失較大，所以考慮各方面因素，雙氧

水更適宜褐藻糖膠的脫色。 

               

      3. 褐藻糖膠抗氧化性測定 

         （1）由圖六-1可以看出，褐藻糖膠清除-OH
.
自由基能力隨著褐藻糖膠稀釋倍數增加

而降低。 

         （2）由圖六-2可以看出，褐藻糖膠清除-OH
.
自由基能力和溫度沒有顯著性相關， 

說明褐藻糖膠具有高熱穩定性。 

          ( 3 ) 由圖七-1 可以看出，褐藻糖膠純品隨著濃度增加，還原能力也隨之增強。 

 褐藻糖膠粗品還原能力很低，接近於零，可能因含有許多雜質，干擾了其還原能力。 
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        4. 褐藻糖膠吸濕保濕性測定 

           由圖八可看出，相對濕度81%環境下，褐藻糖膠純品吸濕率約在20~30％之間，其

吸濕率在第3小時達到最高，而後漸趨下降，但在第5小時之吸濕率仍可達20％，在四種樣品

中褐藻糖膠純品吸濕率僅次於甘油，褐藻糖膠粗品之吸濕率隨著時間增長呈穩定上升，但在

第5小時其吸濕率僅達褐藻糖膠純品之下限（20％）； 山梨醇之吸濕率接近於零，且隨時間

之增長，其重量有緩慢下降之情形。 

由圖九可看出，相對濕度43%環境下，吸濕率最好是甘油；褐藻糖膠純品吸濕率

呈穩定上升，在第5小時吸濕率可達 15％；褐藻糖膠粗品及山梨醇之吸濕率則幾乎接近 0 值。 

由圖十可看出，相對濕度81%環境下之保濕率，表現最好的是褐藻糖膠純品，其

次依序是山梨醇、褐藻糖膠粗品及空組，四種樣品中甘油保濕率最差。 

由圖十一可看出，相對濕度43%環境下四種樣品的保濕率以山梨醇表現最好，其

次依序是褐藻糖膠純品、褐藻糖膠粗品、空組及甘油；四種樣品中以甘油保濕率最差。 

四種樣品中，在相對濕度43％及81％環境下，吸濕率最佳的是甘油，然而保濕率

最差的也是甘油，且甘油摸起來具黏性，令人感到不舒服，且不易洗掉，因此不適宜做為吸

濕保濕劑；褐藻糖膠純品，在相對濕度43％及81％環境下，都有極佳之吸濕率及保濕率，為

優質之天然植物性吸濕保濕劑  

 

二、豬皮膠原蛋白含量、保濕性及乳化性測定 

        1. 對照圖十二得到膠原蛋白之羥脯氨酸含量為15.75mg/g，經乘以7.46後其膠原蛋白

乾重含量為117.495 mg/g，和實際獲得之膠原蛋白乾重120.50 mg/g相近似。 

        2. 由表五得知膠原蛋白每1g之保濕性約為11g，可持續80分鐘以上，保濕性能相當良

好。 

        3. 由表六得知膠原蛋白之乳化性為52.6％，乳化性能亦相當良好。 

 

三、海帶褐藻糖膠豬皮膠原蛋白微膠囊化面膜、乳液及油膏之研製 

         經過我們進一步文獻探討、歸納分析及探究實驗，最後終於找出它最適合的黃金比 

例， 表七~表十，為改良後之乳液及油膏配方，與原本我們所參考的配方有許多的不同，不

會有原本的配方，做出來的成品味道不好聞、有臭味且抹在皮膚上會感到太黏或太油之缺點。 

 

四、海帶褐藻糖膠微膠化精油膠原蛋白環保免洗抗氧化保濕面膜之測試 

        1. 由表十一 得知，5組基膜的吸水率平均為1.45％。 

        2. 由表十二 得知，添加褐藻糖膠、膠原蛋白之平均吸水率為11.68％（為基膜的8
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倍），其保濕性主要是由膠原蛋白及褐藻糖膠所引起。 

        3. 表十二中，5組配方戊二醛之添加量依序為1、2、3、4、5 mL，第3組配方基膜之

成膜性較好，故以戊二醛添加量為3 mL為較適宜之添加量 

        4. 由表十三得知， 添加褐藻糖膠、膠原蛋白及乳酸，其平均吸水率提高到 22.88％

（為基膜的 15.78 倍）。保濕劑乳酸用量如超過 3mL，不易成膜，所以保濕劑乳酸的最佳用量

為 2mL。 

5. 由圖十四至圖十七可以看出，以 0.2g 褐藻酸鈉取代戊二醛的基膜，在相對溼度

81%的環境下及相對濕度 43%的環境下 ，都較添加戊二醛的基膜有較佳之吸濕保濕效果。 

          

 

柒、結論 

 

一. 海帶褐藻膠之提取、純化（蛋白質去除）、脫色、含量測定、抗氧化及保濕性測定 

1. 褐藻糖膠提取 

   海帶褐藻糖膠最佳之提取時間為 6h，最佳提取溫度 95℃，最佳之提取固 

液比為加水量 90 mL/g，最佳之提取 pH 為 2。   

2. 褐藻糖膠純化（去蛋白）： 

以三氯乙酸確實可有效除去蛋白質，達到純化的目的。 

3. 褐藻糖膠之脫色 

       考慮得率及脫色率，以雙氧水較適宜。 

4. 褐藻糖膠含量測定： 

褐藻糖膠得率約為1.8％，和文獻探討之得率 1~2％相符合。 

   5. 褐藻糖膠抗氧化性測定 

（1）褐藻糖膠純度越高，抗氧化能力越強，在接近 100℃時，其抗氧化性無明顯

下降。 

（2）褐藻糖膠純品隨著濃度的增加，還原能力也隨之增強，褐藻糖膠粗品幾乎無

還原能力。    

    6. 褐藻糖膠吸濕保濕性測定 

          （1）相對濕度81%環境下，四種樣品中甘油有最佳之吸濕率，其次是褐藻糖膠純

品，山梨醇之吸濕率接近於零。 

（2）相對濕度43%環境下，四種樣品中吸濕率最好是甘油，其次是褐藻糖膠純品，

褐藻糖膠粗品及山梨醇之吸濕率則幾乎接近 0 值。 
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（3）相對濕度81%環境下，四種樣品中保濕率最好的是褐藻糖膠純品，其次依序

是山梨醇、褐藻糖膠粗品及空白組，四種樣品中甘油之保濕率最差。 

（4）相對濕度43%環境下，四種樣品中保濕率以山梨醇表現最好，其次依序是褐

藻糖膠純品、褐藻糖膠粗品、空白組及甘油；四種樣品中以甘油之保濕率最差。 

四種樣品中，在相對濕度43％及81％環境下，吸濕率最佳的是甘油，然而保濕率

最差的也是甘油，且甘油摸起來具有黏性，令人感到不舒服，因此不適宜做為吸濕保濕劑；

褐藻糖膠純品，在相對濕度43％及81％環境下，都有極佳及穩定之吸濕率及保濕率。  

二. 自製豬皮膠原濃度、保濕性及乳化性之測定 

       1. 經標準曲線推算之膠原蛋白乾重為117.495mg/g，和實際獲得之膠原蛋白乾重120.50  

mg/g相近似。 

2. 豬皮膠原蛋白每1g之保濕性約為11g，保濕性能相當良好。 

3. 豬皮膠原蛋白之乳化性為 52.6％，為一優良之乳化劑。 

 

   三. 海帶褐藻糖膠豬皮膠原蛋白微膠囊化抗氧化保濕面膜、乳液及油膏之研製 

1. 面膜之研製 

        經由師生們不斷的討論研究、嘗試與探究，終能找出精華液最好的黃金比例，我們

並添加褐藻糖膠、膠原蛋白及微膠囊化精油，以製造出具高抗氧化保溼及速效性之精華液面

膜。      

2. 乳液及油膏研製 

        經由師生們探究實驗，終能找出其黃金比例，做出來之成品因已微膠囊化，塗抹在

皮膚上，具有快速吸收、香味宜人、粘度適中、不油貳、不緊繃且富有彃性之優點。 

 

四. 海帶褐藻糖膠精油膠原蛋白環保免洗抗氧化保濕面膜之測試 

       1. 5組基膜的平均吸水率為1.45％。 

2. 添加褐藻糖膠、膠原蛋白之平均吸水率為11.68％（為基膜的8倍）。 

      3. 再添加乳酸，其平均吸水率提高到22.88％（為基膜的15.78倍）。 

4. 乳酸的最佳用量為 2ml，其成膜性較佳且較平順。 

      5. 以0.2g褐藻酸鈉取代戊二醛的基膜，都有較佳之吸濕保濕效果，且做出來的膜較為 

平順。 
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捌、參考資料及其他 
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【評語】091407 

1.說明書及看板製作資料內容充實，惟看板字體過小，版面

稍雜。 

2.研究過程、方法詳盡清晰，有進行統計分析。 

3.顯微鏡觀察使用之器材、尺度單位宜精確。 

4.宜與市售類似產品比較分析其功效及成本的差異。 
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