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林蔭下的悄悄話 － 

                  北柴山蕨類尋跡 

摘要 

 

柴山，是高雄市民最常健行踏青的好去處，尤其北柴山更以生態豐富多元聞名。

植物可說是地表生態系的根本，經對柴山蕨類生態上的研究，發現蕨類植物對於各類環

境因子的作用及微環境的變異，具有相當高度的敏感性。而北柴山屬於熱帶珊瑚礁森林

生態，薄葉三叉蕨，可說是柴山珊瑚礁林的指標性蕨類植物。登山步道旁的蕨類多達18

種，屬耐陰中日照。沿途海金沙攀爬其上，成一大特色。步道旁蕨類因被優勢樹種遮蔽；

又遭人為破壞，是導致物種偏少的原因。 

古城牆上的多樣城蕨是探索生命奧秘的小宇宙，最風光時曾達19種之多，然因颱風

侵襲，再加工人的除草劑風暴，經努力培育現今已恢復到16種。希望探勘步道設立後，

可增進民眾對蕨類的了解，達到保育的目的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北柴山木棧道邊蕨意盎然 
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壹、研究動機 

在去年暑假學校舉辦的蕨世佳人傳承活動「跟著識蕨老馬賞蕨去」夏令營中，學長姐們

帶領我們一窺蕨類世界的奧秘，教導我們認識蕨美古城上的每種蕨類和各式各樣的研究方

法，在我們心中埋下熱愛蕨類的「孢子」。因此，在五上自然課中第四單元「山河大地」中，

老師提到了蕨美古城的建築材料之ㄧ是咾咕石也就是珊瑚礁化石，以及學校附近的柴山是屬

於珊瑚礁隆起的地形時，馬上在我們心中激盪出一陣陣的漣漪，迫不及待想踏出校門去一探

究竟，看看柴山上是否有像蕨美古城如此豐富的蕨類生態，及觀察兩邊蕨類生長環境有什麼

不同。研究比較差異過後，身為蕨佳代言人的我們，要為大家設計本校校園內及北柴山上的

賞蕨步道圖，帶領大家跟著我們一起賞蕨趣！ 
 

貳、研究目的 

一、探索生態北柴山 

二、調查北柴山登山步道旁的蕨類植物並確認其名稱 

三、北柴山和校園內蕨類物種之比較 

四、觀察土壤酸鹼質、日照、溼度對蕨類生長的影響 

五、將北柴山休閒步道旁及校園內的蕨類資源規劃為賞蕨步道 

六、建立北柴山及校園內賞蕨步道之蕨類的簡易檢索表 
 

參、研究設備及器材 

蕨類圖鑑、數位相機、顯微鏡、尺、筆、厚紙板、標本夾、麻繩、濕度計、光度計、小鏟子、

修枝剪、卡紙、衛生紙、報紙、標籤紙、鑷子、載玻片、蓋玻片、膠帶、膠水。 
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肆、研究過程或方法 

探討活動一：探索生態北柴山 

柴山環境概述： 

柴山縱貫鼓山全區，屹立於高雄西郊濱海之處，也是高雄市西面的天然屏障，

山勢自東北向西南斜走，成為美麗腎形，平均傾斜約 25 度，由桃子園經內惟至哨船

頭止，綿延約 10 公里。具備豐富的地質及生態，是高雄市最佳的自然觀察教室。 

柴山面積佔高雄市十五分之一，自然的林相也被稱為高雄市的「都市之肺」，

尤其獼猴成為高雄市最具特色的指標。柴山公園遊覽重點在北柴山，因大批民眾湧

入從事各種活動，使得柴山面臨生態遭受破壞的衝擊。高雄市政府於 1998 年舖設木

棧道，減少因為過多遊客造成登山步道上泥土的流失以及草木被踐踏死亡的情形。 

 

（一）地形： 

柴山屬於隆起的珊瑚礁地形，位於台灣西南濱海經度：120. 2度，緯度：

22.6度的位置。它的南北長約5.5公里，東西寬約2.5公里，面積約1,200公頃，最

高海拔約356公尺。 

（二）氣候： 

氣候屬於熱帶，平均年均溫約為攝氏25.1度，最低為1月時的攝氏19.1度，

最高則為8月的攝氏29.1度。平均年降雨量為1748.6公釐，降雨主要集中在6月

至10月之間。 

（三）植被： 

柴山夏天有西南風及野鳥帶來菲律賓一帶的熱帶植物源種；冬天的東北季

風及野鳥也帶來中國華中、華北及日本的溫帶植物種源。因此柴山面積雖然只

有一千一百公頃，但裡面植物種類卻有700多種，平均每10平方公尺面積植物總

類卻有30~40多種之多，雖然柴山受限於地質與地層的因素只能形成次生林，但

植生的茂密度和歧異度都很高，相對的就孕育出豐富的野生動物，帶給高雄一

個珍貴的自然資源與生態寶庫。 

 

 蕨類植物在森林分層結構中，多半隸屬於地被層成員；由於並非森林主要生

產者，加上在經濟價值上尚待開發，故在一般植被調查中經常被忽略。然而蕨類植

物在森林地被層中的空間分佈和族群密度，不僅能影響森林上層樹種更新的成敗，

而且在整個森林能量與養份循環上扮演相當重要的角色。由於蕨類植物在其繁衍過

程上，需要週遭微環境中的水份作為其授精作用的媒介，加上其薄小的配子體對於

棲地環境的特殊需求（其最適生長條件往往不同於孢子體，故常能決定該種對生存

環境的耐性範圍），所以蕨類植物對於各類環境因子的作用及微環境的變異，具有

相當高度的敏感性。在生態研究上，受調地區之蕨類植物多寡及其分佈狀況常能對

在當地植被、氣候以及環境方面提供相當重要的資訊與証據。 

 

 

 

http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%B8%82%E8%82%BA&action=edit
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=1998%E5%B9%B4&variant=zh-tw
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E7%8F%8A%E7%91%9A%E7%A4%81
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%8F%B0%E7%81%A3
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E7%83%AD%E5%B8%A6
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%91%84%E6%B0%8F%E6%B8%A9%E6%A0%87
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探討活動二：調查北柴山登山步道旁的蕨類植物並確認其名稱 

（一）實驗方法： 

1.收集柴山生態環境資料。 

2.自 98 年 10 月至 99 年 6 月，利用假日，走訪北柴山進行調查。 

3.將採集的蕨類製作成標本，以利鑑定與保存。  

（二）實驗紀錄： 

1.北柴山登山木棧道－為柴山登山健行的主要路線，生態環境也最原始、自然。

沿途步道猴群出沒，喜與人互動。這一圈約五公里，大概需要二至三小時走

完全程。 

2.北柴山登山木棧道（龍泉寺的登山步道）蕨類植物有鐵線蕨、橢圓線蕨、鞭

葉鐵線蕨、薄葉三叉蕨、箭葉鳳尾蕨、鱗蓋鳳尾蕨、鳳尾蕨、密毛小毛蕨、

小毛蕨、野小毛蕨、熱帶鱗蓋蕨、粗毛鱗蓋蕨、海金沙、腎蕨。 

3.沿著龍目井往上穿行狹窄巷弄中，有一間販賣臭豆腐店家，在庭院種植許多

蕨類；宛如蕨世天堂。有鐵線蕨、鞭葉鐵線蕨、海岸擬茀蕨、山蘇、鱗蓋鳳

尾蕨、鳳尾蕨、筆筒樹、台灣桫欏。 

（三）我的觀察：  

1.北柴山登山木棧道旁蕨類植物共計9科11屬18種，其中以鳳尾蕨科最多，如以

數量來說，海金沙、小毛蕨及薄葉三叉蕨算是優勢種。 

2.柴山屬熱帶季風林，因此木質藤本特別多，蔓藤盤據樹冠是一大特色，尤其

是海金沙，此路段具備豐富的地質及生態，是高雄市最佳的自然觀察教室。  

3.步道旁的蕨類多數喜歡生長在中照度、濕度較高的環境。 

4.蕨類對於環境變異具有高度敏感的特性，北柴山屬於熱帶珊瑚礁森林生態，

經我們的普查發現，山內岩壁上的薄葉三叉蕨，可說是柴山珊瑚礁林的指標

性蕨類植物。 

5.冬天蕨類有冬眠現象，造成卷柏休眠，夏天雨季來臨時蕨類有復甦現象。 

 

  

  柴山上的精靈－台灣獼猴 大家相招來享受大自然 
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北柴山登山步道蕨類生態圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

龍皇寺 

龍泉寺 

國泰站 

龍門亭 

 

龍泉亭 

攔沙壩 

黃裳大道 

觀景台 

大榕樹 

  小坪頂 



泰
國
谷 



一
簾
幽
夢 

崖
壁
幽
谷 

魔芋大道 

往中心亭、雅座 

往觀音亭 

鼓山路 往左營         

龍泉寺登山入口 

5 分鐘 

海金沙、鞭葉鐵線蕨、鐵線蕨、 
生根卷柏、薄葉三叉蕨、箭葉鳳尾蕨 

5 分鐘 

3 分鐘 

 

海海金沙、小毛蕨、 
密毛小毛蕨、 
熱帶鱗蓋蕨、 
薄葉三叉蕨 

5 分鐘 

 

熱帶鱗蓋蕨、 
薄葉三叉蕨、 
野小毛蕨、 
密毛小毛蕨、 
小毛蕨、 
海金沙、生根卷柏、
鞭葉鐵線蕨 

30 分鐘 

 

海金沙、鱗蓋鳳尾蕨、野小毛蕨、 
小毛蕨、粗毛鱗蓋蕨、熱帶鱗蓋蕨、 
薄葉三叉蕨、箭葉鳳尾蕨、密毛小毛蕨 

箭葉鳳尾蕨、密毛小毛蕨、 
野小毛蕨、生根卷柏、 
海金沙、粗毛鱗蓋蕨、 
鞭葉鐵線蕨、薄葉三叉
蕨、小毛蕨 

 

 

小毛蕨、 
海金沙、 
粗毛鱗蓋蕨、 
薄葉三叉蕨、 
橢圓線蕨、 
箭葉鳳尾蕨、 
鳳尾蕨、 
鞭葉鐵線蕨 

小毛蕨、海金沙 
箭葉鳳尾蕨、鳳尾蕨、 
薄葉三叉蕨 
 

薄葉三叉蕨 
、小毛蕨、海金沙 

筆筒樹、台灣桫欏、海岸擬茀蕨、
山蘇、鞭葉鐵線蕨、腎蕨、鳳尾蕨、
鐵線蕨、鱗蓋鳳尾蕨 

1 分鐘 

 

2 分鐘 

 

5 分鐘 

 5 分鐘 

 

15 分鐘 

 
10 分鐘 

 

臭豆腐店 

八角亭 

鱗蓋鳳尾蕨 
、鐵線蕨 

木棧道起點 

5 分鐘 

7-11 

2 

1 

3 

4 

5 

第 1 段：7-11 至木棧道起點 

第 2 段：木棧道起點至龍門亭 

第 3 段：山棕隧道 

第 4 段：黃裳大道及魔芋大道 

第 5 段：小坪頂至一簾幽夢 

◎紅色粗體代表該路段數量最多種類 

龍目井 

鞭葉鐵線蕨、生根卷柏 

山棕隧道 
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路

段 
路段特徵 

高

度 

（公尺） 

日

照 

溼

度 
蕨類 

出現季節 

冬 夏 

數量 密度 數量 密度 

1 

木棧道起點前 

是以水泥地與建築物為主的

蕨類生長環境。因此此地的

蕨類物種也多以人工栽植為

主，唯有從水道旁的鱗蓋鳳

尾蕨是自然生長。 

 

0 

到 

20 

 
陽

光

充

足 

 
乾

燥 

通

風 

 （35％） 

鱗蓋鳳尾蕨 30 42.25% 60 49.59% 

海岸擬茀蕨 15 21.13% 8 6.61% 

腎蕨 5 7.04% 6 4.96% 

山蘇 10 14.08% 15 12.40% 

鞭葉鐵線蕨 5 7.04% 2 1.65% 

鐵線蕨 5 7.04% 30 24.79% 

鳳尾蕨 1 1.41% 0 0.00% 

2 

木棧道起點至龍門亭 

地形多珊瑚礁岩塊裸露，特

別是國泰休息站一帶，坡度

亦較陡，屬於有樹蔭中度照

度。 

 

20 

到 

70 

 
陽

光

較

中

等

略

多 
 

 
稍

有

潮

濕 

 （56％） 

鞭葉鐵線蕨 80 73.39% 95 49.22% 

生根卷柏 0 0.00% 70 36.27% 

野小毛蕨 1 0.92% 2 1.04% 

小毛蕨 6 5.50% 10 5.18% 

鐵線蕨 5 4.59% 2 1.04% 

海金沙 10 9.17% 2 1.04% 

熱帶鱗蓋蕨 2 1.83% 2 1.04% 

薄葉三叉蕨 5 4.59% 10 5.18% 

3 
山棕隧道 

因有山棕遮蔽日照略少，土
壤較多，坡度平緩。 

 

70 

到 

90 

 
陽

光

照

射

量

中

等 

 
潮

濕 

 （63％） 

野小毛蕨 50 23.58% 60 25.32% 

小毛蕨 72 33.96% 75 31.65% 

密毛小毛蕨 55 25.94% 80 33.76% 

薄葉三叉蕨 2 0.94% 5 2.11% 

海金沙 30 14.15% 10 4.22% 

鱗蓋鳳尾蕨 0 0.00% 1 0.42% 

粗毛鱗蓋蕨 1 0.47% 2 0.84% 

熱帶鱗蓋蕨 1 0.47% 2 0.84% 

箭葉鳳尾蕨 1 0.47% 2 0.84% 

4 

黃裳大道與魔芋大道 

坡度較陡，木棧道上方遮蔽

的植物較稀疏，陽光直射較

強。 

 

90 

到 

220 

 
陽

光

照

射

量

次

之 
 

 
潮

濕 

 （48％） 

海金沙 28 37.33% 30 30.00% 

小毛蕨 24 32.00% 28 28.00% 

粗毛鱗蓋蕨 1 1.33% 2 2.00% 

薄葉三叉蕨 5 6.67% 12 12.00% 

橢圓線蕨 7 9.33% 8 8.00% 

箭葉鳳尾蕨 1 1.33% 3 3.00% 

鳳尾蕨 0 0.00% 2 2.00% 

鞭葉鐵線蕨 9 12.00% 15 15.00% 

5 

崖壁幽谷至一簾幽夢 

屬於珊瑚礁岩隆起谷地，陽

光幾乎被遮蔽，是所有路段

中最潮濕、陰暗者。 

 

220 

到 

220 

 
陽

光 

最

少 

 
最 

潮 

濕 

（82％） 

薄葉三叉蕨 110 90.91% 125 90.58% 

海金沙 5 4.13% 5 3.62% 

小毛蕨 3 2.48% 5 3.62% 

鳳尾蕨 2 1.65% 2 1.45% 

箭葉鳳尾蕨 1 0.83% 1 0.72% 

密度=(單一種蕨類數量/單一路段內所有蕨類數量) 
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第一路段蕨類出現密度
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第二段蕨類出現密度
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蓋
蕨

薄
葉
三
叉
蕨

蕨類名稱

密
度 冬

夏

第三段蕨類出現密度

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

野
小
毛
蕨

小
毛
蕨

密
毛
小
毛
蕨

薄
葉
三
叉
蕨

海
金
沙

鱗
蓋
鳳
尾
蕨

粗
毛
鱗
蓋
蕨

熱
帶
鱗
蓋
蕨

箭
葉
鳳
尾
蕨

蕨類名稱

密
度 冬

夏

第四段蕨類出現密度

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

海
金
沙

小
毛
蕨

粗
毛
鱗
蓋
蕨

薄
葉
三
叉
蕨

橢
圓
線
蕨

箭
葉
鳳
尾
蕨

鳳
尾
蕨

鞭
葉
鐵
線
蕨

蕨類名稱

密
度 冬

夏

第五段蕨類出現密度

0.00%
20.00%
40.00%
60.00%
80.00%

100.00%

薄
葉
三
叉
蕨

海
金
沙

小
毛
蕨

鳳
尾
蕨

箭
葉
鳳
尾
蕨

蕨類名稱

密
度 冬

夏
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區

段 
環    境 代表性蕨類 特 徵 解 說 

1 

   

7-11 至木棧道起點 鱗蓋鳳尾蕨— 牆上常見雜草 

2 

  

 

 

木棧道起點至龍門亭 鞭葉鐵線蕨—走一步.算一步 

3 

 

 

  

小毛蕨—長尾巴的毛蕨 

 

 

 

 

 

 

 

 

山棕隧道 密毛小毛蕨—毛絨絨的葉面 

4 

  

 

 

 

 

 

黃裳大道及魔芋大道 海金沙—葉軸無限延伸 

5 

  

 

 

小坪頂至一簾幽夢 薄葉三叉蕨—岩壁上的常客 

1.莖：根莖直立，葉叢生。 

2.葉柄：3～30 公分，密被鱗片。 

3.葉片：一回羽狀複葉，羽片長線形，基部

心形，無柄，末端尖，頂羽片單一。 

4.習性：對環境的耐受度高，生活在向陽的

壁面上。 

 

1.莖：莖短而直立，葉叢生。 

2.葉柄：葉柄黑色，如鐵線般堅韌。 

3.葉片：一回羽狀複葉，羽片互生，最基部

之小羽片呈半圓狀扇形。 

4.習性：生長在林下或林緣半遮蔭環境之岩

石或是土壁上。 

1.莖：根莖長橫走，葉叢生。 

2.葉柄：葉柄長 30～40 公分。 

3.葉片：葉片長橢圓形，兩側大致平行，

葉子質地粗硬，葉片頂端突縮，

頂羽片顯著，小毛蕨脈形。 

4.習性：生長在林緣或半遮蔭環境。 

 

1.莖：根莖短匍匐狀，全株密被細毛。 

2.葉柄：近生，長 10～40 公分。 

3.葉片：二回羽狀裂葉，小毛蕨脈形；基部 

        的羽片，像八字鬍，葉質軟，具軟 

毛。 

4.習性：生長在林緣或半遮蔭環境。 

 

1.莖：地生，根莖匍匐狀，葉叢生。 

2.葉柄：葉柄長 5～30 公分或更長。 

3.葉片：葉軸光滑，蔓生，四回羽狀深裂。 

4.習性：生長在林園或略遮蔭處，多纏繞在

其他植物身上。 

1.莖：莖短而直立，具褐色窄披針形鱗片。 

2.葉柄：葉柄長 8～20 公分，無翅。 

3.葉片：葉軸光滑，二至三回羽狀分裂。 

4.習性：喜歡長在林下空曠地之岩石壁上。 
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真蕨○ 

擬蕨 
莖 脈形 葉形 葉序形狀 孢子囊特徵 備註 

1.生根卷柏  匍匐莖  

小葉兩形 

側葉-長歪卵形 

中葉-長卵形 

枝條上之小葉 

排成四行 

無假孢膜 

孢子囊穗四角柱形 

孢子囊穗 2-5 公分 

根支体支撐 

2.鞭葉鐵線蕨 ○ 短直立莖 游離脈 
線形或 

狹長披針形 
一回羽狀複葉 

腎形或長方形、 

有假孢膜 
葉叢生 

3.鐵線蕨 ○ 匍匐莖 游離脈 卵狀披針形 二至三回羽狀複葉 長方形、有假孢膜 葉叢生 

4.鱗蓋鳳尾蕨 ○ 
短直立莖 

斜生莖 
游離脈 長橢圓形 一回羽狀複葉 

長線形、有假孢膜 

 
葉叢生 

5.鳳尾蕨 ○ 短斜生莖 游離脈 葉軸有翼片 二回羽狀分裂 長線形、有假孢膜 
葉叢生 

具兩型葉 

6.箭葉鳳尾蕨 ○ 短橫走莖 游離脈 卵形或 

卵狀披針形 
二回羽狀複葉 長線形、有假孢膜 

葉叢生 

具兩型葉 

7.野小毛蕨 ○ 短直立莖 小毛蕨脈形 倒披針形 二回羽狀分裂 孢膜圓腎形、有假孢膜 葉叢生 

8.密毛小毛蕨 ○ 短匍匐莖 小毛蕨脈形 
卵形至 

卵狀披針形 
二回羽狀分裂 孢膜圓腎形，具毛 葉叢生 

9.小毛蕨 ○ 長匍匐莖 小毛蕨脈形 橢圓狀披針形 二回羽狀分裂 圓形、孢膜圓腎形 葉遠生 

10.薄葉三叉蕨 ○ 短直立莖 弧脈 卵形 二至三回羽狀分裂 圓腎形、孢膜圓腎形 葉叢生 

11.橢圓線蕨 ○ 長匍匐莖 網狀脈 寬橢圓形 一回羽狀深裂 線形，無假孢膜 葉疏生 

12.海金沙 ○ 短橫走莖 游離脈 橄欖球形 四回羽狀深裂 口袋形，孢膜口袋形 具休眠芽 

13.粗毛鱗蓋蕨 ○ 匍匐莖 游離脈 寬披針形 
二回羽狀複葉至 

三回羽狀分裂 
杯形，孢膜杯形 

背面具毛 

硬挺 

14.熱帶鱗蓋蕨 ○ 匍匐莖 游離脈 
卵狀至 

卵狀三角形 

三回羽狀複葉至 

四回羽狀分裂 
杯形，孢膜杯形 

覆短毛 

垂頭喪氣 

 

蕨類 
特徵 
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黃裳大道與魔芋大道間 
－橢圓線蕨 

山棕隧道旁坡地 
－粗毛鱗蓋蕨 

山棕隧道旁林中空地 
－熱帶鱗蓋蕨 

小坪頂附近珊瑚礁岩塊 
－薄葉三叉蕨 

龍門亭附近珊瑚礁岩塊 
－鞭葉鐵線蕨 

龍門亭至山棕隧道間的步道 
－密毛小毛蕨 

龍目井旁的蕨類 

－鱗蓋鳳尾蕨 
黃裳大道附近的蕨類 

－小毛蕨 

黃裳大道與魔芋大道間 

－箭葉鳳尾蕨 

魔芋大道附近的蕨類 
－海金沙 

木棧道起點約50公尺 

－生根卷柏 
木棧道起點前登山入口 

－鐵線蕨 
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探討活動三：北柴山蕨類種類和校園內蕨類之比較 

（一）實驗方法： 

1.將柴山各登山步道旁的蕨類種類做歸納。 

2.將左營古城牆的蕨類種類做歸納。 

3.比較柴山各登山步道、左營古城牆及學校校園的生態環境。 

（二）實驗紀錄： 

1.經這半年來的調查，北柴山登山步道旁的蕨類共計有9科11屬18種。 

2.校園內的蕨類植物計有6科8屬16種。 

（三）我的觀察： 

1.綜合風災前後，古城生態牆上鱗蓋鳳尾蕨和鞭葉鐵線蕨依然是區域分布最廣

的族群。 

2.風災前，蕨類喜歡生長在離地面80至160cm處，如今，復原最好的是離地面160

至240cm處，可見恢復的蕨類物種偏好日照。 

3.北柴山登山步道旁的蕨類分佈依各路段的坡度、日照、及溼度各有代表性的

蕨類，可見蕨類植物對於各類環境因子的作用及微環境的變異，具有相當高

度的敏感性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北柴山登山步道旁蕨類數量圓形圖
腎蕨

鞭葉鐵線蕨

鐵線蕨

鳳尾蕨

箭葉鳳尾蕨

鱗蓋鳳尾蕨

小毛蕨

野小毛蕨

密毛小毛蕨

薄葉三叉蕨

台灣山蘇

熱帶鱗蓋蕨

粗毛鱗蓋蕨

海金沙

橢圓線蕨

海岸擬茀蕨

筆筒樹

台灣桫欏

校園蕨類數量圓形圖 高雄卷柏

生根卷柏

鞭葉鐵線蕨

鐵線蕨

鱗蓋鳳尾蕨

鳳尾蕨

箭葉鳳尾蕨

傅氏鳳尾蕨

粉葉蕨

野小毛蕨

密毛小毛蕨

小毛蕨

腎蕨

海岸擬茀蕨

薄葉三叉蕨

排灣三叉蕨
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校園與北柴山蕨類調查表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編號 蕨類科別 蕨類屬別 蕨類名稱 
蕨美古城 校園 北柴山 

96 97 98 98 - 99 

1 
卷柏科 卷柏屬 

高雄卷柏 ◎ ◎ ◎ ◎  

2 生根卷柏 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

3 

鳳尾蕨科 

鐵線蕨屬 
鞭葉鐵線蕨 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

4 鐵線蕨 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

5 

鳳尾蕨屬 

鱗蓋鳳尾蕨 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

6 鳳尾蕨 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

7 箭葉鳳尾蕨 ◎ ◎  ◎ ◎ 

8 傅氏鳳尾蕨 ◎ ◎ ◎ ◎  

9 粉葉蕨屬 粉葉蕨  ◎ ◎ ◎  

10 

金星蕨科 毛蕨屬 

野小毛蕨 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

11 密毛小毛蕨 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

12 小毛蕨 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

13 小密腺小毛蕨 ◎ ◎    

14 
腎蕨科 腎蕨屬 

毛葉腎蕨 ◎ ◎ ◎ ◎  

15 腎蕨   ◎ ◎ ◎ 

16 

水龍骨科 
擬茀蕨屬 

海岸擬茀蕨  ◎ ◎ ◎ ＊ 

17 瓦葦 ◎ ◎    

18 線蕨屬 橢圓線蕨     ◎ 

19 
三叉蕨亞科 三叉蕨屬 

薄葉三叉蕨 ◎ ◎  ◎ ◎ 

20 排灣三叉蕨 ◎ ◎ ◎ ◎  

21 鐵角蕨科 
鐵角蕨屬 

巢蕨群 
台灣山蘇    ◎ ＊ 

22 
碗蕨科 鱗蓋蕨屬 

熱帶鱗蓋蕨     ◎ 

23 粗毛鱗蓋蕨     ◎ 

24 莎草蕨科 海金沙屬 海金沙    ◎ ◎ 

25 
桫欏科 桫欏屬 

筆筒樹     ＊ 

26 台灣桫欏     ＊ 

附註：1.「＊」為北柴山木棧道前，臭豆腐店人工栽植蕨類。 

    2.小密腺小毛蕨與瓦葦在風災過後，已消失。 
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97年7月以前 —『綠意盎然』的蕨美古城 

   

全國唯一的古蹟生態牆 
       －蕨美古城 

思古幽情－ 
            戀戀古城 

蕨美古城生態研究 

 

97 年 8 月「鳳凰颱風」遭天災人禍破壞 —『了無生趣』的蕨美古城 

   

一片枯黃沉寂- 

令深愛它的老師學生萬般不捨 

為了修復古蹟而慘遭毒害 

              的無辜蕨類 

搶蕨大作戰 

－定時噴水霧 

 

99年逐漸康復 —『生氣勃勃』的蕨美古城 

   

經透過我們的愛心維護 

－逐漸康復的蕨美古城 

蒼翠欲滴充滿朝氣的 

                蕨美古城 

努力的維護生態牆 

－三不五時觀察生長狀況 
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校園及北柴山登山步道旁常見蕨類 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蕨類名稱 
海拔高度 

（公尺） 

生活型 生長環境 

地生 岩生 著生 城牆 水溝 步道 岩壁 人造 

1. 橢圓線蕨 220         

2. 鞭葉鐵線蕨 200         

3. 鐵線蕨 0 ~ 220         

4. 鱗蓋鳳尾蕨 0 ~ 70         

5. 鳳尾蕨 0 ~ 120         

6. 箭葉鳳尾蕨 0 ~ 220         

7. 傅氏鳳尾蕨 120 ~ 220         

8. 排灣三叉蕨 0         

9. 薄葉三叉蕨 0         

10. 小毛蕨 0 ~ 220         

11. 密毛小毛蕨 0 ~ 220         

12. 野小毛蕨 0 ~ 70         

13. 粗毛鱗蓋蕨 0 ~ 120         

14. 熱帶鱗蓋蕨 120 ~ 220         

15. 海金沙 70 ~ 120         

16. 粉葉蕨 10 ~ 220         

17. 山蘇 0         

18. 腎蕨 0         

19. 毛葉腎蕨 0         

20. 生根卷柏 0         

21. 高雄卷柏 0 ~ 220         

22. 海岸擬茀蕨 0         

23. 松葉蕨 0         

24. 過溝菜蕨 0         
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蕨美古城第5區 
－生根卷柏 

蕨美古城第 52 區 
  －小毛蕨 

蕨美古城第 38 區 
－毛葉腎蕨 

   

蕨美古城第64區 

    －鳳尾蕨 

蕨美古城第48區 

－粉葉蕨 

蕨美古城第70區 

－密毛小毛蕨 

   

蕨美古城第10區 

－鞭葉鐵線蕨 

蕨美古城第33區 

－傅氏鳳尾蕨 

蕨美古城第66區 

－野小毛蕨 

   

蕨美古城第23區 

－鱗蓋鳳尾蕨 
蕨美古城第45區 

－鐵線蕨 
蕨美古城第36區 

－海岸擬茀蕨 
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區域 所在地 蕨  類  種  類 

A 綠色隧道 海金沙    台灣山蘇     腎蕨 

B 民俗花園 密毛小毛蕨     腎蕨     台灣山蘇 

C 蓮池映柳 密毛小毛蕨     腎蕨      小毛蕨 

D 拱橋飛瀑 密毛小毛蕨    台灣山蘇   鱗蓋鳳尾蕨 

E 古城芳草 密毛小毛蕨     小毛蕨     鱗蓋鳳尾蕨 

F 戀戀古城 

腎蕨  毛葉腎蕨  生根卷柏  高雄卷柏  粉葉蕨   鐵線蕨    

鱗蓋鳳尾蕨  傅氏鳳尾蕨  鞭葉鐵線蕨  鳳尾蕨  小毛蕨 

密毛小毛蕨   野小毛蕨   海岸擬茀蕨     排灣三叉蕨 

G 探索的家 

腎蕨  毛葉腎蕨  生根卷柏  鐵線蕨  松葉蕨  鞭葉鐵線蕨   

鱗蓋鳳尾蕨  傅氏鳳尾蕨  密毛小毛蕨  野小毛蕨  小毛蕨   

粉葉蕨 海岸擬茀蕨 排灣三叉蕨 薄葉三叉蕨 星蕨  兔腳蕨    

H 蕨世天堂 

腎蕨  毛葉腎蕨  生根卷柏  粉葉蕨  松葉蕨  鱗蓋鳳尾蕨  

傅氏鳳尾蕨  鐵線蕨  鞭葉鐵線蕨  密毛小毛蕨  野小毛蕨  

小毛蕨  台灣山蘇  過溝菜蕨   銀脈鳳尾蕨    兔腳蕨 

 

A 

B C 

E 

D 

F 

G 

H 

校園賞蕨步道圖 
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一進校門映入眼簾即是充滿綠意的綠榕大道 

  

綠色之夢－綠色隧道 葉子最長的蕨類─海金沙 園藝盆栽中的嬌客─山蘇 

  

 

 

 

 

牛車、竹門、花圃…，有著濃濃的民俗風情 

 

 

 

 

 

源源清情－民俗花園 附生在椰子樹幹上的山蘇 山蘇花葉可以收集腐植質 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖面映著蓮花、柳樹的倒影，有蕨色來相伴； 

                          吟唱詩詞令人心曠神怡。 

 

 

 

 

 

 

 

蓮池映柳－詩詞漫步 金星蕨科經常混生一處生長 小毛蕨的頂羽片相當明顯 
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拱橋、瀑布、山蘇…，組合而成的美景，                        

在拱橋上散步，是一大樂趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

拱橋飛瀑－ 
魚躍龍門 池塘邊是蕨佳生長點之ㄧ 校園中的常見蕨類-山蘇 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蕨世天堂－ 

育蕨家園 

蕨類的一生 

            等你來了解! 

蕨世天堂－ 

水生蕨類培植區 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金色童年－ 

探索的家 

各式各樣的蕨類， 

           等你來探索！ 

大手牽小手－ 
          學長指導學弟      

 

蕨緣不斷…，與蕨共舞，復育蕨類的最佳園地 

豐富多樣的蕨類知識學習教室， 

                   是探索蕨世家族的最佳寶庫。 
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探討活動四：觀察土壤酸鹼質、日照、溼度對蕨類生長的影響 
（一）實驗方法： 

1.檢測北柴山登山步道旁各種蕨類所在地的土壤酸鹼質、日照、溼度。 

2.檢測學校校園各種蕨類的土壤酸鹼質、日照、溼度。 

3.比較北柴山登山步道及學校校園的蕨類生長環境。 

 

（二）實驗紀錄： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編號 蕨 類 名 稱  
土壤酸鹼質 

pH值 
溼度% 

1 腎蕨 
北柴山 7.0 52 

校園 6.8 48 

2 山蘇 
北柴山 7.2 51 

校園 7.1 47 

3 鞭葉鐵線蕨 
北柴山 6.9 49 

校園 6.7 54 

4 鐵線蕨 
北柴山 6.8 51 

校園 6.9 56 

5 鱗蓋鳳尾蕨 
北柴山 7.1 52 

校園 6.9 51 

6 箭葉鳳尾蕨 
北柴山 6.7 52 

校園 7.0 52 

7 密毛小毛蕨 
北柴山 6.9 52 

校園 6.8 54 

8 小毛蕨 
北柴山 6.8 49 

校園 6.9 53 

9 薄葉三叉蕨 
北柴山 6.7 50 

校園 6.9 52 

10 熱帶鱗蓋蕨 
北柴山 7.1 48 

校園 6.9 52 

11 粗毛鱗蓋蕨 
北柴山 6.8 46 

校園 6.9 54 

12 海金沙 
北柴山 6.9 51 

校園 7.0 55 
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（三）我的觀察： 

實地觀察後可列出四種影響蕨類生長因素（以自然生長的蕨類做歸納比較）： 

1.地形：（1.）風災前後學校東門古蹟生態牆的蕨類均是從岩縫中長出居多。 

（2.）北柴山地質景觀屬珊瑚礁岩為「咕老石」，比起其他岩石顯得

比較有稜有角，崎嶇不平。 

2.溼度：（1.）古蹟生態牆多半喜歡潮濕多雨的遮陰環境50％～60％，可能是

經常噴水霧的關係，蕨類復育得很快。 

（2.）北柴山登山步道旁的溼度屬潮濕環境約40％～55％。 

3.日照：（1.）依城牆照光面來觀察，則蕨類喜歡在陽光較弱或是照不到陽光

的牆上，風災後需日照較高的蕨類復育的較快。 

（2.）北柴山登山步道旁的日照很懸殊，如蔓藤盤據樹冠則日照低，

同樣是海金沙盤據；日照度可差至900流明。 

4.pH值：（1.）風災前古城牆上的土壤pH值偏鹼(pH值介於8.3-10.36間)，噴藥

後，城牆的pH值則偏弱酸性(pH值介於6.0-6.4間)。如今城牆的

pH值則偏弱酸性(pH值介於6.4-7.2間)。 

（2.）北柴山登山步道旁的土壤pH值則偏弱酸性(pH值平均介於6.4-7.0

間)。 

5.綜合我們調查結果可知：在自然界中，蕨類是保護泥土以防侵蝕的主要分

子，它們那些短小粗壯的根可以有效地抓住淺土，不致被雨水沖走，所以蕨

類是擔負有水土保持的功用。 

北柴山與蕨美古城蕨類土壤酸鹼值比較長條圖
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北柴山與校園蕨類土壤酸鹼值比較長條圖 

北柴山與蕨美古城蕨類濕度比較長條圖
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北柴山登山步道旁－ 

鞭葉鐵線蕨濕度達 48.4% 

戀戀古城－ 

剛噴灑水後鞭葉鐵線蕨濕度高到 75.8% 

  

 

 

 

北柴山登山步道旁－ 

海金沙 pH 值 6.9 

北柴山登山步道旁－ 

沿途海金沙攀爬其上成一大特色 

 
 

 

戀戀古城－ 

中午（沒噴水）鱗蓋鳳尾蕨濕度 55.9% 

北柴山登山步道旁－ 

              海金沙的日照度 1584 流明 
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探討活動五：將北柴山休閒步道旁及校園內的蕨類資源規劃為賞蕨步道 

（一）實驗方法： 

1.依校園內蕨類分布地點，選出合適的賞蕨教學步道。 

2.選出合適的北柴山休閒步道路段。 

3.各挑選數個主題，擬定導覽解說摺頁內容。 

4.設計製作導覽解說摺頁。 

（二）我的觀察： 

1.依校園內蕨類分布地點，選定合適的賞蕨教學步道，我們擬訂五個主題，介

紹蕨類的特色和用途。 

（1.）世代交替的傳承：介紹蕨類的生殖方式。 

（2.）葉子最長的蕨類：介紹常見的海金沙。 

（3.）實用的蕨類：介紹對我們生活上有幫助的蕨類。 

（4.）愛曬日光浴的蕨類：介紹具有向陽性的蕨類。 

（5.）有醫療效果的蕨類：介紹有醫療用途的蕨類。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.從北柴山步道普查中發現，蕨類生命力旺盛，在生活上對人類有許多幫助： 

（1.）食用。有過溝菜蕨（俗稱“過貓”）、山蘇。 

（2.）藥用。大部分之蕨類植物皆可供藥用。 

（3.）用品。海金沙葉軸常被利用製成小籃子及鍋刷。 

（4.）土壤指標植物。常作為潮濕環境之指標。 

（5.）園藝觀賞。筆筒樹莖幹製成蛇木板可用來栽蘭花。 

（6.）能源用。蕨類的遺體在地底碳化成煤礦，成為今日重要的能源。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主題 特色和用途 賞蕨教學步道 

世代交替的傳承 介紹蕨類的生殖方式 金色童年－探索的家 

葉子最長的蕨類 介紹常見的海金沙 綠色之夢－綠色隧道 

實用的蕨類 生活上有幫助的蕨類 蕨世天堂－育蕨家園 

愛曬日光浴的蕨類 介紹具有向陽性的蕨類 古城芳草－活力飛揚 

有醫療效果的蕨類 介紹有醫療用途的蕨類 思古幽情－戀戀古城 

 

賞蕨教學步道 蕨類植物 特色和用途 

龍泉寺登山入口 山蘇、筆筒樹、腎蕨 介紹生活上〈園藝造景〉的蕨類植物 

木棧道起點至龍門亭 鞭葉鐵線蕨 介紹蕨類的生殖方式〈不定芽繁殖〉 

山棕隧道 小毛蕨、密毛小毛蕨 介紹最常見的蕨類 

魔芋大道 海金沙 葉子最長的蕨類；並具清熱解毒之效 

小坪頂 粗毛鱗蓋蕨 介紹具有向陽性的蕨類 

崖壁幽谷、一簾幽夢 薄葉三叉蕨 高位珊瑚礁岩指標植物 
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校園賞蕨導覽解說摺頁 校園賞蕨導覽解說摺頁 校園賞蕨導覽解說摺頁 

標準的活化石植物 
               －松葉蕨 

插花盆中的嬌客 
－山蘇 

爬山解渴好伙伴 
－腎蕨 

最原始的小葉蕨類 
－生根卷柏 

山蘇花的嫩葉 

－可炒成清脆美味的菜餚 

青草茶常用的原料之ㄧ 

               －鳳尾蕨 

當綠肥和飼料用 

－滿江紅 

栽植於水池可使水域的 

景緻更多變  －人厭槐葉蘋 

製作成書籤或鑰匙環 

－田字草 
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北柴山賞蕨導覽解說摺頁 北柴山賞蕨導覽解說摺頁 北柴山賞蕨導覽解說摺頁 

蕨類植物在園藝觀賞的貢獻 鞭葉鐵線蕨的不定芽繁殖 筆筒樹莖幹製成蛇木板 

葉澤翠綠鐵線蕨－園藝觀賞 清熱解毒－海金沙 低海拔常見植物－野小毛蕨 

消暑解熱 
            －箭葉鳳尾蕨 

高位珊瑚礁岩指標植物 
            －薄葉三叉蕨 

呼朋引伴同歡樂的蕨類 
                －毛蕨屬 
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探討活動六：建立北柴山及校園內賞蕨步道之蕨類的簡易檢索表 
 

北柴山賞蕨步道簡易檢索表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有小毛蕨脈型 
9. 
 

沒有小毛蕨脈型 
8.19 

有二型葉 
14. 

沒有二型葉 
 13.16.22 

有塊莖 
18 

沒有塊莖 
10.15.17.20.21 短直立莖 

23. 
 

非短直立莖 
1. 

附註：小密腺小毛蕨與瓦葦在風災過後，已消失。因此不予分類 

頂羽片顯著 
10. 

頂羽片不顯著 
15.20.21 

二叉分支 
22. 

非二叉分支 
16. 

有樹裙 
13 

 

無樹裙 
16.22 

 

孢子囊群圓形 
17. 

孢子囊群非圓形 
10.15.20.21 

有弧脈 
8 

沒有弧脈 
19 

沒有二型葉 

1.4.7.23.24 

有二型葉 

5.6 

有匍匐莖

3.10.11.12.15.17.18.20.21 

沒有匍匐莖 

2.8.9.13.14.16.19.22 

有不定根 
20 

無不定根 
21 

真蕨類 
15 

擬蕨類 
20.21 

二回羽狀深裂 
24. 

非二回羽狀深裂 
4. 

不是單葉 
1.23 

單葉 
7. 

孢膜不是圓腎型
13.14.16.22 

孢膜圓腎型 
8.9.19 

孢膜長方形 
3. 

 

孢膜不是長方形 
10.15.17.18.20.21 

 

 葉片是寬披針型 
12 

 

 葉片不是寬披針型 
11. 

 

無羽翼 
6 

有羽翼 
5 

沒有不定芽 

8.9.13.14.16.19.22 
有不定芽 

2 

孢膜不是杯型 
3.10.15.17.18.20.21 

孢膜杯型 
11.12 

 

游離脈
4.24 

 

非游離脈
1.7.23 

 

孢子囊不是線形 

2.3.8.9.10.11.12.13.14.15.16.17.18.19.20.21.22 

孢子囊是線形
1.4.5.6.7.23.24 

1.橢圓線蕨 2.鞭葉鐵線蕨 3.鐵線蕨 4.鱗蓋鳳尾蕨 5.鳳尾蕨  6.箭葉鳳尾蕨 7.山蘇  

8.薄葉三叉蕨  9.野小毛蕨 10.小毛蕨 11.熱帶鱗蓋蕨  12.粗毛鱗蓋蕨  13.台灣沙欏  

14.海金沙 15.密毛小毛蕨 16.筆筒樹 17.海岸擬茀蕨  18.腎蕨 19 毛葉腎蕨 20 生根卷柏  

21 高雄卷柏 22 松葉蕨 23 過溝菜蕨  24 傅氏鳳尾蕨 
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北柴山與校園賞蕨步道簡易檢索表 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1a 孢子囊不是線形……………………………………………………………………2 

1b 孢子囊是線形……………………………………………………………………... 3 

2a 沒有匍匐莖…………………………………………………………………….….. 4 

2b 有匍匐莖…………………………………………………………………………... 5 

3a 有兩形葉……………………………………………………………………………6 

3b 沒有兩形葉………………………………………………………………………... 7 

4a 沒有不定芽…………………………………………………………………………8 

4b 不定芽………………………………………………………………….鞭葉鐵線蕨 

5a 孢膜杯型……………………………………………………………………………9 

5b 孢膜不是杯型…………………………………………………………………… .10 

6a 有羽翼……………………………………………………………………….鳳尾蕨 

6b 沒有羽翼……………………………………………………………….箭葉鳳尾蕨 

7a 游離脈……………………………………………………………………………..11 

7b 非游離脈…………………………………………………………………………. 12 

8a 孢膜圓腎型………………………………………………………………………..13 

8b 孢膜非圓腎型……………………………………………………………………. 14 

9a 葉片是寬披針型………………………………………………………..粗毛鱗蓋蕨 

9b 葉片不是寬披針型…………………………………………………….熱帶鱗蓋蕨 

10a 孢膜長方形…………………………………………………………………鐵線蕨 

10b 孢膜不是長方形………………………………………………………………...15 

11a 二回羽狀深裂…………………………………………………………傅氏鳳尾蕨 

11b 非二回羽狀深裂………………………………………………………鱗蓋鳳尾蕨 

12a 不是單葉…………………………………………………………………………16 

12b 單葉…………………………………………………………………………...山蘇 

13a 具小毛蕨脈型……………………………………………………………野小毛蕨 

13b 沒有小毛蕨脈型………………………………………………………………...17 

14a 有兩型葉……………………………………………………………………海金沙 

14b 沒有兩型葉……………………………………………………………………...18 

15a 有塊莖…………………………………………………………………………腎蕨 

15b 沒有塊莖………………………………………………………………………...19 

16a 短直立莖…………………………………………………………………過溝菜蕨 

16b 非短直立莖……………………………………………………………...橢圓線蕨 

17a 有弧脈…………………………………………………………………薄葉三叉蕨 

17b 沒有弧脈………………………………………………………………...毛葉腎蕨 

18a 樹幹具葉痕…………………………………………………………………筆筒樹 

18b 樹幹不具葉痕…………………………………………………………………...20 

19a 孢子囊群圓形………………………………………………………..海岸擬茀蕨 

19b 孢子囊非群圓形……………………………………………………………….. 21 

20a 真蕨類…………………………………………………………………..台灣桫欏 

20b 擬蕨類……………………………………………………………………..松葉蕨 

21a 頂羽片顯著………………………………………………………………..小毛蕨 

21b 頂羽片不顯著…………………………………………………………………. .22 
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伍、研究結果 
一、柴山屬熱帶季風林，因此木質藤本特別多，蔓藤盤據樹冠是一大特色，尤其是海金沙，

步道旁的蕨類多數喜歡生長在中照度、濕度較高的環境。此路段具備豐富的地質及生

態，是高雄市最佳的自然觀察教室。 

二、北柴山登山木棧道旁蕨類植物共計9科11屬18種，其中以鳳尾蕨科最多，如以數量來說，

海金沙、小毛蕨及薄葉三叉蕨算是優勢種。 

三、蕨類對於環境變異具有高度敏感的特性，北柴山屬於熱帶珊瑚礁森林生態，經我們的

普查發現，山內岩壁上的薄葉三叉蕨，可說是柴山珊瑚礁林的指標性蕨類植物。 

四、戀戀古城牆96年時牆面蕨類種類有6科7屬16種，97上半年達6科9屬19種之多。但97年

暑假連續颱風侵襲，蕨類消失殆盡；經復育之下，98年發現有6科8屬14種蕨類，目前

99年古城恢復蕨類品種達6科8屬16種，可見蕨美古城生態牆是最佳的教學教室。 

五、實地觀察後可列出四種（地形、溼度、日照、ph值）影響蕨類生長因素。根據我們長

期觀察東門城生態牆得知，牆上的蕨類大都屬中照度濕度適中（50％～60％），而柴

山登山步道旁的蕨類多數喜歡生長在中照度、濕度約（40％～50％）的環境。 

六、從教學資源的角度觀察，在校園中經營一塊蕨類探索園地（蕨室天堂、探索的窩），

繁殖蕨類，學習栽種蕨類，研究蕨類，才不至於辜負「台灣是蕨類植物密度最高」的

美名。 

七、每一種蕨類都有其喜好的生態區域，喜歡陽光的長在向陽處、喜歡陰濕的長在陰濕處，

所以金星蕨科毛蕨屬幾乎成群出現。 

八、腎蕨同時具有短直立莖、匍匐莖及儲藏莖三種，為世界少見。我們建議學校各班教室

前的女兒牆盆栽可改種腎蕨。 

 

  

匍匐莖有助於腎蕨成為最佳的爬牆高手 自然教室前的腎蕨培植區 



 28 

陸、討論 
一、蕨類植物對外界自然條件的反應非常敏感，不同種類對生態環境的要求往往不盡相

同，因此，從蕨類植物的生長常常可以了解該地的地質、理化性等，進而判斷土壤性

質與森林的不同發育階段，可作為進行各項森林更新與撫育工作的依據。 

二、柴山是個大衆化的自然公園，地形複雜、植生茂密，尤其是北柴山登山，所以離開棧

道或步道有可能會迷路，呼籲遊客登山時，請沿木棧道前行，不要另闢步道，以減少

自然生態受到威脅。 

三、經研究發現蕨類植物週遭易生長小花蔓澤蘭，影響蕨類植物生長，應定期清除。 

四、在觀察期間發現，民眾為了避免蟲蛇出沒，砍除兩旁的雜草，造成蕨類數量減少，此

外民眾為了平整好走闢小道，使得部分蕨類消失，這兩種人為干擾對自然生態造成無

法復原的破壞，對環境保育極不利。 

五、蕨世天堂之水生蕨類及師生購買之外來種盆栽，不列入本次研究探討範圍。 

 

柒、結論 
一、柴山的地質為珊瑚礁岩，主要成份是碳酸鈣，碳酸鈣容易溶解於帶酸性的雨水，所以

土質偏弱酸性。 

二、北柴山登山步道旁的蕨類分佈依各路段的坡度、日照、及溼度各有代表性的蕨類，可

見蕨類植物對於各類環境因子的作用及微環境的變異，具有敏感性。 

三、北柴山屬於熱帶珊瑚礁森林生態，經我們的普查發現，薄葉三叉蕨，可說是柴山珊瑚

礁林的指標性蕨類植物。 

四、北柴山登山步道旁的蕨類物種偏少但分布廣，屬耐陰中照度的物種。依統計有9科11

屬18種，濕度大約40％～50％，其中鳳尾蕨科最多。ㄧ般人只知蕨類生長在陰暗潮濕；

其實蕨類植物也極需陽光，登山步道旁的蕨類因被優勢外來數種遮蔽；又遭人為破壞

是導致物種偏少的原因。 

五、北柴山登山步道入口處，有一間販賣臭豆腐店家，在庭院種植許多蕨類宛如蕨世天堂，

是教學蕨類的最佳教室。 

六、蕨美古城牆是座東北朝西南的走向。面向西之牆面光照少〈半日照〉，濕氣重〈大約

50％～60％〉，致使牆垣上長出茂密的蕨類。從95年開始研究，最風光時曾達19種之

多，然因97年的鳳凰颱風侵襲，吹倒城牆，再加工人的除草劑風暴，面臨存亡境際，

經努力培育現今已恢復到6科8屬16種，其中鳳尾蕨科最多。可見蕨美古城可說是研究

蕨類的寶庫，最適合作為教學步道。 

七、在自然界中，蕨類是保護泥土以防侵蝕的主要分子，它們那些短小粗壯的根可以有效

地抓住淺土，不致被雨水沖走，所以蕨類是擔負有水土保持的功用。 

八、蕨類植物可以是地被植物、昆蟲或其他動物的食草或棲地、土壤或氣候變化的指標植

物，亦可作為食用、藥用植物，還可以做景觀栽植或怡情養性的盆栽裝飾，無怪乎「賞

蕨」成了近年來新興的活動。 

九、在調查完北柴山登山木棧旁的蕨類後，特別呼籲遊客登山時，請沿木棧道前行，不要

另闢步道，以減少自然生態受到威脅。 
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【評語】080309 

1.有系統的調查蕨類的生長及分布。 

2.資料及標本準備豐富。 

3.缺少資料的定量及分析。 
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