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鐵騎迎風---『八』道輕鬆行 

壹、 摘要 

 

騎單車已成為人們最愛的休閒運動，不但可以節能環保，對健康也是好處多，而且有很

多縣市將持續興建自行車專用道，形成完整的休閒路線。不過，台灣是個海島國家，冬季東

北季風盛行，沿海地區極可能有強陣風，騎自行車就要大受影響了。 

 

本實驗透過對阻擋物的長度、高度、數量、阻擋物的形體、車道兩旁阻擋物的距離、以

及探討阻擋物的不同排列方式等各種實驗。我們得知： 

 

1. 阻擋物較長、阻擋物較高、阻擋物數量較多、阻擋物形體是球體、阻擋物於車道兩旁 

  形體的距離近，能減少行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°時的行車時間。 

 

2. 阻擋物形體是球體、阻擋物於車道兩旁形體的距離近、順風時阻擋物以 排列， 

逆風時阻擋物以 方式排列，能減少行車方向與風夾角 0°時的行車時間。 

 

自行車道兩旁裝置阻擋物，確實可以減少風阻力。最好的方法就是視行車方向與風夾角 

的差異來決定阻擋物，讓阻擋物發揮最大功用。 

 

 

 

貳、 研究動機 

    這個假日，爸爸終於心血來潮，決定帶我們全家到自行車步道運動。 

到了自行車步道，陽光喣煦，天氣很好。但是，正當騎的高興時，卻突然起風，而且越

吹越大，樹葉都被吹的沙沙作響，騎的也越來越吃力，到最後只得放棄這趟難得的旅遊。為

了這趟旅遊，我等了好久，可是卻被這陣討厭的風給毀了，對於沒有騎到終點，我感到十分

的遺憾。希望每一次去自行車步道運動時，都能夠騎的很快樂，而又不會受到風的影響。 

為此，我與老師一起討論，立刻著手進行以下的實驗，希望能改善這個問題。 
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研究二：探討風力對車速的

影響 

1.調查並分析不同地區自行車路線圖 
研究一：觀察自行車道的路

線 

研究三：探討阻擋物對車速

的影響 

研究四：探討外界因素改變

風力對車速的影響 

研究五：如何減低外界因素

改變風力對車速的

影響 

1.探討風力不同對車速的影響 
2.探討風力對不同方向車速的影響 

1.探討阻擋物的有無對車速的影響 
2.探討阻擋物的長度對車速的影響 
3.探討阻擋物的高度對車速的影響 
4.探討阻擋物的數量對車速的影響 
5.探討阻擋物的形體對車速的影響 

6.探討車道兩旁阻擋物的距離對車速   
  的影響 

1.探討移動車輛改變風力對自行車車速

的影響 

2.探討建築物改變風力對自行車車速的

影響 

1.了解阻擋物的排列方式不同對車速的 
影響 

 

參、 研究目的 

 

研究目的 研究項目 

 

         

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肆、 研究設備器材 

一、實驗材料：小台車、模型車、塑膠瓦楞板、工業用電扇、碼表、尺 

                泡棉膠、寶特瓶、電子磅秤、量角器、棉繩、海綿 

二、實驗器材：簡易風力調整器、重力拉動器 
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伍、 研究過程、方法及結果 

 

研究（一）：調查不同地區自行車路線圖 

 

⊙實驗 1：上網搜尋自行車路線圖 

 

（一）結果發現 

 

名稱 地圖 自行車步道分析 

台

中

縣

后

豐 

東

豐

自

行

車

道  

休閒組：從后里馬場出發，向西走

接著向南騎，再向東穿越 9 號隧道

後，經過舊鐵路橋(花樑鋼橋)，最後

再向東騎至旅客服務中心。 

台

中

市

都

會 

公

園

自

行

車

道  

一開始從自行車道起迄點出發，一

路向北經過園區入口，到了體健區

再向西騎到戶外廣場，繼續向南騎

到植物觀賞區，經過賞月廊後一路

向東騎，經過星象廣場後抵達自行

車道起迄點，環繞一圈就完成了。 

苗

栗

縣

卓

蘭- 

泰

安

自

行

車

道 

 

先從象鼻國小出發，往東騎再繞半

圓圈，再向西南方騎到雪山坑，往

東騎到達觀，最後向南騎一段路，

再向西南方騎到終點白布帆。 

高

雄

市

自

行

車

道 

 

 

從漁人碼頭出發，向東南方騎經過

幾個彎道後，到了駁二藝術特區，

沿著自行車道到達真愛碼頭和光榮

碼頭，到了新光碼頭再往東南方

騎，到達終點統一夢時代。 
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花

蓮

濱

海 

自

行

車

道 

 

一開始先從玉里火車站出發，向東

南騎到中誠國小，再向東南方騎到

斷層帶休息中心，再一直騎向東南

方後拐彎，騎向西南方安通鐵馬站。 

（二）討論 

    台灣很多地區都有設置自行車道，這些路線有的是東西向，有的是南北向，還有 

    些是環繞一周的......，路線行進方向不盡相同。 

  

研究（二）：探討風力對車速的影響 

 

⊙實驗 2：探討車子行進時，風力不同對車速是否有影響 

 

（一）實驗方法 

1. 風速為強、中、弱三級，以風力調整器固定風向 

2. 人形塑膠板置於車前 

3. 繩子長 300 ㎝，繞過定滑輪，一端綁住車頭，一端綁住重物 

4. 重物重 100g，由高處 150 ㎝落下拉動車子 

5. 測量並紀錄行車 150 ㎝所需時間 

 

重力拉動器 

（二）實驗結果 

 

風速    

時間 s     

強 中 弱 無 

1 3.76 3.35 2.81 2.38 

2 3.82 3.32 2.79 2.44 

3 3.88 3.36 2.76 2.41 

平均 3.82 3.3433 2.7867 2.41 
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風力不同對行車時間的影響

0
1
2
3

4

強 中 弱 無

風速

時
間

s

 

 

（三）結果發現 

1. 風速越強，行車所需時間越長；風速越弱，行車所需時間越短 

2. 風速與行車時間成正相關 

 

⊙實驗 3：探討車子行進時，風力對不同方向的車速是否有影響 

 

（一）實驗方法 

1. 行車方向不同，與風夾角依序相差 15° 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

 

簡易風力調整器：電扇的風經由集中成束的塑膠直管吹出，距離起點 30 ㎝

處放置 1 個風力調整器，然後每隔 20 ㎝放置 1 個，共放

置 3 個。簡易風力調整器距離車道 80 ㎝。 

 

 

 

〈二〉實驗結果 
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行車 

方向  

   

與風夾角 90° 偏東 75° 偏東 60° 偏東 45° 

風向 

時間 s 

順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 

1 2.62 2.68 2.55 2.71 2.44 2.91 2.27 3.12 

2 2.66 2.63 2.56 2.68 2.51 2.88 2.36 3.08 

3 2.61 2.64 2.44 2.73 2.44 2.84 2.33 3.05 

平均 2.63 2.65 2.517 2.707 2.463 2.88 2.32 3.083 

時間差 0.02 0.19 0.417 0.763 

 

 

行車 

方向 

      

與風夾角 偏東 30° 偏東 15° 0° 偏西 15° 

風向 

時間 s 

順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 

1 2.18 3.19 2.17 3.63 1.93 3.79 2.15 3.6 

2 2.25 3.22 2.16 3.49 1.96 3.72 2.1 3.66 

3 2.24 3.26 2.11 3.56 2.05 3.68 2.16 3.52 

平均 2.223 3.223 2.147 3.56 1.98 3.73 2.137 3.593 

時間差 1 1.413 1.75 1.456 

 

 

行車 

方向 

  
  

 

與風夾角 偏西 30° 偏西 45° 偏西 60° 偏西 75° 

風向 

時間 s 

順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 

1 2.28 3.21 2.34 3.19 2.55 2.77 2.59 2.67 

2 2.27 3.24 2.41 3.06 2.45 2.85 2.57 2.68 

3 2.21 3.3 2.39 3.15 2.49 2.79 2.55 2.71 

平均 2.253 3.25 2.38 3.133 2.497 2.8 2.57 2.687 

時間差 0.997 0.753 0.303 0.117 
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風力對不同行車方向的行車時間
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風力對不同行車方向的時間差
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（三）結果發現 

1. 順風情況下，與風夾角 0°時行車時間較短，與風夾角 90°行車時間較長 

2. 逆風情況下，與風夾角 90°時行車時間較短，與風夾角 0°行車時間較長 

3. 順風行車所需時間少於逆風行車時間 

4. 順風和逆風行車時間差，與風夾角 0°時相差最大；與風夾角 90°時相差最小 

 

研究（三）：探討阻擋物對車速的影響 

 

⊙實驗 4：探討風力相同時，阻擋物的有無是否對車速有影響 

 

（一）實驗方法 

1. 阻擋物長 80 ㎝，寬 20 ㎝，置於車道兩旁 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 逆風下以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

〈二〉實驗結果 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

阻擋物 

時間 s 

有 無 有 無 有 無 有 無 

1 2.14 2.63 2.72 3.12 3.96 3.79 2.68 3.06 

2 2.26 2.68 2.74 3.08 3.87 3.72 2.75 3.19 

3 2.24 2.64 2.69 3.05 3.83 3.68 2.79 3.15 

平均 2.213 2.65 2.717 3.083 3.887 3.73 2.74 3.133 

時間差 0.437 0.366 -0.157 0.393 
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有無阻擋物的行車時間比較圖

2

3

4

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

有 無

 

有無阻擋物的行車時間差

-0.2

0

0.2

0.4

0.6

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

時間差

 

（三）結果發現 

1. 行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°時： 

                              有阻擋物時，行車時間較短；無阻擋物時，行車時間較長。 

    行車方向與風夾角 0°時：有阻擋物時，行車時間較長；無阻擋物時，行車時間較短。 

 

      2. 有無阻擋物行車時間差，與風夾角 90°相差最大；與風夾角 0°相差最小 

 

（四）討論 

有裝置阻擋物時，確實可以減少行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°行車的時間，

不過對於行車方向與風夾角 0°的行車時間不但沒有減少，反而增加，我們認為裝置阻

擋物會使風力集中，反而使車子抵達終點的時間多於未裝置阻擋物時。 

 

⊙實驗 5：探討風力相同時，阻擋物的長度是否對車速有影響 

 

（一）實驗方法 

1. 阻擋物寬 20 ㎝，長分別為 25 ㎝、50 ㎝、75 ㎝、100 ㎝，置於車道兩旁 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 逆風下以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

（二）實驗結果 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

阻擋物長 

時間 s        

25 

㎝ 

50 

㎝ 

75 

㎝ 

100 

㎝ 

25 

㎝ 

50 

㎝ 

75 

㎝ 

100 

㎝ 

25 

㎝ 

50 

㎝ 

75 

㎝ 

100 

㎝ 

25 

㎝ 

50 

㎝ 

75 

㎝ 

100 

㎝ 

1 2.44 2.38 2.31 2.24 2.9 2.88 2.79 2.69 3.83 3.9 3.96 3.99 2.88 2.79 2.77 2.68 

2 2.5 2.41 2.33 2.27 2.96 2.91 2.82 2.74 3.77 3.86 3.91 4.01 2.92 2.86 2.75 2.66 
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3 2.42 2.37 2.36 2.28 2.92 2.89 2.85 2.71 3.82 3.87 4.01 4.03 2.93 2.83 2.79 2.72 

平均 2.453 2.387 2.333 2.263 2.927 2.893 2.82 2.713 3.807 3.877 3.96 4.01 2.91 2.827 2.77 2.687 

總平均 2.359 2.838 3.913 2.798 

 

長度不同的阻擋物行車時間比較圖
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阻擋物長度對不同方向的行車時間

0
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2
3

4

5
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與風夾角

時
間

S
 

（三）結果發現 

   1. 行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°時： 

阻擋物較長，行車時間較短；阻擋物較短，行車時間較長 

  行車方向與風夾角 0°時：阻擋物較長，行車時間較長；阻擋物較短，行車時間較短 

 

2. 行車方向與風夾角 0°時，行車時間較長；與風夾角 90°時，行車時間較短 

 

（四）討論 

有裝置阻擋物時，確實可以減少行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°行車的時間，

不過對於行車方向與風夾角 0°的行車時間不但沒有減少，反而增加，我們認為裝置阻

擋物長度越長，會使風力集中，反而使行車時間增加。 

 

 

⊙實驗 6：探討風力相同時，阻擋物的高度是否對車速有影響 

 

（一）實驗方法 

1. 阻擋物的高，分別為 10 ㎝、20 ㎝、30 ㎝、40 ㎝，置於車道兩旁 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 逆風下以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 
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〈二〉實驗結果 

 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

阻擋物高 

時間 

10 

㎝ 

20 

㎝ 

30 

㎝ 

40 

㎝ 

10 

㎝ 

20 

㎝ 

30 

㎝ 

40 

㎝ 

10 

㎝ 

20 

㎝ 

30 

㎝ 

40 

㎝ 

10 

㎝ 

20 

㎝ 

30 

㎝ 

40 

㎝ 

1 2.34 2.25 2.16 2.08 2.86 2.71 2.69 2.55 4.01 4.03 4.12 4.18 2.74 2.66 2.63 2.56 

2 2.36 2.21 2.12 2.01 2.75 2.74 2.67 2.61 3.9 4.01 4.1 4.21 2.82 2.72 2.61 2.51 

3 2.42 2.29 2.2 2.11 2.83 2.69 2.63 2.56 3.96 3.99 4.16 4.15 2.78 2.68 2.62 2.58 

平均 2.37 2.25 2.16 2.07 2.81 2.71 2.66 2.57 3.97 4.01 4.13 4.18 2.78 2.67 2.62 2.55 

總平均 2.213 2.691 4.068 2.659 

 

高度不同的阻擋物行車時間比較圖
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阻擋物高度對不同方向的行車時間
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（三）結果發現 

1. 行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°時： 

                        阻擋物較高，行車時間較短；阻擋物較矮，行車時間較長 

行車方向與風夾角 0°時：阻擋物較高，行車時間較長；阻擋物較矮，行車時間較短 

 

2. 行車方向與風夾角 0°時，行車時間較長；與風夾角 90°時，行車時間較短 

 

（四）討論 

有裝置阻擋物時，確實可以減少行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°行車的時間，

不過對於行車方向與風夾角 0°的行車時間不但沒有減少，反而增加，我們認為裝置阻

擋物高度越高，會使風力集中，反而使行車時間增加。 
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⊙實驗 7：探討風力相同時，阻擋物的數量是否對車速有影響 

 

（一）實驗方法           

1. 阻擋物長 5 ㎝，寬 20 ㎝，數量分別為 5、10、15、20 個 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 逆風下以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

（二）實驗結果 

 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

阻礙物個 

時間 S 

5 

個 

10 

個 

15 

個 

20 

個 

5 

個 

10 

個 

15 

個 

20 

個 

5 

個 

10 

個 

15 

個 

20 

個 

5 

個 

10 

個 

15 

個 

20 

個 

1 2.63 2.54 2.43 2.34 3.06 3.01 2.91 2.88 3.68 3.81 3.91 4.01 3.08 2.97 2.91 2.88 

2 2.69 2.53 2.41 2.37 2.99 2.95 2.91 2.86 3.75 3.79 3.86 3.93 3.07 2.99 2.94 2.8 

3 2.68 2.5 2.41 2.39 3.04 2.97 2.89 2.81 3.71 3.82 3.85 4.01 3.04 2.96 2.9 2.78 

平均 2.667 2.523 2.417 2.367 3.03 2.977 2.9 2.85 3.713 3.807 3.873 3.983 3.063 2.973 2.92 2.82 

總平均 2.493 2.94 3.844 2.943 

 

數量不同的阻擋物行車時間比較圖

2.3

2.8

3.3

3.8

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

5個

10個

15個

20個

 

阻擋物數量對不同方向的行車時間

0

2

4

6

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

 S

 

（三）結果發現 

1. 行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°時： 

                        阻擋物較多，行車時間較短；阻擋物較少，行車時間較長 

行車方向與風夾角 0°時：阻擋物較多，行車時間較長；阻擋物較少，行車時間較短 

 

2. 行車方向與風夾角 0°時，行車時間較長；與風夾角 90°時，行車時間較短 
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（四）討論 

有裝置阻擋物時，確實可以減少行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°行車的時間，

不過對於行車方向與風夾角 0°的行車時間不但沒有減少，反而增加，我們認為裝置阻

擋物數量越多，會使風力集中，反而使行車時間增加。  

 

⊙實驗 8：探討風力相同時，阻擋物的形體是否對車速有影響 

 

（一）實驗方法           

1. 車道兩旁放置阻擋物，形體分別為圓球、圓錐、圓柱 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 逆風下以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

（二）實驗結果 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

阻礙物 

時間 S 

圓球 圓錐 圓柱 圓球 圓錐 圓柱 圓球 圓錐 圓柱 圓球 圓錐 圓柱 

1 2.43 2.51 2.58 2.83 2.92 2.93 3.38 3.52 3.64 2.79 2.88 2.91 

2 2.38 2.56 2.54 2.78 2.87 2.88 3.44 3.51 3.55 2.81 2.82 2.99 

3 2.41 2.48 2.51 2.81 2.85 2.94 3.41 3.48 3.58 2.83 2.86 2.96 

平均 2.4067 2.517 2.5433 2.8067 2.88 2.917 3.41 3.503 3.59 2.81 2.853 2.953 

總平均 2.489 2.868 3.501 2.872 

 

阻擋物形體不同的行車時間比較圖

2

2.5

3

3.5

4

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

圓球

圓錐

圓柱

 

阻擋物形體對不同方向的行車時間

0

1

2

3

4

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

 

（三）結果發現 

1. 阻擋物是圓球，行車時間較短；阻擋物是圓柱，行車時間較長 

2. 行車方向與風夾角 0°行車時間較長；行車方向與風夾角 90°行車時間較短 
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（四）討論 

裝置阻擋物時，形狀是圓球，行車時間較短。對於行車方向與風夾角 0°行車時間也明

顯減少，我們認為球體阻擋風的效果較佳，所以行車時間縮短。  

 

⊙實驗 9：探討風力相同時，車道兩旁阻擋物形體的距離是否對車速有影響 

     

 （一）實驗方法           

    1. 車道兩旁放置阻擋物體，車道寬分別為 10 ㎝、15 ㎝、20 ㎝、25 ㎝ 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 逆風下以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

（一）實驗結果 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

車道寬 

時間 S 

10 

㎝ 

15 

㎝ 

20 

㎝ 

25 

㎝ 

10 

㎝ 

15 

㎝ 

20 

㎝ 

25 

㎝ 

10 

㎝ 

15 

㎝ 

20 

㎝ 

25 

㎝ 

10 

㎝ 

15 

㎝ 

20 

㎝ 

25 

㎝ 

1 2.39 2.48 2.51 2.57 2.8 2.87 2.92 2.88 3.31 3.39 3.48 3.54 2.83 2.85 2.88 2.93 

2 2.48 2.51 2.5 2.63 2.82 2.88 2.85 2.92 3.29 3.41 3.44 3.51 2.79 2.88 2.89 2.96 

3 2.45 2.49 2.55 2.58 2.82 2.84 2.89 2.91 3.31 3.4 3.46 3.56 2.81 2.88 2.9 2.95 

平均 2.44 2.493 2.52 2.593 2.813 2.863 2.89 2.903 3.303 3.4 3.46 3.537 2.81 2.87 2.89 2.947 

總平均 2.512 2.867 3.425 2.879 

 

車道兩旁阻擋物距離不同行車時間比較圖

2.2

2.4

2.6

2.8

3

3.2

3.4

3.6

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

10cm

15cm

20cm

25cm

 

兩旁阻擋物距離對不同方向行車時間

0

1

2

3

4

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

 

（三）結果發現 

1. 車道兩旁阻擋物形體距離較近，行車時間較短；形體距離較遠，行車時間較長 

    2. 行車方向與風夾角 0°行車時間較長；行車方向與風夾角 90°行車時間較短 
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（四）討論 

阻擋物裝置在車道兩旁時，阻擋物形體會因為車道的寬窄因素而影響行車時間。對於

行車方向與風夾角 0°行車時間也明顯減少，我們認為阻擋物形體越靠近越能阻擋風，

所以行車時間縮短。   

 

研究（四）：外界因素改變風力對自行車車速的影響 

 

⊙實驗 10：探討移動車輛改變風力對自行車車速的影響  

 

（一）實驗方法           

    1. 車道上放置模型車，分別有 1、2、3、4 輛 

    2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

    3. 逆風下以重力拉動器拉動台車和模型車 

    4. 測量並紀錄行車時間 

 

（二）實驗結果 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

車輛數 

時間 S 

1 

輛 

2 

輛 

3 

輛 

4 

輛 

1 

輛 

2 

輛 

3 

輛 

4 

輛 

1 

輛 

2 

輛 

3 

輛 

4 

輛 

1 

輛 

2 

輛 

3 

輛 

4 

輛 

1 2.66 2.79 2.79 2.89 3.11 3.16 3.22 3.26 3.71 3.71 3.77 3.82 3.13 3.19 3.27 3.28 

2 2.71 2.76 2.84 2.92 3.14 3.19 3.24 3.3 3.61 3.74 3.81 3.88 3.11 3.16 3.25 3.31 

3 2.72 2.76 2.82 2.88 3.08 3.18 3.28 3.31 3.66 3.72 3.79 3.84 3.09 3.17 3.21 3.29 

平均 2.697 2.77 2.817 2.897 3.11 3.177 3.25 3.29 3.66 3.723 3.79 3.847 3.11 3.173 3.24 3.293 

總平均 2.795 3.206 3.755 3.205 

 

移動車輛數量不同的行車時間比較圖

2.5

3

3.5

4

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間 1輛

2輛

3輛

4輛

 

移動車輛對不同方向的行車時間

0

1

2

3

4

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S
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（三）結果發現 

1. 移動車輛較多，台車行車時間較長；移動車輛較少，台車行車時間較短 

    2. 移動車輛數量和台車行車時間成正相關 

    3. 行車方向與風夾角 0°時行車時間較長；行車方向與風夾角 90°行車時間較短 

 

⊙實驗 11：探討建築物改變風力對自行車車速的影響 

（一）實驗方法           

    1. 車道旁有建築物，高度分別為 20 ㎝、40 ㎝、60 ㎝、80 ㎝ 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 逆風下以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

（二）實驗結果 

行車方向 

    

與風夾角 90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

建築物高 

時間 s    

20 

㎝ 

40 

㎝ 

60 

㎝ 

80 

㎝ 

20 

㎝ 

40 

㎝ 

60 

㎝ 

80 

㎝ 

20 

㎝ 

40 

㎝ 

60 

㎝ 

80 

㎝ 

20 

㎝ 

40 

㎝ 

60 

㎝ 

80 

㎝ 

1 2.28 2.22 2.14 2.1 2.74 2.69 2.61 2.52 3.95 4.12 4.28 4.36 2.74 2.57 2.53 2.53 

2 2.31 2.19 2.18 2.08 2.78 2.66 2.58 2.49 3.92 4.07 4.32 4.32 2.66 2.62 2.55 2.51 

3 2.29 2.21 2.14 2.06 2.81 2.58 2.57 2.52 3.89 4.02 4.23 4.35 2.68 2.61 2.59 2.46 

平均 2.293 2.207 2.153 2.08 2.777 2.643 2.59 2.51 3.92 4.07 4.277 4.343 2.693 2.6 2.56 2.5 

總平均 2.183 2.629 4.153 2.588 

 

建築物高度不同的行車時間比較圖

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

20cm

40cm

60cm

80cm

建築物高度對不同方向的行車時間

0
2

4
6

90° 偏東45° 0° 偏西45°

與風夾角

時
間

S

 

（二）結果發現    

1. 行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°時： 

                        建築物較高，行車時間較短；建築物較矮，行車時間較長 

行車方向與風夾角 0°時：建築物較高，行車時間較長；建築物較矮，行車時間較短 

 

2. 行車方向與風夾角 0°行車時間較長；行車方向與風夾角 90°行車時間較短 
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（四）討論 

車道旁有建築物時，高度越高，確實可以減少行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西

45°行車的時間，不過對於行車方向與風夾角 0°的行車時間不但沒有減少，反而增加。

我們認為建築物高度越高，會使風力集中，反而使行車時間增加。 

 

研究（五）：如何減低外界因素改變風力對車速的影響 
 

 

⊙實驗 12： 探討阻擋物的排列方式是否對車速有影響 

 

（一）實驗方法           

1. 阻擋物體一排放置 2 個，每排間隔 2 ㎝，分別以 0°、45°、90°不同方式排列 

2. 風速為強風，以簡易風力調整器固定風向 

3. 以重力拉動器拉動台車 

4. 測量並紀錄行車時間 

 

 

（二）實驗結果 

 

編號 1 2 3 4 5 6 7 

  排列方式 

時間 s        

車向 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 順風 逆風 

1 1.81 3.42 1.77 3.62 1.78 3.77 1.72 3.82 1.72 3.92 1.62 4.46 1.7 4.13 

2 1.86 3.37 1.81 3.67 1.74 3.71 1.73 3.82 1.7 3.87 1.64 4.38 1.67 4.09 

3 1.83 3.41 1.79 3.62 1.79 3.74 1.69 3.79 1.67 3.86 1.58 4.44 1.65 4.13 

平均 1.833 3.4 1.79 3.637 1.77 3.74 1.713 3.81 1.697 3.883 1.613 4.427 1.673 4.117 

時間和 5.233 5.427 5.51 5.523 5.58 6.04 5.79 
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阻擋物排列方式不同的行車時間比較圖

0

1

2

3

4

5

1 2 3 4 5 6 7

排列方式

時
間

s

順風

逆風

 

阻擋物排列方式不同的行車時間和

0

2
4

6

8

1 2 3 4 5 6 7

排列方式

時
間

S 逆風

順風

 

 

（三）結果發現 

   1. 順風時，阻擋物以 排列行車時間較長；阻擋物以 排列行車時間較短 

   2. 逆風時，阻擋物以 排列行車時間較短；阻擋物以 排列行車時間較長 

   3. 順風和逆風行車時間和，以 排列時間較短；以 排列時間較長 

（四）討論 

 

 

1. 順風時，阻擋物以編號（6） 排列行車時間較短，和編號（1） 排

列比較，時間相差 0.22 秒，也比編號（7） 快 0.06 秒。 

2. 車順風行進，俯視 排列呈現倒『八』，不過，在騎車的人眼中所看

見的卻是『八』。 

 

1. 逆風時，阻擋物以編號（1） 排列行車時間較短；以（6） 排列行

車時間較長，時間相差 1.027 秒，也比編號（7） 快 0.717 秒。 

2. 車逆風行進， 排列為『八』。 
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陸、  討論 

 

一、用相機拍下同學騎腳踏車時的正面和側面照，然後依照比例放大，再剪下人形塑膠板置

於車子前方和側面，模擬人騎腳踏車時所受的風阻力。 

二、本實驗是以塑膠瓦楞板來代替阻擋物，方便實驗操作。實驗中以人形塑膠板置於台車前 

方和側面，再以風力調整器固定風向，測得行車時間來表示受到風阻的影響。 

三、實驗以台車代替自行車，因為自行車只有兩輪，在實驗時容易倒向一側，因此使用台車，

它沒有兩輪的自行車所發生的問題。車頭和車身可以讓我們牢牢貼住人形塑膠板。 

四、以鬆緊帶反彈的力量推動台車，台車會移動，不過力量過小，台車經常無法抵達終點， 

造成實驗不準確。後來我們製作重力拉動器，繩子長 300 ㎝，將棉繩一端綁住車頭，繞 

過定滑輪，另一端綁住寶特瓶，寶特瓶裝水總重 100g，由高度 150 ㎝落下，利用重物由 

高處往低處落下時所產生的力量來拉動台車。 

五、製作簡易風力調整器，減少外力的干擾。 

六、風阻力：阻擋物可以有效分散台車受到風的阻力，台車受到的風阻力減少，台車行進時

間也減少。 

【說明：受風力的大小著重於受風的垂直接觸面積，垂直接觸面積越大，所受的風力越大。】 

 

七、裝置阻擋物時，長度越長、高度越高、數量越多，可以減少行車方向與風夾角 90°、偏東

45°、偏西 45°行車的時間，不過對於行車方向與風夾角 0°的行車時間不但沒有減少，反而

增加。我們認為裝置阻擋物會使風力集中，反而使行車時間增加，所以我們必須找出方

法，來減低行車方向與風夾角 0°的風阻。  

八、改變阻擋物的形狀，和車道兩旁阻擋物形體的距離，對於行車方向與風夾角 0°的行車時

間有明顯減少，我們認為，因為阻擋風的效果較佳，所以使行車時間縮短。  

九、行車方向與風夾角 0°時，順風情況下，阻擋物排列 比沒有裝置還快 0.06 秒；逆風情況 

下，阻擋物排列 比沒有裝置還快 0.71 秒。不過，行車時間總和以 行車時間較短。 

十、  行車方向與風夾角 0°時，順風行進時，兩旁的阻擋物以 排列行車時間較短，俯視圖

呈現倒『八』，不過在騎車人的眼中所看見的卻是『八』字形。逆風行進時，阻擋物以

排列行車時間較短，俯視圖和騎車人的眼中所看見的都是『八』字形。行車方向與

風夾角 0°時，阻擋物以『八』字排列，可以讓行車時間變短。 

十一、車道旁裝置阻擋物，確實可以減少風阻力。我們可以利用行道樹的栽種種類，和種植

的排列方式，來減少騎車所受的風阻，這是有待推廣的地方。 
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柒、 結論 

 

一、風速強，行車所需時間長，風速弱，行車所需時間短。風速與行車時間成正相關。 

二、風力對不同方向車速的影響 

1. 順風時，行車方向與風夾角 0° 行車時間短 

2. 逆風時，行車方向與風夾角 90°行車時間短 

3. 順風行車時間少於逆風行車時間 

4. 順風和逆風行車時間差，與風夾角 0°相差最大；與風夾角 90°相差最小 

 

三、阻擋物對車速的影響 

行車方向 

90° 偏東 45° 0° 偏西 45° 

影響因素 時間 

    

行車時間 短 短 長 短 阻擋物：有 

行車時間差 大  小  

阻擋物長度：長 行車時間 短 短 長 短 

阻擋物高度：高 行車時間 短 短 長 短 

阻擋物數量：多 行車時間 短 短 長 短 

阻擋物形體：球體 行車時間 短 

阻擋物於車道兩旁

形體的距離： 近 

行車時間 短 

 

移動車量：多 行車時間 長 

建築物：高 行車時間 短 短 長 短 

 

四、移動車輛會改變風力影響台車車速。移動車輛數量和台車行車時間成正相關。 

五、車道兩旁阻擋物是球體，而且距離越靠近，阻擋風的效果越佳，行車時間縮短。  

六、行車方向與風夾角 0°時，順風和逆風行車時間總和，阻擋物以 排列時間較短。 

七、實驗結果參考： 

 

     1. 行車方向與風夾角 90°、偏東 45°、偏西 45°時： 

    阻擋物長、阻擋物高、阻擋物數量多、阻擋物是球體、阻擋物於車道兩旁形體的距 

離近，能減少行車時間。 

 2. 行車方向與風夾角 0°時： 

    阻擋物是球體、阻擋物於車道兩旁形體的距離近、順風時，阻擋物以 排列， 

逆風時，阻擋物以 排列，確實能減少行車時間。 
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捌、  參考資料 

 

1. 物理趣談（一）世茂出版 

2. 自然與生活科技。康軒版。第八冊。力是什麼。p4-p15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【評語】080110  

1.動機新穎，討論詳盡，惟基礎原理需再加強。 

2.研究具實用性價值。 

3.傳達能力要加強。 

4.作品海報可以再加強改進。 

5.變因控制建議改良設計。 
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