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摘 要 

本研究是調查本校校園中的大型真菌，校園中較大型或有趣的真菌，有靈芝、馬勃菌、大鮑魚菇、

雞肉絲菇、黃鬼筆、鳥巢菌等等，變化多端，令人驚奇。我們記錄大型真菌子實體的生長過程，研

究它們的形態特徵和內部構造，了解在分類上，孢子和構造的特點，研究大型真菌的和生長環境的

關係。我們共記錄大型真菌 63 種，其中褶菌類（菇類）有 43 種，非褶菌類 10 種，腹菌類有 4 種，

膠質菌有 2 種，子囊菌有 2 種，其它 2 種未鑑定名稱。在分類上，這些種類包括 16 科。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 2 - 

菇類傳奇－校園大型真菌的研究 

壹、研究動機 

    在我們的生活環境中，因其潮濕多雨，非常適合菇類生長，而菇類自古以來，一直是著名的中

藥藥材及常見的家常食材，發展至今，很多菇類以被科學證實具有免疫調節的功能，而且被推崇為

健康又自然的保健食品，然而，我們對它的了解十分有限，因此我們鎖定它為研究目標，希望藉此

過程，帶領我們一窺奇妙又繽紛的真菌世界，期望對它有更深的認識。 

    於是我們在校園中找尋各種菇類，研究它們的構造型態、生長環境、種類屬性，並加以分門別

類，以了解校園中的菇類世界和它們的生存秘密。 

 

貳、研究目的 

一、調查校園內生長的大型真菌。 

二、研究分析大型真菌的構造、型態，並將其加以歸納分類。 

三、研究大型真菌的生長環境。 

 

參、研究設備、器材 

一、採集菇類時：有培養皿、鏟子、鑷子、紙袋、放大鏡、刀子、 

筆記簿、量尺。 

二、製作標本、孢子印：黑色的厚紙片、白色的厚紙片、標籤、培養皿、   

      烘箱、塑膠夾鏈袋、紙袋。 

三、研究子實體、孢子等：顯微鏡、蓋玻片、載玻片、牙籤、顯微照相機、 

      數位相機、顯微攝影、電腦、解剖顯微鏡、燒杯、滴管 

四、其它：懸滴玻片、隨身碟、氫氧化鉀液、梅蘭氏試劑 

 

肆、資料搜集 

一、菇類的構造 

 

 

大型真菌的構造以菇類來說明，菇類的構

造主要如圖一，菌絲是生長體，地上的子

實體是繁殖的構造，繁殖的孢子從菌蓋內

的菌褶產生，菌環、菌柄和菌托，都是分

類的依據。 
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二、96 年 3 月～97 年 6 月溫度和雨量的資料 

我們搜查中央氣象局的資料，將研究期間的溫度和雨量的統計收集在此，以了解大型真菌的生

長和環境的關係。 

高雄 96 年 1 月至 97 年 4 月月均溫及雨量 

 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 

均溫（℃） 19.7 22.1 23.5 25.0 27.7 28.9 30.2 28.1 

雨量（mm） 8.0 7.5 7.5 24.0 293.4 276.8 76.0 1229.3 

 

 ９月 １０月 １１月 １２月 97 年１月 ２月 ３月 ４月 

均溫（℃） 28.2 26.8 23.4 21.8 20.5 17.8 23.1 - 

雨量（mm） 125.5 92.5 53.5 0 14.8 16.1 15.1 22.0 

      資料來源：中央氣象局 

 

伍、研究過程與結果 

一、校園中有那些有趣菇類？其子實體的生長過程是怎樣？ 

過程：我們從 96 年 4 月起研究鳳山高中校園內的大型真菌，到 97 年 4 月，共一年的時間，由

於種類太多，其生長方式又千變萬化，因此選擇其中較特別、較大型的菇類，說明其子實體生

長過程和生長的時間，以了解菇類生長變化的繁多，以及有趣的生長現象。 

 

（一）韋柏靈芝   在木棉的枯木上發現 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1-1  96.5.8 發現白色子實

體，約十塊錢硬幣大，邊緣有

黃色。 

圖 1-2  96.5.21 靈芝已長至

10cm，13 天長了 7 公分，變

成紅色。 
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（二）囊狀側耳（大鮑魚菇）大豪雨後，在活的琴葉榕樹幹上找到 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1-3  96.6.6 靈芝呈同心圓

狀，長度 18 公分，真是漂亮

如花，原來靈芝生長快速，令

人驚訝。像這樣的靈芝，我們

找到 10 個以上。 

圖 1-4  96.7.3 老化的靈芝生

長不順，外型扭曲變形，後來

遇雨，從旁邊長出新的幼子實

體。經查和專家的鑑識，是韋

柏靈芝。 

圖 1-5  在琴葉榕樹上長出白

色一片的菌絲體。 

圖 1-6 96.8.21從縫中長出大鮑

魚菇的子實體，傘蓋約 1cm寬。 

圖 1-7  96.8.23 發現的第三天

傘蓋約 8cm。 

圖 1-8  8.24 第四天，已有手

掌的大。 

圖 1-9 菌褶為白色、縱紋條

狀。第一次發現其巨大的外形

時，令人驚喜。同一棵樹又長

出二次，讓我們清楚的看到其

生長過程。 

圖 1-10 將其採下，製作孢子

印及標本，並測量長度為長

18cm 寬 20cm，柄 7cm。 
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（三）紫色禿馬勃  在日照的樹下或草皮上找到 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（四）黃鬼筆  在運動場草皮和樹下草皮 

 

 

 

 

 

圖 1-11  96.5.23 在籃球場旁樹

下發現小群的大馬勃菌，約

2cm 寬。 

圖 1-12  96.5.24 在第二天，約

5cm 寬。 

圖 1-13  96.5.25 第三天，將其

摘下，有手掌長度，長 10cm。 

圖 1-14  其根部有明顯而粗

的假根。 

圖 1-15  過了約一星期，變成

紫褐色，且頂端表皮破裂，書

上說幼子實體可食用。 

圖 1-16  黃鬼筆初生時似鳥

蛋，比 10 元硬幣略大。 

圖 1-17  其破蛋生長情形。 
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（五）灰蓋鬼傘  在有肥料和栽培土的花盆上找到 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1-18  鬼筆長大時，有黃色

海棉狀的柄部，在運動場草皮

數量多。 

圖 1-19  黃鬼筆有 9.5cm 長，

有人說外形如男性生殖器。 

圖 1-20 如鳥蛋的菇體有白色

細長的根狀構造。第一次發現

時，很高興，一陣尋找後，居

然一大群，遍布一百平方公尺

以上。 

圖 1-21  96.6.12 灰蓋鬼傘晚

9:04 分從土中冒出。 

圖 1-22  晚上 11:08 分，柄部

增長。 

圖 1-23 半夜 3:40 分，子實體

完整。 

圖 1-24 早晨 6:33 分，傘蓋已

下垂。 
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二、大型真菌的孢子有何差異？孢子、菌褶和分類的關係是怎樣？ 

過程：在研究期間，我們為了瞭解大型真菌的孢子之間有何差異，除了到處尋找大型真菌外，

分別收集各種類的孢子，並在顯微鏡下觀察記錄孢子的形狀、大小等特徵，製作孢子印，也進

行孢子的的萌芽實驗。在鑑定大型真菌的種類上，孢子的特徵是很重要的根據。 

（一）孢子和分類的關係： 

1.菌褶類白色系孢子： 

（1）雞肉絲菇  雨後的樹下 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 1-25  過了不久，菌褶變

黑，孢子已成熟。從冒出土壤

到菌傘下垂老化，不到一天，

因此要看其生長變化很不易。 

圖 2-1  在水池旁樹下，大雨

後，有ㄧ大群雞肉絲菇，有 20

朵以上，它是好吃的菇。 

圖 2-2  大型菇類，寬達

16cm。其菌褶是白色的，屬於

白色系孢子，分類上屬於口蘑

科。 

圖 2-3  柄及假根常達 25cm

以上。 

圖 2-4  孢子為寬橢圓形，表

面光滑，這是放大 1000 倍。 
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（2）白小菇  生長在菩提等樹皮上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）珠雞斑白鬼傘  樹下、草皮常發現 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-5 白小菇全身雪白，常叢

生一群，大的傘蓋有 3cm，菌

柄短透明。 

圖 2-6 孢子橢圓，有歪的尖突

（→），表面不光滑，屬於口

蘑科小菇屬。 

圖 2-7  其菌褶白色系，孢子

放大 1000 倍，明顯較大，表

面不光滑，但有凹陷不平，是

長橢圓形，屬側耳科。 

圖 2-8  在運動場上叢生的珠

雞斑白鬼傘。 

圖 2-9  有白色菌褶，柄有明

顯的菌環，菌褶離生。 

圖 2-10 孢子為寬橢圓形，光

滑（1000 倍），是環柄菇科鬼

傘屬。 

圖 2-11 滴加梅蘭氏液，無色

的孢子會變成紅棕色，稱為類

糊精質反應。 
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2.菌褶類褐色系孢子： 

（1）蘑菇（野生蘑菇） 運動場和樹下草皮 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）大鬼傘  大枯木上發現很多次 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-12 梅雨後，運動場有很

多白色的菇類，最大可達 6 公

分，此菇為傘菌科的蘑菇。 

圖 2-13  幼小的菇有光滑

菌蓋，菌褶白色，漸轉為淡紅

色，有明顯菌環。 

圖 2-14 成熟菇體，菌褶轉紅

褐色。是可食用的中型菇。 

圖 2-15 褐色孢子（1000 倍），

光滑，歪橢圓形。 

圖 2-16 大鬼傘的幼子實體從

枯木長出，傘體約 3cm。 

圖 2-17 枯木長出很多的成熟

大鬼傘。 

圖 2-18  大鬼傘的菌褶是黑

棕色黑色的孢子是鬼傘科的

特點。 

圖 2-19 其孢子為梨橢圓形，

有明顯的頂生芽孔（→）。 
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（3）黃蓋小脆柄菇  是較常見的中小型菇，生在乾枯木頭，起初不易辨識，經過專家的指導，才

確認。褐色的菌褶和孢子的特徵。圖 2-20～2-23。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）變色糞傘  運動場草皮發現 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-20 黃蓋小脆柄菇生長在

枯木，傘蓋約 4cm，傘蓋有條

紋。 

圖 2-21 較乾燥的子實體和較

潮溼時，顏色和外貌不同，易

弄錯。 

圖 2-22 其成熟菌褶是深褐色

從小的樹到大的樹幹，都可找

到它。 

圖 2-23   孢子棕色，長橢圓

型是鬼傘科小脆柄菇屬。 

圖 2-24 生長在運動場草皮的

變色糞傘，柄粗大。 

圖 2-25  摘下觀察，其傘蓋

小，柄基部褐澎大 

圖 2-26  成熟菌褶和孢子是

棕色。 

圖 2-27  其孢子截形，即頂端

平平實，有頂生芽孔（→）。 
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（5）紅鱗花邊傘 在樹下的雜草叢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 非菌褶類  韋柏靈芝 

 

 

 

 

 

 

圖 2-28 這是紅鱗花邊鬼傘的

幼子體，在同一地方第二次發

現。 

圖 2-29 最美豔的菇類，令人贊

賞，傘蓋長 4cm，柄 5cm。 

圖 2-30 傘蓋有明顯角鱗，本以

為是有毒的鵝膏，後來證實是

鬼傘科。 

圖 2-31 其菌褶密、灰褐色，

柄基部有菌絲。 

圖 2-32  孢子棕色、橢圓形。 

圖 2-33 紅褐色的韋柏靈芝長

出 3.4 朵，很漂亮。 

圖 2-34 其孢子具有雙層孢

子壁（→），似表面、光滑，

一端平截，一端橢圓。 
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4.腹菌類： 

（1）紫色禿馬勃 

 

 

 

 

 

 

 

（2）黃鬼筆  

 

 

 

 

 

 

 

5.子囊菌類 白炭角菌  在琴葉榕的根部找到，最初發現時只是很多白色 1cm 的菌體，後來長成珊

瑚狀，其孢子光滑，長橢圓形，較其它孢子大。圖 2-39～2-42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-35 大馬勃菌的頂端破損

嚴重，其孢子也隨風吹送。 

圖 2-36 這是紫色禿馬勃的孢

子，圓形，孢子較小。 

圖 2-37 黃鬼筆的孢子層在有

黏性且潮濕，頂端會發出淡淡

臭味，吸引昆蟲。 

圖 2-38 黃鬼筆的孢子光滑，

稍長橢圓形。 

圖 2-39 白炭角菌的幼子實

體，約 2cm 高。 

圖 2-40 過了一個月，長出分

枝狀如珊瑚的子實體，顏色變

灰。 
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（二）孢子長度的測量 

過程：我們從大型真菌的子實體或製作的孢子印上，取得孢子，以有刻度的目鏡及測微器物

來測量孢子的長度大小，由此了解各類孢子之間的差異。以下是孢子長度的測量結果。 

 

 

圖 2-41 從另一處長出的白炭

角菌，長 5cm。 

圖 2-42  白碳角菌的孢子，表

面光滑。 

圖 2-43 在顯微鏡下 1000 倍時，小

格是目鏡刻度，大格是測微器，共

100 大格是 1mm，每一 大格即

10um。由圖可知，1 大格＝10 小格，

每一小格＝1um，因此量孢子有幾小

格，可得到孢子長度。 

 

圖 2-44 這是雞肉絲菇的孢子，有 6.5

小格長，寬 4 小格，即 6.5um×4um。 
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表 2 大型真菌孢子的長度（表中孢子長度以較大的孢子長度為準） 

 

種類 

 

口蘑科 

雞肉絲菇 

口蘑科 

白小菇 

 側 耳 科 

大鮑魚菇 

環 柄 科 

珠雞斑白 

 鬼傘 

傘 菌 科 

蘑  菇 

長×寬 6.5×4um 6.5×3um  10×4um 6.5×5um 6×um 

特 點 卵橢圓 

寬圓 

長橢圓 

有歪尖尾 

不規則長 

橢圓 

較寬圓 有突臍 

鬼 傘 科 

大 鬼 傘 

 

鬼 傘 科 

黃蓋小脆柄

菇 

糞 傘 科 

變色糞傘 

鬼 傘 科 

紅鱗花邊鬼傘 

靈 芝 科 

韋柏靈芝 

馬勃菌科 

紫色禿馬勃 

9×4um  6.5×4um  8×4um  5×2.5um  8×5um   3.5×3.5um 

有頂生芽 

孔 

 有頂生芽

孔 

較小 不倒翁型 

雙層壁 

圓形 

較小 

 

鬼 筆 科 

黃 鬼 筆 

 

炭角菌科 

白碳角菌 

 4×

1.5um 

 9×2.5um 

 較小  細長 

圖 2-45 這是蘑菇的孢子，較大的孢

子有 6 小格長，4 小格寬，因此長度

為 6um×4um。 
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（三）孢子印的製作 

過程：我們將採集到的大型真菌，製作孢子印。採到的大型真菌放在適合孢子顏色的卡片紙，

以培養皿裝起來，有的培養皿需要潮濕，有的不需要，靜置幾天，即可收集到大型真菌的孢

子印。 

1.孢子印的色系：孢子印的顏色可以知道孢子的顏色，而做為大型真菌分類的依據。 

      （1）白色系孢子印 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）孢子印褐色系 

 

 

 

 

圖 2-46 具有橘色傘蓋，有菌環，菌褶白色，

柄基部稍澎大，傘最大 3cm，孢子印白色。此

菇外形漂亮，曾發現 10 朵以上。經專家鑑識

為環柄菇科 環柄菇屬一。 

圖 2-47  白色傘蓋有淡黃色頂點，菌褶白色且

密褶，菌褶離生易損壞，有菌環，白色系孢子，

傘長 3cm。在校園中常發現，數量多。查書是

環柄菇科 純黃白鬼傘。 

圖 2-48  這是傘未開的幼子實體，傘蓋、菌柄

有大塊鱗片，柄粗大，長 5cm，白色孢子印。

只發現過一次，長在有陽光樹下，本來以為是

有毒的鵝膏，專家鑑定為環柄菇科粗柄環柄菇 

圖 2-49 白小菇長在樹皮上，傘蓋有的光滑，有

的有條紋，菌褶中密有小褶，白色孢子印。 

圖 2-50 這是褐色系孢子

印，由此可其菌褶很細

密，前面已說明，此菇為

傘菌科蘑菇。 

圖 2-51 這是鬼傘科小脆

柄屬黃蓋小脆柄菇的孢

子印，為棕褐色，和黑色

孢子印的鬼傘屬不同。 

圖 2-52 這是鬼傘科紅鱗

花邊鬼傘的孢子印，菌褶

很細密，鬼傘科也有美麗

的種類。 
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（3）沒有孢子印的大型真菌 

說明：有菌褶的菇類較容易收集孢子印，其它的靈芝類、腹菌類的馬勃菌和鬼筆類、多孔菌

類、炭角菌類就無法製作孢子印。 

 

（四）大型真菌的孢子會萌芽嗎？ 

過程：從收集的孢子印或大型真菌上採取孢子，在懸滴玻片上滴水，分別將各類孢子放在玻

片凹下的水滴中培養，觀察比較孢子萌芽情形及時間。我們做了 8 種菌類孢子的培養，成功

長出菌絲的有二種。 

1.珠雞斑白鬼傘的孢子萌芽 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.蘑菇的孢子萌芽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-55 在 1000 倍下，

孢子從頂端長出菌絲，菌

絲分枝明顯而複雜，菌絲

粗短、白色透明。 

 

圖 2-54 這是另外一個孢

子萌芽情形（→），（400

倍）。 

圖 2-53 在培養的二天後

找到了萌芽的菌絲，圖上

的孢子剛長出菌絲（→）

這是顯微鏡下 400 倍的

情形。 

圖 2-56 這是蘑菇孢子的

發芽，也是在二天後看到

發芽（400 倍） 

圖 2-57 另一處孢子發芽

情形，旁邊有水線（400

倍） 

圖 2-58 放大 1000 倍

下，菌絲也明顯分枝，其

菌絲似乎較細而長，分枝

情形較不複雜。 
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（五）產生孢子的菌褶和菌孔構造： 

過程：為了解產生孢子的擔子細胞，我們進行顯微鏡下菌褶的切片觀察，下面是產生孢子的

菌褶或菌孔構造。 

1.口蘑科小菇屬一的菌褶解剖 

   

 

    

 

 

 

 

2.多孔菌科的菌孔 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 2-59 這是在竹林下發現的

小型菇，傘蓋淡褐色，長 1cm，

菌柄透明，幼菇部為擔子細胞

（→），此時並屬於口蘑科。 

圖 2-60 切開小菇的菌褶，可

看到邊緣的菌絲，菌絲的頂的

菌蓋是深褐色，菌褶是白色

系，未看到孢子產生。（400 倍） 

圖 2-61 這是多孔菌科，群生在

枯木上，大的有 6cm。定名為

多孔菌三。 

圖 2-62 這是幼子實體，呈團

狀，下半部生出孢子孔，後來

會往外生長出片狀多孔菌。 

圖 2-63 這是二個菌孔的顯微

切片，菌孔邊緣有很多分離的

菌絲，這放大是 100 倍 

圖 2-64 這些菌絲是生長孢子

的擔子細胞（→），此時尚未

生出孢子。（1000 倍） 
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三、大型真菌和生長環境有何關係？ 

    過程： 

在調查學校的大型真菌時，發現運動場草皮上出現很多種菇類，靠圍牆的枯木大樹也有不少

的大型真菌菇類，於是以此二種差異很大的環境，研究、比較生長的大型真菌種類，並搜集

全年雨量和溫度資料，分析各月分出現的種類，探討大型真菌和環境的關連。 

 

（一）學校運動場草皮出現的大型真菌（表 3） 

96 年 

五月 

 

蘑菇 、珠雞斑白鬼傘 

 

2 種 

六月 蘑菇、變色糞傘、黃鬼筆、冬季馬勃（圖 3-3、3-4） 4 種 

七月 變色糞傘、黃鬼筆、乳白錐蓋傘（圖 3-5） 3 種 

八月 

 

珠雞斑白鬼傘、冬季馬勃、小菇屬種一（圖 3-6、3-7）、 

紅蓋菇（圖 3-8、3-9）、毛狀小皮傘（圖 3-10、3-11）、 

硬柄小皮傘（圖 3-12）、乳白錐蓋傘、褐鱗環柄菇 

 

7 種 

 九月 乳白錐蓋傘、小菇屬種一、毛狀小皮傘、硬柄小皮傘、 

純白微皮傘（圖 3-13、3-14）、小菇屬五（圖 3-15、3-16）、 

田頭菇屬（圖 3-17、3-18）、珠雞斑白鬼傘 

 

8 種 

 十月 珠雞斑白鬼傘、純白微皮傘、毛狀小皮傘 

 

3 種 

十一月 無 0 

十二月 無 0 

97 年 

一月～ 

四月 

無 0 

合 計                                                   14 種 
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（二）大枯木上生長的大型真菌（表 4） 

五月 小炭角菌（圖 3-19） 1 種 

六月 小炭角菌、黃蓋小脆柄菇、大鬼傘 3 種 

七月 小炭角菌、黃蓋小脆柄菇、大鬼傘 3 種 

八月 小炭角菌、黃蓋小脆柄菇、寬鱗多孔菌（圖 3-20、3-21）、 

大鬼傘、小脆柄菇屬種一（圖 3-22、3-23） 

 

4 種  

九月 大鬼傘、亞臍菇屬（圖 3-24）、 2 種 

十月 黃蓋小脆柄菇、大鬼傘 2 種 

十一月 

 

大枯木被砍除，清掃掉。  

合 計                                                   6 種 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-1 這是學校運動場草

皮，跑道是 400 公尺，這大片

單純的環境，也生長出很多的

大型真菌。 

圖 3-2 這是模擬大枯木的樹

幹，觀察菇類生長的枯木在十

月底被清除，枯木直徑約

50cm，高約 2 公尺。 

圖 3-3 冬季馬勃在草皮上數

量不少，這是小型馬勃，較大

的長 3.5cm。圖上是幼菌體，

表面有粗毛。 

圖 3-4 成熟的冬季馬勃在頂

端會破一個洞，孢子會像輕煙

般飛出來。 
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圖 3-5 這是乳白錐間傘，有時

長出幾十朵，傘蓋灰白色，菌

褶紅棕，柄很長。 

圖 3-6 這是中型菇類，傘蓋有

3.5cm，呈褐白相間，表面有

纖維絲，屬於口蘑科小菇屬。 

圖 3-7 口蘑科的菌褶呈白

色，中密褶，有橫脈，小菇屬

的柄常是柔軟的肉質。以小菇

屬三稱之。 

圖 3-8 紅棕色的傘蓋和柄

部，傘有 4cm，柄粗大。此種

尚待鑑定，先以紅蓋菇稱之。 

圖 3-9 紅蓋菇的菌褶棕褐

色，菌褶延生，傘蓋緣平展。

以未分類一命名。 

圖 3-10 這是毛狀小皮傘，屬

小型菇，傘蓋不到 1cm，表面

有明顯條紋，外型似小南瓜。 

圖 3-11 毛狀小皮傘的菌褶為

白色，此為口蘑科特點。柄部

黑褐色且木質化，為小皮傘屬

特徵。 

圖 3-12 這是硬柄小皮傘，數量

多，傘蓋黃褐色，有條紋，柄

部有木質化現象。 
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圖 3-13 這是純白微皮傘，從

乾草長出，在 9、10 月才發現。

傘蓋灰白，有條紋。 

圖 3-14 其菌褶白色，中密，

傘約 2cm，傘薄，菌柄短。 

圖 3-15 這是小菇屬，屬於小

型菇，傘蓋不到 1cm，柄是柔

軟肉質發現時是群生一起。 

圖 3-16 菌褶稍密，菌褶淡棕

色，和一般口蘑科稍有差異，

菇體容易受損害。以小菇屬五

稱之。 

圖 3-17 這是田頭菇屬的種

類，為群生，傘蓋 3cm，為黃

褐色，數量不多。 

圖 3-18 其菌褶褐色，中密菌

褶，柄長而粗，經鑑識為糞傘

科田頭菇屬。 

圖 3-19 這是小炭角菌，有 2cm

長，起初為黑色，漸轉為灰

黑，柱狀表面都是孢子粉。 

圖 3-20 此為寬鱗多孔菌，有

短柄，摸起來較軟，並未木質

化，菌蓋表面有纖毛。 
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（三）運動場草皮和大枯木上種類比較 

說明：由表 3 和表 4 結果，運動場草皮共發現 13 種，而大枯木有 5 種，二處的種類完全不

同。草皮的種類屬於非木生，而大枯木為木生，不同的環境生長不同的種類。 

（四）大型真菌的種類和溫度、雨量的關係 

說明：由表 3 和表 4 結果（表中雨量為比例數字）： 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3-21 有較大的白色菌孔，

較一般的多孔菌的菌孔較

小，菌蓋長達 6cm。 

圖 3-22 此為小脆柄菇屬的一

種，一大群長在快腐化的木頭

上，曾出現二次。 

圖 3-23 此為小型菇，傘蓋約

1.5 cm，呈褐色，菌柄短而偏

生，鬼傘科。 

圖 3-24 此為口蘑科亞臍菇

屬，是中小型菇，菌傘大的有

2cm，中有凹洞，菌褶延生。 

結果：6～9 月的種類明顯較多，其溫度

和雨量也較高。11 月～1 月未發

現種類，其溫度和雨量較少。 
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四、大型真菌有哪些有趣的生長現象？ 

    在研究期間，我們找到很多大型真菌，也發現了一些有趣的生長現象。 

 (一)雞肉絲菇和白蟻的共生 

 

 

（二）仙女環的現象 

圖 4-1 我們在地瓜菜園找到一些雞

肉絲菇，往下挖了約 30cm，真的看

到很長的假根，一直連接到白蟻的

窩，淡褐色的土塊就是白蟻窩。 

圖 4-2 白蟻窩是較硬的土塊，有小

洞，土塊上可   看到很多白色的白

蟻（→），此種白蟻和吃木頭的白蟻

不同。原來雞肉絲菇 真的從白蟻窩

長出，它們是共生的。 
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五、鳳山高中校園的大型真菌是什麼種類？ 

說明：我們在約一年的時間裡，以尋找、採集、照相等方式研究校園裡的大型真菌，下面將調

查的大型真菌加以分門別類，可更清楚的了解大型真菌整個面貌。 

校園大型真菌的分類（表 5） 

 

 

褶菌類 

（軟菇） 

1 口蘑科 雞肉絲菇、小菇屬一、白小菇、亞臍屬、 

純白微皮傘、金錢菇屬一（圖 5-1、5-2）、 

金錢菇屬二（圖 5-3）、小菇屬二（圖 5-4 ）、 

小菇屬三、毛狀小皮傘、小菇屬四（圖 5-5） 

硬柄小皮傘、小菇屬五、 

 

 

13 

2 鵝膏科 鵝膏屬一（圖 5-6）、 1 

3 環柄菇科 

 

 

 

環柄菇屬一、珠雞斑白鬼傘、純黃白鬼傘、 

環柄菇屬二（圖 5-7）、粗柄環柄菇、 

綠褶菇（圖 5-8、5-9）、環柄菇屬三（圖 5-10） 

環柄菇屬四（圖 5-11），褐鱗環柄菇（圖 5-12） 

環柄菇屬五（圖 5-13）、環柄菇屬六（圖 5-14） 

粗柄菇（圖 5-15） 

 

 

12 

圖 4-3 這是`一群珠雞斑白鬼傘，大

致圍繞成橢圓圈，圓圈直徑約 1 公

尺，這種現象就是仙女環。 

圖 4-4 這是在運動場上，白色的蘑

菇圍繞成一大圈，其較珠雞斑白鬼

傘 圓，面積也大很多，直徑約 2 公

尺。這種蘑菇仙女環的生長現象，

發現好幾次。 
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4 傘菌科 

 

 

蘑菇、蘑菇屬一（圖 5-16）、 

細鱗蘑菇（圖 5-17）、蘑菇屬二（圖 5-18） 

細鱗蘑菇二（圖 5-19） 

 

5 

5 鬼傘科 黃蓋小脆柄菇、灰蓋鬼傘、大鬼傘 

小脆柄菇屬一（圖 5-20）、紅鱗花邊鬼傘、 

小脆柄菇屬二、鬼傘屬一（圖 5-21）、 

簇生鬼傘（圖 5-22） 

 

8 

 

6 糞傘科 

 

變色糞傘、乳白錐間傘、田頭菇屬 3 

7 側耳科 囊狀側耳（大鮑魚菇） 1 

               合  計    43 種 

非褶菌類 

（硬菇） 

8 靈芝科 靈芝屬一（圖 5-23）、韋柏靈芝 2 

9 裂褶菌科 裂褶菌（圖 5-24） 1 

10多孔菌科 多孔菌一（圖 5-25）、寬鱗多孔菌、 

多孔菌二（圖 5-26、5-27）、多孔菌三 

多孔菌四（圖 5-28）、薄邊蜂窩多孔菌（圖 5-29） 

 

 

6 

 

11 革菌科 革菌科一（圖 5-30） 1 

               合  計    10 種 

膠質菌類 12 木耳科 木耳（圖 5-31）、毛木耳 2 

              

腹菌類 

 

13鳥巢菌科 糞生黑蛋巢菌（圖 5-32） 1 

14馬勃菌科 紫色禿馬勃、冬季馬勃 2 

15 鬼筆科 黃鬼筆 1 

子囊菌類 16炭角菌科 白炭角菌、小炭角菌 2 

未分類  未分類一、未分類二（圖-33） 2 

  合  計  16 科       63 種 

各種簡介 

 

 

 

 

 

 

 

圖 5-1 口蘑科金錢菇屬一，常

在樹根或皮生長，叢生一起。

大的傘蓋可達 7cm，傘蓋平

展，有時會裂開。 

圖 5-2 菌褶白色，延生，菌柄

白而粗，幼子實體的傘蓋是深

褐色。 
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圖 5-3 金錢菇屬二，在潮濕的

樹葉堆中長出，常一大群，傘

蓋約 2.5cm，菌褶薄，容易破。 

圖 5-4 小菇屬二，很細小，傘

蓋 0.5cm，從樹旁的土中長

出。傘部、菌柄都是白色。 

圖 5-5 小菇屬四，橘紅色的小

菇較可愛，在樹下找到，常一

群，菌褶白色，是口蘑科。 

圖 5-6 鵝膏科鵝膏屬，在樹下

土中找到，數量很少，屬於單

生，只在 5、6 月發現。體型

小，傘蓋 3cm，全身有鱗粉，

有菌環。 

圖 5-8 綠褶菇，居然生長在四

周柏油的土縫中，生命力強。

這是幼體，傘蓋上大塊鱗片。 

圖 5-9 綠褶菇的傘有 6.5cm。此

菌蓋有的鱗片被雨水沖下。菌

褶白色，有菌環，孢子淡綠

色。 

圖 5-10 環柄菇屬三，在樹根旁

發現，傘蓋會由白轉褐色，傘

約 1.2cm，有菌環。 

圖 5-7 環柄菇科環柄菇屬二，

延著樹根生長，但土生，群

生。菌傘約 2cm，有鱗片，菌

褶褐色，有菌環。 



 - 27 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 5-12 褐鱗環柄菇，在樹下或

草皮都有發現，傘蓋有明顯褐

色鱗片，傘蓋約 2.5cm，有菌

環。 

圖 5-13 環柄菇屬五 單生在樹

下，傘蓋 2.5cm，有毛鱗，有

菌環。 

圖 5-14 環柄菇屬六 在地瓜田

發現，傘 0.8cm，有纖維，菌

褶褐色。 

圖 5-15 粗柄菇 木生，傘米黃

色，有凹陷，傘蓋 1.2cm，柄

粗短 

圖 5-16 傘菌科蘑菇屬一 大堆

落葉中生長，傘有鱗片，2cm，

菌褶褐色 

圖 5-18 蘑菇屬二 樹根下找

到，傘蓋有纖維絲、6cm，菌

褶褐色、密褶，肉厚，柄粗。 

圖 5-17 細鱗蘑菇 在樹下，數

量多，傘有黑白條紋、光滑、

4.5cm，菌褶棕褐色，有薄膜，

密褶。 



 - 28 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 5-19 細鱗蘑菇二 長在 2 地

瓜田，幼傘紅褐色，成熟時傘

裂開，傘 2.5cm。 

圖 5-20 鬼傘科小脆柄菇屬一 

陰暗的枯木發現，菌褶褐色，

未找到孢子。 

圖 5-21 鬼傘屬一 生長在爛掉

的黃椰子花穗，傘 1.2cm、有

白色塊鱗。 

圖 5-22 簇生鬼傘 在黃椰子基

部發現傘米黃、有條紋、1cm，

菌褶黑色。 

圖 5-25 多孔菌科多孔菌二在

木棉枯木生，原本一片白色菌

體。 

圖 5-26 多孔菌二 菌體向外長

出耳朵狀，成熟菌蓋深褐色。 

圖 5-23 靈芝屬一 在枯木生

長，子實體顏色和幼體都不同

於韋柏靈芝，菌蓋紫褐色。 

圖 5-24 裂褶菌科裂褶菌 生長

在枯枝，菌蓋有毛、裂開，乾

燥後，加水恢復生長。 
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圖 5-27 多孔菌一 木生，菌蓋

有環紋菌蓋薄，菌孔白色且較

大。 

圖 5-28 多孔菌四 有石灰質的

片狀體，摸起來較硬，長約

10cm。 

圖 5-29 薄邊蜂窩多孔菌 在活

的榕樹上不少，菌蓋有環紋，

10cm，很薄。 

圖 5-30 革菌科 生在冬青樹幹

上，似多層花瓣，有 6cm，有

黑硬柄。 

圖 5-31 木耳科木耳 長在枯

枝，大的有 5cm，成熟時表面

有白色孢子，內面有短毛。 

圖 5-32 鳥巢菌科糞生鳥巢菌

在大枯木長出，才 1cm 寬，不

易發現，外型似鳥巢，有四個

孢子體。 

圖 5-33 未分類二 土生，傘棕

紅色，約 1cm，菌褶白色，稍

密，柄短。 
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陸、結論 

一、大型真菌的子實體生長快速，韋柏靈芝在野外，從 3cm 的白色幼體，長至 18cm 長，共經

15 天。大鮑魚菇從琴葉榕樹上生出，可長到 20cm。紫色禿馬勃是大型菌，長達 10cm。黃鬼筆

幼子實體似鳥蛋，長大如大粗筆，長約 10cm。灰蓋鬼傘從冒出土表到老化，不到一天，因此不

易發現。 

二、 孢子的色系是分類上的依據，雞肉絲菇、珠雞斑白鬼傘和囊狀側耳都是白色系孢子。雞肉

絲菇在校園數量多，為大型菇類，屬於口蘑科。白小菇生長在樹皮上，屬於口蘑科小菇屬。珠

雞斑白鬼傘有菌環，孢子有類糊精質反應，屬於環柄菇科鬼傘屬。大鮑魚菇的菌褶縱紋，屬於

側耳科。 

三、蘑菇、大鬼傘，黃蓋小脆柄菇、變色糞傘和紅鱗花邊鬼傘屬於褐色系孢子類。蘑菇會在學

校的運動場出現，屬傘菌科。大鬼傘在枯木上長出，菌褶上孢子為黑色，屬鬼傘科。黃蓋小脆

柄菇是木生菇，常出現在枯木樹枝，是鬼傘科小脆柄菇屬的特徵。變色糞傘在大草皮發現，孢

子有頂生芽孔，是糞傘科糞傘屬。漂亮的紅鱗花邊鬼傘，是鬼傘科。 

四、韋柏靈芝有雙層壁的孢子，屬靈芝科。紫色禿馬勃的孢子小而圓，屬馬勃菌科。黃鬼筆的

孢子層在頂端，會吸引昆蟲傳播，是鬼筆科。白炭角菌分枝狀如珊瑚，是炭角菌科。 

五、大型真菌的孢子長度在 3.5～10um 之間，最長的孢子是大鮑魚菇，最小的孢子是紫色禿馬

勃。 

六、孢子印的顏色也可做為分類的依據。白色系孢子印有橘紅色的環柄菇屬一 

   、純黃白鬼傘、有大塊鱗片而像鵝膏類的粗柄環柄菇，都屬於環柄菇科；全身雪白的白小菇是

口蘑科小菇屬。褐色系孢子印有傘菌科的蘑菇；黃蓋小脆柄菇、紅鱗花邊鬼傘有黑色孢子印是

鬼傘科的特徵。靈芝類、腹菌類的馬勃菌和鬼筆類、多孔菌類、炭角菌類無法製作孢子印。 

七、大型真菌的孢子萌芽很快速，孢子在二天後就長出菌絲。珠雞白鬼傘的萌芽菌絲從尖端長

出，其菌絲分枝明顯也較灣曲。蘑菇萌芽菌絲較細而長，分枝情形較不複雜。 

  八、口蘑科小菇屬一的菌褶解剖，可以看到產生孢子的擔子細胞。多孔菌三是非褶菌類，切開

菌孔邊緣可看到擔子細胞的菌絲。 

  九、一年中，在學校運動場草皮共發現 13 種，各種的數量很多；而大枯木長出的大型真菌有 6

種；這二處生長的種類完全不同，沒有重疊。種類生長最多的月份是八月和九月，由圖 3-25 可

了解，溫度高、雨量多，生長的大型真菌種類多，而寒冷的冬天找不到真菌。 

  十、雞肉絲菇生出的地方往地下挖，會看到假根連接白蟻窩，白蟻呈白色透明，和吃木材的白

蟻不同，可得知雞肉絲菇和白蟻有共生現象。 

  十一、我們發現珠雞斑白鬼傘和蘑菇都有仙女環的現象，其中珠雞斑白鬼傘的仙女環較小且不

圓，而蘑菇的仙女環面積又大又圓。 

  十二、我們記錄校園的大型真菌共有 63 種，其中褶菌類（菇類）有 43 種，非褶菌類 10 種，腹

菌類 4 種，膠質菌 2 種，子囊菌 2 種，其它 2 種未鑑定名稱。在分類上，這些種類包括 16 科。 
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柒、討論 

  一、這次的大型真菌的研究，橫跨一年，一開始對真菌世界一無所知，靠著一股興趣的精神和

老師熱心鼓勵，現在總算對大型真菌有一些了解，也覺的收穫不少。研究過程遇到很多困難，

真菌的參考書籍不多，常查不到圖鑑，或找不到答案，經過摸索，也慢慢了解大型真菌有趣的

世界。這個研究受到菇類專家周文能先生的協助，他幫我們鑑定菇類標本和圖片，也曾帶我們

採集，真是非常感謝。 

  二、這次大型真菌的研究共記錄 63 種，但還有不少發現的種類沒有列入記錄，有的是因經驗不

足未採集或照相，有的是因時間限制無法觀察，種種原因，我們以為學校的大型真菌種類遠遠

超過 63 種，這裡的物種真是豐富。 

  三、校園中有不少可以食用的大型真菌，如蘑菇、雞肉絲菇、大鮑魚菇、靈芝等，這些種類都

很有用途，若能透徹了解它們，就能進一步的培養或採集。 

  四、學校中應有不少的多孔菌，但研究較不易，其孢子不像菇類容易搜集，常常找不到其孢子，

而且也較少的資源可以協助研究。  
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【評語】040716 

詳研本土大型真菌之形態、分佈等基本資料，誠可提供學術

與應用之參考；唯需再作比較分析，了解彼此鑑別特徵，編

製「種之檢索表」，可供實際鑑定之用，以竟其功。 
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