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            還我本色~去漬法寶大蒐秘 

          摘要 

 

衣物沾到頑強污漬。如：墨汁、果汁、咖啡、茶漬、紅藥水、醬油、口紅印、

油漬、鐵銹…等，是常發生的事。如何排除以市面上販賣的清潔劑，又能達到洗

淨效果呢？我們蒐尋了很多無污染洗淨效果也不錯的替代品。包括：醋、氨水、

啤酒、鹽、酒精、檸檬、漿糊、蘿蔔汁、牛奶、雙氧水….等。只要在沾到汙漬

的地方，加上適用的清洗劑即能達到不錯的清洗效果。不僅可以省去使用大量清

潔劑所帶來的後遺症。例如：汙染水源、傷害布料、侵蝕皮膚等；重要的是取得

容易，價格便宜。在物價飛漲，荷包緊縮的年代，兼顧省錢又環保是本研究的主

要目的。  

   

壹、研究動機 

生活中的難洗污漬，常令人傷透腦筋。難纏的污漬，一定要用清潔劑清洗嗎？

清潔劑一定能洗得乾淨嗎？清潔劑既侵蝕皮膚，也污染水源。難道沒有其他的清

洗劑來替代也能達去漬效果嗎？我把這一連串的疑惑帶到學校請教老師，在老師

指導與鼓勵下，展開了為汙漬尋求替代品的探索歷程。在尋寶歷程中，發現許多

有趣的現象和問題，做了一系列相關的調查、試驗與研究。 

關鍵詞: 

1. 汙漬:生活中沾到頑強污漬。如:墨汁、果汁、咖啡、茶漬、紅藥水、醬油、

口紅印、油漬、鐵銹…等稱為污漬。 

2. 清洗劑:針對難洗的頑強污漬，本實驗排除以市面上販賣的清潔劑洗，改以

醋、氨水、啤酒、鹽、酒精、漿糊、蘿蔔汁、牛奶、雙氧水替代清潔劑，為

了區別本實驗特將這些清潔劑統稱為清洗劑。 

 

貳、 研究目的: 

  一、調查日常生活中洗翟衣服時，常出現那些難洗的汙漬？ 

二、當衣服沾到各種污漬時，應用何種特殊清洗劑清洗最有洗淨效果﹖ 

三、影響污漬清洗的可能因素有哪些？ 

  (一)沾汙時間長短是否影響汙漬的洗淨效果？ 

  (二)清洗劑的浸泡時間長短是否影響汙漬的洗淨效果？ 

  (三)搓洗次數是否影響汙漬的洗淨效果？ 

  (四)水溫高低是否影響汙漬的洗淨效果？ 
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  (五)不同材質的布料是否影響汙漬的洗淨效果？ 

四、各種清洗劑的酸鹼性是否影響汙漬的洗淨效果？ 

五、各種清洗汙漬的清洗劑對植物的生長是否有影響？ 

 

參、研究設備與器材: 

  (一)污漬來源:墨汁、果汁、咖啡、口紅印、茶漬、紅藥水、醬油、鐵繡 

(二)清洗劑:洗衣粉、醋、啤酒、雙氧水、鹽水、酒精、葡萄汁、漿糊、牛奶、水 

(三)布料:棉布、卡其布、尼龍布、麻紗 

(四)實驗器材: 培養皿、棉花、綠豆、滴管、碼錶、溫度計、量統、燒杯、 

塑膠手套 

 

   

圖一:汙漬來源            圖二:清洗劑 

    

圖三:布料                圖四:實驗器材 

 

肆、研究過程與發現: 

實驗一:日常生活中洗翟衣物，常出現那些難洗的汙漬 

   (一)研究方法: 

1. 回家問媽媽，帄日洗衣時，最難洗的污漬有哪些？請列出 8~10 個項目。 

2. 全班共有 38 位學生，每位學生均能參與調查。 
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3. 根據調查結果，加以統計於表一。 

表一:難洗的污漬調查統計表 

項目 墨汁 葡萄

汁 

咖啡 茶漬 紅藥

水 

醬油 口紅

印 

油漬 鐵銹 

人數 38 24 22 19 32 35 31 28 27 

次序 1 7 8 9 3 2 4 5 6 

發現:調查結果大家認為最難洗的汙漬依序是:墨汁、醬油、紅藥水、口紅印.. 等 
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圖一:難洗汙漬調查統計圖
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4. 根據調查結果，查閱百科全書及查詢網路資料。發現除了市面上賣的

清潔劑外，還有很多的替代品可當清洗劑，來清洗污漬。 

 

圖五:研究設備與器材 

 5.將污漬的清洗劑列表如下: 

 洗

衣

粉 

 

醋 

氨水 啤酒  

鹽 

酒 

精 

檸檬

汁 

漿糊 蘿蔔

汁 

牛奶 雙氧

水 

墨汁 ★ ★ ★  ★   ★ ★ ★  

果汁 ★ ★ ★  ★  ★   ★ ★ 

咖啡 ★ ★ ★   ★     ★ 
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茶漬 ★ ★ ★  ★ ★ ★     

紅藥水 ★ ★         ★ 

醬油 ★ ★ ★ ★  ★   ★   

口紅印 ★  ★   ★      

油漬 ★  ★  ★ ★ ★     

鐵銹 ★     ★   ★ ★  

 

(二)研究推論 : 

1. 這些清洗劑均很容易買到，且價格便宜。 

2. 清洗污漬的清洗劑通常不只一種，提供洗翟時多樣化的選擇。 

3. 用洗衣粉清洗污漬，效果不一定很好，洗污漬不一定要用洗衣粉。 

      
圖六:墨汁用漿糊清洗     圖七:果汁用醋清洗    圖八:咖啡用醋清洗     

   

圖九:茶漬用醋清洗    圖十:紅藥水用醋清洗    圖十一:醬油用啤酒清洗 

 

實驗二、沾污時間長短是否會影響污漬的洗淨效果： 

  (一)實驗方法：  

1.將欲清洗的污漬，依次改變沾污時間長短，每次增加 10 分鐘。 

   2.依次將欲清洗的布各倒入醋、洗衣粉、氨水等清洗劑，各搓洗 50 次。 
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     3.洗淨效果判定標準：۷：完全洗淨  □：洗淨
3

2
  △：淨洗一半  

○：洗淨
3

1
   ×：不能清洗 

表二:沾污時間的長短影響污漬洗淨效果記錄表 

 立即清洗 10 分 20 分 30 分 

醋 

洗 

衣 

粉 

氨 

水 
醋 

洗 

衣 

粉 

氨 

水 
醋 

洗

衣 

粉 

氨 

水 
醋 

洗

衣 

粉 

氨 

水 

墨汁 △ ○ △ × △ △ ○ ○ × × △ ○ 

果汁 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

咖啡 ۷ ۷ ۷ △ ۷ ○ ○ ○ △ △ ۷ △ 

茶漬 ۷ ۷ ۷ ○ △ △ ۷ △ △ ۷ △ △ 

紅藥水 △ △ △ △ △ ○ ○ △ × ○ △ × 

醬油 ۷ ۷ ۷ △ ۷ △ △ ○ △ △ ○ △ 

口紅印 △ ○ △ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ 

油漬 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ○ ۷ ۷ 

鐵銹 ۷ ○ ۷ △ ○ △ △ △ △ △ ○ △ 

۷：表完全清洗 □：洗淨
3

2
 △：表洗一半 ○：表洗

3

1
 ×：表不能清洗 

(二)實驗發現:  

    1.墨汁和紅藥水污漬，不論沾污時間長短，都不能徹底清洗乾淨。 

    2.果汁、咖啡、茶漬、醬油和油漬，不論沾污時間長短，很容易清洗乾淨。 

 (三)實驗結果: 

    1.沾汙時立即清洗效果越好，沾污時間越久，越難清洗乾淨。 

    2.三種清洗劑中洗淨效果最好的是洗衣粉，其次是醋，再來是氨水。 

    3.在汙漬中，果汁是最好洗淨的。墨汁和紅藥水最難洗淨。  

  

沾污 

時間 
 

  
 

 
 

污

漬    

清潔

劑 
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圖十一: 洗淨效果判定標準              圖十二: 沾汙時間長短的洗淨效果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實驗三:清洗劑浸泡時間長短是否影響污漬的洗淨效果： 

(一)實驗方法： 

1.依次改變污漬浸泡清洗劑的時間，每次增加 5 分鐘。 

    2.依次將每個汙漬浸泡完後，各搓洗 50 次。 
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      表三:清潔劑的浸泡時間是否影響特殊污染物的清潔： 

 

 

 

 

５ 

分 

１０ 

分 

１５ 

分 

２０ 

分 

２５ 

分 

３０ 

分 

墨汁 
漿糊+清潔

劑 
○ ○ ○ △ ۷ ۷ 

果汁 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

咖啡 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

鐵銹 酒精 △ △ △ ۷ ۷ ۷ 

茶漬 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

黃藥水 醋 △ △ △ △ ۷ ۷ 

醬油 啤酒 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

口紅印 氨水 × × ○ ○ △ ۷ 

۷：完全清洗   □：洗淨
3

2
   △：洗一半    ○：洗

3

1
  ×：不能清洗 

(二)實驗發現： 

１.墨漬上塗漿糊加清潔劑最少要浸泡 30 分鐘以上，清洗效果不錯。 

2.果汁、咖啡、茶漬、醬油，不論時間長短均很容易清洗。 

    3.墨汁、鐵銹、紅藥水、口紅印，雖然不易清洗。搓洗前先浸泡 30 分

鐘，搓洗時洗淨效果較好。 

   (三)實驗結論： 

清潔劑的浸泡時間越短，越不容易洗淨；浸泡時間越長，就越容易清洗。 

            

圖十三: 沾汙停置時間長短的洗淨效果  圖十四: 浸泡時間長短的洗淨效果 
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實驗四:浸泡時水溫高低是否影響污漬的洗淨效果： 

(一)實驗方法： 

1..清洗時依次改變污漬浸泡清洗劑的水溫，每次增加１０度。 

    2.依次將每個汙漬浸泡 30 分鐘後，各搓洗 50 次。 

     表四:清洗劑的浸泡溫度是否會影響汙漬的清潔程度： 

 

 

 

 

２５ 

度 

３５ 

度 

４５ 

度 

５５ 

度 

６５ 

度 

７５ 

度 

墨汁 
漿糊+清潔

劑 
○ ○ ○ △ ۷ ۷ 

果汁 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

咖啡 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

鐵銹 酒精 △ △ △ ۷ ۷ ۷ 

茶漬 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

黃藥水 醋 △ △ △ △ ۷ ۷ 

醬油 啤酒 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

口紅印 氨水 × × ○ ○ △ ۷ 

۷：完全清洗   □：洗淨
3

2
 △：洗一半     ○：洗

3

1
   ×：不能清洗 

(二)實驗發現： 

１.果汁、咖啡、茶漬、醬油，很容易清洗乾淨。水溫的高低，不影響 

洗淨效果。 

   2.墨汁、鐵銹、紅藥水、口紅印，雖然較不易清洗。但如能在搓洗前先

浸泡 30 分，以水溫 7５度的清洗劑搓洗，較易洗淨。 
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圖十五: 汙漬浸泡水溫高低的洗淨效果 

 

 

 

 

實驗五、搓洗次數是否影響汙漬的洗淨效果： 

(一)實驗方法： 

1.將欲清洗的布放入清水中搓洗。 

     2.依次改變搓洗次數，每次增加搓洗次數 10 次。 

表五:搓洗次數影響汙漬洗淨效果記錄表 

   

 

 

 

 

10 次 

 

20 次 30 次 40 次 50 次 60 次 70 次 80 次 

墨汁 
漿糊+清潔

劑 
○ ○ ○ △ △ ۷ ۷ ۷ 

果汁 醋 □ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

咖啡 醋 △ □ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

鐵銹 藥用酒精 ○ ○ □ □ ۷ ۷ ۷ ۷ 

茶漬 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ ۷ 

搓洗次數 

清洗情形 

清洗劑 

污染源 
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紅藥水 醋 × × ○ ○ ○ ○ △ △ 

醬油 啤酒 × ○ △ □ ۷ ۷ ۷ ۷ 

口紅印 氨水 ○ ○ ○ △ △ △ ۷ ۷ 

۷：完全清洗   □：洗
3

2
   △：洗一半 ○：洗

3

1
   ×：不能清洗 

   (二) 實驗發現： 

    1.沾到墨漬的布塗上漿糊後，再加上洗衣粉搓洗 60 次以上才能洗淨。 

2.果汁、茶漬和咖啡的污漬溶於醋中用醋來清洗，約搓洗 20 次即能洗浄。 

    3..沾到鐵銹和啤酒，約搓洗 50 次以上才能洗浄。 

    4..紅藥水和口紅印洗淨效果不佳，搓洗 80 次才能達一半的洗淨效果。 

  (三)實驗結果： 

    1.搓洗次數愈多，被污染的布洗得愈乾淨。 

   2.搓洗次數會影響汙漬洗淨的程度。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖十六: 汙漬搓洗次數的洗淨效果 
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實驗六、不同質料的布料是否影響污漬的清洗： 

  浸泡時間：10 分鐘     搓洗次數：５０次 

  沾污量：各１cc            清洗劑使用量：各１0cc 

  (一)實驗方法： 

①卡其布、棉布、尼龍布、麻紗上各滴上指定的污漬。 

②各滴上１０ｃｃ清洗劑。停置 10 分鐘之後放入水桶中，搓洗５０下。 

表六: 不同質料的布料影響污漬的清洗記錄表 

 

 

 

 

卡其布 綿布 尼龍布 麻紗 

墨汁 
漿糊+清潔

粉 
△ × △ × 

果汁 醋 △ △ △ △ 

咖啡 醋 ۷ ۷ ۷ △ 

茶漬 醋 ۷ ۷ ۷ ۷ 

紅藥水 醋 △ △ △ △ 

醬油 啤酒 ۷ ۷ ۷ △ 

鐵銹 酒精 △ △ △ × 

口紅印 氨水 × × △ × 

۷：表完全清潔  □：洗
3

2
   △：表洗一半  ○：洗

3

1
  ×：表不能清洗 

(二)實驗發現： 

①咖啡和茶漬沾到卡其布、棉布、尼龍布、麻紗均很易被醋洗淨。 

②墨汁、紅藥水和口紅印對棉布的附著力較強，不易被洗淨。 

 

(三)實驗結論： 

1.不同質料的布料對污漬的清洗程度由淨至污，依序是: 

 

 

 

清洗 

情形 

 
布料  

清洗劑 

 
污漬 
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①尼龍布  ②卡其布  ③麻紗   ④棉布 

2.卡其布和尼龍布比麻紗和棉布好清洗。 

             

    圖十七: 尼龍布沾到墨汁的洗淨效果      圖十八: 卡其布沾到墨汁的洗淨效果 

  

   

圖十九: 麻紗沾到墨汁的洗淨效果       圖二十: 棉布沾到墨汁的洗淨效果 
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實驗七、各種清洗劑的酸鹼性是否影響污漬的清洗： 

 (一)實驗方法： 

（１）以石蕊試紙檢驗各種清洗劑和汙漬的酸鹼性   

  （２）以紅色石蕊試紙檢驗變藍色表鹼性 

  （３）以藍色石蕊試紙檢驗變紅色表酸性 

  （４）紅色及藍色石蕊試紙均不變色表呈中性 

           表七~一清洗劑的酸鹼性檢驗記錄 

 

 

 

 

紅蕊 

色試 

石紙 

藍蕊 

色試 

石紙 

酸 

性 

中 

性 

鹹 

性 

水 不變 不變  ۷  

洗衣粉 變藍 不變   ۷ 

鹽 不變 不變  ۷  

氨水 變藍 不變   ۷ 

酒精 不變 不變  ۷  

醋 不變 變紅 ۷   

雙氧水 不變 不變  ۷  

漿糊 不變 不變  ۷  

牛奶 不變 不變  ۷  

檸檬汁 不變 變紅 ۷   

蘿蔔汁 不變 不變  ۷  

啤酒 不變 不變  ۷  

發現:大部份的清洗劑呈中性。只有醋和檸檬汁呈酸性，洗衣粉和氨水呈鹼性。 

 

 

項 

目 清 
洗 

劑 
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                   表七~二汙漬的酸鹼性檢驗記錄 

(二)實驗發現： 

１. 汙漬和適用的清洗劑大都為中性。 

２. 中性的物質較溫和也較不傷布料和侵蝕皮膚。 

３. 果汁、檸檬汁和醋由石蕊試紙檢驗均為酸性。 

４. 洗衣粉和氨水的清洗劑大都是鹼性。 

（三）實驗結論： 

１.市售的洗衣粉是鹼性的去污力雖然較強，但卻會污染水源，對皮膚也

具侵蝕性。 

2.本實驗的污漬和清洗劑大部份是中性，性質較溫和也較不傷布料和侵

蝕皮膚，具環保概念。 

 

 

 紅蕊 

色試 

石紙 

藍蕊 

色試 

石紙 

酸 

性 

中 

性 

鹹 

性 

墨汁 不變 不變  ۷  

果汁 不變 變紅 ۷   

咖啡 變藍 不變   ۷ 

鐵銹 不變 不變  ۷  

茶漬 不變 不變  ۷  

紅藥水 不變 不變  ۷  

醬油 不變 不變  ۷  

口紅印 不變 不變  ۷  

項 

目 污 
漬 
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實驗八、各種清洗劑的水樣濃度是否影響植物種子的發芽：  

(一)實驗方法： 

(１）綠豆種子先泡水５小時，選擇外型飽滿者各十顆 

(２）於培養皿中先放入棉花，再放入種子。 

(３）以各種清洗劑，各取 10％和５0％的濃度當水樣，灌溉種子。 

 ( 4）每日各加 10％和５0％的濃度水樣 10ＣＣ灌溉，逐日觀察綠豆發芽

情形並記錄。 

（５）置於東邊窗台，陽光充足的地方。 

（6）種子發芽:從 3/10 至 3/23 止共１4 天的觀察期。 

     

 

圖二十一:濃度 10％的種子         圖二十二:濃度 10％的清洗劑 

    
圖二十三:濃度 50％的種子        圖二十四:濃度 50％的清洗劑 
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表八: 濃度 10％和５0％的綠豆種子實驗紀錄一欄表 
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(二)實驗發現： 

   1.豆子發芽情形，以清水、漿糊、牛奶、檸檬汁、蘿蔔汁為最佳。發芽

達 10 公分以上。 

2.用雙養水、啤酒、鹽水等灌溉的種子，發芽情形比用水差，均在 10

公分以下，濃度 50％比濃度 10％，發芽情形更不好。 

   3.用酒精、醋、氨水和洗衣粉灌溉種子的發芽情形最不理想，種皮成黑

色或淡黃色，且發芽情形很不好幾乎不發芽。 濃度 50％比濃度 10％，

發芽情形更不好。 

 

  

    
圖二十五:一星期濃度 10％的種子        圖二十六:一星期濃度 50％的種子 

 

 

 

 

伍、研究結論： 

一、調查日常生活中洗翟衣服時，常出現那些難洗的汙漬？ 

  實驗結果難洗的汙漬依序是：墨汁、紅藥水、口紅印、醬油、油漬、鐵銹、

茶漬、咖啡、果汁。 

 

二、當衣物沾到各種污漬時，應用何種特殊清洗劑洗淨最有洗淨效果﹖ 
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汙漬 墨汁 果汁 咖啡 鐵銹 茶漬 紅藥

水 

醬油 口紅

印 

清洗

劑 

漿糊＋

清潔劑 

醋 醋 酒精 醋 醋 啤酒 氨水 

 

三、影響污漬清洗的可能因素有哪些？ 

  影響污漬清洗的可能因素有：沾汙時間長短、清洗劑浸泡時間長短、水溫高

低、搓洗次數、布料的材質….等因素。 

 

四、沾汙時間長短是否影響汙漬的洗淨效果？ 

  沾到污漬時立即清洗效果最好。選取的三種清洗劑中洗淨效果最好的依序是 

洗衣粉，其次是醋，再來是氨水。在污漬中，果汁和咖啡最好清洗。墨汁 

和紅藥水最難洗淨。 

 

五、清洗劑的浸泡時間是否影響汙漬的洗淨效果？ 

  難洗的墨漬、鐵銹、紅藥水、口紅印用清洗劑最少浸泡３０分鐘，能達到不

錯的清洗效果。果汁、咖啡、茶漬、醬油，容易清洗，浸泡時間長短，不影

響洗淨效果。清洗劑的浸泡時間長短和洗淨程度成正比。 

 

六、水溫高低是否影響汙漬的洗淨效果？ 

  用清洗劑先浸泡污漬３０分鐘後，再放入高低不同的水溫清洗，發現水溫越

低，越不容易洗淨。水溫約７５度大致能清洗汙漬，這溫度也是搓洗時，不

會燙傷皮膚所能承受的溫度。 

 

七、搓洗次數是否影響汙漬的洗淨效果？  

搓洗次數會影響洗淨程度。所以搓洗次數的多寡和洗淨程度成正比，和 

布上殘留的污漬多寡成反比。 

 

八、不同材質的布料是否影響汙漬的洗淨效果？ 

  ①咖啡和茶漬沾到卡其布、棉布、尼龍布、麻紗均容易被醋洗淨。 
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  ②墨汁、紅藥水和口紅印對棉布附著力較強，不易被洗淨。 

③麻紗和棉布因易被污染物滲透，所以不易清洗。 

④卡其布和尼龍布因不易被污漬滲透，所以容易清洗。 

  根據實驗結果發現： 

1.不同質料的布料對污漬的清洗程度由淨至污，依序是: 

①尼龍布  ②卡其布  ③麻紗   ④棉布 

2.卡其布和尼龍布比麻紗和棉布好清洗。 

 

九、各種清洗劑的酸鹼性是否影響汙漬的洗淨效果？ 

    1..大部份的清洗劑和汙漬均為中性。中性物質較溫和不傷布料和侵蝕皮膚，

較具環保概念。 

    2.果汁、檸檬汁和醋由石蕊試紙檢驗均為酸性。 

    3.洗衣粉和氨水是鹼性。市售洗衣粉去污力雖然較強，卻會污染水源，對皮

膚也具侵蝕性。 

 

十、各種清洗劑對植物的生長是否有影響？ 

 1.培養皿的豆子發芽情形，以清水、漿糊、牛奶、檸檬汁、蘿蔔汁為最佳。 

  發芽達 10 公分以上。這些清洗劑大致為中性天然植物成份，對種子發芽與

生長情形沒影響。 

2.用雙養水、啤酒、鹽水等灌溉種子，發芽情形比用清水差，均在 10 公分以

下，濃度 50％比濃度 10％的種子，發芽情形更不好。 

3.用酒精、醋、氨水和洗衣粉灌溉種子，發芽情形最不理想，種皮成黑色或淡

黃色，發芽情形不好幾乎不發芽。 濃度 50％比濃度 10％的種子，發芽情形

更不好。顯示鹼性水溶液雖然去污力較強，卻會污染水源，抑制種子生長，

對皮膚也具侵蝕性。所以，家庭每天大量使用清潔劑，排放廢水於河川時，

對河川生態影響有多嚴重是可想而知的。 

陸、展望與建議: 

     藉由「還我本色-去漬法寶大蒐秘」的實驗活動中。我們瞭解到先人在清潔

劑未發明前的年代，究竟是用什麼樣的替代品，去解決生活上的汙漬問題﹖我們

翻閱百科全書，上網查詢資料，及請問長輩….等。以動手搓洗的實驗方式，來

印證這些較無汙染天然的清洗劑，大部份確實能達到某種程度的洗淨效果。 

   針對本實驗結果我們提出以下幾點建議: 
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1. 像墨汁、紅藥水或口紅印較難清洗，可先以適用的清洗劑浸泡再搓洗，將減

少清潔劑的使用量，和沖洗時水量，省錢又環保。 

2. 市面上販賣的清潔劑，雖然便捷去汙力也不錯。但過度使用會汙染水源破壞

環境，侵蝕皮膚還會傷害衣料。所以沾到難洗的汙漬時，可選擇無汙染較天

然的清洗劑來清洗。 

3. 地球只有一個，重視環境汙染不應只是口號。先人經過不斷的探索與嘗試得

到的生活經驗，雖無法用高深的學理去解說為何用這些東西也能達到清潔效

果。但這些生活寶典是前人歲月的累積與生活智慧的結晶。值得我們去學習

與承傳。響應環保人人有責，愛護地球就從生活上的每個小細節上做起。加

油！ 

柒、參考資料: 

洪進鋒(民 74)。生活小秘訣。星光出版社。 

http://www.toky.webdiy.com.tw. 

http://www.tw.knowledge.yahoo.com.tw. 

 

 

http://www.toky.webdiy.com.tw/
http://www.tw.knowledge.yahoo.com.tw/


【評語】080802 

1. 歷屆科展有關汙漬清潔效果之作品已有多件，本作品主題

較缺創意。 

2. 自變項(操縱變因)之決定或選取，缺乏依據，略顯主觀。 

3. 未區分”推論”、”事實描述”與”結果”之差異，例如

第 4 頁”研究推論”，第 1 項與 2 項，屬於事實，而非推

論。 

 

 

 

 

 


	封面0808 02.pdf
	摘要
	壹、研究動機
	貳、 研究目的
	參、研究設備與器材
	肆、研究過程與發現
	伍、研究結論
	陸、展望與建議
	柒、參考資料
	【評語】

