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壹、摘要 

依據我們現在所讀的國中自然與生活科技教材內容「氧氣製造及反應速率」，研發出一個

緊急供給氧氣的裝置，來幫助逃生。 

透過不同氧氣製造的實驗，利用排水集氣法量測產生氧氣的流量，尋找最快速產生氧氣

的方法。依據實驗結果，我們發現利用雙氧水加二氧化錳做催化劑，所得到氧氣的成效最好。

因二氧化錳在一般家庭中不易取得，我們又從實驗中發現從冰箱中容易取得的紅蘿蔔丁做為

催化劑，也可以快速的產生氧氣。 

又經稀釋水質與容器材料的測試，最後我們依照上述有利條件，組裝了一個可隨身攜帶

的簡易氧氣製造裝備，當緊急需要氧氣時，隨時可以派上用場。 

 

貳、研究動機 

台灣每年有許許多多的人，因火災而喪失寶貴的生命，從新聞媒體報導所播出的畫面，

真是令人觸目驚心，但很多人都不是被火燒死，而是缺氧及吸入過多的一氧化碳而被嗆死的。 

我們想如何在氧氣不足時能緊急獲得氧氣而逃生，使得傷害降為最低呢？因此利用從課 

本學習的知識，如國中一上「自然與生活科技」第三章中「氧氣的製造」與二下第二章「反 

應速率與平衡、催化劑與反應速率關係」及第四章的「氧化還原」內容再加上國小自然科學 

補充教材中雙氧水加紅蘿蔔反應，與老師多次的討論，並開始著手蒐集和研讀歷屆科展、網 

頁及其他參考書籍有關雙氧水分解反應的資料，希望找出製造氧氣有利條件，終於找到能快 

速製造『救命的元氣－O2』的方法。 

如果在我們生活週遭，能備有簡易製造氧氣的設備。當不幸遇到缺乏氧氣時，如火災或 

高山症，這時有了氧氣可以延長逃生的時間，而保住寶貴的生命。這是一項很有意義的研究，

因此展開一連串的實驗及收集數據。 

 

參、研究目的 

一、尋找如何在最短時間內製造氧氣的方法。 

二、尋找製造氧氣適當流量的有利反應條件。 

三、找出日常生活中可替代「二氧化錳」做雙氧水製氧時之催化劑，且符合環保觀念。 

四、設計組裝一種簡易製造氧氣的裝置，以利於隨身攜帶。 
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 肆、研究設備及器材 

一、所需器材： 

名稱 規格 數量 

量筒 100毫升 1 

燒杯 1000毫升 1 

廣口瓶 250毫升 1 

集氣瓶 250毫升 2 

水槽   10公升 1 

塑膠針筒  70毫升 2 

薊頭漏斗 ――― 1 

橡皮塞 ――― 若干 

橡皮軟管 ――― 2 

乾電池 9V 1 

導線 直徑 5mm 1m 

玻璃片 8cm×8cm 2 

氧氣罩 ――― 2 

PET△1  1000毫升 2 
塑膠瓶 

HDPE △2  1000毫升 2 

電子秤 可測量至 0.1克 1 

計時碼表 可測量至 0.1秒 2 

廢液杯 5公升 1 
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二、所需藥品： 

名稱 數量 

雙氧水(H2O2) 濃度 28％  500毫升  30瓶 

二氧化錳 450克 

新鮮紅蘿蔔 30條 

冷凍紅蘿蔔丁 5包 

洋蔥 2粒 

碘化鉀 1克 

澱粉溶液 10毫升 

沙拉脫 5毫升 

漂白水(含 H2O2) 1瓶 

蒸餾水 10公升 

RO水 10公升 

菠菜 200克 

線香 2條 
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伍、研究方法 

一、如何在最短時間內製造氧氣： 

（一）利用二氧化錳為催化劑： 

 

 

（二）利用碘化鉀為催化劑： 

 

 

（三）電解法收集： 

 

 

二、各種濃度 H2O2的調配方法 

（一）濃度「3%」H2O2的調配： 

取 28% H2O2 10.7毫升 加蒸餾水稀釋成 100毫升的溶液。 

（二）濃度「5%」H2O2的調配： 

取 28% H2O2 17.9毫升，加蒸餾水稀釋成 100毫升的溶液。 

（三）濃度「7%」H2O2的調配： 

取 28% H2O2 25.0毫升，加蒸餾水稀釋成 100毫升的溶液。 

（四）濃度「9%」H2O2的調配： 

取 28% H2O2 32.0毫升，加蒸餾水稀釋成 100毫升的溶液。 

（五）濃度「12%」H2O2的調配： 

取 28% H2O2 42.9毫升，加蒸餾水稀釋成 100毫升的溶液。 

（六）濃度「14%」H2O2的調配：           

取 28% H2O2 50.0毫升，加蒸餾水稀釋成 100毫升的溶液。 

直流電 

MnO2

 

KI（催化劑）
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三、氧氣流量的測量方法 

（一）利用排水集氣法，如圖(一)所示。 

（二）將 70毫升塑膠針筒裝滿水，放置於裝滿水的水槽中，將氧氣輸入此針筒，用碼表

計時，直到氧氣裝滿 70毫升的針筒，即水中開始冒出氧氣泡所需的時間，即可算

出氧氣每秒鐘流量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖（一）排水集氣法 
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 陸、研究結果與討論 

ㄧ、比較製造氧氣的方法中，何者速率最快，又簡便？ 

（一）實驗一：雙氧水( H2O2 )＋二氧化錳( MnO2 ) 

1.步驟： 

(1)以電子秤秤取二氧化錳（1克）為催化劑，放入錐形瓶中。 

(2)集氣瓶裝滿水倒置水槽內，將橡皮管置入瓶中。 

(3)配置雙氧水（9﹪H2O2100 毫升），倒入錐形瓶中，以橡皮塞蓋住瓶口，以排水 

集氣法收及氧氣，裝置如圖(二)所示，並開始計時。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖（二）製造氧氣的裝置 

2.結果：集滿一瓶 250毫升氧氣需 72.5秒，平均流量約為 3.5毫升/秒。 

（二）實驗二：雙氧水( H2O2 )＋碘化鉀( KI ) 

1.步驟 ： 

(1)取一只 100毫升量筒內加入沙拉脫、及雙氧水（9﹪H2O2 5毫升）混合均勻。 

(2)以電子秤取碘化鉀（0.1克）為催化劑，加入量筒中，觀察氧氣的產生，裝置 

如圖(三)所示。 

(3)再加入澱粉液，觀察其變化。 

 

 

 

PDF created with FinePrint pdfFactory Pro trial version http://www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


                                                  7 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖（三）製造氧氣的裝置（觀察法） 

2.結果：加入催化劑碘化鉀，經過十秒後，可以很明顯的看到氣泡產生，以線香測試 

知其為氧氣，再加入澱粉液則呈現葡萄藍紫色的氣泡。 

（三）實驗三：電解法製造氧氣 

1.步驟： 

(1)取 1000毫升燒杯，裝入蒸餾水，並加入少許氯化鈉增加導電度。 

(2)取兩支 70毫升塑膠注射筒，上端以橡皮套套住。然後裝滿步驟(1)的溶液，並以橡

皮筋塞住（橡皮塞插入一根針，做為電極），裝置如圖（四）所示。 

(3)將注射筒夾於鐵架上，電極接於電源(9V)，進行電解。 

2.結果：經過五分鐘後，開始產生氣體，電解十分鐘後，可在陽極收集到 2毫升氧氣。 

 

（四）討論：比較圖（二）、圖（三） 

、圖（四）製造氧氣的方法中 

，以雙氧水加二氧化錳當催化 

劑，製造氧氣的速度最快，也 

最簡便。 

以此方法改良如圖（一）的 

裝置來找出製造氧氣最適宜 

的流量，與最有利的反應條件。  

              圖（四）水的簡易電解裝置 
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二、比較不同濃度的雙氧水對反應速率的影響 

(一)原理：當反應物的濃度愈大，參與碰撞的粒子愈多，提高碰撞機會，反應速率會隨碰

撞機會增大而變快。 
(二)步驟：為了瞭解濃度改變對反應速率有何影響，因此分別取 3％、5％、7％、9％、 

12％、14％的雙氧水溶液各 100毫升，加入 1克的二氧化錳當催化劑，如圖 

（一）裝置，以排水集氣法收集氧氣，測量其流量（以第一分鐘時間測量， 

以後流量測量，皆依此條件），實驗結果如表（一）所示。 
 

表（一）各種濃度雙氧水產生氧氣的流量                     （1克MnO2） 

濃度 

項目 
3％ 5％ 7％ 

流量（毫升/秒） 2.2 2.3 2.3 2.6 2.7 2.7 3.0 3.1 3.1 

平均流量（毫升/秒） 2.3 2.7 3.1 

濃度 

項目 
9％ 12％ 14％ 

流量（毫升/秒） 3.5 3.6 3.5 4.5 4.5 4.6 5.2 5.3 5.3 

平均流量（毫升/秒） 3.5 4.5 5.3 

（三）結果：由表（一）資料，當雙氧水的濃度愈高，其產生氧氣的流量也愈大，以 1

克二氧化錳當催化劑，分解濃度 14％的 H2O2 100毫升，就可得到流量 5.3

毫升/秒的氧氣，此流量已達到正常人在靜止狀態下的維生氧量。（正常人維

生氧量依各種狀況約為 5~12毫升/秒）。 

（四）討論：可否從日常生活中找出其他催化劑來替代二氧化錳？我們決定由具環保概

念的食物中尋找。 
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三、比較不同催化劑對反應速率的影響 

(一)目的：為瞭解不同種類催化劑對反應速率影響，我們做了以下實驗。 

(二)步驟： 

1.分別秤取新鮮紅蘿蔔、冷凍紅蘿蔔、洋蔥、菠菜各 50克，切成丁狀(約 5mm)分別 

置入反應瓶中。 

2.以定量的雙氧水（14％ H2O2 100毫升），依序加入反應瓶中，如圖（一）裝置， 

以排水集氣法收集氧氣，測量其流量（以第一分鐘時間測量），實驗結果如圖（五） 

所示。 

 

（14％ H2O2 100ml） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      圖（五）各種催化劑對氧氣流量及穩定流量反應時間 

 

(三)結果：由圖（五）顯示，發現以新鮮紅蘿蔔丁、冷凍紅蘿蔔丁及二氧化錳，其產生

氧氣效果較好。 

50克新鮮紅蘿蔔丁 50克洋葱 
(催化劑種類) 

1克二氧化錳 50克冷凍紅蘿蔔丁 50克菠菜 

氧氣流量(毫升/秒) 
6 

5 

4 

3 

2 

1 

0 
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四、催化劑劑量的改變對反應速率的影響 

(一)目的：為了瞭解不等劑量的催化劑，對定量的雙氧水分解成氧氣的流量有何影響， 

因此做了以下實驗。 

(二)步驟：取濃度 9％及 14％的雙氧水 100毫升，分別加入 1克、1.5克、2克、2.5克、3

克、3.5克、4克、4.5克的二氧化錳，由排水集氣法測量氧氣流量(以第一分鐘

時間測量)，結果如圖（六）所示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖（六）氧氣流量與二氧化錳劑量關係 

 

(三)結果：依圖（六）顯示二氧化錳的劑量愈大，分解成氧氣的流量也愈大。 

(四)討論：我們從圖中發現當催化劑量加到某一定量後，會呈現飽和狀態，此時二氧化

錳劑量再增加，也不會提高氧氣的流量。 
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五、氧氣流量與反應時間關係的探討 

（一）目的：為了瞭解經過不同的反應時間所產生氧氣流量的關係，因此做了以下實驗。 

（二）步驟：取 14％ H2O2 300ml分別加入 100克紅蘿蔔丁及 2克二氧化錳等催化劑，利

用排水集氣法（每隔一分鐘）測量所產生氧氣流量，結果如圖（七）所示。 

（三）結果：由圖（七）顯示二氧化錳 2克與紅蘿蔔丁 100克為催化劑所產生氧氣流量非

常接近。 

 

 

（14％ H2O2 300ml） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                 圖（七）氧氣流量與反應時間關係 
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六、稀釋用水對雙氧水分解成氧氣反應速率的影響 
在實驗中，將買回來的雙氧水以自來水稀釋後裝入寶特瓶中，幾天後要使用時發現

整瓶已鼓起，我們懷疑是不是水的關係？因此我們做了以下實驗，以自來水、RO逆滲透

水及蒸餾水稀釋雙氧水，分別配製不同濃度(％)的雙氧水於透明寶特瓶中，置於陰暗的

地方，間隔 20天及 30天，再由排水集氣法測氧氣的流量，結果如表（二）、（三）所示。 
 

  表（二）不同水質對氧氣流量反應時間對照表            （9％ H2O2 100ml＋1克MnO2） 

自來水 RO水 蒸餾水 不同水質 

項  目  
20天 30天 20天 30天 20天 30天 

流量（毫升/秒） 0.5 0.6 ~0 ~0 2.2 2.3 2.0 2.1 2.2 2.2 2.1 2.0 

平均流量（毫升/秒） 0.6 ~0 2.3 2.1 2.2 2.1 

 

表（三）不同水質對氧氣流量及反應時間對照表          （5％ H2O2 100ml＋1克MnO2） 

自來水 RO水 蒸餾水 不同水質 

項  目  
20天 30天 20天 30天 20天 30天 

流量（毫升/秒） 0.3 0.4 ~0 ~0 1.9 1.8 1.8 1.7 1.9 1.9 1.8 1.8 

平均流量（毫升/秒） 0.4 ~0 1.9 1.8 1.9 1.8 

 

由表（二）表（三）資料可知，用自來水稀釋雙氧水最不穩定，RO逆滲透水與蒸餾水呈

現較穩定狀態。而由圖（六）資料可看出 9％H2O2 100毫升以蒸餾水稀釋加 1克二氧化錳當

催化劑，氧氣流量為 3.5毫升/秒，而由表（二）得知經 20天後，氧氣流量變為 2.2毫升/秒，

可見雙氧水已部份分解，到 30天時氧氣的流量只剩 2.1毫升/秒，幾乎已分解 40%。 

而由表（一）資料可看出 5％ H2O2 100毫升以蒸餾水稀釋加 1克二氧化錳當催化劑，氧

氣流量為 2.7毫升/秒，再由表（三）得知 30天後的氧氣流量為 1.8毫升/秒，分解情形較為穩

定，約為 30％。 

由結果發現經過 30天後，用自來水稀釋雙氧水，幾乎已完全分解，因此不宜使用自來水

做為稀釋用水，建議採用 RO逆滲透水及蒸餾水。 

靜

時
置 
間 

靜

時
置 
間 
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七、容器材質對雙氧水分解成氧氣反應速率的影響 

我們從裝雙氧水容器發現容器都是深暗色，因此我們也懷疑塑膠容器材質是不是也會影

響雙氧水的分解，因此將不同的雙氧水以 RO逆滲透水，稀釋成不同濃度的雙氧水，分別裝

入透明寶特瓶（PET△1 ）及裝清潔劑有顏色不透光塑膠瓶（HDPE△2 ），和裝含氧氣漂白水的

不透光(較厚)塑膠瓶（HDPE△2 ），置於陰暗處(浴室角落)間隔 20天、30天。再實驗氧氣的製

造，由排水集氣法測量氧氣的流量，結果如表(四)、表(五)所示。 
 

(表四)不同容器對氧氣的流量反應時間對照表             (9%H2O2 100ml＋ 1克MnO2) 

透明寶特瓶（PET△1 ） 
不透光塑膠瓶

（HDPE△2 ） 

裝含氧漂白水不透光

塑膠瓶（HDPE△2 ） 
不同容器 

 

項  目  20天 30天 20天 30天 20天 30天 

流量（毫升/秒） 2.2 2.3 2.0 2.1 3.5 3.4 3.3 3.3 3.5 3.5 3.4 3.4 

平均流量（毫升/秒） 2.3 2.1 3.5 3.3 3.5 3.4 

 

(表五)不同容器對氧氣流量反應時間對照表               (5%H2O2 100ml＋ 1克MnO2) 

透明寶特瓶（PET△1 ） 不透光塑膠瓶（HDPE△2 ） 不同容器 

 

項  目  20天 30天 20天 30天 

流量（毫升/秒） 1.9 1.8 1.8 1.7 2.6 2.5 2.4 2.5 

平均流量（毫升/秒） 1.9 1.8 2.6 2.5 

裝含氧漂白水不透光塑膠瓶
（HDPE△2 ） 

市售含氧漂白水  
（HDPE△2 塑膠瓶裝） 

不同容器 

 

項  目  20天 30天 
八個月 

（2004.08.12製造） 

流量（毫升/秒） 2.7 2.6 2.6 2.6 2.5 2.5 

平均流量（毫升/秒） 2.7 2.6 2.5 

 

靜

時
置 
間 

靜

時
置 
間 

靜

時
置 
間 
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由表（四）資料得知，以透明保特瓶儲存雙氧水較不穩定，容易分解，雖然同樣是

HDPE△2 不透光回收瓶，卻以裝含氧漂白水的回收瓶，儲存的雙氧水較穩定，雖已

儲存 30天，還能有 2.6毫升/秒的流量，為原來流量的 96％。 

又由表（五）資料顯示，市售含氧漂白水（約含 5%H2O2）為 2004年 8月 12日製造，

距今 2005年 4月 22日止已儲存八個月，而其流量 2.5毫升/秒亦達原氧氣流量 93％。 

 

八、簡易製造氧氣的裝置 
由表（四）、表（五）的資料顯示，裝含漂白水的回收瓶，能儲存雙氧水呈穩定狀態。 

經探討發現其構造多一層不透光特殊材質，適合儲存雙氧水，是隨手可得的好容器。 

將此回收容器瓶結合橡皮塞、玻璃管、橡皮管及氧氣罩（可以用保特瓶上端剪下

DIY），裝置如（圖八）所示。 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

（圖八）製造氧氣的裝置 
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 柒、結論 

經過一連串的的實驗與討論，我們得到下列幾點結論： 

一、以雙氧水加催化劑二氧化錳或紅蘿蔔丁能快速分解產生氧氣。 

二、以濃度 14％雙氧水 300毫升加入 2克二氧化錳或 100克紅蘿蔔丁能產生 5~10 毫升/

秒的氧氣流量，且能維持約 10分鐘時間，已達到一般正常人維生的氧氣量。 

三、以 RO水或蒸餾水用來稀釋雙氧水穩定性最佳。 

四、以裝含氧漂白水不透光回收塑膠瓶（HDPE△2 ）來裝盛調配完成的雙氧水溶液穩定

性最好。 

 

綜合以上有利條件，能在短時間內供給氧氣，必須平常就準備以 RO逆滲透水配置

14﹪H2O2 300毫升，裝入含氧漂白水不透光回收瓶（HDPE△2 ）中，並標示名稱、濃度

及日期，瓶子旁绑著小瓶子內裝 2克二氧化錳，儲存在浴室角落，無光線照射的位置，

當不幸缺氧時（遇到火災或高山症），馬上可取儲存的雙氧水加入二氧化錳，如圖（九）

裝置，帶上氧氣罩（完成動作所需時間約 15秒），需不時搖動塑膠瓶，就可以得到 5~10

毫升/秒流量的氧氣，維持約 10分鐘，足夠延長逃生的時間，以保住寶貴生命。 

 

如二氧化錳不易取得，可用冰箱的冷凍紅蘿蔔丁 

，取一碗（約 100克）當催化劑，亦可得到上述的氧 

量，維持 10分鐘以上。且紅蘿蔔不會污染環境，非常 

符合環保觀念。 

 

由表（五）資料顯示，市售含氧漂白水，儲存 8個 

月後產生氧氣流量還能維持原來的 93％。但為了確保足    

夠的氧氣流量，建議當超過三個月時，可考慮重新配置 

雙氧水，舊雙氧水可當含氧漂白水，用來漂白衣服，也 

不會造成浪費。 

圖（九）簡易可攜帶氧氣製造裝置 
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評語： 

構創簡易器用想法好，唯仍存危險於使用不慎

時，易取材構作其反應的思考範圍可再加實，

以增實用。


