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壹、摘要 

一、突破傳統逃生鐵窗以鎖頭鎖住，造成逃生不易。 

二、分秒必爭，使用者可輕易打開「快速逃生窗」。 

三、小偷及幼童無法輕易打開，符合實際需求。 

四、具有緊急明燈及緩降梯逃生掛鉤，方便夜間或高樓逃生使用。 

五、實用性高、價格低廉可積極推廣，深具潛力。 

 

貳、研究動機 

一、前言： 
根據消防局的統計，近年來，在相關單位的宣導之下，公共場所的火災發生數有

逐漸降低的趨勢，然而，住宅火災傷亡生率卻反而升高，重點在家家戶戶多半裝有鐵

窗，為防盜的情況之下，鐵窗已出乎意料的成為急難時逃生的阻礙，形成了「鐵窗災

害」。 

鐵窗，將人活活的鎖在密室中，讓人接觸不到新鮮空氣與蟲鳴鳥叫，常叫人無法

喘息，平時更阻擋不少宵小的猖獗，但是在火災發生時，卻可能成為逃生的嚴重阻礙，

不管造型多美、材質多好、造價多昂貴，但鐵窗就是鐵窗，時下所流行裝設的鐵窗，

其防範宵小的正途可能派不上多大的用途，但是在火災意外發生時，卻可能成為民眾

逃生的第一號殺手。 

  由於社會上宵小橫行，不少民眾都習慣大樓陽台加裝一層鐵柵或鐵窗，也就無意中

將自己的住家變成「鐵籠」；鳥被關在籠內，是被人所困；人在鐵柵或鐵窗內，是被自

己所困，而人唯一比鳥幸運的，是有一串所謂的鑰匙，鑰匙是可以打開鐵窗的，然而，

在意外發生後要逃生的危急之時，人卻往往找不著鑰匙，以致造成多起無法挽回的人

倫悲劇。 

  有鑑於此，近年來政府來持續推動「無鐵窗社區」的防災宣導活動，目的就在讓每

一戶家庭、每一位民眾都能認清鐵窗可能造成的嚴重後果，不要讓鐵窗妨礙救災以及

逃生，造成火災時不必要的人命傷亡，也更進一步讓人身安全的概念能夠具體落實在

安全的居住環境上。 

   

二、研究動機： 

台灣樓層總是鐵窗臨立，主因在防小偷猖獗，相對的也常因一時火災產生時，此

鐵窗反而造成住戶生死一瞬間致命傷，最著名如蘆洲大火以 SNG 畫面呈現在眾人面
前，可真是血淋淋的教訓；因此，一直有人針對此一問題設計一獨立小鐵窗，但從不

考慮其實用性，小鐵窗設立原為逃生之用，但大都利用小鎖頭當個鎖頭，此一現象又

會在火災緊要關頭時會遇到『鎖頭打不開』或『找不到鑰匙』的窘境，將是致命一擊；

為解決此一現象，在以火災防患為主又要防止小偷二者關係，所做逃生窗總是難以找

到平橫點，經過本團隊幾經思考，針對此平橫點來做最佳詮譯為此研究動機，當火災

發生時可以瞬間逃生，平時又可以防止小偷不輕易入侵及幼小兒童不輕易打開為原

則，故以利用課堂上所學的機械概論、機械原理、識圖及製圖方式為思考基礎，實作
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及測試上則以機電基礎課程中鉗工電鉗實習及工業配線實習互相搭配，整體設計朝向

一種符合實用性及低價位之快速逃生窗，故名為『一線生機』。 

 

[新聞剪影] 
       

<生活實例(一)1> 
         民國 84 年 2月 15日臺中市衛爾康餐廳由於瓦斯外洩迅速燃燒，同時引燃室內可燃

性裝潢材料，火勢一發不可收拾。當時適逢用餐時間，人潮聚集，餐廳員工又未及時

疏散顧客，且起火位置在靠正面的主樓梯旁，造成內部人員避難逃生不及，共有 64人
死亡，11人受傷。 

 
      <生活實例(二)> 

蘆洲大火處理善後過於勞累蘇貞昌一度送醫打點滴        2003/09/01 7:09台北訊 
台北縣蘆洲市大火造成 13人不幸死

亡與多人受傷之後，國民黨立委鄭逢

時指責縣長蘇貞昌，因為前一晚喝醉

酒，而沒有及時趕到火災現場指揮救

災，台北縣副縣長林錫耀表示，這是

不實指控，顛倒是非，惡意抹黑的說

法。據了解，蘇貞昌本人也因為連日

處理大火善後，過於勞累，今天出現

腹瀉與虛脫等現象，一度進了醫院打

點滴。  
國親兩黨黨團 1日上午聯合召開記者

會，共同譴責政府處理蘆洲大火的模

式是「八掌溪事件」，國親立委指出，

發生火警當晚蘇貞昌還在宴客，酒酣 
耳熱之際高喊「凍蒜」，這場火警一燒，燒出了問題。 

    
  <分析> 

         台灣每年死於火災人數不計其數，然而又因鐵窗災害亦佔有相當大的比例，為防小

偷大家裝了鐵窗，為了逃生選擇不加設鐵窗，二者間的矛盾與角色的衝突，因此有些

人大都不相信火災會發生在自己身上，還是以防宵小而加鐵窗，這種思考是值得認同，

有些想的較完善故加上逃生窗是用鎖頭加以上鎖；但水火無情、事事難料，意外還是

常常出現在我們面前；我們的研究動機雖只是一小小的願望是一點點的小成果，若能

再經修改至完美階段，推廣至社會不也是盡一點社會責任。 
 
 
 
 

陳水扁總統弔祭罹難者 



 3

 
三、本研究主題所應用到與課本中相關課程基礎如下： 

 
科目名稱 內容 修課年級 應用部分 備註 

第二、三章鉗工工作法 一年級(上) 鉗工部分  
第四章 電銲工作法 一年級(上) 銲接工件  機電基礎實習 
第三、 四章工業配線 一年級(下) 照明燈設計  
第四章 幾何圖形劃法 一年級(上)
第五章 正投影 一年級(上)
第七章 輔助視圖 一年級(下)

識圖與製圖 

第八章 剖視圖 一年級(下)

作品設計圖  

第一章 概論 二年級(上) 設計理論  
第二章 螺旋 二年級(上)機件原理 
第三章 螺旋連接件 二年級(上)

機構配合  

第二章 材料加工 二年級(上) 材料切割  
第五章 銲接 二年級(上) 電銲理論  
第七章 工作機械 二年級(下) 鑽床使用  

機械製造 

第九章 量測與品管 二年級(下) 工件量測  
第一章 電的概念 二年級(上)

基本電學 
第四章 並聯電路 二年級(上)

照明燈設計  

第一章 緒論 二年級(下)
機械力學 

第二章 同平面力系 二年級(下)
逃生掛鉤設設  

 

參、研究目的 

利用所學簡易機構原理為基礎，製作一『快速逃生窗』並符合經濟、實用性。 

 

肆、研究設備及器材 

(一) 設備 
1.砂輪切斷機    一台 
2.鑽床          一台 
3.電銲機        一台 
4.鑽頭          數隻 
5.手工鋸        一隻 
6.銼刀          一組 
7.護目鏡        一組 
8.鉗工工具      一組 

(二) 器材 

1.配電箱        一個 

2.手動鎖        一組 

3.掛  鉤        一個 

4.緊急照明燈    一組 

5.緊急照明小燈  一個 

6.鐵  條        數隻 

7.門後栓        二組 
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伍、研究流程及方法 

一、本研究主體流程架構如下圖(5-1)，手動鎖原始最初構造如下圖(5-2)，實作思考邏

輯圖如下圖(5-3)，圖(5-4)逃生窗平面尺寸示意圖，圖(5-5)逃生窗整體機構示意圖。 
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圖 5-1研究流程架構圖 
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圖 5-2手動鎖原始構造圖
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圖 5-3思考邏輯圖 
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圖 5-4逃生窗平面尺寸示意圖 
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圖 5-5逃生窗整體機構示意圖 
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二、本研究理論方法及操作模式 

 

第一步： 

當火災發生時，室內即可能瞬間為停電狀態，人們因此在黑暗中找不到方向，

故此系統會自動啟動主緊急照明燈及副緊急照明燈，提供給人最佳指引方向，使人

可輕易找到逃生窗，並設有副緊急照明燈，其功用在於打開配電箱時，仍可照亮手

動鎖機構使逃生者可方便打開手動鎖以利逃生。 

 

第二步： 

        本研究只須基礎機械操作知識即可瞬間打開逃生窗，不須加裝鎖頭，在結構上

以最基礎機構原理及機構特性加以改良即為簡易改良手動鎖；對內而言，此結構特

性為在逃生時可輕易操作、容易學習；在對外防小偷部份而言，可加密鐵條或鐵板，

目的在於防此小偷由外伸手入內打開，本研究也針對此主要機構部份做實驗，若不

懂此機構原理，要由外面打開此逃生窗，實非易事；另外，對於家中幼童安全問題，

我們設有安全插銷之保護作用以及扳手導槽等第二重保護之下，更可加深幼童之安

全性；對於操作者只要懂得簡簡單單『鉤』『拔』『鉤』『推』『推』動作，就可輕易

快速可開『逃生窗』，也符合我們的設計理念。 

 

     

第三步： 

            當打開逃生窗時，即可順利逃生，但若位於高樓大廈中，則會因高度太高會造

成逃生困難，對於此問題我們也有所設計，故在原鐵窗口外設計一緩降梯掛鉤，當

人打開逃生窗時可輕易掛上緩降梯，再將緩降梯配掛於自己身上，沿著樓層面壁慢

慢下滑到地面(此研究為模擬設計，實際上在掛鉤設計上至少要可承受 150kg 以上重

力)。 

綜合上述，而我們可簡略而論其狀況流程如下： 

 

火災時 斷電 緊急照明 打開改良手動鎖 打開鐵門 掛上緩降梯 逃生 

 

三、照明燈的配線 

        照明燈採用主副雙重照明燈功能，運用配線中並聯連接線路，其中主照明亮為

提供逃生者夜間主要打開逃生窗的燈源，另在配電箱中裝置加設一副照明燈，方便

逃生者於配電箱中更清楚看清機構，更快速開改良手動鎖。其線路圖如下(圖 5-5)： 
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四、設計條件分析 

       本研究主題實作上因礙於科展規格限定，故無法以真實比例製作，但本團隊於校

內科展中即以實際狀況加以設計，並能達到我們的要求，操作性亦即佳；而此次構

造只以模擬現場操作的實體情形，相關確實尺寸尚未符合實際，真實尺寸逃生窗應

至少長 70~75cm，高 40~45cm，為大都數人可以穿過之尺寸；在緩降梯掛鉤的設計

上以可以承受 150kg為基礎。 
 

陸、研究結果 

一、此逃生窗『快速性』，利用學生測試時可輕易打開。 

    二、在『經濟性』分析上，可以達到最小成本獲得最佳效益。 

三、在『 最簡易』操作上分析，只要有『 鉤』 『鉤』 『拔』 『推』 『推』之

動作即可。 

四、在『安全性』上分析，外賊不易入侵，幼童不易打開。 

    五、圖 6-1 為整體完成實作圖形。 

主 
照 
明 
燈 

電 
源 

副 
照 
明 
燈 

手動鎖

配電箱
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(-) 

圖 5-5照明燈配線圖 
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圖 6-1 實體完成圖 
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柒、討論 

一、相關研究主題分析     

在相關的研究資料收集中，

我們找到台北市工務局所做的研

究，如下：台北市工務局清查 48

處救災困難地區後，有 281 戶的

鐵窗未預留緊急逃生口，必須限

期改善；工務局建築管理處最近

製作出示範鐵窗，採用免鑰匙的

逃生開口，兼顧防盜和逃生，將

對這 281 戶優先宣導更換，再逐

步擴大更新範圍，這是政府動用

公權力強制改善住宅安全的創

舉！建管處製作的 2款示範鐵
窗，逃生口都可以往外推，尺寸

為高 120公分、寬 75公分，正好夠一個人彎身穿越，重要的是，逃生口不必用鑰匙開

啟就能推開，讓民眾在緊急時刻不必忙著找鑰匙，節省逃生的時間。 

這款示範鐵窗仍然有防盜的功能，逃生口的鎖有鐵桿栓鎖和螺旋轉鎖兩種作法，在

鎖的上下側各有一片不銹鋼板遮住，竊賊想伸手進來開鎖，除了用鐵剪工具破壞之外，

完全不可能。 建管處查報隊隊長史維斌指出，這 2款示範鐵窗僅供民眾參考，不同材質

的鐵窗價格不同，造型也可有多種變化，如果民眾不裝鐵窗不安心，也想維護建築的外

觀不被破壞，可以選用鑄鐵鍛造等材質的鐵窗，唯一的考量是價格較貴，但無論如何，

一定要預留逃生口，示範鐵窗的鎖也可參考採用。 

工務局在去年底清查了消防局列管的 486 處救災困難地區，其中有 48 處涉及建管業

務，這 48 處地區有 281 戶面對巷道的鐵窗未依規定留設逃生口，原本要限期一個月內改

善，否則將強制執行，為免激起民怨，目前暫採加強宣導改善方式進行。建管處表示，

依規定樓高 10 層以下的鐵窗要留設 75 乘 120 公分的逃生口，以利人員爬出逃生，10 層

以上的樓層，逃生口只要 50 乘 50 公分大小即可，目的在讓消防人員可以進入滅火，不

供受困人員使用，上述 281 戶住戶列為第一優先改善對象，本周將與當地里長會商作法，

原則上將「先禮後兵」，住戶不配合才開單告發，並由該處代為執行，而開一扇逃生口的

費用為 5000 元。建管處說，預計未來三個月內完成上述 281 戶鐵窗逃生口的改善後，將

擴大實施範圍，讓每一扇鐵窗都有逃生口。在工務局研究中，我們發現尚有部分實際問

題無法解法，尤其在操作快速性、價錢及高樓逃生方式皆有待改善，其主要在考慮於消

防人員可從外面進入搶救，未能衡量人逃出去時間及火災發生時場景，而我們也針對此

缺點加以研究分析，完成此次不可能的任務。 

 

台北市工務局圖片 
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二、在＂安全性＂上 

   在設計上考量面對室內及室外可能的情形，對室外而言小偷是一大主因，故在設計上

改良自動鎖支撐點必需考量力學關念而裝置於斷面作用力中間位置，圖(7-1)為其受力支

撐點分析圖(紅色部分)，防小偷利用微小力量就可從外面打開，並在一般人可伸進鐵窗

的範圍中以加密鐵條(本實驗採用方式)或加鐵板，防此小偷輕易鉤開逃生窗；對室內而

言，也因考量幼童之好奇心，故打開逃生窗的方式需國小以上學經過教導方可以打開，

機構的設計並不能太複雜，防止適得其反，故外賊不易入侵，幼童不易打開為此部分主

要訴求。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手動鎖 
支撐點 

逃生窗

鐵窗 

門後栓

支撐點 

門後栓 
支撐點 

圖 7-1受力分析圖 
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三、在”經濟性”分析如下表(7-2)，以最小成本可達到最佳效益。 
 

項目 價錢(單位：元) 備註 

配電箱 150  

改良式手動鎖 200  

門後栓 100  

緊急照明燈 700  

鐵塊及鐵條 1000 粗估 

工資 2000 粗估 

小計 4150  

緩降梯 2000 粗估(自備) 

小計 6150  

 

 

 

 

 

四、在操作快速性分析 

『最簡易』操作上分析，只要有『 鉤』 『拔』 『鉤』 『推』 『推』

之動作即可。其操作方法如下圖(7-3)所示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表 7-2價格成本分析表

圖 7-3-1操作方式(1)
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圖 7-3-2操作方式(3) 

圖 7-3-1操作方式(2) 
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圖 7-3-3操作方式(4) 

圖 7-3-4操作方式(5) 
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五、快速性分析 

在”快速性”上，經學生實際操作測試 5次結果分析如下表(7-4)； 
 

次數 男 1 男 2 女 1 女 2 總平均值 

1 6.30 4.12 5.33 5.03  

2 6.01 5.47 4.85 6.35  

3 5.49 4.08 4.58 6.01  

4 5.33 4.53 5.03 5.08  

5 6.03 4.18 5.15 5.65  

平均 5.83 4.48 4.99 5.62 5.23 

 

 

 

 

由上表中計算其平圴打開逃生窗時間平均為 5.23 秒；測試中以二男二女並經

解釋說明及操作示範一次即進行測試，測試順序以男1 男2 女 1 女 2 男 1

男 2 之循回方式重複 7次取 5次平均值(誤差值太大二次數值不予計算)，且要求學

生以平常心操作方式做為測試值，若加上遇真實狀況時人會繄張，以保守估計加

上 5秒數值，故可以推測一般人 10 秒鐘是可以順利打開逃生窗，符合『 快速性』。 

 

捌、結論 

此快速逃生窗為『小偷剋星，逃難救星』，並兼具經濟實用性，符合『一線生機』需

求並可加以推廣。 

    

  

 

 

 

 

 

 

表 7-4模擬操作測試值 
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評 語 

090904高職組機械科 最佳(鄉土)教材獎 

一線生機—快速逃生窗 

本作品係針對逃生窗之一般缺失，容易被小偷打開，或因上

鎖但火災意外發生時因找不到鑰匙而打不開等缺失，而成功

設計並製作出快速逃生窗，同時具備可防止小偷由外部打

開，與可不用鑰匙即可順利打開之二項優點。該逃生窗並可

降低小孩由內部意外打開逃生窗之機構。該作品之裝置應可

再加以簡化，並輔設自動裝置，以降低因意外發生時，因緊

張打不開之機率。本作品關懷社會大眾安全，同時也切合台

灣社會現況，具有高度鄉土教材價值。 




