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多一招，天長地久 

~ 稀子蕨（Monachosorum henryi Christ）生殖策略探討 

壹、 摘要 

稀子蕨﹙Manochosorum henryi Christ﹚是一種生長在台灣中海拔山區，是

少數具有特殊生殖方式﹙不定芽﹚的蕨類。 

稀子蕨的生長環境相當潮濕且氣溫偏低，在東眼山具有相當大的族群分

布。因此本實驗於 2001年 7月至 2002年 6月於東眼山深林遊樂區設置樣區進行

稀子蕨兩種生殖方式的物候調查，並將孢子及生殖芽攜回實驗室培養及觀察。實

驗結果顯示稀子蕨的孢子可發育為原葉體進行有性生殖，此外，它也可以在葉軸

上長出生殖芽，兼行無性生殖。而無論在季節普遍性、發育成熟度和環境適應性

上。不定芽繁殖都較孢子繁殖來的優勢。研究結果也得知稀子蕨對溼度相當敏

感，於旱季時會有地區性滅絕之虞，但生殖芽的耐旱性似乎可化解此項危機。 

本研究結果除了可提供學理上之本土實證教材外，亦可作為延伸研究的基

礎。 

 

貳、  研究動機 

寒假中和爸爸參加一個活動，在東眼山森林遊樂區，觀察到一種名為稀子蕨

的植物，除了像一般的蕨類長有許多孢子囊群外，此蕨類還在葉軸及羽軸上長有

一個個小芽，導遊解釋說這是它生殖的方式之一。原來蕨類除了可以孢子繁殖之

外，也可以這樣來繁衍。我從沒見過這種現象，因此引發了我的好奇心。經我仔

細研讀高中生物書本後發現課本中並未提及此種繁殖方式，稀子蕨演化出此種構

造必有原因，因此我想對這種特殊繁殖方式的運作和產生的原因做進一步的探

討。 
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參、  研究目的 

了解稀子蕨的有性及無性兩種生殖方式，調查兩者在物候上的差異和環境所

造成的影響，藉以了解稀子蕨的主要生殖方式為何。  

 

肆、  研究器材 

照相機、照度計、溫度計、濕度計、封口袋、標籤、標計牌、游標尺、人造土、

水苔、密封盒、培養皿、滴管、解剖顯微鏡、複式顯微鏡、蓋玻片、載玻片、鑷

子、解剖針、天平、試管。 

 

伍、  文獻探討 

稀子蕨(Monachosorum henryi Christ)屬於薄囊蕨類，稀子蕨科，稀子蕨屬。

本科在全世界僅有一屬，而本屬在台灣只有稀子蕨、岩穴蕨兩種。稀子蕨莖短而

直立，莖節約 25~50公分長，全株綠色，游離脈，孢子囊位於葉邊緣脈末端，不

具孢膜。葉片可長至 50公分長，長卵形，3至 4回羽狀複葉，羽軸近軸面上有

不定芽出現。分佈於南中國、喜馬拉雅山區、中南半島、台灣中海拔山區(楊等，

1997)。 

蕨類植物雖然已經演化出根、莖、葉和維管束等適應陸地生活的構造，也

具有產生孢子的孢子囊以及保護精子、卵及受精卵的特殊生殖構造(藏精器、藏

卵器)，不過，精子和卵仍需要以水為媒介才能完成受精作用，因此，也只能生

長在比較潮濕的地區。日常所見的蕨類為孢子體，孢子囊通常集生在葉的背面稱

為孢子囊堆，孢子囊成熟後釋出孢子，孢子遇適當的環境即可長成心形的原葉體

（配子體），原葉體呈綠色、扁平，腹面有藏精器和藏卵器，待精卵結合後，便

發育為孢子體(楊等，2001)。 

孢子為蕨類之主要繁殖體。未成熟的孢子囊通常是淡綠色的，孢子囊小小

的擠在一起，成熟時則會轉成淡褐色或深褐色，甚至是深黑色，孢子囊腫脹且相
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互分離。孢子的顏色通常為褐色，但也可能是綠色、黃色或是黑色的，依物種而

有所差異，因此，孢子的顏色並非判斷孢子成熟度之良好標準，。光學顯微鏡的

檢視下，成熟孢子之細胞核位於中央位置，未成熟的孢子，細胞核則偏離中央位

置且具有一大而明顯的液胞，並且成熟孢子具有較大的活力，萌發所需的時間較

短，而未成熟的孢子活力低，萌發所需的時間較長，其至無法萌發。(黃，2001) 

蕨類除了可以用上述孢子體和配子體世代交替的方式傳宗接代之外，有一

些種類也可兼行營養繁殖，例如在葉軸上長出另一片新羽片(如：星毛蕨)；或是

在孢子葉上產生無性的不定芽。其中實蕨、馬來鐵線蕨的不定芽長在葉身頂端；

東方狗脊蕨的小芽長在葉片近軸面；稀子蕨屬則在葉軸產生拳狀的生殖芽。而稀

子蕨之巨型不定芽位在葉軸近軸面，岩穴蕨之不定芽則長在羽軸的末端

（郭和陳，1990；郭，2001b）。 

由於蕨類在其繁衍過程中，需要周遭微環境的水份作為其授精作用的媒

介，加上其薄小的配子體對於棲地環境的特殊需求(其最適生長條件往往不同於

孢子體，故常能決定該種對生存環境的耐性範圍)，所以蕨類植物對於各類環境

因子的作用及微環境的變異，具有相當高度的敏感性(張，1997)。一般而言，對

乾旱較具耐受性的蕨類多具有革質的葉，多汁的走莖，或是長有鱗片等附屬物，

就細胞層面來看，它們的細胞壁多具高度彈性，有些水龍骨屬的種類(如：P.  

plebeium )甚至可忍受細胞因失水而導致膨壓降低到接近使氣孔關閉的程度，因

此可生長於遮蔭較少的開闊地上(Hietz & Briones，1998)。 

在台灣的薄囊蕨類中，僅稀子蕨科及瘤足蕨科二科為無毛無鱗片者(郭，

2001b)，在外部形態上並不具有耐旱的構造。而稀子蕨族群在台灣的分布地為中

高海拔山區之雲霧帶，如：阿里山、福山、拉拉山、溪頭、東眼山、插天山等。

張(1997)將福山地區的地被蕨類植物社會大略分為五個主要的蕨類植群型，其中

稀子蕨屬於「魚鱗蕨—川上氏雙蓋蕨—稀子蕨型(Acrophorus 

paleolatus—Diplaxium kawakamii—Monachosorum henryi type)」。文中提及此型

之棲地環境相當特殊，其棲地位置乃在阿玉山西峰山腰約 1000~1200公尺處，該
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型之最大特色在於其雖處海拔較高之山稜上坡處，但是棲地環境中的水分含量卻

相當豐沛，蓋因其已跨入暖溫帶之霧林區之故。究竟稀子蕨是否對環境因子有其

特殊需求？其拳狀的不定芽是否與其適應環境有關？多一招是否真的有用？為

了解以上問題，本研究以東眼山的稀子蕨族群為調查對象，希望能對稀子蕨有更

深入的了解。  
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陸、  研究過程或方法 

一、  設置樣區 

在新竹東眼山區選擇遠離步道約 1∼3公尺處設置兩個面積各約為

50、80平方公尺的長條狀樣區。分別測量兩區之濕度、溫度、照度等環

境因子。  

照度的測量方法如下：將數位相機平放，鏡頭朝向正上方，每區均

勻取三十個點拍照植株上方的照片，用電腦兩極化相片，照片中枝葉的部

分轉為黑色，天空部分則為白色，用 C++程式計算其黑白比例，就可得知

枝葉擋去多少的太陽光。求出其遮蔽度，即可得知其光照度，光照度與遮

蔽度成反比，遮蔽度愈小則光照度越大。 

 

二、  野外族群調查 

於 A、B二區分別以號牌標記約二十個生殖芽。每一個月記錄其生長

情形，測量其長、寬、高並拍照，統計二十個生殖芽的體積，計算各星期的

生長平均值以及生殖芽掉落、生長的時間，觀察其是否具有葉片及孢子囊群。 

      實驗觀察期間自 2001年 7月至 2002年 6月 

 

三、 生殖芽的培養 

從植株上摘下 40個大小不一的生殖芽，放在密封袋中攜回。 

測量生殖芽的長、寬、高，然後將生殖芽底部埋入根基旺（人造土）

中，約覆蓋芽的一半高度，並澆適量的水以免過度乾燥，最後加透明頂蓋，

置於恆溫箱中培養。恆溫箱設定儘可能接近野外狀態：上午七時開燈，下

午六時關燈，燈亮時定溫攝氏二十度，無燈光時定溫攝氏十五度。 

      觀察生殖芽發根、長葉的情形，統計四十個生殖芽的長、寬、高，計
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算其體積，並觀察生殖芽長出的第一片新葉片。 

 

四、  孢子的觀察 

1.孢子的收集 

在野外尋找孢子囊已呈褐色或黑色的孢子葉，將整片複葉剪下，置

於密封袋中，避免乾燥，並編號以茲區別。   

將一張白紙平放於一張報紙之上，將孢子葉之葉背朝下，有孢子的

一面接觸白紙，平放於白紙上，葉片上方覆蓋另外一張白紙，再以報紙包

覆數次。 

等孢子掉落在白紙上後，將白紙對折、輕敲數次，集中孢子後，將

孢子倒在包藥紙中央，將紙張包好，置於小型封口袋中，並標名採集日期，

種類、收集孢子日期等，置於 5℃冰箱保存。（李，1999） 

2.孢子的觀察 

    取一片載玻片，在中央滴一滴清水，以鑷子或解剖針沾取少量孢子

浸泡在水滴中，蓋上載玻片，置於光學顯微鏡下觀察，看其是否轉變為深

褐色，或是有畸形空洞發育的現象，計算視野中正常及畸型孢子的比例，

並拍照存證。 

 

五、  原葉體的觀察 

1.原葉體的培養 

將直徑約十五到二十公分的培養盒鋪滿根基旺，並澆適量的水以免

過度乾燥。 

將收藏的孢子取出約 0.02g加入約 20ml蒸餾水，混合均勻，用滴

管吸取混合有孢子的水，一滴一滴灑在培養盒中，盡量避免在同一處重複

滴水，最後蓋上培養盒並加以編號。 
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2.原葉體的觀察 

    取一片載玻片，在中央滴一滴清水，以鑷子隨機挑取原葉體，置於

水滴中央，蓋上蓋玻片，在顯微鏡底下辨認其是否有藏精器及藏卵器，並

測量原葉體縱軸及橫軸方向的長度。本實驗總共採取四十枚原葉體，計算

其無性、雄性、雌性及兩性原葉體的數目。 

 

六、  生殖芽及原葉體長出之孢子體葉片的觀察 

1.生殖芽長出之孢子葉的觀察 

測量生殖芽的長、寬、高以計算其體積，再放入人造土中種植，

待其長出葉片，依其葉片複雜度加以分類並拍照。 

2.原葉體長出之孢子葉的觀察 

培養原葉體，待其長出孢子體後，依其葉片複雜度加以分類並拍

照。 

3.葉片複雜度之分類方式如下：（郭，2001a） 

 
 

七、  標本比對： 

    查對林業試驗所標本館所收藏的標本，記錄其採集日期、地點、有
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無生殖芽或孢子囊群，再和野外觀察結果進行比較。 

 

柒、  研究結果 

一、  稀子蕨的生活史 

稀子蕨具有兩種生殖途徑。和一般蕨類一樣，在其葉片背面會長出孢

子囊群，孢子成熟掉落後，約一個月長出原葉體，三個月後長出孢子體，

再長成植株(圖一)；另外，葉柄上長會長出拳狀的生殖芽，掉落後即可長

成植株。其中，有些生殖芽在植株上即長出孢子葉，葉背亦可長出孢子囊

群，意即生殖芽本身在進行無性生殖時亦可同時進行有性生殖。 

 

二、  野外觀察 

在東眼山樣區中，稀子蕨的族群密度約為 33.5棵/平方公尺，其中每

平方公尺有 8.5棵長有生殖芽。兩區域的溫度、濕度差異不大，平均溫度

為攝氏 13度，平均相對濕度為 73%(表一)，當相對濕度低於 50%時(2002

年 4月，本省北部進入旱季)，稀子蕨植株明顯開始枯黃(圖二)。調查期間，

樣區之最高溫為攝氏 20度，最低溫為攝氏 2度。兩區環境因子差異最大

的為光照度，區域一的遮蔽度為 88.75%，區域二則只有 55.65%(表一)。 

 

三、生殖芽繁殖情形 

(一)  生殖芽的生長觀察 

          本實驗隨機選取 18顆生殖芽進行為期六個月的觀測(表二)。測量結

果顯示其體積大小和時間呈正相關，生長曲線方程式為

y=0.1596x+0.953(圖三)。在進入觀察期的第三個月後，開始有芽掉落。此

外，有些生殖芽在植株上就會長出葉片，且在葉背長出孢子囊群，在本研
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究進行期間（2001年 7月至隔年 6月）均持續在植株上發現長有生殖芽，

並沒有特定的生長高峰期。 

(二) 生殖芽更替情形 

由圖四中可以發現，生殖芽掉落並無特定的時段，許多芽可在植株上

停留超過十個月的時間，任何大小的生殖芽都有可能掉落，而且無論體積

多大都可以發根並長成植株。在觀察期中，分別在第二個月、第四個月、

第五個月曾記錄到新長出的生殖芽。 

在採集的四十個生殖芽中，體積由 0.8立方公分至 10立方公分都有，

經種植後發現，不同體積的生殖芽都可發根，也都可存活至長成植株；此

外，因本校恒溫箱無法設定濕度，實驗中意外發現生殖芽可處相對濕度為

50%的環境下兩個星期仍保有生命力，最甚者在經過四個星期後種植仍可

順利發根。生殖芽平均約在種植後十天內發根，原本在植株上長出的葉片

會枯萎脫落，在種植後四十天開始長出新葉片。 

 

四、  孢子繁殖 

(一)  孢子發育情形觀察 

孢子囊群在八月底即出現，進入十二月之後出現一個高峰，此時孢

子囊群成熟度可達九成，而孢子畸形比例則下降至 5%以下。孢子囊群到

隔年四月就很難在野外族群中發現，統計其出現的時期約有八個月左右

（表三）。稀子蕨的成熟孢子為黃褐色，接近正三角錐形（圖五 a），若發

育不完全，則成扁平狀，並可看到明顯的空洞或液泡（圖五 b），而在今

年 11月 4日、12月 16日、12月 30日採集的孢子經培養後已有原葉體長

出。 

(二)  原葉體發育情形觀察 

培養在根基旺上的孢子，大約經過一個月後會長成成熟的原葉體，



 10

並開始長出藏精器（圖八）及藏卵器（圖九），本研究據此將原葉體分為

無性（圖九）、雌性、雄性及兩性四種，其中原葉體大小為 1mm以下者多

為無性，1.1~2.5mm間者為雄性，3.1mm以上者為兩性，而 6mm者則已

是稀子蕨原葉體大小的極限（表四）。 

(三) 孢子體發育情形觀察 

            原葉體出現後兩個月，會由藏卵器內長出孢子體（長第一片葉片），

目前已觀察到孢子體的第二片葉片。稀子蕨孢子體的初生葉片為一次分叉

（圖十一），第二片葉片為一回羽狀分裂，兩片葉片生長時間約相差一個

月，原葉體所處的環境的相對濕度低於 60%時就會死亡。目前尚未在東眼

山樣區中發現由原葉體長出之幼孢子體（圖九、圖十）。 

 

五、 兩種生殖方式的比較： 

     (一)  葉片型態 

稀子蕨生殖芽的大小和其第一片葉的型態有關係，寬度在 0~1公分

的芽，所長出的第一片葉為二回羽狀分裂；1公分以上的芽則是三回羽狀

分裂，第二片葉比第一片葉多一回，但不會超過成熟植株的四回羽狀複

葉。原葉體所長出的孢子體的第一片葉為分叉型，第二片葉為一回羽狀分

裂，複雜度較由生殖芽長出的孢子葉為低。 

(二) 季節性 

查對林業試驗所收藏的標本，稀子蕨的標本收藏集中於兩個時段：     

西元 1906年至西元 1922年以及西元 1986年至今，兩者中間的標本則缺

如。館藏標本中具有孢子囊群的時期主要集中於 11月至翌年 3月，具生

殖芽者則無顯著的季節差異(表四)，與本研究之野外觀察紀錄相符合。 
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捌、  討論： 

一、  野外觀察結果： 

在東眼山的稀子蕨族群中，約有四分之一的植株長有生殖芽，幼小的植

株都未觀察到長有生殖芽，必須等到其具有三片以上的複葉時，該植株才會

開始長出生殖芽，這可能和植株本身的成熟度有關。 

在觀察期間發現兩區域內生殖芽在植株上即長出葉片的比例有相當的

差異，比對二個樣區中的環境因子，溫度和濕度的差異不大，因此最可能影

響的環境因子應是光照的強度。樣區二的光照較強，九成以上的生殖芽在母

株上(還未掉落)即長出葉片，而樣區一的遮蔽度高達 88.75%，光照度相對偏

低，該區中只有不到十分之一的生殖芽會在母株上長出葉片。對此假說，未

來將再設計實驗確認。 

樣區中稀子蕨平均一棵植株可長有 1.3個生殖芽，比例並不高，但實驗

進行中有生殖芽再陸續長出的情形，將繼續持續觀察，冀能找出最大值。 

2002年 4月，本省北部進入旱季，缺水現象為歷年罕見，在東眼山樣

區中很明顯發現，稀子蕨族群大片枯黃，但他種蕨類仍能保持翠綠(圖二)，

此時不需藉由其外部形態特徵即可輕易辨認稀子蕨的位置。攜回實驗室於恒

溫箱(相對濕度 50%)栽培時也發現，若未在盆子上加蓋透明塑膠蓋，則稀子

蕨很快就會乾死，但若能維持適當濕度，則生長良好，可見稀子蕨對水分確

實十分敏感。 

 

二、  生殖芽繁殖： 

     稀子蕨的生長曲線斜率為 0.1596，也就是說每個月，生殖芽體積平

均增加了 0.1596立方公分。在本實驗野外觀察中發現，植株上的芽從 0.1

立方公分至 10立方公分都有，雖然本研究只有在實驗進行期間的其中的

三個月(三月、七月、九月)中記錄到新長出的生殖芽(圖四)，但在全年的
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觀察中，成熟的植株上均普遍長有生殖芽。若以生長曲線逆推，以表二中

最小的芽（編號 14\1\1）體積為 0.35立方公分為例，它應該在兩個月前就

已經長出來了。雖然在圖三中亦可發現，生殖芽體積增加的速率會隨時間

稍稍加快，但仍可推知本實驗進行的第一個月所發現的許多體積超過 1

立方公分的生殖芽(如編號 8\1\1)應在五個月前就已經出現，由此可推斷，

生殖芽的產生並沒有特定的季節性。 

而生殖芽長到多大方才掉落？經觀察後發現，掉落的生殖芽並沒有

特定的大小，顯示生殖芽隨時都可脫離母株，且生殖芽的存活率相當高，

目前所種植的生殖芽，不論大小都能存活並順利的發育為成株。與原葉體

相比，生殖芽的耐旱性十分驚人，在孢子體成株都無法生存的乾旱環境

中，生殖芽仍保有活性，是一種相當佔優勢的繁殖方式。 

          另外，在 12月份的觀察中顯示，有些生殖芽在植株上即可長出孢子

葉，並在葉背長出孢子囊群，此一現象相當特別，表示芽體仍存在時，該

幼株即可進行減數分裂以產生孢子，而此種生殖芽可同時進行有性及無性

兩種生殖方式，應可提高其繁殖效率。 

           

三、  孢子繁殖： 

(一)  孢子發育情形觀察 

          稀子蕨的孢子繁殖受到季節的影響，無論是孢子囊群的成熟度、孢子

能否正常發育皆受到季節影響(表三)，但亦可發現當擁有的大多數孢子皆

為畸形時，孢子囊仍會成熟而變色，兩者應是分別發育的，孢子的發育情

形又影響到原葉體的出現，進而影響稀子蕨的孢子繁殖，由此可知，稀子

蕨的孢子繁殖具有季節性，高峰期為 12月。 

      (二)  原葉體發育情形觀察 

          稀子蕨原葉體的大小和性別有關，其中無性的原葉體大小最小，單獨
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出現藏精器的次之，兼具藏精器及藏卵器的原葉體最大(表四)。因此可

知，稀子蕨原葉體應是先長出藏精器，再長出藏卵器，而同時發現藏卵器

及藏精器，表示已可進行有性生殖，有進行自交或雜交的機會，以經由受

精作用產生合子，增加其遺傳的變異度。 

(三) 孢子體發育情形觀察 

原葉體能順利成長為孢子體，表示稀子蕨可以進行有性生殖，但直至

目前為止，尚未在野外發現幼孢子體，出現頻率很低，可能和生殖芽的競

爭有關，另一個可能是從四月開始的長期乾旱，樣區濕度由 90%降至

50%，使得對水分十分敏感的原葉體無法進行有性生殖有關。 

 

四、  兩種生殖方式的比較： 

      (一)  葉片型態 

稀子蕨生殖芽葉片的羽裂程度和生殖芽的大小是有關係的，越大的芽

其第一片葉片的羽裂數越大，這應是和生殖芽的發育程度有關；生殖芽的

葉片羽裂數較孢子體要來的高，甚至生殖芽的第一片葉片都比孢子體的第

二片葉片來的複雜，似乎生殖芽可以跳過一些孢子體葉片發育時的步驟，

而使得生殖芽的發育過程比原葉體更接近成株。 

另外兩者葉片的複雜度有助於在野外分辨幼株的來源，因為生殖芽

的第一片葉片至少為二回羽狀分裂，而孢子體則為分叉型，因此兩者長成

植株時，第一片葉片的形態在羽裂數上是不同的，此項差異將可用來作用

確認其主要生殖方式的依據。 

      (二)  季節性 

稀子蕨以生殖芽進行無性生殖不會受到季節限制，全年皆可生長；而

孢子囊群則於每年九月至隔年四月間產生，若要產生較高的比例的成熟孢

子，以長成原葉體，則要延到十一月。本研究也比對了林業試驗所收藏的
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標本，五月份所採集的標本(表五)，都沒有孢子囊群出現，但仍有生殖芽。

館藏中未見七八月份標本的原因，很可能即是因為孢子囊群尚未出現，無

法以孢子囊群作為辨認的依據有關。由此也可看出，標本採集時間集中在

十一月至一月間，即是野外觀察到的孢子囊群的高峰期，和野外調查的結

果相符合。由此可知孢子囊群有季節性，而生殖芽沒有此項限制，因此在

繁衍時間上，生殖芽較佔優勢。 

(三)  耐旱程度 

    在原葉體的觀察及生殖芽觀察的實驗中，同樣在 50%的濕度下生殖芽

可保有生命力兩星期，原葉體則否；且進入今年四月的乾旱期後，野外仍

可發現生殖芽，亦可發根，但並未發現原葉體或孢子體，由此可知，在乾

旱的情況下，生殖芽的適應性要比原葉體來的高。 

 

玖、 結論： 

    稀子蕨具有兩種生殖方式，一為以孢子進行有性生殖；另一則是利用生殖芽

進行無性生殖，兩者共同構成稀子蕨的生活史。 

    設置的兩個樣區中，差異最大的環境因子是光照度，在光照充足的區域，生

殖芽尚在母株上時即有相當高的比例可長出葉片。若此葉片是在孢子囊群成熟的

季節所產生，則此葉片通常與成株一樣，可於葉背產生孢子囊群，同時進行有性

生殖。 

    生殖芽的生長速率約為 0.16立方公分/月。生殖芽可在植株上停留三至十個

月，生殖芽的產生沒有季節性，可以全年以此方式增加個體數。生殖芽並不需要

長到特定大小才能掉落及發根存活，掉落的生殖芽約在種植後十天內發根，具有

很強的耐旱性。 

稀子蕨的孢子囊群出現時間從每年九月至翌年四月，播灑後一個月長成原葉

體，原葉體在溼度低於 60%就會死亡，目前已觀察到無性，雄性、兩性的原葉體，
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屬於雄先熟的類型，有進行自交及雜交的機會。播灑後三個月可長出孢子體，是

稀子蕨進行有性生殖的方式。 

    比較稀子蕨的兩種生殖方式可發現，在葉片型態上，生殖芽長出的葉片複雜

度較原葉體長出者複雜，這也可作為野外辨認幼株來源的可靠依據。此外，生殖

芽在植株上即有維管束發育，而孢子體要在原葉體出現後一個月才有完整的維管

束。因此，無論在葉片複雜度上或是內部運輸構造的完整性上，生殖芽應比孢子

體要接近成株的發育過程。 

從季節性、耐旱性及成熟度來比較，生殖芽都較孢子繁殖來得有效率、適

應性強且普遍。在野外隨時可觀察到稀子蕨利用生殖芽繁殖，卻未發現過原葉

體。但是在實驗室中培養也證明，稀子蕨的孢子可以成功的發育為具有孕性的原

葉體，可進行受精作用產生基因組合不同於親代的合子，增加稀子蕨的遺傳歧異

度，這應該是為什麼稀子蕨採取兩者並行的生殖方式。 

在環境適應上，稀子蕨對濕度極為敏感，一遇乾旱，其植株及配子體都無

法存活。蕨類的配子體因細胞數少，既薄且小，也不具有防止水分散失的構造，

一般而言多無法抵抗缺水，但稀子蕨的成株明顯的比他種蕨類更無法忍受乾旱，

這可能與其構造有關。不過因為稀子蕨具有極為耐旱的生殖芽，對其族群度過旱

季應有所助益。 
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表一、東眼山稀子蕨的族群調查 
      調查時間：2001年 11月   
      

  區域一 區域二 平  均 
個體數量(棵/平方公尺) 51 16 33.5 
有芽植株(棵/平方公尺) 13 4 8.5 
無芽植株(棵/平方公尺) 38 12 25 
芽總數(個/平方公尺) 16 5 10.5 
有葉片的芽總數(個/平方公尺) 2 5 3.5 
平均溫度(℃) 12 14 13 
平均濕度( ﹪) 79 73 76 
平均遮蔽度( ﹪) 88.75 55.65 72.2 
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表二、生殖芽之生長紀錄 
    註 1.編號欄中 2\1\1代表該生殖芽是長在第二棵植株的第一片葉片上 
        的一號生殖芽 
    註 2.觀察期間自 2001年 10月 20日起 
    註 3.測量期間掉落者暫不列入計算 

 體積（立方公分） 
編號 第一個月 第二個月 第三個月 第四個月 第五個月 第六個月 
2\1\1 0.77 0.60 0.63 0.77 0.90 0.86 
3\1\1 2.30 1.76 1.76 2.31 2.50 2.38 
4\1\1 1.93 2.35 2.74 3.91 4.62 7.90 
5\1\1 3.12 3.78 2.65 3.95 3.32 3.81 
6\1\1 1.08 0.56 0.37 0.65 0.60 1.52 
8\1\1 5.70 6.40 7.60 7.14 9.58 10.00 
9\1\1 4.10 5.51 5.67 5.81 6.46 6.78 
10\1\1 1.73 1.32 0.99 2.44 2.70 1.98 
11\1\1 0.73 0.44 0.73 0.65 0.89 1.40 
12\1\1 1.21 1.21 1.10 1.50 1.69 1.56 
13\1\1 0.85 0.90 0.80 0.95 0.90 1.00 
14\1\1 0.35 0.53 0.86 1.15 1.45 2.18 
16\1\1 0.15 0.20 0.38 0.64 0.79 1.08 
17\1\1 0.42 0.49 0.68 0.81 1.00 1.20 
18\1\1 0.79 0.97 0.72 1.35 1.85 1.98 
19\1\1 0.39 0.34 0.51 0.90 0.72 0.99 
20\1\1 0.81 1.10 1.10 1.08 1.87 2.03 
平均 1.12 1.34 1.39 1.51 1.70 2.01 
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表三、孢子發育情形觀察 
 
採集日期 孢子囊成熟度 孢子畸型比例 畸型情形 原葉體 

2001/08/25 約半數成熟 99﹪以上 空心  
2001/11/04 約 80﹪成熟 99﹪以上 空心 長出 
2001/12/16 約 80﹪成熟 10﹪以下 空心、液胞過大 長出 
2001/12/30 約 95﹪成熟 5﹪以下 空心、液胞過大 長出 
2002/01/30 減少約半數孢子囊 5﹪以下 空心、液胞過大  
2002/03/10 約發現 10﹪孢子囊 孢子難以採集（孢子囊已打開）  
2002/04/07 未發現孢子囊 孢子難以採集（孢子囊已打開）  
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表四、原葉體大小和性別的關係 
    註 1.原葉體大小計算方法為：1/2(橫軸長度+縱軸長度) 
 

  
0.0~05
（cm）

0.6~ 
1.0  

1.1~ 
1.5  

1.6~ 
2.0 

2.1~ 
2.5 

2.6~ 
3.0 

3.1~ 
3.5 

3.6~ 
4.0 

4.1~ 
4.5  

4.6~ 
5.0 

5.6~ 
6.0  

雄性（枚）   4 6 6 2 2         
雌性（枚）                  
兩性（枚）        1 3 1 2    1 
無性（枚） 6 8              
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表五、林試所標本館中稀子蕨標本之統計資料 
註：其中，七月、八月、十月並無標本紀錄 

 

月份 標本總數
具孢子囊群的標本

數/標本總數 
具生殖芽的標本

數/標本總數 
同時具孢子囊群及生殖芽

的標本數/標本總數 
一月 10 8/10 2/10 1/10 
二月 4 2/4 0 0 
三月 11 4/11 5/11 2/11 
四月 2 1/2 1/2 0 
五月 3 0 2/3 0 
六月 1 0 0 0 
七月 0 0 0 0 
八月 0 0 0 0 
九月 5 1/5 2/5 0 
十月 0 0 0 0 
十一月 5 3/5 2/5 2/5 
十二月 9 7/9 2/9 2/9 
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（第一名） 

1. 本著作探討稀子蕨，於台灣東眼山族群分佈，及其兩種生殖方式 

2. 稀子蕨，可於孢子發育為原葉體進行有性生殖，或於葉軸上長出

生殖後進行無性生殖。 

本研究觀察詳實，方法正確，紀錄完整，並具學術價值。 




