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科展就像爬山，過程艱辛，但沿路

有趣的景象俯拾即是，或許跌跌撞撞，

但也練就了些許腿力。會投入科展活動

一開始其實是因為學生的熱情邀約，看

著學生一股腦的傻勁與天真，捧著便當

一邊吃飯一邊做著實驗，用了許多具有

「個人創意」的方法，完成自己「夢

想」，雖然有個名次，但身為老師總覺得

應該可以再更專業些，變因的控制應該

可以再更精準些，時間的規劃可以更有

效率些，於是便開始認真地觀察別人如

何帶科展，如何做研究，如何利用有限

的資源與時間，創造更多的無限可能。 

過程中最感謝的是周育欽老師、廖

品蘭老師、陳俊堯老師和林明德老師，

他們讓我看見如何細緻的處理實驗細節，在幾近吹毛求疵的過程中建立嚴

格謹慎的科學態度，在看似平凡無奇的事物中發現令人驚奇的科學價值，

當然更感謝學校行政支持，尤其林成財主任和柯政宏組長，讓一間原本只

有顯微鏡和燒杯，連冷氣都沒有的實驗室，也能開始能做一些簡單的微生

物實驗。時至今日，或許來做科展的學生已不若往日單純，卻也在過程中

明白一件好的科展作品並沒有想像中容易，心生退卻的不少，也不乏以科

學研究為己志，進入大學生物或醫學領域繼續深造的學生，看著一路從國

中科展做到高中科展的孩子，最後在升大學的備審資料中敘述著科展經驗

帶來的成長，心中有許多感觸，或許科展只是人生旅途中的一小段風景，
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卻是一段以生命影響生命，讓人刻骨銘心的過程，衷心期盼未來能看見更

多科學的影響力。 

 
第一次帶學生參加科展(56 屆東區高中科展) 

 
第一次進入全國賽(58 屆花蓮縣中小學科展) 


