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我對科學的興趣始於國小高年

級。當時對自然現象充滿疑問，雖

說不上是有系統的研究，但好奇心

成了最初的動力。進入高中後，有

機會與社團學長合作，進行「透過

水星凌日計算水星公轉周期」的研

究，首次參加科展，並於第 35 屆

全國中小學科展地球科學組獲得佳

作，也在自然科學及數理能力競賽

中獲地球科學組全國第三名。這些

經驗讓我明白，科學不僅是課本上

的知識，而是透過不斷提問與驗證，逐步建構理解的過程，也因此確立了

我投入地球科學與天文領域的方向。 

任教後，因為自己對於地球科學的愛好，我也開始帶領學生進行各類

型的研究專題。因地球科學涵蓋時間與空間尺度廣泛，並不適合短期、單

一變數的實驗設計，所以如何引導學生進行有效的問題切入與跨時段觀測

成為指導中的挑戰之一。從閃電觀測、星團分析、海嘯與海流模擬、氣候

變遷、地震預警等，主題與方法皆持續擴展。 

遙想當時在進行閃電觀測時，需根據天氣即時反應，帶學生迅速攜帶

設備至學校高點架設觀測儀器，拍攝閃電影音的記錄並進一步分析；而在

天文觀測專題中，則我們到了塔塔加進行觀測，學生需克服高海拔環境，

安排深夜操作、長時間追蹤目標星體的觀測。這些都不是教室裡的模擬能

替代的經驗，而是結合理論與實務，要求高度紀律與技術執行的實戰歷

程。進行大數據的分析時，看到幾十 G 的原始資料，跑資料到電腦當機，

都是與學生間美好的回憶。而我也因應研究需求，進一步學習 Python 程

 
陳盈霖老師 



式語言、資料視覺化、大數據分析與衛星遙測應用，力求讓學生的研究方

法與工具更加現代化與精準化。 

我也積極爭取與撰寫各項競爭型計畫，持續更新學校的天文設備，從

天文望遠鏡到自動遠端觀測系統，讓學生能親自操作、進行實際觀測任

務。設備更新不只是為了提升精度，更是為了讓學生體驗現代科學研究所

需的工具與方法，縮短學習與實務之間的落差。 

指導學生研究的過程，本質上也是自我學習與技術精進的過程。學生

在問問題時，往往也會讓我重新審視原本習以為常的知識結構；而面對一

個原始資料的大型資料庫，從中清理數據、分析、建模、產出結論，更是

一場從邏輯到技術層面的全方位挑戰。 

我要感謝這些年與我一起投入研究的學生們。他們的投入與好奇心，

是我願意投入大量時間與精力的動力。也感謝學校團隊與家人的支持，讓

我能在教學工作中持續嘗試與突破。科學教育的本質在於實作與思考，而

我會持續走在這條路上，邁向下一個五年。 
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