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任教剛滿十年，這份獎對我來說有種特

別的意義。 

十年前，剛開始帶學生做科展時，只是

單純相信：科學探究不該只是少數人的舞

台，而是能在高中校園裡，真實地發生、被

磨練、被傳承的一種能力。很幸運的是，從

教學第一年開始，今年剛好滿十年，每一年

都能陪著學生走進全國賽，十年十屆，沒有

中斷。對我而言，這不只是得獎的累積，更

像是一段持續被驗證的信念：只要方法對

了、陪伴夠深，科學素養是可以被培養出來

的。 

我始終相信，科學不只是知識，更是種技能。它更像騎腳踏車，不是

站在旁邊聽懂原理就會了，而是要親自跨上去，跌倒、修正、再出發。老

師能做的，是在一開始扶著學生，告訴他們怎麼找問題、怎麼設計實驗、

怎麼面對失敗、怎麼從混亂的結果裡理出真正有價值的線索。最動人的時

刻，往往不是我握著車把的時候，而是我慢慢放手之後，看著學生真的能

自己往前騎去，那個背影，常常比獎項本身更讓人感動。 

這些年來，科展充斥著各種仰賴大學合作的研究成果，守在校園小實

驗室的我們，時刻想著以最簡單的方法探究最深入的問題。研究也不侷限

在單一領域，從植物生理、微生物、農業應用，到動物行為與物理的跨科

整合，我始終相信，真正好的研究，未必起點宏大，反而常常來自生活中

一個微小卻不願放過的疑問。許多看似不起眼的小事，只要追問得夠深，
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就可能長成一個真正有份量的科學問題。 

高中生做科展，某種程度上保有一種難得的自由：不用太早被計畫經

費、產值效益綁住，反而保有一點近乎浪漫的科學精神；不是因為這題目

「划算」，而是因為它「值得知道」！單純因為好奇而出發，真心想知道問

題背後的答案。這樣的探究，也許辛苦，也許笨拙，卻很真實。 

有件事我始終烙印在心。指導過的學生在上大學後，一次無意的拔掉

小盆栽上的幾片葉子，卻察覺到葉序的改變似乎帶有某種規律，隨即興奮

地傳訊息與我分享。那一刻，我非常感動！因為我知道，他帶走的已不只

是研究技巧，也不只是課堂上的知識，而是一種自然而然對世界保持敏

感、對現象產生好奇、並願意進一步探索的眼光。那才是我最想教給學生

的事。 

這份獎項對我而言，是鼓勵，也是提醒。未來仍期許自己，不只是教

學生科學，更要陪他們成為能做科學的人；不只是帶他們走向比賽，更是

帶他們走向一種能受用一生的思考與探索方式。最後也謝謝在研究路上所

有曾幫助過我們的人。若說十年有什麼值得欣慰的地方，大概就是我知

道，自己扶過的那些車把，真的已經讓一些孩子，穩穩地騎向更遠的地

方。 

 

58 屆全國科展。全國賽出發前的那個晚上，一同討論到深夜。 

59 屆全國科展。二階段口試前一晚，全員聚在飯店討論明天的應答。 


